


g4

¥30exkucron Pecnybnukacn CorIMKHH cakjiam BasHPJINUTH
Tud0mii Tabanmuu puBokIanTupum Pecnybauka mapkasu
“CofJIMKHH CaKJIal TH3HMHHH TAKOMHLIAIITHPHIL

(Canomarauk-3)” joiinxacu

NYJIBMOHOJIOTUSI BYUNYA
KJINHUK MPOTOKOJLIAP
TYIIJIAMU

Tyman Ba maxap Tu00uér Oupaammanapu
BPa4wjiapHu Y4yH

TomkenT — 2016 ¥ina



iU Bbl(lo?'ﬂu m‘,aﬁ“

JG'LIGNT SAGLAS lggm
¥ AKAnhEk Dpo ap KBIVOII ymymuiit amaanér Bpasiaps, KV TApMOK.IH Tyman/
: .? 'WW OJHKIMHHKA, MapKa3uii TyMan/maxap muQoxoHa,1apH TepanesT Ba
E ISHAHNAR S | MYALMOHOIOTIAPH YUYH MY.IKALIAHTAN
SHIFOKORLAR
000+ MARKA 2’1511
K:nmnk nporokoap 2014 iinaza nmaad YHKHATaH.

- am-

1. JInBepm'Mpﬂna Baaaumuposua — PU®BalIMATM nynbsmonozorns OV IHMHH MYIHPH.
TROOHET dannap 10KTOPH

2. T'umanytauHoBa Acusi PunaroBHa — tepanus MarucTpi, T [A YABa# Kaiita Taii€pnaim sa
MajiaKa OLIHPUII KypCH aCCHCTEHTH

Penensentaap:

1. Vbaiigynnaea Hawma Habuxanoma — TomBMOW nyabmoHONOrHs Ba KIHHHMK
a/uieproiiorus kadeapacu J0oneHTH, THOOHET dannap HOM30IH

2. Axwmenos lllax603 Maxmynosuy — PU®BalIUATM nyasmononorus 0V auMu karTa HIMH
XouMH, THOOUET (annap HOM301H

Yoy nporokos COFIHKHE caKIaml Ba3HPHHHHT
2016 iina 1 peBpans 57-conan Oyipyru OHIaH TACAHKIAHTAH

Kauank nporoxoaiap CorauKHE caKIam Ba3HPJIHTHHHHT Ba
XaIKapo pHBOAIAHHI accouHauuscH nmTuporkuiara «CasoManink-3» JoiHxacu
JOHPACHIA TAHEPIAHIH Ba HAIP ITHIIH.



Mynjaapuzka

VTKHUP BPOHXMUT TALLIXUCJIAHUILIN, JIABOJIAHUILIM BA [TPOOUIIAKTUKACH................... 5
bemopnapuu KBIT/OIT mapoHTHAA OMTHO DOPHLIL......ccvirreeieireemieeeeeeer e eeeieeesesaessessaessessesaessessasssesseesanne S
KTMIT wapoutHaa myibMOHOMOMAPHUHT GEMOPIAPHH OTTHO GOPHLLIM ......ovivereiririeireereiceesiesteeseasaa e 8
KACAJIXOHAJZIAH TAIUKAPU IMTHEBMOHUAHUHIT JIMATHOCTHUKACH, JIABOJIALL

SILQUE LI Tl 0L S vttt bt e emos s el e R R I s S R 11
KBIT/OIT miapouTHia 6eMOPIAPHU OMHO GOPHLIL......cocuerrieriennsnussnssnnesssanessisnsssossssssssinsssssssssssasssssssnsissases 13
KTMIT wapouTuaa nmyMOHOIOIIap TOMOHHAAH 6eMOPAAPHH OMHO GOPHILL......oovveiveiirieicirciercreeeenee 17
Kacanxonaaas Tamkapy nHeBMoHus Ounan kacannanras 6emopuu TMILHunr

PEDANHS DY MM OO0 GODMIIIRIIN <5 < x o saaeaiotssenter suishasics sakasonssatasss s coabessisieapas s sxersr i 633 asEeans ¥as 18
CYPYHKAJIM BPOHXHUT TALIXHUCIIAHHUILIHN, JTABOJIAHHUILIHN BA TIPODHITAKTUKACH .....25
KBIT/OIT mapontraa 6eMOPAaPHH OO GOPHIL ......cicciiiinimiiimiuiivniiiansiiassaisasissssiessessasissensssisssnsessarasias 25
KTMIIaa ny1bMOHOIOr TOMOHHAAH OEMOPIAPHH OO GOPHLL ...vvviiriicieiiiniiiicrinsicnsis s cnssssasssnenas 28
TMILI Tepanus GYauMaapuaa OEMOPIAPHH OO GOPHLL .......cveovererririereerenrerieieseereseesresneenssesseraesnessssesses 28
VIIKA CYPYHKAJIM OBCTPYKTUB KACAJUIMTUHUHI TALLIXUCJTAHUILIN,
HAB O I B A TR OB A K R I e KN s sssasvsssnassnnsaasnsnspsasinansoness 31
KBIV/OIT mapoutaa YCOK GeMOPTAPHHH OHE GOPHILL.............c..cvunrrecisrsensenssessessaessssasssnssasssessssisses 32
KTMIT wapoutuaa nynsMononor tomonuaan Y COK GeMopaapiHu ou6 GOPHL ................rerrrrrereenne: 40
TMILI Tepanus 6¥numuna YCOK GeMOPAAPHHN OTHO GOPHILL...............oveereeeererseemsersnssensesssessenssessensensees 41
BPOHXHAJI ACTMA IMATHOCTHUHKACH., IABOJIAILLI BA I[TPOOUIIAKTHKACH .........cccvuunnee 45
KBIT/OIT wapoutnaa BA 6eMOPIAPHHU OTHO DOPHIIL....cocciririerrireirasarssrsaessersressassasssassonsssssassassnssassssnsnns 45
KTMIT mwapouTtiaa nyasMOHOIOT TOMOHUAaH BA GeMOpAaprHM 0THO DOPHL .....ovveeviiiiecicrieeireaeeieereenas 55
TMIL Tepanus 6Yaumiapuaa BA GeMOpAapHHH OITHO GOPHLLL.......c.ocvivviiiiieiireciiireieeisseerenre s erassanes 56
BPOHXO2KTATUK KACAJUTMKHUHIT IMATHOCTUKACH, JIABOJIALL BA
MPOOUITAKTHICRCH v civiinimmmsimmsss e i BV eanidhes oo es s o siasnt A v Ee et o 61
BOK 6unan kacayutanran 6emopnapiu KBIT 1apOHTHAA ZABOMALL ...coveevveveeriereeiesiieniereeerenseeseeenesaneaees 64
KTMIT wapoutnaa BOK Gunan kacannanran 6eMopiaapHH my/JibMOHOIOT TOMOHKAaH onub Gopwuii......66
TMIII Tepanusa 6ynumaapuaa BOK Gunaun kacannanran 6emMopaapHu 0HO GOPHLLL....co.evviiereenienvneenn 67
T O e s R o TR JURe  Jo ROR Lo e R (RS SRS ROy VR PO e 71
2= ETMDB, 3 s 45 e oo nub e stk sas A kaaids s a5 ow s sa¥ASgNakh o SUa i aBoonaa s 2p9AIR U Nt S oAE VAR on AN ALN BN b oS e e apanes 73
B3 T e PO SRR R Ty s R CRRL BN U s ST P ety gu el e £ i g 74



ABT
Ab

Al
AJIT
ACT
ACT-tect
BA
BJII1
B2K
I'KC
JIAH
JIAB
KCCT
KHUX,
KYTC
HUI'KC
KTMI1
JIOP
MCKT
MRC
HOC
HYYT
OI1
PUTH

PU®D Ba [TUATM

CAT-tecT
CAB

Ch

CCB

CO,

Kuckaprmaaap

AnTHOaKTEpHAI TEepartus

Aprepuan bocum

ApTepHall THIepTOHHS
AnanunamuHoTpancdepasza
AcnapraramuHoTpaHcdepaza

bporxuan actMa Hazopar AapakacHHHU Oaxoall TecTH
bponxunan acrma

Byneconn npononar

bponxoskraruk kacamiuk

[ mokokopTHKOCTEpOUILIAP

Jlozananrad a’po30.1 HHIAIATOPH

Huactonuk aprepuan 60cum

JKaxoH COFIMKHY cakjanl TallKWIOTH

bupunun cexynyia xanan Hadac YHKapUIl XaKmu
Kanan ynKaHUHT THPUKITHK CHFUMH
WHransgiuoH rimoKoKOpTHKOCTEpOHIIap

K¥yn tapmoxiiu TymaH Mapka3uii NOJHKINHAKACH
OTopuHOTapUHTOIOT

Mynerucnaiiciin KoMmnbioTep ToMorpaduscu
XaHcupani Jiapakach HiKajiacu

Hadac ommur conn

Hadac unkapuim 9yKK# Te31urn

OwnnaBuii MOJMKIHHHKA

Peanumarnus Ba HHTEHCHB Tepanus OYiIiuMu
PecnyGiuka uxtucocnamtiupuirad pruzuarpus sa
Iysemononorus Mivuit Amanmii Tu66uer Mapkasu
bemopra kacannuk TabcupuHu Gaxosal TeCTH
Cucronuk aprepuan 60cumM

CypyHxkaiu OpOHXHT

CorymKHu cakian Ba3HPIUTH

Kap6onar anruapur

Tana Ba3zHM HHIEKCH

Teodumuian

Te3 épnam

Tyman mapkaszuii kacaaxoHacH

Tamxu Hadac Gynkuuscu

TomkeHT Bpaunap ManakacCHHU OIIUPUIIT HHCTHTYTH
Tomxkent THOOHET akaieMHsICH

Xankapo kacautkiap TacHu(p#

YMmymuii amanuéT Bpaun

V30K TabCHp KyJIyBYM aHTHXOJIMHEPTHKIAp

V30K TabcHp KUIyBYH OeTa-aroHucTIap

IOpak uineMuK KacayuIury

IOpak Kuckapuiuiap CoHu
DNeKTpoKapIMorpaMma

DpUTPOLUTIIAP YYKHII TE3JTUTH
Dxokapauorpadus

Kuiiok Bpawivk myHKTH

Kucka TabCHp KHITyBYH aHTUXOJIMHEPIHKIIAp
Kucka Tabenp KuityBun Oera-aroHuctiap

YTKHp OPOHXHT

YTKHDP PeCruparop BUPYCIH HHPEKIUS
YIKaHUHT CypYHKaIH OOCTPYKTHB KacaUIuIru
['emornobun

KoHHHHT KHCTOpo/Ara TYHHHHIN JapaXacH



VTKHP BPOHXUT TAIIXUCJIAHUIIHU, JABOJIAHUILIN BA MPO®UJIAKTUKACH
XKT-10: J20 VTrup Gpouxurt.

Kacaumnk Taspugn
Y1kup OpoHXHT - naBoMuitinry 3 XadTanan kam Oyiamaran, iyrtan (Kypyk éku Ganramim) Guian
HaMOEH OY1yB4M OPOHXJIAPHHHT YTKHP SUUTHFIAHUII KacalTHTH.

INHAEMHOTOTHICH
V1kup GPOHXHT OSHMIMMHOIOIMACH TPHIN Ba OOMIKA PeCHHPATOpP BHPYCIH KACALTHKIAD
strosorusich 6unan Tyrpuaas-Tyrpu 6orimk. Cornom omamiapaa YTkup OponxutHu 85-95%
XoJ/Iapaa BUpycaap Yakupaaud. XaMpox Kaca/UTHKJIapu MaBkKy/l HHCOHIapiaa YTKUP OpOHXUTHH
OakTepusiap YaKupaIm.
VB Gupnamun THOGMI &praM Myaccacamapuaari 6eMOpiap KaTHOBHHHHI HI KYII TapKajiraHn
cababnapuan Gupuaup. KacaumkHUHT 9HT KYT Tapkajirai BakTH JiekaOpb Ba MapT oiiiapura
TYFpU Kenajxu. YBHMHT  KaTTajapa TapKaNMIIMHK XaKWKHi KYpcarKudmapiHi Gaxonmam
KHIHMH, YYHKH Kaca/UIMKHUHI OFHp OYiMaran KIMHMK lnaksiiapu THOOMi €pramra myposkaar
KHJIMHMAaraHJiurd yayH pyuxarra OJIMHMAaiJIu.
Vrkup GpoHXHTHH KenTHPHG YMKapyBUH XaB(IH OMHILIAP:

*  XaBo NOJUIIOTAHT/IAPH (YaHT, KUMEBHIT areHTIap).

* 0O06-xaBo OMHIUIAPH.

* @aon Ba CyCcT YEKHIIL.

* [Oxopu Hadac iyapu KacaUIMKIapH.

+ Kexkcanap Ba 6onanap.

bemopaapuu KBII/OIT mapouruia o6 Gopum

HIukosiTi Ba aHAMHE3H

Onatna kacammk yrkup Gomutamaam. Kyn xomnapaa yrkup Gpomxut YPBU (TymoB, _0BO3
OYFuIMIIM, TOMOK KHYMIIH, KOHBIOKTHBHMT) Ba VYTKUp JApUHTHTAAH KEHHH pPHBOXK/IAHAJIH.
Kacajumkauar OGupHHYM coamiapuian Oomnald TaHa XapopaTWHHHI cyOQeOpun kM KH4HK
(bebpun kypcaTkuuaapurada KyTapuianimm Ky3atuiub, Oy xonar 3-4 KyH JaBoM 3Tand, OyHIaH
TamKapy ityTan naiino 6ynamm. Myran Gomannmmia KYPYK. KeHHH HaM. IHIIHK EKH THUTHK —
HupuHrH Oanramim 6Yaaau. bab3an KYKpakaa aquInnin XMHCCH Ky3aTHIIa Iu.

AliprM XoJUlapia KacaLIMKHUHT YTKHP OCTH Keudimu Kysartunamu, 6ynna YPBU (npojapoman
JaBpy 3-5 KyH) YTKa3uIranaad Keius iyran, TymMoB, OOLI OFPHUILH, XOJICH3IHK Maiiio 6Ynamm. by
XoJ1at/1a MHTOKCHKaIMs Oenrunapu naiio 6ymub, 6o OFpHIlN, TaHa XapOPaTHHHHT KY TapUIIKIIIH,
XOJ1JIaH ToWraHJmK Xuccu Ounan HaMoEH Oy a n.

DH3NKAJ TEKIHPYBJIAP

+ Tana xapoparunusr kytapuammm (< 38,0°C).

» Hadac as3onapu tomonngan: HOC <24 mapra MEHYTHTA; YIIKa IEPKY CCHSICH X4 KaH1aii
MabJIyMOT OepMaiijin; YiKa aycKyabranuscuia — aaran Hadac, Tapkairad KypyK XUpHuiamnuap
€KH HOpMaJl ayCKyJIbTalusl MU THIIA/IH.

* [Opak KOH-TOMHpP TH3HMH Y3rapuiuIapH: TaHa XapopaTHra MOC paBHINIA, TaXHKAp/IHsl
(FOKC< 100 mapra munyTHTa).

JAnarnocruka
VB mawyucu kacaniuknune KIUHUK KYPURUMUSA ACOCTAHAOU.
* Tepmomerpus, HOC Ba FOKC anuxnani.



« Vika nepkyccuscu Ba ayCKy/IbTalusICcH,
¢ YMyMH KOH TaXJIHJIN: acocan Y3rapuiuiap Kysarwimaiiam, 6assan yprada neitrpoduiuim
neitkortos, DYUT opruim anuknanam.
Jlnarnos gyimmaarn mezonap
1. Vrkup pusosknanysun Ganramim éxu Ganramens ityran,
2. Uyran nasomuiinurs 3 Xa(rajzan kyn amac,
3. I'emorpammaia y3rapuuwiap 6YimMacinri.
4. VPBWan keiinnru xonar.

KBIT 1a pasosam ramoiiniaiapu
1. Homeamkamentos papojam
o Etok pexumu,
*  Kyn cyokmmk uaum,
* Mimk namnanrad Xapojan nadac o (Jiy1, CyBJIH Yaiika, HaM COYnK).
* Yexnmnn ramiam, 6emopaa iyran yakupyBun (TyTyH, Yanr) arpod MyXHT OMHILIApH
ravcupunn Gaprapad Hruui.

2. MeamkamMenTo3 JaBoJam
CHMnToMaTHK 1aBoJIaI
Tana xapoparuaunr 38° C Ba/Ekn orpuK cHHAPOMH MaBKy1 GYirana:

* papaneramon 0,5 r mumira éxu,

* ubynpoden 0,4 r wymmra.

Kypyx (Kypyk KuuuTyBuM) ifyTania kacaumkuuur Gouuanrny 3 KyHuaa iyraara Kapim Jopu
BOCHTAJIAP TABCHA HTTHIIMIIN YPUHITHIMD:

* Mapkasuii Tabcup ATyBuUM iiyTanra Kapuim HOHAPKOTHK JOPH BOCHTAMap (CHHEKO)
cyTkacuaa 15 mazan 4 Maxas oBKaTaan OJIHH).

* llepedepux Tavcup sryBun Wyranra Kapum gopu Bocuranap (nmbexeun 0,1-02r 1-2
rabnerkaan kynura 3-4 maxain).

Jlaonamnuur KeluHr Kywiapuaa Eku KaCaTMKHHHI 4-5 KyHJapH MYKOAKTHB Teparms
mykopezyiamopiap (Gpomrexcun, amGpokcosn cyTkanuk gozacu 60-120Mr) Eku Gansam KVHUpyeyu
nopu Bocuranap: reaiipenesun (Ackopui, Komipeke 6ponxo, Purukon 6ponxo),

Kartnk (Gponxuan runeppeakrusiuk Oenrunapn Guman) iyranna Gpouxorumux mepanus
Yriasunanu, Oynaa 103ananran WaxeHit HHraasTop canbOyTaMmos TaBcus KHIHHAH.
Hnauenanuwea kapuwu dopu 6ocumanap. (pencrmpua (MHCHUpoH, specnan) 80 mr 2 maxan
cyTkacuaa 14 Kkyn gaBoMuna.

Acoparianmaran YBaa anrubuorukaap kyasanmimaiim.

AnTOHOTHKIAP Ky HHIArH XO1ap/ia TABCHS KHJIMHAIIN:

*  Mupuurn Ganram naiijio Oynranaa, yHuHT MUKIOPH KYTIalMIm/1a Ba TaHa XapoparuHuHT
38.5C Ganana 6y 1uun, HHTOKCHKAINS CHMITTOMIAPUHMHT KyYaiiuim/a.

+ Camapacus sasonatnunr xashpu 6Yaranaa: oBKaT Xa3m KHJIHII €THIIMOBYMIINTH, OFHP
aHeMusl, Kauum auaber, 10pak KacaUIMKIapH, IMYHHHIAEK UMMyHoaeduuur Xonariapw/
KacaMkaapu (my Guian Gupra MyHTa3’aMm THOKOKOPTHKOMIAP KaGysl KHILYBYM KHIIK/IAp)
MamKy/1 Gemopiiap Ba kekca Gemopapra,

Iur acoenii npenapariap AMOKCHIMILIHH, J0KCHIHK/INH, Y)PHTPOMHLIH,

*  Amokcnumin: naninra 500 Mr cyrkacura 3 maxait.

« Jlokeuumgsmn: 200 mr/cyT raponamHuar GupuHYM KyHuaa, Kelunru kyunapu - 100-200
mr/eyT wuniira Gepunazn. Kyuura 1-2 mapra kaGyin Kniunam,

* Opurpomuinn: cytkacuaa 1r aan 2 rrava, 2-4 kaGysira 6V mHnG wunnaim.

Jlasonai camMapajopaurunn Ba GeMOPHUHT aXBOJMHK Gaxosam 3 cyTKa/a aMalira oimpHIaj,

i



Vrkup Gponxur 6uaan kacammanran Gemopaapun KBIVOII mapontuaa o1n6
SopHIIHHHT acocHil Konaaaapn

; Mo
Kareropusicn bearnaapn HJasomuitanry =
Arap #iyran 4-8 xadraman y3ox
JIABOM 2Tca KYKpak Kadacu
pentreHorpaduscH YTkazuaaim.
Bupunun Arap naroyiorus aHuKIaHMaca,
AHaMHE3H Wyramamnr t¥xramm rawpudaan cyur | JIOP naronorus, 6ponxnan
2-4 xadra acTMa Ba ractpossodareas
pPeUIIOKCHI MHKOP KHITHLL
MaKcauia TeKImupuLLIap
JIABOM TTHPHIIA/IH
Bupunun
P ITnesmonus Ekn Hoka
Tauna xapoparusuur rampudaan
2 : HHPEKIHOH
AHamHe3u KY TapuIHIm CYHI 2— 3 KyH "
VUOK naToJIOrHACH TaXMHH
JlaBOMM 1A
KHJIMHAH
Bponxuain actma Eku 10uMuit
Kacammmk TAbCUP KUY BYH HiLtab
®Ouznkan OGonulanranjan | YHKapUIIra Ozl Ba MAHLIKI
Xyurakeumon Hadac
TEKIIHPYBJIAp cyur 6-8 (Tpurrepnap) TalmkH OMHIUTAPHH
Xajragan Kam MHKOP KHJIMII MaKcaauia
IMaAC TeKIIHPULILIAP YTKA3HIa1

Vrkup pecrmparop
KacasMKiIap
yrrasunranaan
cyur cyOdedpun
TaHa XapoparnHuHr
CaKJIAHM LN, Kacamimk
Anamuesu, Yerapanauran Gownanranian
(u3nkan yuoKkaa nam Ba Kypyk | cyur 6-8
TEKUIMPYBIAp | XHUpHIUIALLIap; xadraian kam
Xupuwiamiap Mac
KaJIMOPUHUHT
OpoHxJiap aHaTOMHK
JKonamysura TVrpu
KEJIMACIIUIH, KOH
Ty(nam xonaru

bponxoskraznap Ba cneuunpuk
HHPEKIMOH MATOIOTHsHI
MHKOP KHJIHII Makcauia
TeKIMpHIIap yrkasunaim

Bemopaapun yprarum
+ VB npodunaktukacu xakuna GeMoprapra MabaymMoT Oepuuu.
* bemopnapra «yrkup #yrany sa THOOMI Epramra Mypokaar KuIMmIra KypearMaiap
XaKu1a MabJaymoT Gepuii:
< rana Xapoparu 38,0 °Cuan opruium;
< Tanajza rommanap;
< 103 Ba nemona 6YimKIapm, KyJl1oKmap, THIUIapAari 10MMuit orpukKiap;



< IOTHHHITHHHAT KAAHHJ Ay BH:
< XaHcHpat;
< XyurrakeuMon naac €Ki KYKpakaarn OFpHK, OFHPIMK XHCCH;
< KoH Tyaam Ekn 3 xadragan opruk iyTan,
*  Tysanmin BaKTHHH TEIIATHIN MAKCA/INA YETaPATAHTaH PEKHM.
»  Kyn cyrokank wanm, XaBoHu HaMJIAILL iy Tan YaKupyBUH OMILIAp TabcHpuan Gaprapad
ITHIN 3apyPIHTH XaKHia 6eMopiapra Ty Iy HTHPHILL
*  Yexysuuiapra — YCKHIUIHH TauUan.
*  AnrndakrepHan Tepanus BHPYCIH PecnupaTop HH(pEKIHANapAa CAMaPACH3IHIH XaKn1a
OGemopapra MabMyMOT OepHIIl Kepak.

lpoduaaxruka
I. Ilaxcuii ruruena Kouaanapura pHos KHJIHIL KV THIHEHAcH, «KY3-KV, «OypyH-Kya»
KOHTAKTJIapHHK Kamaii Tupui,
2. Xap itunn rpunnra kapio npoduaakrHka YTkazuaamm.
Xap #wiry rpunnra Kapin BakiHHanuaTa kypearma:
* 50 &mnan karrasapiaa;
* SmIad KaTeHi HA3ap CypYHKAIH KACAUTHKAApH MaBxy O¥arad maxcaap;
*  ENHUK KOJLIEKTHRIAPIArH 1axcaap:
* Y30K BaKT acnupun Ouian nasonanysun Oonanap sa Yemupiap:
* rpunn GYiiHya MHACMHK X0IaT BAKTHAA XOMHIJIAJOPIHKHHHT HKKHHYH Ba YYHHYH Y4
oftarunary aéuiap.
3. @aon Ba/EkH CyCT YCKHIIHY TALIAAMI (YEKHI KOMIapHAA TYPMACIHK),

K¥n rapMokam TyMan MapKazsii NoAHKAHKACH MYTAXACCHCIAPHTA W60pHm Me30H1apH
*  KoH Ty(aaur;

KYKpaKk KaacHIard KaTTHK OFpHKIap;
HOC > 24 munyTura;
I0KOpH Tasa xapoparu >38,5°C;
3 KyHJIaH OPTHK TaHa XapOPaTHHHHI TYPryHIHIH;
Tana pasHuHuAr | ofina 5 %ra kamaituim:
XY UITAKCHMOH XHPHIIALLIApHIHT naiao 6 anum;
iyramnunr 4-8 xadra faBoM YruiLm;
HHTOKCHKALHA CHMITOMJIGDHHHHT Ky ailHim;

*  VBuu aMIMpHK 1aBONAIIIA BAKT-BAKTH GHJIAH TAKPOPAAHYBIH AV Tan, Gasram @KPATHIIN,
(hTH3HATP MACIAXATH 3apypPAHIHHN OHiHMpaIn;

« Vb cransapr smnupuk nasosamuia fiyran aasommiiiars 4 xadraman kyn 6yaranaa
racrpoanreponor (racrpoaodarean peduirokcHn wakop xuamm yuays), JIOP — myraxaccucu
(JTOP — xacaaMKAapHH HHKOP KHJIHIN MaKCAINA) MACTaXaTIapH 3apy pIurany Kypearaiu.

KTMIT mapouruia nyasMonoaoraapuunr Sevopaapuan oanb Gopumn

KTMIT maponmuaa Oamapajsajuran JIMArHOCTHK wopa-tandupaap (ymymuii kVpuk,
Jaboparop Ba HHCTPYMEHTA TEKIHPYBAAp)

*  KOHHHHI KJIHHHK TAXTHIH.

* bBamsraMan yMyMuil TaxXIHIIH.

* banram cyprvacuuu pam 6¥itnya 6Vsm (kypcarma 6yiinya).

* KVkpax kadacy pentresorpaduscu.

*  Bypyu 6¥muaniapy pentrenorpadgmsicy.

* Koarynorpamma (kypearma 6Vitnua).



Tamxn nadac GyHKUHACHER OPOHXOIMIATAIHOH TECTIAP OPKAIH TEKUIHPHILL
[Tynscokcumerpus (kypearma 6Vitnya).
KT (k¥pecarma GVituua).

IxoKI" (kypcarma Gyitnya).
D3odaroracTpockonus (kypearma 6Viinua),

VB 6naan anddepenunan ramxucaam VTRAOHIMIINAN TA1a0 KIIYBYH acocHii

KACALIHKIAD
Kacanmxaap DapKrIOBYH XyCYCHATIApH llmocmts S

IOpak kuckapuurap conn >100/mun.,
HOC >24/mun., rana xapoparu >38,0°C,
TYHI'H Tepaaliap, 4erapajianran

S cuMiTomarika (Gponxuan nadacHuur K¥ipax Sagac

TalKapu : penTreHorpadmsicu,

SRS VIKaHHHT MYafaH KHCMHLA JIHTHIHLIIH, all i g
MyaiisH KHCMI/Ia HHCITHPAToOp )5 ) ) :
KpermTanus EKH KHIHK Kaaubpam Ham .
XHPHIANLUIAP, HEPKYTOP TOBYIITHHHT
KHCKAPHIIK)
bemopHuHT auieprust GOPAMTH Xakuaard Tamkn fabac
Kypcarmacu, Hadac onuil KHAHHIAIYBH,

bpa, & XYHITAKCHMOH XHpHUanap, KYKpakiarm S BROHI, T RPN,
OFMPIIHK XHCCH, TYH/1a Ba dpTanabku KyRpaK xagacy
coarnapaa Ky TaTHHET - KyHannim i
HMarapy MMMy HH3AIHA KHIHHIAH 5

Ky i1} Karranapaa ouMuil iiyran. Knunuk ?omana i
KYpHHAIIH HOCTICIH UK OVIIHIITH MYMKHH A

Cypynkann Hadac iyapura msUIHKHHET OKHIIH. by mizmxap"

CHHYCHTIAp Bypys én GYumkiapn coxacu/a pe -
RO PHHOCKOTIHS

IOpax Ewmn > 65, anamuesnna IOUK, AT, KT IxoKT

CTHHIMOBYHIIHIH OPTOMHOY, AUCITHOY TAXHITHOD, ; G
e MYIBCOKCHMETPHS
VIKHpP PHBOAIAHYBYH XAHCHPAII, Y30K
BAKTIH ETOK pexkuMH, EmoH cudarin Yoma R e

Vuka aprepusicn KaCAUTHKIAPHHMHT MAaBKY Uy, Gomp s o

KyKpax Kajacu

TpoMOOIMOOIHNCH | MYKYp BeHamapH TpoMb03n, KoH Tyuiam, ik oadRn
KYKpaKaa OFpHKHHHT OVIHIINA, NYILCHHHT pe P
muryTHra 100 mapra optuk 6§ aHin

Kacaaxonara érkmmmra kypearva. VB Gunan kacaixonara érkusn® asosaumra kypearma

Gy maiiam.

Oxubarn. Acoparnanmaran VBuunr okubarn axmm. YTrnp acoparianmaran Gponxut Gunan

Gornuk #yran kymunya 4-8 xadranan cyur TVXTaiim.
Acoparnanran Gpouxuraa kacauimk okubard yHuHr acoparn Ounan Gornmk OYiamG. Gomka

Ton(panary KacauMKIapra KHpaziu.




Viknp Gponxur 6maan kacasianran Gemopaap TAMXHCAARNINN BA AABOJIAN AJTOPHTMH

Vrxup pusoacnanysan fijran, Gamam wwpanHmE Gunan Exn

KYPYK
fiyran sasomuivmen 3 xadrragan ko omac
anFast Hadac, TAPKAITaE KyPYK XHPIUUINLAAD
EXH HOPMAL BYCKYIIBTaLIIA

| Yaymiil kon Taxmum aeiikorrros >10x10%x |

GpOoHXOANTHE AOpH

BOCHTAIIAp —
Kypearma 6yituua

; ANTHONOTHEASD SCOPATIANMAIAN YTRIp
OPOHXITIA TABCHA KIUTHHMARIH

ANTROHOTHIMP TABCHS KT YayH

KVPCATMILIAP: OFIp AHCMHA, KALIH
JAnaber, 10paK KACALTHIRPHE, KeKCaiiray
St OBKAT XA3M KA Gy wanusmpn |

‘ KTMIT nyasmononorira wiophi
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KACAJIXOHAJIAH TAHIKAPH HHEBMOHHSAHUHI JIMATHOCTHKACH,
JABOJIALL BA TPO®PHIIAKTHKACH

10 - XKT:

J12. bomika GoGnapja racuudnanmaras BHPYCIH NHEBMOHHS.

J13. Streptococcus pneumonia HaKHpyBYH MTHEBMOHHA.

J14. Haemophilus influenzae 4akapyBsiun NHEBMOHHSA,

J15. bomka GoGrapaa racuuduanmaran GaKTepras MHEBMOHHA.

J16. Bouika 6o6napaia rachuduanmaran HHEKIMOn KY3raTy BYRIap YakupyBiIH THEBMOHHA.
J177. bomka 6o6Grap/ia tackHnduianran KacaUTHKIapIArH MHEBMOHHS.

J18. K¥3raryBuncH aHHKAAHMAraH MHEBMOHHA.

Kacaaamx raspudn

Kacaaxonanan ramkapn nuesmonns — Vikup xacaimk OYimb, xacaixoHanad Tamkapu
MAapouTAa pHBOKAAHAH, KM Kacanxonara ETkm3miaranjan kedun 48 coar mobaiinmia
TAUIXHCAAHTaH, WYHHHIACK nactku Hadac H¥anapn HHPEKIMACH CHMNTOMIApH B4 aHHK
Gomka kacaumgnap GVamaras Xouia, ynkasa wirapd TONWIMAraH SeHH SHIH FHOKAH —
HHQHIBTPATHB PEHTIeHONOMHK Y3rapuuuiapuunr naito Oymmmm Ounan samo@n Oynaam.
Cunonumrapn: amGynaTop, HOHO3OKOMHAI.

INHAEMHOJIOTHACH

[ IHEBMOHHA KeHr TapKaran YTKHP HHGEKIHOH KaCaLTHKIIAD KATOPHIA KHPAIH.

Kacauiamimm - KaCAIXOHAAAH TAILIKAPH THEBMOHHS/IAH KacaLanim Kartanapiaa (= 18 &m) 1-11,6%o,
KMYHK Ba Ypra émuapaarn ofasaapaa 25-44%o rava yupaitau.

Vimm - $18M KacaIXOHAIAH TAIKAPH THEBMOHHSUIA KHYHK Ba ¥pra Eiiars ojamaapaa uicbaran
Kam (1-3%) yupaiizn, Karra mari HHCOHIApAa XyCycaH XaMpox Kaca/utnknaps Maskys 6yaran
xomnapaa (YCOK. émon cudarim Yemanap, aikorommsm, kawum anaber, Gyifipak Ba ®urap
KACA/THKIAPH, 10paK KOH-TOMHP KacaUIHMKIApH Ba OOMIKAnap), MYHHHIZACK HEBMOHMAHHHT
OFMp Keuninn Xonarnapuia Oy kypearkuy 15-30% ramkun s1ajm.

Kacaaxouagan TAMKAPH NHEBMOHMSHN Ky3rarysumaapu: Streptococcus  pneumoniae
(30-50%). Haemophilus influenzae  (10% rava), Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia
pneumoniae, Legionella pneumophila (oxupra 3 ta kysratysun 8-30%), Staphylococcus aureus,
Enterobacteriaceae, Klebsiella pneumoniae sa Gomkanap (3-5%).

Muesmonnn Kaaccupnranuncn

Hlaxam 6VitHva: KacaXoHaIaH TAKApH (aMOya1arop, HOHOIOKOMHAT), KACATIXOHA HYH (HOZ0KOMHA,
TOCIEHTA), CTIHPALIHOH, HMMYHOICHHITHT XOIATH MARAKY/L ITHEBMOHHS.

Frnoaornsen  OViimma: Streptococcus pneumoniae, Haemophilus  influenzae, Moraxella
catarrhalis, Mycoplasma spp.. Chlamydia pneumoniae, Legionella spp., Staphylococcus aureus,
Klebsiella pneumoniae, Escherichiae coli, Proteus vufgans, Pseudomonas aeruginosa, anaspod
Gakrepusnap, Bupyciaap, 3aMOypyriaap. 6ouka Kysrary Buniap.

Kmunko-mopdororns asomamapi: IOk (GPoHXONHEBMONNS), Kyimysun Vuorm, G¥aacm
(Kpy1i03), HKKH TOMOHIaMa ( KOIIANIMIIE Ba TAPKATHIIH KYPCATIITAH XOIIa).

Koitamummn pa TapKamy 6Vitnua: kenr kampowm, OVaakim (Kaifcn GYnaimrn kypeatwiran
Xouta), cerMenTap (KaifcH CerMenTIMIH KYpeariiran Xoua).

Orupank gapazxacn 6Vitnaa: orvp, Ypra orup, esnuL,

Acoparaapi: Hadac CTHIIMOBTIIHIY (JAPAKACH KVPCATHINAH XO/IA), DKCCYIATHB IUICBPHT, Yika
aberiece. HHGEKIMOH-TOKCHK WIOK, CETICHE, YTKHP PECITHPATOP CTPECE CHIIPOM, BOIIKA acopatiap.
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IMuesMonns PHBOANAHNITHHMHAT XABPIH OMILLIADH
* Hadpac iiynnapn yrxasran yrxup undexipisiiapy (acocan supycaap).
* Kekcanap a Gonanap.
¢ ANROTOJIH3M,
* Cypynkann XaMpox KacautHkiap.
* CosyK KoTHIIL
*  Opra#u3M XHMOS MCXaHHIMJIAPHHHUHT nacaiuin (HMMYHOIEDHIAT X0naTH ).
* Yexwum,

HlnkosiTn
« Myran xypyk éxu Ganram Guian.
* Yyxyp nadac onranna ByKyara KeaysuH €Kku KyqaloBuH KYKpak xadacuiaars orpuk,
(nadac ommm Gunan GorauK).
* Hadac onHimHENHT Te31amyBH, XaucHpani.
* Tana XapoparHHHHT KVTapuIHIIH.
* Tywuru Tepnam, KanTHpa.
* bBom orpurH, yMyMHii XOJACH3THK, MYIHAK/IAP TONRKHIIN, Yapyain

DH3NKad TeKIupysaap

* Tana xapoparunuunr kyrapwinimm (> 38.0°C).

* Taxunnos.

» Voxasnunr kapoxarnanran TomMoHWua: GpoHXo(OHMS Ba 0BO3 JHPHIUTALTHHHHT
Kyqaiininy, VYNKauMHr [acTKH KMCMJIApH  XapakaTHHHHT HerapanaHuiiM, [epkyTop
TOBYIIHHHI KHCKapHIIH, Serapajanrad kuem/ta Opouxuan nadac éxu nacaliran pesukyasp
sadac uuTHAANH, OyHan TAUIKAapH YerapajaHral KHCMJIapia kapaurid Maiiaa nydaxin
XHPHLIAMIIAP BA HHCTIHPATOP KPEHHTALMS UHTHAAIM.

* IOpax KOH-TOMHp CHCTEMACHIA! TAHA XAPOPATHIA MOC PABMIIA TAXHKAP/HS.

JlaGoparop-uucTpyMenTan TEKIHPHIT YCYAAAPH :

*  Jlabopamop mexwupaurap: Yvymuii kon Taxmm  (lefiwonuros 10-12x10 Sinan
opramm Gaxrepuan MHPEKIHAHMHT IOKOPH XTHMO/UTHIHHHE KYpCaraty, aMmo JefKonmTos
25x10%/mnan oprimu Eku feltkonenns 3x10°/11an macaibamm canGuit okubariap GearncHmp;
OYUTuuHT opTHIIH),

*  Hucmpymenman mexwupyenap. kyxpax kadacu duooporpadmsicy sa petreHorpadmsacn
(HMKOHMAT Japaxkacuia).

Kacanxonanan ramkaps nHeBMOHHS Me30HIapH
Kacanxonazan Tamkapn MHEBMOHHSA TAlIXHCH, GeMOpAa PEHTIEHOIOIHK TACAMKIAHTaH Ynka
TYKHMACHHHHT YIOFTH HHPHIKTPAIMACH Ba KaMiia 2 Ta Ky Hu/a KeTHpHAran Kanuuk Genrnnap
MamKya OVaran Xouapia aHHKIaHaIn.

* kacaukHuHT YTeup Somnannmm (tana xapoparu> 38,00C);

* ityran Ganram axpanuiun Ouiau;

* IHEBMOHMSHHHT ayCKy/AsTaTHB Oenrunapn (YerapajaHran KHCMAA KpenuTamus pa/

€xu maiina nmydaxan xupuananap. aaran Sponxuan nadac, nepKyTOp TOBYIN KHCKapHINH):

* nedikonutos > 10x10%n Ba/ékn Taékya sapom cummuim >10%.,
Vnkana yuokiu nHROUIBTPAUHARKET PEHTIEROMOIHK TACAHIN HYKTHIH Sk perTrenorpadus
KHJIHITHHAT WI0KH O¥IMacauru, KacaaxoHalan TAmKapH MHEBMOHHS TAIXHCHHN HOAHUK/
HOMaBJAYMINTHEH GHAanpea XaM., MaBKyILIHK XYKyK#s 6op.
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1 Kapam. Kacaaxonajan Tamkapu nHeBMOHHS OFMPJIMK Japazxacuun 6axosam Ba 6emopun

KBII/OIT mapontiaa 6emopaapan 0oanb 6opam

JAABOJIAIN KOHHHM anuKaam (xaasan 1)

1 ocaosan

IneBMOHNS KETHIIHHHHAT OFHPJIHK JapaacH

Kypearknaiap Enrna Vpra Orup
Tana xapoparm 38°Craua | 38-39°C > 39°C
Vika Hadpac ommm conn| 20 raua 20 - 30 >30
Ilynne 90 raua 90-110 > 125
g seataiio ] R T 90-110 | <90
MM.CHM.YCT.
De-xyuu y3rapmaran | y3rapmarad | uaJjikaiil, Xupa, ajaxcupain
Inanos HyK ypraua Kyla IKOpH
IKCCYJATHB IJICBPHT,
% Hadac eTHIIMOBYHIIHIH,
o8 peH MY K abcriecnanuiyg pa
Gomkanap
YMmymuit Ko Jleiqixouumap. 4-8 8 .20 520 Excn <4
TaxJIWIn x10%n

CRB-65 mkanacn 6¥inaa KacaaxoHajan TAKAPH NHEBMOHHAHN AaBOJIAM
YpuuHu Taniam aropHT™MH

Cumrrromnapu Ba 6enrunapn (xap 6up 6evtrm 1 Gan):
e (C) se-xymm Oysumuuiapn
e (R) HOC = 30/mun
e (B) CAB <90 mm cum.ycr., JIAB<60 MM cuM.ycT

Emr > 65 &m
0 Hann 1-2 Haan 3-4 6ann
ambysarop cranmonap nasosam PUTH
AABOJALN JAaBoJianm

AKcapuaT Xo/Ulap[ia KacaiXoHa/laH TAlIKapH [HEBMOHMSHM amOylarop IapouTHA JIaBosiarl
MYMKHH. XaJl KHIYBYH XyJI0ca KYIl Xonap/a Bpa4HuHr KinHuk pukpiammra 6ormuk 6Ynaum. Baszan
orup 6Yimaran, aMmo Yra ungamiii Kys3rarysuniap Ouian 3apapianuin Xap(ii OMIILIAPH MaBKy/L
OYuran KacanxoHaJaH TalKapy nHeemMonus Ounan kacaiianran 6eMOpJIaApHY KaCAIXOHAra ETKH3HII
xam ranab kumnaam, Oynap:

* 65 émpan Karrajap;

* WIrapW Ky3aTWiraH KacaIXOHAJaH TaikapH nHeBMoHus Tydaitim oxupra 3 oii

Jasomujia B-nakramnapun Kabyn kumu,
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* OXHpru off AaBoMuA 7 KYHIAH OPTHK KCHI CHEKTP TALCHPIN aHTHOAKTEPHAN Tepanus
YTRazui;

*  Y30K BaKT MYHTA3aM [IOKOKOpTHKOWUIAp Kabyn kuumm (npeanusonon 10 mr/cyr sa
YH/IaH OPTHK),

* CYPYHK@IM @IKOTOAM3M OHJaH KacaIaHraHsap, HMMyHoACGHUHT Kacautukaapn/
XonaTaapt (LyHHHIZCK JOHMHIT NTIOKOKOPTHKOKUIAp Kalyi KuiyBuniap).

* WMKH ab307ap Xampox kacamimkaapn mapkya 6Yammm (VCOK, kammim auaber,
1epebpoBaACKYIAP KacA/UTHKIAP, CypyHKann Oyfpak eTHIIMOBYHINIH, CypyHKaln IOpak
ETHIIMOBYHAHTH, TYPITH STHOJIOTHSIH CYPYHKAIH HKUrap KacaUtHKIapH, Yemanap, neuxnk
Oy3WIHLLIAPH, HADKOMAHHA, TAHA MACCACH ETHIIMOBYHINIH);

*  AcopaTIap PHBOKIAHMUIIN,

* GHTHOMOTHKIAPHH HYA OJMAraHjAa: KyCHII Ba Kail KWIHII XOJATJapH MaBky/l
Gemopiapaa, TYypaH 3THOAOrHAAH MajabcopOuud CHHAPOMH (HHYaKaapiaa CYPHINIIHHHT
Oysuauiin) Maskyi GemMopiapia, Mebaa HYaK HYUIApH, SHHH MEBAA PEICKUHACH Ba/EKu
HHIHYKA H9aK Gourtanruy 6VanMaapiia Kappoxamk Myonamacy Yrxasuiaran Gemopnap;

e vit mapoutiaa THOOMH €paaMHM TAIKAN KHAMIIHMHT HA0k# OVimaca, Oywnail
Gemopnap KacanxoHara ETKHIMIKRIIKN Kepak, Oynapra ky#uaarnaap kupaan: GHPOBIapHHHT
épramura MyXTOXK Ozamiap (HEBPOJOrHK Ba NCHXHK KACANLIHKnap Ouiad Kacajulanran
Oemopnap); aKkin Ba XoTHpa Oy3WJIHILIAPH MABKY] HWHCOHJIAP: HOIMpOHAAp, AKka Enrus
KeKcasap, Typap koitn Hoanuk Ojuiran maxcuap:

* yil WApONTHAA JABOJAHHIIHE XOXJ1aMaiiInraH, KacaaXxoHaaaH TalkapH MHEBMOHHS
Ounan kacaxnauras, orup 6¥imaran xonnap.

2 kanam. Kacanxomazan tamkapn nueBMorms Owian kacannanran Gemopiapra antubakTepran
Tepanus YTKasHul YIapHHHT KCHHATH JaBoanuil VPHHAAH KaTbuif Ha3ap, TalxXue KVAnIraniax
cyHr 4 coariad KeUHKTHPMail, anTHOaKTepuas Tepanua CTanIapTIapura MOC PaBHIILIA IMITHPHK
JIaBO TABCHS HTHIAINA.

* Xampox kacaumarucus 60 &mrawa 6yaran orup KeuMadTrad NHEBMOHMA OniaH
Kacaianran GeMoprapra: aMOKCHIHIIIHH EKH MAKPOJIHILIAD HYHIIL

« Xampox kacannurn 6yaran sa/éxu 60 &mpaan Vrras orup KeumadTrad IMHEBMOHMS
Ounan Kacauianrad GeMopaap: aMOKCHIIMUIHE KIaByjJanar yuum sa uedanocnopusnmap Il
(iedy poKCHM ) HHHIL.

* Orup nHeBMOHuMS Onnan Kacannanran Oemopaap, CralHoHap AaBoJaHHINra
1000pHINAAH OMIMHE HIOKH OOpHYa AHTHOHOTHKIAPHHHT OHPHHYH J03acHiH (M/0, B/H EKN
Humin) KaGy/ KHIHIK Kepak, arap Gemop nya onca: aMmokeHiutHn/knasynanar 1,2 8/u €xn
waninra 0,625 r &kn 1 r Ekn uedrpuakcon 1 r 8/u, /o &ku uedaraxcnm 1 r s/u, m/o.

Arap GeMOPHR CTALHOHAP APOHTH/IA JABONAHHIITA I000PHILHHHAT HI0KH OYIMaca, 1aBoIanIHA yitaa
TAUIKH KHITHID BA CTALMOHAP [APOMTHA JAABOIAHHII HMKOHMSTH TYFHIIYHIA Kajap Kyinaaraia
Jasonaur kepak: Xap 8 coara 8/u amoxeHuHH/ kiasynanar 1,2 r &ku nedrrpuakcon | rv/o 2 mapra
cyTkacura + kaapurpomuims S00 mr zau xap 12 coaryra wammira €kw | r xap 12 coatia s/u.

3 kanam. bemopuunr keiiuurn 0nub GOpHII TAKTHKACHHN anMKiall. Arap spad amOynarop
WAPOHTHAA AABOJNAIITA KAPOp Kuica, ywaa Kairta k¥pux 24-48 coarpan keiun Oyaumm
Kepak, 4yHku Oy BaKT JaBoMuia OEMOPHHHT axXBOAH Y3rapuind MyMKHH,

4 xagam. Kacanxomajgan tamkapu nHeBMOHHA npodunaxrtikacH Oyiinua wopa-raadupaap
ama/ra OmHpHIan, OYH/Ia rPUIL Ba THEBMOKOKIA KapiiH BaKIHHALMA KV IaHH a1,

KBIT mapontuia 1asosam Me30naaps
|. Homeankamenros nasoJiam
+ Erox pexumu.
« K¥n MEKI0pAA CYIOKIHK HYHIN,
* Bemopra TabcHp KHAYBUH aTpodh MyXHTHHHT HOKYJal oMmwiapuis Gaprapad i
* Buramunnapra 60it napxes TascHa Kuinil,
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2. MeamKaMenTo3 1aBo/iam
Orup GVamaran KacaJxoHAZAH TAMKAPH NHEBMOHHS Omian Kacaaaauran 60 émraua
O6¥.aran xampox Kacaaankaapn #Vk Gemopaapan aasosam
Acocuit manaanzan npenapamaap:
= Asoxcunuimus 0,5-1 r xap 8 coarna, OBKamIaHMIN BAKTHIAH KaThuil Hasap wanumra, 7-10 kyn
&K MaKpOmIap;
= Asurpomuin 500 mr 1 Mapra cyTkacHia opKatiannmiag | coar onanH 3 KyH éxu,
= Kaapurpomuuna 500 mr xap 12 coaraa OBKamaHHIN BAKTWIAH KATHHH HA3ap HYHIITa,
7-10 kyn aasommuaa.
48-72 coar nasoMmjia jasonam camapac O¥iamarasja: IOKOPH TaHa XapoparH, HHTOKCHKALHS
cax/ianu0 Koarania ek KIHHHK CHMITTOMAp Ky4airan/ia, anTnbaKTepua Tepanns TaKTHKaCHHA
Kaiira KVpHO ynKHO, MyKOOHII aHTHOAKTePHAN NPENapaTiap TABCHS KHIHHUIN:
= Jlesoduorcarnn 500 mMr 1 Mapra cyTxacuaa wasnmra 7-10 Kyu éxu,
- Moxcudnoxcanin 400 mr 1 mapra cyrkacuaa 7-10 kys.
BeMOpHY KacanxoHa mAapoHT/Aa IaBoNall MacalacHul Kaifra Gaxonam Makcaara MyBoQHKIHD.

Orup 6¥amaran KacaaxoHalan TAWKAPH nHeBMouus Ouaan Kacaaaanran 60 éman yrran
BA/EKH XAMPOX KACAIHKIZPH MABKY/I OeMOpAapHH JaBosam
Acocuit manranean npenapamaap:
— AmoxkcHims/kaasynanar 0,625 r Xap 8 coaraa opkaTianum BakTHAAa wymmra 7-10 kyn
€KH,
= [I-III xarop nedanocnopunnap wummra: uedypokcum akcernn 500 mr xap 12 coarna
OBKATAAHNUIN BaKTHAA Haumra 7-10 kyn
-
= Asurpomuunn 500 mr 1 Mapra cyTKacHra OBKATIAHHIIAAH OJUIHHE 3 KYH JABOMBIA EKH,
= Knapurpomuuns 500 mr xap 12 coar/ia HuHIITa, OBKATIAHKIN BAKTWIAH KaThiil Hazap, 7-10)
KYH JIABOMMW/IA.
48-72 coar jaBoMHIa J@Bonall camapacH OYIMaranza: OKOpH TaHa XapoparH, HHTOKCHKALHS
cakiann® Konranaa EKH KIMHHK CHMITOMIAPHHHT Kydairanuaa, asTHOaKTepHan Tepanus
TAKTHKACHHN KaiiTa KYpuO unuknO, ansreprarus antubakrepuan npenapariap TaBCHA KWJIHHA/IN:
= Jlerodmoxcanmn 500 mr | mapra cyrkacura, uanwra, 7-10 kyn xu,
— Moxkcuduokcaunn 400 mr 1 mapra cytkacura, 7-10 Kyn aasomuna.
BemopH# KacaaxoHa IAPOHTHAA AABOJAL MACAACHHH KaiTa 6axonam Makcaara MyBoQHKIHp.
CuMirromaTik aasosam
Tana xapoparu 38,5°C nan tokopn GVIHIIH Ba OFPHK CHHAPOMH MABKY/l XO/UIapJa:
= Ilapaneramon 0.5 r wunmra &xu,
- Hoynpoden 0.4 r wammra,
Coraiinm mesoniapn
— Tana XapoparHHHHI HOPMAUIAIIHIIN,
~ Kacaqumk XaMMa CHMITOMIAPHHHA HYKOAHIIHN,
— Kon k¥pcarkHwiapiiy HOPMaUIAITHIIN.
[THEBMOHHSHHHT @JIOXHAA KAHHHK, nabopatop Ba/EKH PEHTIEHONOrHK OenrmiapHHHHT
cak1aund Koy, anTubakrepua repanus EKu yaH YpHIHE 60Cy BIHIAPHH 1aBOM HTTHPHIIIA
Kypcarma O maiian.

Mpodmraxruxa
KacanxoHazas Tamkaps MHEBMOHHAHKHT NPOQHIAKTHKACH YIYH MHSBMOKOKK Ba MPHIINTA KAPIIH
BAKIIHHA KYIUIAHHIAH.
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1. IIneBMOKOKKIH BakiMHa. [THEBMOKOKK MH(EKUMSCH PHBOXKIAHUIIHHHHT IOKOPH XaB(u
MaBKy/a Oynranza MHEBMOKOKKJIM BakIMHAHM Ky/uiamra kypcarma 6ynaam, OyHra Ky#uaard
TypyXi1ap Kupajau:

* 65 ém Ba yH/1aH KarTajap;

* 2 émpan 64 €mrava 6YnraH MHCOHNAp/A CypPYHKAJIH WYKH ab30jap KacalIHKIapHHHHT
(lopak KOH-TOMHMP TH3MMH CYPYHKalH KacaJUIMKIApH, CypyHKaau Hadac ab3oiaapu
KacaJUTMKIIapH, KaHUIH JHaleT, ajkoroius3M, CypyHKalli JKUrap KacalTuKIapy, Ba Oommkanap)
MapxKysl Gemopiap, IIyHHHIZIEK ynapaa QyHKIHOHal Ba opraHuk Oysuiauimuap (YpOKCHMOH
XyKaipajiy aHeMHs, CIUICHIKTOMHMS1aH KEHHHTU X0/1aT) MaBKyz OyIvim;

* 2 &mpaaH I0KOpH UMMYHOZIeDUIIUT XoaTiapy MaBxya Gemopap.

2. I'punnra  kapmi BakuuHa. [punnra kapum BakuuHanw 65 émrada OYirad COFIOM
olamjapia YTKa3ull TPHIN Ba YHHHI acopamIapHHu (IIYHWHIZEK ITHEBMOHMSHH) OJJIHHH
oJMIjia 9Hr camapanuaup. Bakuunanus 65 émyian yran ojamiapaa kaMm camapa 6epajii, aMMo
10KOpH Hadac iynapn HHPEKIUICHHN Te3-Te3 KaWTaIaHUIIHHN, THEBMOHUSIHHM, KacaaxoHara
€THIIIHA Ba YJIMM XOJIaTJapHHU KaMaiTupaju. ['punnra Kapim BaKIMHA KyWHIa KeJITHPUITaH
xaB(u rypyxiapra KyJJlaHHIaHHIa/Iu:

* 50 éuan karrajgap/a.

* V30K BaKT Kapusiiap yHuaa napBapuil KHJIHHTaHIap.

» Cypynkanu nHadac ap3onapu Kacaummkiapd (OpoHXHan acTMa Xam IIyJap KaropHra
KHpPa/H) Ba I0paK KOH-TOMHP KacaJUIMKJIapH MaBxy1 Gemoprnap.

» Karranapsaa — roumuii THOOMI Ky3aTyBra MyXTOXK HHCOHJIAp Ba MeTaboHK Oy 3uiuiiap
(myHMHrAEK KaHamM auaber Xam mryiap Karopura Kupaau) Tydaiiim oXupri Wei gaBoMujia
CTallMOHAp JlaBoJlaHransap, Oyipak KacauMKIapH, reMOroOHHONATHs, MMMYHOCYTIPECCHB
xonaraap (OB undexumscu XaM 1Iyiap Karopura KHpaju) MaBxyz HHCOHIIap.

» Aémnapna — xomunagopiukaunr I Ba I1I yu oitnmuruzaa.

» Iludoxopnap, xammmupanap Ba THOOHET MyaccacaiapHHHT GOIIKA XOAHMIIAPH.

» Xapduu rypyxra KHpYBUHJIADHMHI Ouia ab3oiapu (Oomamap Xam myiap Karopura
KHpa/I¥) Ba XaB(h/iu rypyXra KMpyBYHJIAPHH yHH/Ia MapBaprIll KHITyBYM THOOHIH Xoaumiap.

Bakuunanus YTKa3sHITHHHT 9HI KyJiaii BaKTH - OKTSOpb Ba HOSAOPh OMMHUHI OMPHHYM SIPMHUJIA.
Mkxanapakuunaany Xam OMp BAKTHUHT Y3171 (Xap XM KYJIra) HOKY s TabCHPIapHU Ky Iai THpMac1ax
€KH UIMMYH KaBoOHH nacadiTupmacaan Kuica oynaau.

KTMII myraxaccucjapura 1060pHui Me30HJIapH

» Kacanxonanan Tamkapy NHeBMOHMS TAlIXMCH HOaHUK (mryOxaumn) 6ynranza.

* JlaBonamHUHT OUPHHYM 3 KyHJIHTHAa aMOynaTop JaBOHUHT CaMapacH3IIUIH.

» KacamumkHuHT yy3uinyBUaH Keuuiny XaB(au oMuUIapu MaBxkys OYiarana, nryHHHIJIEK
OMp BaKTHHHI ¥3W/la KaCa/UIMKHUHT TOPIHJ KIWHHK KeYHIIH HaMOEH Oyirania (BaKkT-BaKTH
OuiaH TakpopraHyBuH iyTan Ganram axpanuind OuiaH).

Cranmnonap JaBoJaHHIIra Kypcarma
Kyiinaarn earnaapHuar kamuia OHTTACH MaBKyl OVaranuaa
1. OGBEeKTHB TEKIIHUPYB MabIyMOTIapHura Kypa:
* HOC > 30 mapra MunyTHra.
* CAB <90 mm cum.yct. JIAB<60 MM cum. yCT.
* IOKC = 125/Mumn.
» Tana xapoparu <35,5°C éxu >40,0°C.
*  Dc-xyuH Oy3HITHIILIapH.
2. Jlaboparop Ba KJIMHHK KYpHHHILIapy OVitnya:
» gelikoruTo3> 20,0x10%1 éxku <4.,0 x10%/1;
* remornobun <90 r/a, remarokput <30%;
* 9KCCYAATHB [UICBPHT;
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* Oupunun 24-48 coar napomua Hagac eTHIIMOBIWINTHHAHT 3Ypaiiuimm Onnan HaMo€H
OVIIyBUM KIHHUK CHMITOMJIAPHHUHT KHCKA BAKT MYMH/A T€3 Kydakuinu;

«  Ynkajan ramkapy mHdekimus Yaoraapu (MHOKapIuT, MOJHCCPO3UT, aPTPHT, MCHUHIHT BA
Oomkanap).

3. Jlaposamuuar GupHHYM 3 KyHIHTHa amOyatop JaBOHMHI CAMAPACH3IIHTH,

4. 65 éuran karransap.

5. Xampox cypynkanm wuuku apsonap kacammaknapn (YCOK, kammwm maGer,
nepeGpoBacKyIap Kacauimkiaap, CypyHkaau OyHpak eTHIIMOBYMIMIM, CYPYHKaJM IOpak
CTHIIMOBYHIUIH, TYPIAH HTHONOIMMSUIM CYPYHKAJIM JKHrap KacallMKiapH, yemanap, NCHXHK
Oy3umuLiap, HapKOMaHusl, TaHa Maccacu JepUINTH).

KTMII mapoursja nyJamosoJoriap romounian Gemopuaapaun oinb Gopum

KTMIT mapournaa  yreasuaaguran  auarsoctuk  (ymymuii  kypuk, jaaboparop Ba
HHCTPYMEHTAJ TeKIWHPHILIAD) Yopa-Tajbupaap
*  YMyMuii KOH TaXJIMIH.

Ymymuii Ganram taxiinim.

« ['pam 6¥itnua 6ysuiran Ganram cyprMac MUKPOCKOTTHSICH.

+ Kyxpax xadacu pentreHorpamsicu HKKH NpoeKuMaga yTkazuinaad — TYrpu Ba &n
TOMOH/IaH.

¢« [lynscoxcumerpust (kypcarma 6yitnua).

Kacanxomajaan Tamkapy [HEBMOHUSHH MYTAXACCHC TOMOHM/IAH JABOJIANI HPHHUMILIADH
kajamba — KaaaMm Jgasojaml  taktukacura acochanran  6yaub, OyHja  KacaJMKHUHIT
cTparnuKaIMICHTa, OFUPIKK Japaxacura pa camapacus bomanras antnbakTepran repanuscura
OOFIMK.
Orup GYaMaran KacaJxoHaJ@H Talikapu NHEeBMOHMS Ouiad kaca/uiapran Xap Kanjai &niarmu
XaMpOX KaCaJUTHKIIApPCH3 Ba/EKH XaMpoX Kacaumkiapu 6op Ba Kaca/ulMK PUBOKIAHUITHHHHT
xann omusapy masiky 6emopnapia 48-72 coaran keitun Gupnamyu GOULIAHTAN TEPATUAHUHT
CAMAPACH3TMIH, SBHH IOKOPH TaHa XapoparH Ba MHTOKCHKALMSHUHI CAKIAHMIIM, LIYHUHIJICK
KJAMHUK CHMOTOMATHKACHHUHI Kydaluiunm antubGaktepuan tepanusnn kaiita kypub ankubd
MyKoOKI anTHOaKTepua npenapariap TaBcHs KMIIUI 3apy pIuruHn Kypeatrajim:

» Jlesognoxkcauun 500 mr | mapra cyrkacuaa, nunmra, 7-10 kyn €ku,

* Moxkcudnokcarnn 400 mr | mapra cyrkacura 7-10 xyn gaBoMua.
bemopun craumonapra ETku3nin Macajiacuuu Kaitra k¥pud unkmu,
Craumonap AaBojanuura Kypearma KYnnmya IHarnocTuK Ba AaBojam 10pa-raadupiaapu
Onian Kenrailtupuiaan: ¢ !
Kyiinaars oeqarmwiapaunr kamuia Gupracn masxkya 6Varannia

D —

1. OGBLEKTHB TEKIIMPHIL MABIYMOTIAPUTA KYpa: HOPBERISTON KESP
* HOC = 30 mun, , g Vd(;'l.;u NI SAQLAS
] N f : A { " L
* CAB <90 mm cum. yer. JIAB<60 MM cum. yer. (‘ ANDIJ 0’” R nl:. v
* HOKC > 125/mun. VTIRBIYOTINSTI

« Tana xapoparu <35,5°C sa >40,0°C. b A R A g
o De-xymm Oy3uimiiapm. | oy ‘1 IIJ P' 0 ;ﬂ e .,9,."
2. JlaGoparop Ba kiamnnuk 6enrunapu 6Viinya: . Sl
o neiikormTos> 20,0x10%1 Ba <4,0 x10%/n; el -

|

* remormobun <90 r/n, remaroxput <30%:; | «"‘- ™ éﬂ "
* 5a0,<90% (11yJIbCOKCHMETPHS ); » e adath Y

o kyn Gymakin xapoxarianui;

*  eMUPHIIHIIL YHOFM BA 9KCCYJAATHB TUICBPUTHUAT naifjlo 6Ynuim:

o uHduIsTpar YIYaMHHHHT T€3 KaTTajamig, seiu 2 cyrkaaa 50% opruiim;

* anTubaxTepual TepanusHu MyKoOuI npenaparaapra yaraprupriranian keiiun Ouprnun
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48 coar 1aBOMHIAa KIMHHK CHMITTOMJIADHUHT Ky YaifHIg;
* VNKajaH TamKapH HHQEKIHA Y9oFiapH (MHOKapIHT. MOTHCEPO3HT, APTPHT, MEHHHTHT Ba
domikanap).

3. JlasonamsuHr OHpHHEYH 5 KyHHIa amMOy/1aTop JaBOJAIIHHHAT CAMAPACH3IHTH.

4. Emm 65 &mnan karra.

5. XamMpox CypyHKanH HYKH ab30Jap Kacaliukiapu masxya xXonaraap (YCOK. kawwm
JuabeTt. nepeOpoBacKy/IAp KacaLTHKIAP. CYPYHKaIH OyHpaK eTHIIMOBYHIIHTH. CYPYHKA/IH I0paK
CTHIIMOBYHIMIH. TYPIH STHOJOTHSIH CYPYHKIH JKHrap KacaUIMKJIapH, Vemanap. MCHXHK
Oy3uiImILIap. HApKOMaHHA, TaHa MaccacH AeQuITH).

Kacaaxonajan Tamkapn nHeBMoHHs Onaan kacajianran devopan TMIHuunr
Tepanus OV IHMHAA 0,100 GopriTHIIN

TMII maponTHia FTKAZHIAAHIAH HATHOCTHK Hopa-Taabupaap (ymywmuii KVpuHK,
Ja0oparop Ba HHCTPYMEHTA TeKIMIHPHILIAP)

*  VYMmymuii KOH TaXJIHIH.

*  VYMymuii OanraM TaxauiH.

» I'pam Gyiinua 6yanran OanraMm cyprMacH MHKPOCKOMHACH.

* banraMHH SKHII Ba YHHHI aHTHOHOTHKIAPra Ce3rupIHrHHA aHHKIal.

* I'emoKkynbTypanH TeKIMpHUI (TaHa XapopaTd YYKKHCHIA BeHanaH OIHHIAH KOHHH 2
mapra 2xkuin). Kon samynacn 2 mapra 2 Tta xap xui BeHanapaas 30-40 muH. opanuk Gunan
OJIHHA/H, Xap Oup HamyHa y4yH Kamuaa 20 M1 KoH oMHaAH. XaMma OFHp MHEBMOHHS OHiaH
KacalaHran OeMoprapra YTkazuiaau, IyHuHIzeKk Oy anTHOaKkTepran Tepanus OOUUIAHTYHATA
Kazap VTKa3HIHIIH Kepak.

» Konnn OnoxknMEBHil TeKmmpHIN: rioKo3a, C-peakTHB OKCHJI, MOYEBHHA. KPCATHHMH,
AJIT. ACT, onexrponutinap. AHHKIAHTaH Y3rapHiyiap MabjiyM ab30/CHCTEMATapHHHT
KapoXaTIaHHIHAaH japak Oepamm, Oy 3ca NpOrHOCTHK axamusitra sra Oyimb, aopu
BOCHTAJIApPHHH TAHJAIIra Ba Viap J03alapHHy Oearuiaimra TabCHp KypeaTain.

» K¥kpak kadacu peatreHorpaduscu 2 XHiI NPOEKIHLIA.

* IlynbcokcHMmeTpHs.

* Dnexkrtpokapanorpadusi.

* Ilnespa cyrokauruHs (nnespHT Oyaranaa) MHTONOrHK, OHOKMMEBHIT Ba DAKTEPHONOTHK
TeKHIHPHIIL

Orup KeuyBuYH KacaJxoHAZaH TAIIKAPH NMHeBMOHHS Omian kaca/uianran 6emopan TMIII
HHTEHCHB TEpaNus BAa peaHHMaIHs OV.InMara 1000pPHITHH KYPCATYBYH Me30HIap
1. Kinnuk Me30H1apH:
» yrxup Hadac ernmmvournnry (HOC >30 munytyra);
» runoten3us ( CABb <90 mm cum.yer, JIAB <60 MM cuM.yCT.);
* MKKH Ba YHJaH OPTHK VIIKa OVIaKIapuHHHT KapOXaTIaHHIIH;
*  3C-XYIIH Oy3HIHILIAPH;
* ¥nKkajad Tamkapd HHQEKIHs YIorIapH: MCHHHIHT, EPHKapAUT Ba Oomakiap.
2. Jlaboparop Me3oHIap:
» neiikonenus (<4 x 10%/a):
* TpomOonuTonenns (TpombountTaap < 100 x 10'%/x);
* runokcemus (Sa0, < 90%):
* rematokput <30%:
* ¥TKHp OyHpak eTHINIMOBYHINTH (aHYPHS, KOHAArH KpeatHHHH > 176.7 MKMob/1, a30T
MoueBHHacH > 7,0 mmons/n Eku >20 mr/m.
Kacanxonanan Tamkapy NHEBMOHHSHHHT Xeu Oy/Marania OMTTa Me30HH aHHKIAHCA XaM, OFUp
ned daxonanaau.
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Kacaaxonazan ramkapyn naeBMOHNS GHIaH CTANMONADPIa AaBOARHHI Y4YH ErKuiran
bemopaapun oaubd Gopum
VYmymuii  repanentur  iiVeaammaarn  OVamwmaapra  érkmuwaran  orup  6¥amaran
KACAAXOHAIAH TAMIKAPH NHEBMOHNAHHN JaBoaam (cranmonapra &rkmwanm cababu
KACA/LIHKHHHT OFHPIHK aapakacura 6orauk smac)
1 wkaaam, bouwsanrug antudaKTepua Tepanusiy aHnKIal
bupunun karop anTubaxrTepnan npenapariap
Bupunuu manaos npenapamaapu:
Hemupuonmaap:
» Oemammenuunans 2-4 man. EJLtan Xap 6 coar aasomuia 8/1, M/o Ekn,
o avmmpuume 0.5-1 ¢ gan xap 6 coar gasomMuaa B/m, M/o Eku,
*  AMOKCHITMUIMH/Kaasyaanat 8/u 1,2 r nan xXap 8 coar 1aBoMuaa B/H Eku.
1-111 aea00 yegparocnopunaap:
* uedorakeum 1-2 r xan Xap 8 coar zasomuaa 8/i, M/0 Ekn,
* uedrpuakcon 1-2 r aan 1 mapra 8/n, M/o €xn,
* uedyporcum 0.75-1.5 r nau xap 8 coar aasomuia M/0, B/u
+
Makponudnap:
* asurpomuumn 0.5 r cyrkacuaa | mapra, HuMHiIra, oBKaTiaHaian | coar oiHH 3 KvH
JAaBoMua EKH,
« xaapuTpomuiy 0.5 1 gan Xap 12 coar JaBoMuia, OBKATIAHALI BAKTHIAH KaThHil Hasap.
7-10 kyH.
Aremepnamues npenapamaap
Pecnupamop ¢mopxunoionaap:
» nesoduroxcaunn 0.5 r nan cytkacuaa | mapra 8/u (1 coar zaBomMuaa cekun ToMm4uiat):
*  mokcuduiokcanus 0.4 r 1an cyrkaciaa | mapra 8/n (1 coar AaBoMHIA CEKHH ToM4MNal).
Hrxnnun karop awrnbaxrepuan npenaparaap
* Pecnuparop (TOpXHHOIOHNAP B/H EKH,
» KapGaneuwemnap s/u.

2 ganam. Anmubaxrepuan repanus Gomnanrnyg Taprubunn Gaxonan.

Bupnavun anmubaxrepunan tepanus Gonutanruy raprubunn Gaxonam aasonam Gonvianraniau
48-72 coar

Yrranan keitnn Vrkasniaaam.

By myuiaria caMapaioanKuHur acocnit Melonaapn

*  Wurokcukaumsnunr nacaiumn.

* Hadac eTHIMOBYHARIHHUET nacaiiuum,

* [lomopran Gy3uanUIApHUHT nacaiuiim,
Arap GeMopza 1OKOpH TaHa Xapopati Ba HHTOKCHKailHs Oearnaapn cakianub Kojca, Kacaung
CHMITOM/IapH Kywaiinb Gopea, Xam/la KaCaUIHKHHHT acopariapn naiino 6ynca, antubakrepuan
Tepanus camapacus el Gaxosnanaum,

L. Tawaanran ABT raprubnnn kaiiva k¥Vpum sapyp.
Myxobuwt npenapamaap
Pecnupamaop pmopxunononaap:
» siesoaokcannn 0.5 1 aan cyrkacuaa | mapra 8/u (1 coar naBomuia ceknH Tomumiad):
»  mokenduiokcarnnn 0,4 1 1an cytkaciia 1 mapra s/u (1 coar 1aBoMuia cekuH ToMuual).
Hrrunwu kamop anmubaxmepuan npenapamiap:
* pecrnuparop PropxHHONOH B/H EKH,
* Kapbanenemiap v/,
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2. TamxucHn AHAKIAIM MAKCAANIA HeMOPHN TEKIIHPHIN KEPAK, PHBOKIAHMITN MYMKHH
Oyaran  acoparjapHm AHMKIAN BA HMKOHMSITH Mapxyl Oyaran MukpodHosornk
TEKIHPHILIAPHH YTKAZHII Kepak.
Bounanrnu  antubakrepuan TepanusHuHr camapagopiurn 6yiranpa, xajzamba — kagam
antubakrepuan raprubra Moc pasuuyia napentepai Tapruban nepopai raprudra GemopiapHu
yTKasui MMKOHUATHHHA KYpHO unkuin kepak. ABTuu napentepan raprubiaan nepopan raprubra
yrkazuim, GEMOPHUHT reMOAMHAMUK KYpcarkuunapu Oup menépra Kejiraumja, TaHa Xapoparw
HOPMAJUIAIITAHH/IA BA KITHHUK CHMIITOMJIADHUHT SXITHIAHTAHA/IA aMalra OLIHPHIIA/IN,
Aurubaxrepuan npenapamiapuu nepopan kabynra yrkazuu 6Yiuua Xynoca KWaMia Kyiinma
KEJITHPHIITAH ME30HIAPHA HIUIATHIN MaKcaira MyBOPHK:

* 2 mapra 8 coammk untepsay Onnanm Yiauanranga Tama XapoparuHuur cy6debpun

Aapaxacurada tyummn (<37,5°C) ;

*  XaHCHPAUIHHHT Kamaiuim;

* ac-Xymu Oy3unumnapuHuer 6yiMaciurm;

* Gomika cumIIToMsIap Ba KacauiHiap Geriiapi TOMOHHIAH MKOOHIT MHAMMKAHUHT GY tnim;

*  Mebjla HuaK Wyimapuaa cypuann Oy suaMuiapuiunr 6yiMacinrm;

*  OeMOpPHMHI' Nepopa AaBOJIAHULITA POZHIIUTH,
Amama ABT mnepopan jpaposmamra YTHIn MMKOHMSTH Aasonanuin Goljianrawaan  Keiun
ypraua 2-4 xynnapura tyrpu kenaam. Kazamba-kajnam nasosaijia aMOKCHIMIUIMH/KIABY IaHAT,
nesoduiokcatni, MOKCH(PIOKCAUNH, KITAPHTPOMHALIHH, A3HTPOMHIMH MIIATHIA/M,

¢ AMIHUIMIUIHH M/0, B/W — aMOKCHIIMJIITHH HUHIITa,

*  AMOKCHKJIAB B/H — AMOKCHKJIAB HYMINTA.

*  KnapurpoMHiMH B/H — KIapUTPOMULIMH HUMIIIA.
bavan Oup anruGakrepuan rnpenapamiapuuHr nepopajs Qopmacu Mamkyj GYamarana,
aHTUMHKPOO Tabcupy skun 6Yiran npenapariapra yaraprupuiau. (nedorakcum, uedrpuakcon
— AMOKCHITWUTHH/KIaBynanar Eku nedypokcHM HUIHIITa).

Hurencus tepanus OYyaumMura €TKHINATAH OFHP KACAJXOHAXAH TAMIKAPH NHEBMOHMS
Onian kacaananran 6eMopiIapHu JaBo/iam
1-kapam. Kyiinars omusiap Gopmmrara kapab P. aeruginosa Guitan 3apapianuin XanuHn aHuKian;
* Y30k BakT (papmakoguHamMuk jgo3anapaa goumuii ['KC Gunan nasonan;
* uKKHiamuu GpoHxosKTasiap;
* auTHOMOTHKIAPHM Te3-Te3 MULIATWIMIIKM — Oup Huija anTnOaKTepHas TepanusHuHL
4 wmaprajan OpTMK KypcuHM Kalys KHIMHHIIH EKM OXHPrM 3 oija aHTHOHOTHKIApHN
HIUIATHITH LN
» P. Aeruginosa ojiinH1aH AaHUK/IaHTaH,

2-kapam. Antubakrepuan Tepanmsumn TAKTUKACHHM TAHIATI,
P. aeruginosa Gmaan sapapiaanmm Ba acnmpauus xaspu Gyamaran orup KacaJxoHaian
TAMKAPH THEBMOHMS Oniian Kacajianran 6Gemopaap
I-cxema
* amokcHKIIumn/knasymanar 1,2 r B/u xap 6-8 coarya éku,
* ammupumn/cyns6akram 1.5 r /i, M/0 xap 6-8 coara ékn,
* ueprpuakcon 1-2 r 8/u xap 24 coarua éxu,
* nedorakcum 1-2 r B/n xap 6-8 coarsa éxkn,
« uedermm 2 r B/u xap 8-12 coarja éxu,
* uedraposnn 0.6 B/u xap 12 coarja.

* asurpomuimn 0.5 r B/m xap 24 coarua éxu,
* knapurpomunmn 0,5 r 8/u xap 12 coarza.
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2-cxema
* mokcupnokcarmn 0.4 r B/u xap 24 coaraa éxu,
« sesoduiokcanmn 0.5 r B/u xap 12-24 coarza.
+
* nedrpuakcon 1-2 r B/u xap 24 coarja &xu,
* nedorakcum 1-2 r v/u xap 6-8 coarza.
P. aeruginosa 6nian 3apapianum xaspu 6YAran orup KacAIXOHAJAH TAMKAPH IHEBMOHHS
Onaan kacasaanran 6emopaap

1-cxema
* nunepauwn/rasobaxram 2,25-4,5 r /m xap 6-8 coarja éxu,

* uedenum 2 r 8/u xap 8-12 coarna éxu,
* meponenem 1-2 r xap 8 coarna €xu,
* umunexem/uunacrarun 0,5 r B/u Xap 6 coarza sa 1 r xap 8 coarza.
+
* uunpoduokcannn 0,6 r B/n xap 12 coaraa ékn 0.4 r 8/u xap 8 coarna éxn,
+ sesoduoxcaunn 0,5 r B/m xap 12 coarna,
2-cxema

* nunepanmuina/Tasobakram 2,25-4.5 r B/u Xap 6-8 coarna éku,
nedenum 2 r B/u Xap 8-12 coarna éxn,

meponeneM 1-2 r xap 8 coarna €ku,

umunenem/munacrarun 0,5 r 8/u Xap 6 coarjia éxu 1 r xap 8 coarna.

renTaMuIe 4-5 Mr/kr/cyrkacura /v xap 24 coarjia éxu,
amukanun 15-20 mr/kr/cyrkacura B/m Xap 24 coaria €ku,
ToGpamunmn 3-5 mr/kr/cyTkacura xap 24 coara.

asurpomunun 0.5 r 8/m Xap 24 coarna éxu,
knaputpomuitan 0.5 r 8/u xap 12 coaraa.

- - + o - . + . - 2

3-cxema
* nnepanmme/rasobakram 2,25-4.5 r 8/m xap 6-8 coarna ékn,
uedenum 2 r B/u xap 8-12 coarna éxu,
meponeneM 1-2 r xap 8 coarna €kn,
umunenem/unnacrarun 0,5 r 8/u Xap 6 coarna éxu 1 r xap 8 coarna.

reHTaMHIMH 4-5 Mr/kr/cyTkacura B/u xap 24 coarna éxu,
amukanun 15-20 mr/kr/cytkacura B/m xap 24 coarna Eku,
Tobpamummn 3-5 Mmr/kr/cyrkacura xap 24 coarja.

. . + L . - + . . L

moxcupokcatn 0,4 r B/u 24 waca xap 24 coarza éxu,
nesotokcannn 0,5 r /n xap 12 coarna.

Tacaukaanran/raxMus KWIHHTAH ACHHPAIHS BA OFHP KACAIXOHAJAH TAIIKAPH NHEBMOHMS
Ouaan kacannanran 6emopaap

I-cxema

* amokcuKnmumH/kiasynasar 1,2 r 8/u xap 6-8 coara éxu,

* amnuumn/cynsbakram 1,5 r B/m, M/0 xap 6-8 coarna éxu,
nunepanmuma/rasobakram 2,25-4,5 r 8/n xap 6-8 coarna éxu,
spraneneM| r 8/u xap 24 coarna éxu,
meponenem 1-2 r xap 8 coarja éxu,
umunenem/iunacrarid 0,5 r B/u Xap 6 coatya éxn 1 r xap 8 coarna.
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2-cxema
» nedrpuakcon 1-2 1 B/m xap 24 coarna éxu,
¢ nedorakeum 1-2 r 8/m xap 6-8 coarja.
+
« kumuaamunun 0.6 r B/u xap 8 coarna éru,
*  METpOHHIA30] B/H.

[punn supycn Ounan 3apapiasuin SXTHMOMIHIMHEN KYpCaTyBun KIMHUK CHMITOMJIAPHHHT
Oemoprnapia yupaiid, antnbakTepual npenapariapra Kyummua HeiipaMuiuiasa HHrnburopaaps
Xam Tasenst Kuaunaan (ocenramusup 0,075 r munmra xap 12 coarna éku zanamusup 10 mr
HHransmga Xap 12 coarja).

Kacanxonajgan tamkapu naesMonus OWIan Kacaianran orup xojaraarn demopnapra Bupycra
KapIIy 1penapatiap rpuniiad KacaulaHuIHAHT KEHT TapKalral MapcyMm/1a SMIUPHK JaBoiatl
TABCHA KHIHHAIN,

3-kagaM. Aunrubakrepuas Teparus camapajopiuruin Gaxosam Ba YHUHI JABOMMILIUIHHK

AHUKJIALLL.

Bownaneuy  anmubakmepuan  mepanud - camapaoopiuuny - bupramyu  bayoraut,  0asonaut
OouLranuwuoan 48-72 coamoan ketiun Ymxazuinwu kepax. by jaspia acocHit camapajiopimk
ME30HJIApH: TaHa XapopaTWHMHI Tacaimind, WHTOKCHKAUMAHMHI Kamaiimim, wHadac
CTHIIMOBYMIIMIM B nojuoprad Oy3uianmiapainar kamaiuimm xucobnanam. Arap Gemopia
IOKOPH TaHa Xapoparn Ba MHTOKCHUKALMS cakianub Kosnca, Xamjia KacauluK CHMITTOMIApH
Ky4aitnb, ynuar acopariapy naiizio 6ynca, antubaxrepui Tepanus camapacus ae6 Gaxonanaiu,
Oynuaii xonaraa Tannanran antnbakrepnan Tepanua raptHOM Kaira KYpuO UMKHINIIK 3apyp
OY1mb, HYTHONOIMK OMWILIAP KMAMPYBY Ba acopariapHy aHuiiaira iynanrupuaran 6emMopHn
KOMIUICKC TEKIIMPULIT YCYITAPHHN KEHTaHTHPUILIL JIO3HM.

Bouanruu  antubakrepuan TepanusHuur camapagopaurn  6Yaranaa, kKajgamba — Kajam
antubakrepuan Taptubra moc pasunya OGemopiapHu napentepan Taprubian nepopal
rtaprubra Yreazum uMKoHusTHHM KYpuO unmknm xepak. AbTuum napenrepan rtapruGran
nepopan raprubra Yreazuu, GeMOpHHHI reMoauHamMuK kypcarkuuwiapn Oup mewnépra
KEeJATanuaa, TaHa Xapoparn HOpMaJlaliranuia Ba KIMHUK CHMITTOMJIAPHUHT SXITHIAHIanm1a
amasira ommnpuIaJIn.

DTHONOrHACH aHMKJIaHMAral OFMp KacajiXxoHalad ‘Talikapy IHEBMOHMsAa anTudakrepual
Tepanus gapoMuinru 10 KyHuH Tamkun Kuaaan, JHr y3ok antubaxrepran tepanus (14-21
KyH) acopariap (amiueMa, abelece) puBOKIAHran/a, Yikajlan Tamkap nudekuns Yaornapu
naiino 6yaranaa, S. aureus, M. pneumonie, Ch. Pneumonie, HodepmMerTarns MUKPOOPraHu3m
(P. aeruginosa Ba OGoikanap) Kysrarysunnapd Ouian sapapiadranja TaBcus KHIHHAJHM.
Bupycnapra Kapum npenaparjiapid HILarai (OCeHTaMMBIp, 3aHAMUBIP) aKCapusiT Xouiap/a
5-10 KyHHWM TAIIKWI KAJIAJIH.

Aﬂmﬁamepuan TEPAIMSHH TYXTATHII ME3OHIAPH:

Tana xapoparu =37.20C. {

* MuToOKCHKALMAHUHT HYKIMIR,

* Hagac ernmmosumanruanar 6yamacaurn (HOC <20 mun).

o Vnpunrin Ganramaunr 6V aMacinri,

» Jlelikonutnap mukaopn <10x109/n, neitrpoduiuap <80%, «&my» waknnapu <6%.

« K¥yxpak kadacu penrrenorpaduscuia canbuit yrapuumapauur 6yiamMacanru,
Cranmonap mapoutia raH KacaXoHalaH Tamkapy nHesMonust Owian kacauiadran GemopiapHu
JIABOJIAI TAKTUKACH TEKIIMPHIIIAP HATHKATAPHTa Kapal aHHKIaHaIn:

Kouuunr ymymuit rtaxauau-aprubakrepuan rtepanusuuur 2-3  Kyunjgapuiaa Ba
Tyraranuan cyur,

* buokumEBnit KOH TaxmMian - GHpIaMuH TEKIMMPHILLAA Y3rapumap Tonuiraniaa oup

xarajgan cynr kaita Hasopar KMIHHAM,
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* Kongary raznap rapkuOunm Tekimpuin (orup Keuummia) - kypearkuyuiap oup menépra
KeJIry HHI'a Kajap Xap KyHu.

* K¥kpax kadacu pentrenorpaduscu - nasonam 6omnanranaan 4 xadra keituy, 6emop
axsosin Emonnamran/ia 6ynaan GapsakT YrKasuiaam,

Cranmonapaan MHKapum Me30niapu

*  TaHa XapoparHHUHI HOPMAJUIALIHIIN,

*  KOH KYpearkuuIapHHuHT HOPMALTAIIHIITNS

¢ KacaIMK XaMMa CHMITTOMJIapHHHHT HYKOIHIIT;

* MHEBMOHMAHMHT aiffpum KauHuK, naboparop Ba/éku PEHTICHONOTUK OeiruiapuHuHT
caknannb kosmim, antubakrepuas repanust EKu yHu YpHuHn GOCYBUN [IPENApaTIapHi JaBOM
YTTUpHLITa kYpearma 6 iimaiin.

Arap kacanimk Gomnanranian cyur 4-xadra AaBoMHIAd KIHHUK KYPUHHILIAPHUHT SXITHIAHALL
onuna Yrkazarn Yuoraum sa nupuILTPaTHB peHTreH Yarapuuuiap TViank G6aprapad sruimaca,
YHAQ UY3MIYBUM  KACAIXOHAJIAH Tallkapy TMHEBMOHMS Xakuja (ukp wopuruiamu, Oy osca
uykyp Tekmmpuumiapin (kykpak xadacn anzonapn MCKT, ¢ubpobponxockonus, Gagramuu
renomosiekyssip G-Xpret yeyinia rexmmpui, pruznarp Macaaxari) ranad K,
Kacanxonanan Tamkapu nuesMonus Ounan kacainanran Gemopiap crauMoHapaan MHKapuirania
XamMMa  TeKIUpHUIiap, KeHUHIM JaBonatil TApcHsJapn Ba KeHWMHIM Bpad KYpUrH Baktw
(xacanxonajnan wukapuiaranaan cyur 24-48 coar naBoMuza owiaBuii Bpaura Mypoxaar KHIIMLI
3apyp) Kypearuiran Kacajaiuk Bapakacuian kyunpma oiuiiap Kepax.

Buaosir kacasxonacura wbopHim Me3oniapn

* BeMOPHHHI' KIMHHK XOJATH TH3MMIIM SJUTHFJIaHMIITra KaBob CHHAPOMH, CENTHK IIOK,
kuenopoarepanus 6unan Gaprapad sruimMaiianran 6apkapop runokeus Guian acoparianuin
xaBhu GYnranaa.

o Antubakrepuan repanus  YTKAIMIMIINTG  KapMacAaH KIMHMK  AXUIMJIAHAITHHHT
OYamacnurn Ba acopariapHuur (Ynka abcnecen, IuieBpa ammuemacu Ba  Gomkanap)
PUBOKITAHHIIIN,

* [lluesMonugHMHT cexkuH  cypunmin  xaspu Oyamaran Xonja Vynkajga VHoram Ba
uH(puasTparus Yirapuuap cakrannt konran Gemopiapra KymmnmMya TeKumpHiap: Kykpax
Kadacu avszonapu MCKT, ¢pubpobponxockornus Ba Gouka TeKIMPULT yCYITapH YTKAZMIHIIN
3Py PUSTH TYFRITAHIA,

Oxubarn

Oxnbarn akcapusar xomnapiaa wkobuit, Kyn Xoumapaa kacaaxonaiad Taimkapu [HEBMOHMS
KMYMK Ba Ypra €mumm MMMYHOKOMIIOHTETIH GemMopiap/ia TaHa XapoparuHuHI HOPMAJUIALIHIINA
AasonamunHr 2-4 kynujaa pyit Gepajiu, aMMo peHTIeHoNOrHK «rysammiy 4 xadra pasomuaa
103ara Kenajiu.

bemopaap yayn manjaymor
Kacanxonanan ramkapu nnesmonus 6uian kacaiuanran Gemopiapra gasoianuin Gonuanranian
Keitui Kacamk Gearniapu CeKuH-acta kamaitn® GOpHINMHKE TY Y HTHPHII KEPaK.
1-xadra: Tana XapopaTHHHHT acaRKIIM,
d-xadra: kykpak Kadacuaarn orpuk Ba 6anram aKpaIHIIHHHAT KaMaifuma/iyKomim,
6-xadrra: Hyran Ba XaHCHPATITHUHT KaMaRKIIH/ Y KOMTHIITH,
3-0it: kY1 Genruap HyKonaan, aMMO XOACHIINK caknannb Komamm.,
6-0i1: jestpian Xamma OeMOpPIAPHHHT COFTHIM KAHTA THKIAHAM,

Jucenancepusanus 3 nioBajia KeJITHPHITAH,
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CYPYHKAJIM BPOHXUT TAIIXUCJTAHUIIH, TABOJIAHHUIIIN BA
NMPOPUJIAKTHKACH

XKT-10: J41. Omii Ba INMJUTHK — HUPHHIJIA CypPYHKAIH OPOHXHT.
J42. Cypynkanu OpoHXHT — cabaOn aHUKIaHMaraH.

Kacanauk tabpugn
CypyHkain OpOHXHT - OPOHXIIAPHUHT CYPYHKAIH SULTHFIAHAIN Kacatury 6Yam0, OXUpra HKKHM Ba
VHJIaH OPTHK HHJLIap/ia, y4u Ba yHIaH OPTHK OH JaBOMH/a HaM iyTan Ounan HaMo€H Oynanurax,
xamia boika yrka-OpoHx Ba/EKH I0paK KOH-TOMHP MaTONOTUsICH HHKOP KHIIMHIaH XOJ1ar.
INHAEMHOIOTHSICH g
CB karrajnap opacu/ja KeHr tapkaiarad. by kacammik 55 €man yrran unconnapaa ypraua 10%mun
tamkua ataau. Axcapuat Cb spkaxiapaa 50-59 émia Ba aénnapaa 40-49 émna anuknanaau. Cb
6emopaapuHuHr 70%HK dpKakiap TalIKWI 3TaIaH.
CB pHBOXIAaHHIIHHUHT XaB(IIH OMHILIAPH:

* AKTHB Ba ITACCHB YEKHIIJIa TAMAKH Ty TyHH1aH Hadac oauml.

+ Canoar Ba uiuiad YMKapyII, Xam/1a MauIIHi [apoUTra Ou/1 yuHo IOpyBYH MOJLUTIOTAHTIIAp.

* [Oxopwu Hadac ityapu 6akrepuasn Ba BUPYCIIH Kaca/UTHKIIApH.

«  Vrkup GpPOHXHT KaiiTaTaHUIIH,

* Hokynaii HKIUM [IApOHTIAPH.

KBII/OII mapoutuaa 6emopaapuu 0/iub 6opum

Kiuauk KypuHHIIApH
Kacammmk acra-cekun Goumtanaan. Cb keunmu HucOGaran kam pyit GepaauraH KacasIMKHUHT
3ypaifuiny Ba KIMHUK pemuccus Ounan ndonanananm (iinnmaa 2 Mapraaad Kyn amac).

Kaca/lsIHKHHHT peMHCCHS JaBPH

HInkosTaapn

Pemuccus aaspuia GeMopiiapHi BaKTH-BaKTH OtaH ifyTan Ba Garam axkpaauiiy 6€30BTa KHITHIITH
onaTia KacauTMKHUHIT Guprina Genrucn 6ymaam. Myran acocan spranab 6ynanm, yiKyman cyur
Ba KaM MHKIOPJArH UMK EKH IAUTHK-HAPHHATIN Gasram akpaiuiny Guian kevaau. Myramin
TaAMaK# TYTYHH, COBYK XaBo/iaH Hadac ouIl KM OFUP KHCMOHHI 3YPHKHII KY3Falld MyMKHH.

POu3HKaJI TeKIHPHILIAP
« Vrka ayckynbraumsics — naraj Hadac, 6ab3uma Gup-oup Kypyk NacT TOHJIH XHPHILUIALLIAD
SIIUTHIIAMA; XUPHLIALUIAP J0MMHU oMac Ba OMp 03 iy Tanranjian KeiuH Te3 HyKoiau.
» bBomka cuMnTomiap ojara aHuKJIaHMaiiIn.

KacaamkHuHr 3ypaiinm aaspu
[lInkosiTH Ba aHAMHE3H
Xa/ian TamKapy Kyn 4eKMll, aHruHa, YTKUp GapuHruT, YTKUP JapHHIMT, XKyJda KaTTHK COBYK
korui, YPBU ozara kacamiuk 3ypaituimra o1ub Keaju.
3ypaliHIIHUHT MaBCYMHIMITMIH Kaif/l KWIHHAIA — Ked Ky3/1a éku OapBakT 6axopa.
AcOCHIl HIMKOSATIIApH:
o Wyranmunr kyuaiimmm (MyTan MHTEHCHBIMIM Kyuyasmm Ba OFMp Keuaqad, Hadakar
spranad. Oanku KyH naBomu/a 0€30BTa KHIIaIH).
* bajram MUKJIOPUHHHI OPTHIINA Ba YHUHT XYCYCHUSITHHHHT Y3rapHIlu (HUPHHITIH).
+ WHTOKCHKAIMs ~ CHHAPOMMHHHT  maiigo  Oyimmm  (cyOdeOpunurer,  Te3
TOJIMKHII, XOJICH3/IMK Ba JAPMOHCH3IIHK).
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DH3AKAT TeKIMHPHILIAD

+ Tasa xapoparuuunr kyrapwmmn 38°Craua; Gymnan xam rookopn 6vimmm YPBU
Tyaiinu 3ypaiiran Cb ky3arunamn.

* HOC <24 munytura; FOKC < 100 munyTura.

» Kykpak kadacn maxknu y3rapmarad. NepKyCCHSIa THHHK VIKa TOBYIIH, YTIKaHHHT
CHMMETPHK coXajapuaa OHp XH/LTHIH aHHK/IaHAIH.

+ Vnka ayckyasrammsicH: aaran Hadac; Tapkairad KypyK XHPHIIAILIap. aKcapHsaT mact
TOHH, Dab3H/1a Maiizia Ba ypra Imy(akin HaM KapaHTCH3 XHPH/UTANLIAP SIATHIAH.

* bawnsu Oemoprapaa xuiinanu® nadac omum OFHp 3YpaiiMin AaBpHIA. KHCMOHHI
3VPHKHIIIA €KH KypyK HyTan Xypyxkuiaa Kysarwmmm mymxud: CB 3ypaimm Saprapad
ITHITAHAAH CYHT OpoHX0OOCTPYKIHS TYIHK HYKOMaIH.

JAnarsocTuk 9opa raadupaap

* Tepmomerpusa, HOC Ba FOKC anmnxian.

» Vnka nepkyccuscy Ba ayCKy/IbTALHACH.

*» Iluxdnoymerpus: Cb orup 3¥paitnin 1aspruna HUYT kypecarkuunapu aiipum Gemopnapia
eHrui €KkH 0ab3aH Ypra Japaxarada nacaiuims MyMKuH. ([Tukghaoymempusnune 6asxcapuiiuu
I-uroeaoa kypeamuaean).

*  VmyMmuii KOH TaXJIWIH: OJaTia Y3rapuuuiap TONHIMaiiM, 0as3an eHru HeHTpoduLm
aeiixonuTo3. DYUT oprHnm aHHKIaHAIH.

Jlnarnos Kyinm me3onaapu
1. Oxupru 2 Ba yHIaH OPTHK iH/iap JaBOMH/Ia MKKH BAa YHJAH OPTHK OH HaM HYTAJHHHT
KY3aTHIIHIIH.
2. Vnka ayckynsrammscnaa maran Haac ¢oHHIa TapKanraH NAcT TOHNH KVPYK
XHPH/UIANIAPHHUHT SUTHTHTHINH.
3. bomka ynika-OpoHX Ba/€KH I0paK KOH-TOMHP NaTONOrHACHHHHT HYKIHTH.

3¥paiinmHEEHT acoCHH KAHHHK CHMITTOMIapH
1. Uyramannr kyyaitum.
2. banram MHKIOPHHUHT OPTHILIH.
3. banram XyCyCHATHHHHT Y3rapuiy (HHpHHITH OanraMra aiiiaHHuIm).
4. XancupamHHHT naigo oVaumm (< 24 MuHyTHra).

KBIlxa rasoaam npuHusLIapu
Jasonam acocan aMOy/iaTop MAapoOHTAA YTKa3HIA M.
JaBoJaniHHUHT acOCHIl KOMIIOHEHTIAPH
1. bemopnapuu YKuTHIIL.
2. Xasdun omwutapuu 6aprapad THIn (YeKHIUHM TalUIam).
3. 3¥ypaiinin nappuaara papMakoTepanus:
* AmnTHOaKTepHan npenapariap.
* MyKoIWTHK npenapariap.
* bBponxoaunararopsap. TaHa XapopaTHTHHE Ty LIUPYBYH Npenapariap (kVpcarma 6yitnua).

Cban KBII maponTiaa nasoaam
1. HomenkameHTO3 aBosam
* Yexumuu TyXTaTH, #YTan YakHpyBYM arpod — MYXHT OMH/IApHHH (TYTYH, 9aHr)
Oaprapad >TumL.
* Buramunnapra 6oif napxe3 TaBCHS KHIJIHILL.
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» Jlasonosun KHCMOHMI TapOus, KYKpak Kadach Maccaxu.

» Kacammkauur sypaiitiin AaBpriia: JaBoJOBYH-YEKI0BYH TAPTHO BA KV CYIOKITHK HHHII
TABCHS KHITHHAIIH.

2. 3¥paiiuin faBpruAa MEIRKAMEHTOS JABOJAI

*  Aumubnorukorepamus: aMoxcHipumn 0,5-1,0 r wammra xap 8 coarna 5-7 KyH fasomuaa
€xn Makpozuiap (aznrpomuitas 0,5 1 1 mapra cytrachia 3 KyH éxn knapurpomuias 0,5 r xap
12 coarna 5 - 7 kyn), éxun poxcuuuiimn 0.2 r 1-cyrxana, 2 maprara 6¥amb, keiinn 0,1 Mr xap
KyH Hummra S - 7 KkyH.

* OGcTpykTHB CHHAPOM Mamkya OVaranna: unparponust Gpomun (JIAHW) 20-40 mkr (1-2
n03a) éku canwdyramon (JIAM) 100 mxr (1-2 x03a).

*  Myxoanrukaap: ambpoxcon 0,03 r 3 mapra cyTkacHra wunmra ékn anerwmcrenn 400-
600 mr /cyTkacura, 2 - 3 maprara 6Vim numniira.

» Tanma xapoparn kyrapuwiranaa: napaueramon €xu uOynpoden, &ku aneTHaCamHImI
KHCIAOTAcH,

bBemopHHHT axBOMMHK BA ABOJAII caMapalopaHrHaH Gaxonain 3 cyTKaa aMaira OlHPHIaIH,

CBh 3¥paiinm TABPHHEHT ABOJA CAMAPATAOPIHIH ME30HIAPH
* 3¥paiinm nappn OenrunapunnHr Gaprapad dTHiHIIH.
* bemop xonary Ba KIMHHK KYpcaTkniapHUHT GapKapopaatHimm.

IMpopuaakrnka
*  YCKMIIHH TALLIALL
* unuad YMKApHIA 3apapan OMHAIAp Mapkya Oynranaa maxcuil pecnmparopiapiaH
thoitnananmm;
* IPHINTa KApiy BaKIIMHALHA;
* IKOJIONMK TO3a MHHTaKanapaa smai;
*  YHHUKTHPYBYH, YMYMHIH KYBBATIOBYH MYOIQKANaD.

KTMII myraxaccucaapura obopmmn me3onaapu

* aypaliMiiHuHr Te3-Te3 Kaifranauuim (OXHpry finnia 3 Ba yuaad opruk O¥ammmn);

* rycarnad naitio OYaysun mmaauk Ganram axpanmmun Ouwnad #VTan, XylITaKCHMOH
Hadac AMHIOINAPHHH Ky 3aTHITHIIN;

* HOC> 24 Munyrura/ancnuos;

*  KaTTa MHKJAOPAArd HUpHHIIN EKH MWUTHK-IHPHHIAN OaJraMHUHI @KPaIHIIH («Oru3
TYamo»):;

*  KOH Ty(naun

* KVKpaKk KadacHuars KarTHK OFpHK:

* 0KopH TaHa xapopatin >38,5°C €ku 3 kyuaan opruk 6apkapop McHT™A;

¢ JIOKAJI CHMITOMATHKA (Uerapananrad kuem/1a Gponxnan nadac, HHCITHPATOp KpenHuTaius
Ba Maiia myhakau HaM XHPHIANIIAP, NEPKYTOP TOBY I KHCKAPHIIN );

* HYYTuuur ormp napaxkana nacaimmm, EKM YTKa3wiaJurad Jasolauira Kapamacaas
HYYT nacaiinmuumnr cakiann® Komuinmm;

* TaHAa MACCACHHH NAcAiuInm;

*  OFHP XaMpoX KaCAUIHKIaPHHHT OVmumm;

*  aHaMHE3M/a cui OHlaH KacauIaHra I},
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KTMIlaa myasmonoor romounaan 6emopaapun onb 6opum

KTMIIaa yrxasuaaanuran QnardocTuk gopa-raabupaap (ymymuii xypuk, aaboparop sa
HHCTPYMEHTAJ TEKIMHPHINJIAP)

¢ YMyMmuit KOH TaxjamiM.

*  Ymymuit Ganram Tax M,

* I'pam 6¥iinua Ganram cyprmacuun 6ysum (k¥pcarma 6Vituua).

* Kyxpak kadacu an30o1apn peHTreHorpadusc.

» Tamku nadac GyHKIMACHHE TEKIIMPHLIL.

* Ilynscokcumerpus.

« DKI.

Craumonap aasojanmmra Kypearma

*  KIHHHK KYPHHHUIAPHHHT KYyvaiinim (Macaian, THHY Xonataa ryearian naimgo 6ymysun
Xancupar);

* Hadac eTHIIMOBYMIHTH OFUPIIUK JAPAKACHHN HAMOEH KHITYBYH SHIH CHMITTOMIAPHUHT
naio 6Yimmm (HHano3, XaHCHPauTHUHT Ky Jainim);

* Jasosiam porna 6eMop aXBOIMHHHI EMOHIALITY BH:

*  OFHp XaMpoXx KacaJmuKiap;

*  KYIIMMYa COMATHK X0JaTTa 9ra KeKkcasap;

* yH [mapouTHaa JaBOJIAIIHHHI MIOKH HYKIMIH,

TMIUI repanus 6y mmiaapuia Gemopaapun osmb Gopum

TMIUI Tepanus 6V umMaapnia AaBoiam npuHIHILIAPH
. Bemopuu Ykuru.
2. bemopra cranponapza rrad BaKTHIQ YEKHIITHA TAKMKIALIL,
3. MennkamenTos aasonatl,

Anmubakmepuan - npenapamaap.  KomGunaumsiamrag nemnipuuiMiap  sa  Gerta-sakram
MHrHOUTOPAApH: aMOKCHIUWLIMH/Knasyianar 625 mMr uummra xap 8 coarma éxu 1000 mr 2
mapra cytkara (8/m 1,2 r 3 mapra cyrkacura) 7 kyn: ropxunononnap: sesoduiokcarnun 500
mr 1 mapra cyrkacura, Mokendiokcarus 400 Mr wumira 1 mapra cyrkacura 5-7 kyH, 6ankum
(ropxunononmapan GupuHul 3 KyHINKAA B/M, KeHHHYaIMK nepopan Kabyara Yrkasunaam: | sa
Il karop nedanocnopuniap: nedasoman 1 r M/o éku B/u 2 Mapra cyTkacura, nedypokenm 750 mr
M/0 éku B/u 3 mapra cytkacura €k 250-500 mr wumimira 2 Mapra cyrkacura 7 Ky,

Myxonumur npenapamuap:

* Ambpokcon ruppoxaopun. Karranap yuyn: 1 raénerka (30 mr) 2-3 mapra kynura, &xu
apuT™Mack uuuiira oskar 6unan Gupra 10 mi gan 3 Mapra kynura 3 KyH jasoMuja, Keiun 5
MJI IaH 3 mapra Kyuura, éku uuraisumsiaa 2-3 Mo gas 1-2 mapra kysura, Jlasomuitnurn 14
KyHIrava.

* N-anernmumcrenn. Karranap ywyn: wummra 200 mr jgan 3 mapra kywura tabnerka
Xomaru/a (TabieTka 2 crakan CyBra SpuTHIANN ), OBKATAAH KeiuH kaOys kumuazau, 8-10 kyn.

O6crpykrus cunpom 6¥arania Gponxonumux npenapamiap WIIATHIAMN; HITPATPOIus GpoMu
(JIAW) 20-40 mxr (1-2 no3za) €kn cansbyramon (JIAW) 100mxr (1-2 1o3a).

Tana xapoparn K¥Tapuirania, HOCMepoud ANMUEIAHUMSA Kapuu npenapamiap WILaTunam:
napaueramos Ekn ndynpoden, €k aLETHICAININI KHCJIOTACH,

Oxnbarn, TYIHK Ty3aaun HYKTan Ha3apuaan Kkacammk okudarn canbmii,
Cb acoparmnanran xosiap/ia KacaUlMK OKHOATH YHHHI acopatiapy Xycycusriapura Goriuk
Oynazm sa Oy Gomka kacaumkiaap Toudacura KHpaj.

Juenancepusanus 3-n10Ba1a KEITHPHITAH.
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Cb ounnan nuddepennnal TAMXHCIAN YTKAZHIIHE TAJa0 KHJIAATaH KACA/UIHKIAD

Kacamwmknap DapK KHIIYBYH XyCYCHATIAPH JIHarHocTHK Yopa
Tagbdupaap
Kacanxonanau IOpax kuckapuuuiap cons >100/mMuH., | YMyMuil KOH TaXJIvIm,

TallKapH IMHEBMOHHA

Hagac onuIuiap COHN>24/MHUH., TaHa
xapoparu >38.0°C, Tynru Tepnau,
JIOKaJl CHMITTOMATHKA (YerpajiaHraH
KHCM/1a OpoHxuan Hadac, HHCIIHPATOP
KpenHuTanus €Ki Maiaa mypakii HaMm
XHpHILIANLIAp, KHCKaprad nepKyTop
TOBY1II)

yMyMHuii Oanram
TaXJIHIIH, KYKpak Kadacu
peHrrenorpaduscu

CypyHkanu 15 #innnan opruk Kynura 20 YMyMuii KOH TaxJIHim,
OOCTPYKTHB ¥TiKa JIOHAJIaH KYI TaMaK#{ YeKuI, uiauiad yMyMHi OasFaM Tax HiH,
KacaJUTUI | YHKapHIIJIA JOMMUI YaHT TABCHPH Tamku Hadac GyHKIHSICHHNA
ocTtH/a OYauil, y30K BaKT JJaBOMH/IA TEKIIHPHUII, KYKpaK
CHMIITOMJIADHHHT CeKHHIIUK OntaH Kadacu pentrenorpaduscu,
3ypaitub Gopuim, anamHe3na MyJIbCOKCUMETPHUS
Y30K BaKT JaBOMHJIA JIOMMHIT Xap
KyHH #iyTan Ba Oanram aXpasiHiing,
XaHCHpaUIHUHT GapBakT naino
OynuuIM, amanaa CHMIToMIIap
y3rapmaiiiu éxu 3ypaitn® 6opamu,
Macajiad XaHcupain Ky4daiub 6opanu
Bponxoskraruk Kyn muknopaaru 6anram (150-200 YMyMHuii KOH TaXJIHIIH,
KaCAJUTMK/MKKHIIAMYH | MJI/CYT Ba YH/IaH OPTHK), YKTHH-YKTHH | yMyMHuii Gairam TaxiuiH,
OpoHxosKTa3Nap KOH Ty, THPHOKJIApH «coar KYKpak Kadacu ab3osiapu
oiiHack» ra, bapmokiapu «bapaban peHTreHorpaduscu
Taékyanapu» ra yxwam 6ynaau, ynka
ayCKyJIbTalMsACH/1a 3ypalHuill JaBpuia
— naran Hadac onua yerapananran
JKapoxaTJlaHran KucM/1a uyrai,
KEHHWH y3rapyB4yH HaM XHpHILIalLUIap
SIATHIAHA
Vnka cunn Cababcu3 TapMOHCH3IINK, TaHA YMyMHuii KOH TaxJIHIIH,

MacCaCHHUHT KaMaWuIIK, Ky TepJarl,
KaJTHpail, KYkpak Kadacua OFpuk

CHJ1 MUKOOAKTEPUSCHHH
aHUKJIanira HyHaaTHpHIran
OasiraM MHKPOCKOITHSICH,
KyKkpak Kajacu
peHTreHorpapusicu
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Cypynxaan Gponxur 6emMopiaapy TamxucJannmu sa 0anb 6opum aaropurmn

» Hawm iiyran = 3 oif = 2 oxupry finn
» Jlaran nadac Gounaa Tapkaaran Kypyxk Xupuiianuiap
» bouka ynka-6ponx sa/éxn 10paK KOH-TOMH KACALTHKIAPHHHHT WY KU1

(Gt

Wyrammnr kyvaituum
Basram Mukzopununr k¥naitnum Nyk Pemncens
Banramumur THPHHTIN XyCyCHsITH AaBpH
Xancupammunr naiino 6§aumm

(=24 munyrnra)

Xa

3ypaitni naspn

YMyMuit Kou Taxanm: yarapumap vk éxu
eHrut neikounTos sa DUT oprumm
ITHkpaoyMerpus: CHrua Ba Ypra gapaxaiaru
HYYT nacaiinim MyMKuH

Jasonam

MeankamMenTos

==

7 < YEKMILHM TALLIALL, Y TAT YaKHPYBYH

omuaapun Gaprapad Kuimi

- Buramuniapra 6o uera

- KY1 MHKIOpAA CYIOKIHKIap Kaby
KHIJTHII

_ = k¥Kkpak kaacy maccaxn
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- anTnbaKTepHan npenapariap

- MYyKOJHTHK Hpenapariap

- GporxoanaaraTopaap (kypearma 6yitnua)

- napaueramon éxn ubynpoden Exu
AUSTHICAINIIMI KHCIOTACH TAHA XapopaTh
KYTapHiraHia

AXBOJIHHHI EMOHIIALLY BH,
OFHP XaMPOX KaCAIINK-
nap, yiiaa jasosammsunr

UMKOHHATH HYKIHIH

AntnbroTHinap

Myxkonurukiap

Bpouxonuruknap (kypearma 6yiinua)
XAPOPATHH TYIIMPYBYH Npenapatiap




VIIKA CYPYHKAJIM OBCTPYKTHB KACAJLIMTHHHUHT TAIIXWCJIAHHIIH,
JABOJIAHHUIIH BA NPO®PHUIIAKTHKACH

XKT-10:

J44.0 Cypyskanu oOCTPYKTHB VTKa Kaca/UTHI'H NAacTKH Hadac Hyanapn YTKHpP pecnuparop
uHbpexuuscH OHIaH.

J44.1 Cypynkamm oOCTPYKTHB YTIKa KaCa/UIHIH aHWKIaHMAaraH 3ypaiuil JaBpH.

J44.8 Boika aHHKIaHTaH CypyHKanH OOCTPYKTHB YIIKa KaCalIHIH.

J44.9 Cypyukanu oOCTPYKTHB VIIKa KaCaJ/IHIH aHHKIaHMaraH.

Scaamma: J40-43 wugpprapu — VCOKza maarykiu avac; J44.8 sa J44.9 wugprapunu
VCOKuunz ozup kevumnaapuza uueiamumd magcus Kuaunaou.

Vnkanunr cypyHKaan o6CTPYKTHB KaCALIHIH — CYPYHKAIH SULTHEIQHHIN Kaca/umiry 6yiub.,
Xap XM 3KOJOTHK OMHJIIAD arpecCcHiACH TabCHPHAA BYXKYAra KenaaH. OyJapiaH 9HI acoCHHCH
yexunyap. Kacanmk acocan nactku Hadac Hyniaps auctan OYIHMAapH Ba YIKa TYKHMaCHHHHT
KapoXaTIaHAIIH OunaH Keuno, Ynka sMpH3eMacHHIHT PHBOX/IAHHIIATA OJTHO KeJla I, Iy HHHIJIEK
KHCMaH KaiiTap Ba KaiiTMac 4erapaiaHral XaBo OKHMH TE3/HIH Ba HHAYIHPIAHIaH sSULTHEIaHHIN
peakuusicn Omnan udonananaan. Oy sanuenasnm OPOHXHAT acTMaard sUUTHEIaHHIAAH (apk
KiH0, KaCA/UTHK OFMPIHK JapakKacH1aH KaTbHil Ha3ap J0HMO MaBKyl Oyaamu.

Kacannuk #iyran, OanraM axpamdind Ba 3Ypaiin® OopyBuH XaHcHpaul OWiaH HaMo€H OYauO,
CypyHKanH Haac eTHIIMOBYHIIHTH Ba YTIKa-1OpaK PHBOATAHHIINTA OJIHO Keamu.

Xosupr# Kapammap, Y COKHH 01/IHHH OTHIIL €Tapiuya MyBoDaKKHST/IH JaBOIAII MyMKHHIHTHHA
Ba IIYHHHIJICK KaCAUTHKHHHT OFHPAHK JapakacH Ba OKHOAarH YHHHT acopariapd Ba TH3HM
KYpHHHILIapHTa OOFTHKIHIHHN TaXMHH KHJIaIH.

SNHAEMHOIOrHSCH. YIKAHHHT CypyHKamH oOctpyktas kacamaurn JKCCT Gaxonammra
acocan ayHé Oyitmua xosupru Baxktaa 210 mmmumHon uuconnapaa yupaiian. JKCCT Oepran
MabaymoTiaparakypa Y COK tapkanumm spkaknap opacuaa 9,34:1000, aénnap opacuaa 7.33:1000
tamkui sramd. Kacammapausar kynmummmraay 40 émnan Virad HHCOHAap Tamkua Kunagu. 40
Suptan Yrrad maxcaapaa YCOKan kacaniaHumIHMET Kynaifuin TeHICHIMACH Ky3aTuiamu: Oy
kypcarkuy dakar 1990 itmnaan 1999 innrasa spkakiapaa 25% sa aéwapaa 69% xynaiian. ®akar
25% xonnapaaruHa ¥3 BaKTHIA TalIXHMC KyHunanu (Eepona pecnupamopiap XCaMusimuHune
mavaymomu). Pocensina 1 mmn. sxun VCOK 6unan xacannanran 6emopaap 6op (P@ CCBuune
Pacmuil MavAyYMOmMIapueda Kypa), aMMo XaKHKataa yIapHHHET coHH 11 MiaH. naH opTaK Oynnum
MYMKHH (9NUOEMUOA02UK MEKWUPUMAP MABLIYMOMAAPU2A KVPa). VCOK aprepuan runepronns,
I0paK HIIEMHK KacaJlTHTH Ba KaH/UTH JAHabeT KaTtopHia CYpPYHKAIH Kaca/UTHK/Iap OpacH/1a eTaK H
ryPYXHH rajuiaiiia, yaap o/1aM naroaorusCHHHHT Xamya Gomka makinaps opaciia 30% Tamkun
araau (WHO, 2010). JXCCT skcnepriaps MporHo3ura Kypa. YIIKaHuHI CyPYHKAIH KaCa/UIHKJIapH
Hatakar 071aM TIATOJOTHACHHHHT JHI KeHI TapKairan maxuiapd 0yimd xonmail, Oanku Yium
cababnapu opacHia XaM IOKOpH Ypuuaapuu srannaiizm. (2020 #imunaarn TaxMuH KHIHHAETTaH
68.3 MuHOH YauM Xonariapuaas 11,9 munnnonn ynka kacannuiiapu Owian Oormuk 0ynamm).
VCOK nyuéna yaumumur acocuii cababnapu opacuna 6-ypunHM sramiaiizm, EsponaHusr
puBOxcianrad Mamiakariapuaa S-ypunaan, AKllIna 4-¥punnn sranaiam.

V3bexucronna 2012 jinnna KarTanap OpacHIard axoaHa CYPYHKATH aHMKIAHMaraH OPOHXHT,
smbpuszemanan kacarvianum 100 munr axomura 779,5 Tamkui 3114, YMyMuii onraszia Oy KacajuiHk
6yiinua Pecny6nuka kypcarkuunnan Hasowit Buiostazaa 1.3 mapra (100 munr axomura 1008.6),
Cupaapé smnostiaa 1.5 mapra (100 munr axomnra 1168.62). Tomkent maxpuaaa (100 munr
axonura 1237.14). XKuzax sunostana (100 munr axonura 1247.67) 1.6 mapra Ba KopakaymorncToH
PecnyGnmkacuzaa 2,6 mapra (100 munr axonura 2003.10) x¥n yupaiiam.

Vrxazunran muwummii Tekmmpunmiap mysn kypeammmku «CB. aMH3eMa, NHEBMOCKIEpPO3»
TAUIXACH Kyiiniran 6emopaap opacuaa ¥V COK 30.5% tamkun stamn. YCOK auarsosunn Kyiinmaa
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acocuii YTHOOPHA  KapAHOJIOr Hasoparuia Typran OGemoprnapra Gepuin JO3uUM, YYHKH yjap
opacusia Xam 6upramun YCOK 47,5% xonnapia XaMpox, KACaILTHK cuparuaa ronunran. Espona
manirymoriap Gasacuaa «Cormuk Xamma yuyry KCCT/EPXK (2003) YCOKuuur tapkasuim
Vabexkucronma 100 Munr axomura 1-1,5 tamkun kumamn, by kypearkuy BOLD OyTyH JKaxoH
Mabiaymornapura uncbaran 10 mapra kam. bynap opacujary karra papkuunr acocuii cababnapn
VCOK ramxuciaHummaunr nacTimri Ba GeMopIapHiHT TYFPH pYHXATra OMHHMACIHTH.

KBII/OII maponrnaa YCOK Gemopiapunu 0au6 Gopum
Kumra YCOKnu TaxMun Ku/nm MyMKHn
Ymymuii amamuér spaunapn yuyn YCOKuu anmicram Gyiiua cyposroma (Chronic Airways
Diseases A Guide for Primary Care Physicians, 2005) GemopHMHI KaBoGJapuHu COHIM

xycycusitnapra Yrka3u6 ynapuu taxmun kummnran YCOK qmarnosu opacuiary GormuKmriam
aHuKIIai .

Cyposnoma
Ne Casojuiap Kanob Baaaap
BAPHAHTIAPH
1. | CusHunr Emmunarus 40-49 0
50-59 4
60-69 8
70 Ba yHjian Karra 10
2. | Xap kynu cu3 neura ramaku vexacus? (Arap cus
YeKHIIHK Tamiaran 6yncanrns, yuaa cus 6up
KYHJIa HeuTa TaMaKku YeKKancus?) 0-14 nauka-ituamnra 0
Cu3 ymymuit Heya iui yexacus? 15-24navka-itnmra 2
[MTauka - kyHura= ramakuuu coun/20 25-49 nauka-ituura 3
[Mauka-innmura= nauka-kynura X yexnm craxu 20 | 50 pa yngan opruk 7
3. | Cusumur orupmaruarus (kr)? <254 6
Cusnunr 6yitnarns (metp)? 25,4-29.7 1
TBWU= orupmuk (kr) / (6Yiin merp?) >29,7 0
4. | Emon 06-xaso Cuara ityrasn yakupamumu? Xa 3
Wy 0
Ayran #yK 0
5. | Hamommam 6ynmaranaa cuzum iyran sa 6aaram | Xa 3
axpasuim 6e308Ta Kniaaumu? Myk 0
6. | Dpranabnapu cu3nm ityran sa Gasram axpanumn | Xa 3
Gesosra Kunagummu? My 0
7. | Kannait res-res Cusnu Xancupam Ge308Ta Xeu Kavyon 0
Kuaam? Bawvzan &ku  xap 4
JOMM
8 | Cusna anneprust Gopmu Ekn wirapu 6Varanmu? Xa 0
Myx 3
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Xynoca: 17 ea ynoan opmux 6Gamiap mynianuwu YCOK sxmumontueunu 6unoupadu

(YCOK mawxucranuuu 6yiuua kyunanma (peoepan kymnanma), 2004); 16 ea YHOaH nacm
oannrap mynianeanoa 6OwKa KACAIIUKIAPHY KVPUO YUKUHE, WLy HCYMAAOAH BPOHXUAN AGCMMAHU
EKu Mymaxaccucea (ny1bMoHon022a) 1060puHe.
VCOK ramxucnannimm KyHH/Iard MabIyMOTIap WHFUHINCH TYIUIAaHTaH/Ja amalira OLIUpPUIIajIu:
xaB(u OMHIUTAPHUHT OYITHIIN, KIMHUK OeIrHIapHUHT HAMOEH OYJIHIIN, YIAPHHUHT YHT aCOCHICH
iyran Ba skcnuparop Xxancupail, myHunraek TH®Hu Tekmmpunia 6poHxual yrkasyBYaHIHKHA
Oysummnutapu Mapxkya 6ynran xonatiap OKHYX1 nacaiiuim).

Jnaruo3 KJIHHHK Me30HIapH

« WMyran (cypynkanm) — xycycan GapBaKT CHMITOM O0ymm0, xaéruuur 40-50 inuapuaa
Hamoén Gynamm. Illy BakTiapia coByK MaBcymIa pecrnuparop HH(EKIusiap Xam Keiuo
YuKaau Ba OoLUIaHMIIMIAA Ha Bpay, Ha Oemop OmMpoH-OMp Kacaymk Ouiad GOrIOIMaiIu.
Myran xap kynu 6ynamm, éKu cypyHKamd Xoarra yraan. ARHHKCA KyH/Iy3H, 6ab3uia TYHZA
XaM Ky3aTujia/u.

* baaram — aiinukca spranad yHua kyn 6yimaran MUKIOp/Ia axpanaau (6as3an> 50 mn/
cyT) Ba IUMK cuaruaa 6ynaaun. banraMHUHT HHPHHIIM XyCYyCHSITH Ba YHUHT MEKIOPHHHUT
OPTHIIH — Kaca/UIHK 3Ypaiuinman aapak Oepaau. Aitnukca Ganram/1a KOHHUHT ait1o Oy immm
anoxuzia 2bTudop Tanabd KuaaaM, yyHku Oy Xonar iyranuunr 6omka cababnapuan W3nanira
acoc G¥nazu (Yrika paku, TyGepkyes, Ba GporxoskTasiap). rapun YCOK1a xaMm KarTaK iiyran
Tyaiiim Ganrama KOH OYIHIIN MyMKHH.

* Xancupam — YCOKnuunr acocuii Genrucn 6Y1u6, OeMOpIapHUHT aCOCHH KHUCMUHHHT
Bpayra Mypoxkaar KHIHIMHHHHT cababumcuaup. KHCMOHMH 3YPHKHIIAA XaHCHPAIIHHHT
cesuamin iytan Gomnanranuaan 10 diuwnnan cyur naino 6yaaam (kampas-kaM Xosuiap/ia
XaHCHpAll KaCATMKHUHT Gomuanummiaa naitno 6ymamm). YCOKna xancupam Kydaiuim
(roumMuii Kyuauim), JOMMHHINK (Xap KyHH), dKHCMOHHUIT 3YPHKHIILIA KYYaiHIIL, PECIMpaTop
uH(exmaIapaa 3ypaiinmn Guian Xapakrepnanaan. XaHcupaul OemMopiap TOMOHMIAH Xap
XWJI TYIIYHTHpHIAIH: «Hadac ONMINAA 3YPUKHIIHM Kyyaluim», «Ha(ac KHCHIIHY», «XaBo
CTHIIMACITHTHY.

bpuranus THOOMii TeKmMpYB KeHramy TOMOHWAAH HuLIA0 YHKApHITaH aNrOpHTM Epramuia
XaHcHpai gapaxacuau 6axomnam mymxud (MRC).

Xancupamuan MRC 6¥itnua 6axoiam mkajgacH

Baanap Orupimk © XaHcHpam OFHPJIHNK JapaKaCHHHHT JKHCMOHMH
Jlapakacu haoaHk OHIaH GOFIIHKINTH

0 Xancupam HyK XaHcupain (akar Ky4Iu KUCMOHHI 3YpUKHIIIA fo3ara
KeJtajau

1 Enrna XaHcupain Te3 XapakaT KujiraHn/a Ba 3uHajiaH EKu
OananuiMkra Kyrapuirasja naiuo 6yaauam

2 Vpra orupink Xancupain Tydaiinam Gemopiap y3iapu TeHIKy piapura

Japaxacu HUCcOaTaH CeKHH XapakaT KWiaJu €KH OJlaT/iarn Xapakaria

XaM BakKT-BaKTH OmiaH TYxTad jam onmb Xxapakar Kuiain

3 Orup Xap 100 metpya €ku Oup Heua MUHYT TYFPH WYIIIaH
; FOpraHm/ia XaMm JiaM OJTHLI YUYH TYXTalu

4 Vra orup XaHcupaill IOBHHIaH/1d, KHIMHTAH/1a Ba €YHHTAHIA,
HIyHHHTAEK Oomka Mannmii aouImKIap/ia Xam ro3ara
kenaan. Xancupaul tydaiinu Gemopnap yiiian YMKAIIMai 1A
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bemopuwnr ymymuii k¥purn. bemopuuur rtamkn kuédacu, yuu ¥iuun Ty, sadac
TH3UMMHEHT YHUHE FAIHPHITHTEA, XOHALA XapakaT KHAHIIAra TabcHpHra xapad Gaxonanann.
Arap naGaap «tpy6ka» ra Vxumad finrnaran 6¥aca 6y YCOK orup xeunmununr Searncump.
TepHHHHT PanrH rENOKCHA, FHTCPKANHEA BA IPHTPOLHTO3 KomMOHRauMacHia GaxonaHann.
Mapkazuit kyapadr uuaHos runoxcus Gopramruian aanonar Gepaju. [y sakraunr yiuaa
AKPOIHAHOIHHHT GYIHIIHN 3¢ IOPAK STHIIMOBYHINTH OOPIHIiIan aapak Oepa.

K¥kpax kadacuuuur ymymuii k¥purn: yuuar makiau (aedopmammscs, «004KkacuMony,
Hadac onramwza xKam XapakariaHaérranaurd, Hadac onraHsa NACTKH KOBypramap apo
macodauunr kenraiinum (Xysep Genruen)) sa nadac akruaa €pramyn KYKpak Ba KOpHH
MY HIAKAAPHHHHT KY MK, XaM1a KYKpak Kadack nacTky KHCMJIApHHHHT Xa/L1aH TalKapy
kenrafinmu YCOK orup keunum Gearncnamp.

Guznkan rewmupum. bouranruy Socknunapia obwektus cummromaap OVamacanru
mymkun. Jlaran €k nacaiiran sesukynsp #adac Gunan auadparManuur nact Koiramuum
komOnHauuscH smpusemannur Gearncnanp. Kanan nadac unkapranaa Kyuaiin® Sopysun
KYPYK XYIITAKCHMOH XHPHIAMIAPHUMHT y3aiitupuaran unadac auxkapum Owniaan Oupra
KeaHmH o0CTpYKIHsS cunapoMi Sopaurunn naMoén Kunaau. Ky THUacHMOH NepKyTop TOBY I
Ba VIKaAHHHT NACTKH HYerapajapuHHHT TYIIHIN - dMpuiema Gearucu.

Texmupum yeyaaapn
bakapuanmn mapr 6§¥Aran HHCTPYMENTAT TEKIMHPHIN YCYLIApH

» Cnupomerpusi, TAWIXHCHH KYHHII yqyH Ba JaBOJall CaMapaioOpiHI#HH HA3opar
KHJIHIL YuyH YTkasuiain. | cekyniuia kanan sadac unkapuin xaxmu (KHYX1) sa Tuddro
argexen QKHYX1/2KYTC) (mmronnsatra kapa®) annkianain. Arap CiHpoMeTpHs KHni
umionustd 6¥amaca KHUX] auuknam Ypuura nukdiaoymerp opkaid vadac uukapHiu
uykke reaaurn (HYYT) anuknananu. XKHUX] Oponxman yTKasyBUaHaHK XoJaTd Ba
YHUHT Y3rapyBYaninriay Ha30paT KW WMKoHHATHEK Gepaan. ¥ Tkazwiran aasonapra
Kapamacan, kamuaa oup itna 3 mapra Oporxuan obcTpyKiua Kaia kminnca Oy Oposxunan
obeTpyKuMs cypyHkaan jaed xucobnanaam,

* [luxdroymerpus — nadac unkapum 4ykeu resnurunu Yauam (HHYYT). Kvranwnau
6a Daxcapuiuw mexnuxacu - wrosada keimupuiean.

* bpouxoamnaraunon tect — Anddepenunan Tamxucaam Makcaania HIUIATHIANN.
[ukdaoymerpusaa  cansOyTaMoaHHHr  (KHCKA  rabeup  kuaysan  f-aromncr) 2-4
uaragammsicnaan 30 munyt Yrransan keitnn HYYT nactnabkn xypearkwanan 20% nan
kam owmca (60u/mun) 6y xonar manduii Gponxoaumaraunon tect aeb Gaxoranaam Ba
KaifTmac Gponxman oGeTpyKuns Kaiia knannamn, 6y xonar YCOK xkyaa Xo¢ XycyCusTanp.
Xucobnam dopmyaacu: (HUYT muransumsaan keiinn — HYYT wuransumsaan onaun)/
HYYT suransunsnan oxaun x 100%.

JlaGoparop rexmupum yeyaaapn

Bakrepuockomun.,  Cun  mukobaxrepuscuun  anmisamra  #ynaastupwiran  Ganram
Oakrepuockonuscu 3 Mapra Yrkazniain.

Konuunr kaunuk raxanan. YCOK Gapkapop xeuranmia AefiKomuTiap MUKIOPH KL
Yarapmaiian. Hedrpodmann nexonntos taékuasnepan cwoknm OGunan Oupra xeammm Ba
YT opramn - kacanmnuk 3ypaitmn gaspu OGenrncuaup. Munokens pusokianumn Ouian
NOAMIMTEMHK CHHJPOM PHBOXKIAHAAH (IPUTPOLHTAAP MHKIOPHHHHI OPTHINH, FeMOrIOOHH
muiopuanar oprummn, DUT nacaiimum, rematokpurHuer kKyrapuanmu> 47% aéanapaa
Ba > 52% oHpraknapaa, KoH ENMHMKOKAHIHHHHT Kyuaiimimnu)., AHCMHAHHHI AHHKJIAHHUIH
XancHpamuunr cababu EKu YHHAT Kysainm oMuan OYVaIHIN MYMKHH.
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Jduarnos mezonjapu

* Pecnuparop cumnromarukacu (AOMMHI Xancupaui, CypyHKanu HyTan, cypyHKaau
Ganram aKpanuiinm).

*  AHaMHE3M/1ay30K BAKT IaBOMH/IQ YCKU L, Y30K BAKT HHIAASIIHOH HAHT OJUTIOTAHTIapH
Ounan nadac onuul,

* Hadac unkapuin uykknen resmuru (HUYT) xypearkuan 80%pnan (zapyp 63arannan)
KaM Oynca Ba KMcKa TabCp Kuiaysud [-aromucrinap uurassumscuaan 15-20 munyt
Yrranaan kenitn HYYUT kypearknun 15%nan kam 6yica.

« Kacammiknunar Gouutanruy Gockuunapujga oObeKTHB MabayMoTiap OYiMacianrn
MYMKHH: NEpKyTOp KyTHUaCMMOH TOBYII: ayCcKyJibTalusja jgaran Hadac yszaiiran nadac
dukapum Ounan Oupra; KypyK XymTaKCHMOH Xupuiulauuiap Eku nacaiiran Be3ukyssp
nagac.

« Jlefikountos Ba DYUTHuar oprumm  (suumarnanuimn  kapaéun  daommMrua);
NOJUIHTEMHK CHHPOM (IPHTPOLMTIAP COHMHUHI OPTHIIN, FeMOMIOOHH MHKIOPHHHHT
tokopr 6¥mmmm, DYUT nacaitmium, reMatoKpUTHHHT KYTapHInLIn).

VCOK Gemopinapy canoMaminri XoMaTHHA Ba YHHHT GeMOpIap XaéTHra TabCHpPHEE HIIOHWTH
Gaxonam cyposuomacn — CAT-rectn Gupramun THOOMET GYrumapuia HULIOBYH Bpadiap
TOMOHH/IAH KACAIJIMK OFUPJIMK Japaxkacuun ojaunjan  Gaxonamaa Mysadpakustin
HITTATHITHITH MYMKHH,

VCOK GeMopaapuunr cajoMaTinri XoAaTHHN BA yuuur 6emopaap xaérura
TabcHpuHan daxo/am

Men xeu Kauon Men nonmo
iyraimaiimMan 00 11 22 33 Ra 55 | iiyranaman
Menunr Menunr yrkam
Yrkamaa Gasram 5 OasnraMm (1MIIHK)
(muMK) YK i A & % i 2 Gunan Y6
KOJram
Menunur kykpax Menunnr kykpak
Kaacum/a 00 T B 3 44 55 Kad)acuwxq Ky 1/TH
OFHPIINK XHCCH OFMPIIHK XHCCH
HyK bop
Men T0KKa Men Tokka
YHKKaHUM1a, EKu YHKKaHuMIa, Ekn
1 Kasar 3uHazaH 00 " P 3 44 55 1 ‘xaaaj 3UHAAH
Ky Tapuiaranumia Ky TapuiraHumia
XaHcupatu naino KY'4IM Xaucupatu
Oy maiiu naitno 6ynaam
Menunr Menunr xap
Xap KyHru ‘* KYHIH Vii
yi# Humgarun 00 11 22 33 44 55 | mumnaarn
(aosmsTHM (aonmsTm
yerapajanMaran yerapaianrad
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Vikamna Men ynkamaarn

KacayuimK KacaJyInK

Oopiurura Tydaiim yittan

O 00 I 22 33 44 O Wi

yHaH YMKKan1a V3UMHH Xeu

MeH Y3UMHH Ka4OH J1aJu1 Xuc

JaJInil XUe KuJiMaiman

Kujiaman.

Men xyna saxium Menunr

éraman yrkamaru

00 11 22 33 +4 55 | kacayunk

Tyaitim men
EMoH yxhiaitman

Menna kyn 00 T ” 13 44 55 Menna ymyman

ameprus 6op sHeprud HyK

Xap 6up nynxm 6vina yozupeu 6asmoazu CusHunS axeoIUNSUSHU MYEPU MACGUPLOGYU Kedopamed
teneu (X) kvine. Xap 6up casorea hakam bumma myzpu snaob bepeanunauzed UOHY XOCul

INTHITITES

Teer narwkanapy Bpadiap ToMmonuan Gaxonanam: 0 Gamytan 10 Gamiraua — YCOK Gemopnap
XaéTHra Kya kaMm tabenp Yrkasams; 11 Gaman 20 6amirasa — YCOK Gemopnap xaérura kam
Taneup Yrkazamm; 21 Gamnan 30 6annraua — YCOK Gemopaap Xaérura Kartuk Tabeup yrkasau:
31 Gauytan 40 Gamiraua — YCOK Gemopnap xaéTtura Xajulan TAlIKAPH KATTHK TakeHp YTKasam.
VCOK ~ mycrakun nozonoruk gopma 63m6, masiaym Gockuunapra (craausinapra) ara, xap 6up
OOCKHYHHHT KIMHUK, (GyHKUHOHA BA MOP(OIOIHK XyCYCHSITIAPH MABKY/L.

YCOK ornpank gapamacn 6yitnua kiaceupuranusicn

(CHI'MJI KeUMIIIH )

Bockny Xapakrepucruka
1 Gockun Cypyukaiu ityran sa Ganram axpajniim MyMKHH, aMMO Xap J10MM
VCOK amac. by 6ockuyia 6Gemopiap nadac (pyHKUMSICHHY nacairatmruim

OH/IMACTHIH MYMKHH,
KHUX T KYTC<

(OFHp Keuniu)

[ Gockmy Bponxuain yrrazyBHaninknn nacaiinmm Gnnan namoéu 6ynanm.

YCOK by Gockuuna Gemopaap ThbOuit Epramra cypyHKaun pecnuparop

(Ypra-orup CHMITTOMJIAPHHHT KY3aTHIINIITN BA XAHCHPALTHUHT 030BTa KHIIKIIN

KEUMILIN) OYituua myporkaar Kniagn. JKueMoHuit 3¥ypukHIiIa XancHpai KyJasin.
KHUX1/ KYTC<

111 Bockuy bpouxuan yTKkazyBUanIuK nacainimuHUHT JTaBOM YTUIITH. XaHCHPAI

VCOK Kyuaiinb Gopaju, sKuemMonnii paonugT verapananaan, 3ypainin

JIABPUHUHT KalTalauniing Ba JaBoMuitiinry kynasaum, Oy sca
GeMOpIapHIHT XaéT Tap3ura TabeHp Yrrasaiu.
CKHYUXT/ KYTC<

IV 6ockuu
VCOK (¥ra orup
KEUMIIIH)

bpouxuan oberpykuus Ba nadac ernimosuniuru 6earunapn OGuian
xapaxrepnana/u. by 6ockuuia GemopirapHuar XalT Tapsu Ky/a
EMOHJTATIAN BA KACAIUIMKHUHT 3Ypaliniiy yiapuuur xaérura xasd
conmajn. Kacammmk sxyia Te3 HOrMpoHIuKKa 010 Kenaju.

KHUX1/ KYTC<
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Deaamma:

1. Aeap cnupomempus ymrazuw umkonusmu oyamaca, KHYX1 ypuuea nuxgroymempus
opkaru HYYT anuknaw duran yam yoramuu 6axoraca 6ynaou.

2. JKHYX] ea HYYTnune 6ponxoduramayuon mecmoan Keuuneu Kypecamkuyiapu
oaxoaranaou.

Ymymuii amaauér Bpaun 6emMop axBooMHH KyHHIarwjiapra kapad 06axosamm MyMKHH:
CAT-tectn mawimymorinapu: MRC G¥iinua xancupamnu 6axonai; OpOHXOIMIATAIMOH TECT/IaH
keiimarn HYYT xypcarkuuiapu Ba 3ypaliHitHHHT yupany.
* «macr xaBd», «xam cumuromiaap»: HYUT > 50% Ba/€xku kacaymkHHHT 3ypaiiuin
Jaspw iinnura 6up maprarada, CAT-tectn nartmxkacu <10 6asn Ba/éku MRC 2 6asurraua;
* «macr xaB», «kyn camnromaap: HYUT > 50% Ba/éxu kacayumkHUHT 3y paiium 1aspu
fwimra 6up maprarasa, CAT-rectu narmxacu >10 6ann Ba/éku MRC > 2 Gasur;
* «oKopH XxaBd», «xam cumnromaap»: HUYT <50% Ba/éxku kacaJUuIMKHHHT 3Ypaiiuii
naspu Huwmra 2 maprasan kyn, CAT-rectu vatmkacu <10 6ann Ba/éxku MRC 2 Ganraua;
* @oropH xasd», «kyn camoromaap»: HYYT <50% Ba/€ku xacanmkHHHT 3¥paiiui
Jaspu innura 2 maprazgan kyn, CAT-rectu Harmwkacu >10 6amn Ba/ékun MRC > 2 Gau.

KBII maporuja faBoJiam npHHIHILIAPH
VCOK nasomam — Gy y30k Ba acocan ympGOJ JaBOM ITajMraH wapaén. JlaBonam akcapust
XoJutap/ia aMOynaTop mapouTaa YTKa3uIIaIu.
JlaBo1aliHUHT aCOCHH KOMIIOHET/IapH:
1. bemopiapHu YKHTHILL
2. Xas¢u omuiuiapuu 6aprapad) THIN (YEKHITHA TALLIALT).
3. dapmakoreparnusi:
* DBpoHXONMTHK nmpenapariap.
* MHransuuoH NIOKOKOPTHKOHUIAP.
*  MyxkonuTHK npenapariap.
* Antubaxkrepuan npenapamiap (MHQEKIIMOH areHT MaBxky/ Oyirana).
» JlaBomin okcureHotepanus (kypcarma 6yiinua).

Craémi keuysun (3ypaitnm gaspu 6yamarania) YCOKuu ambyiaTop maponTiaa 1asosam
VCOK 6Gasucrmm naBocHu# OpOHXOJMTHKIAP TABMHUHJIAH/IH, YIAPHH SIXIIHCH HHraISIHsAAA
crieHcepIiy 103aJIaHraH a3po30JLUTH HHransTopiap éku Hebynaiizepnap (acocan orup 00CTpyY KITHsLTH
Gemopnap/a) opkaiu KabyJl KHIJIHII JIO3HM.

« VCOK enrun xeummuia (HYYT >80%, CAT rectn narmxkacu <10 6amn, MRS 2
Oasutraya): unparponus 6pomun (JIAN) 20-40 mkr (1-2 no3anan) 3apyparra Kapad (CHTya#oH)
éxn canmpbyTamon (JIAW) 100 mxr (1-2 no3anan) 3apyparra kapab (CHTyaluoH).

« VCOK ypra orup xeunmuma (IICB >50%, CAT —tectn marmkacu <10 Gamwi, MRS
2 Gamumraya): unparponus Opomua (JIAW) 20-40 mxr (2 nosaman) 4 mapra cytkacura +
canpOyTamon (JIAW) 100 mxr (2 no3anan) 4 mapra cyTkacura 3apyparra Kapab Eku unparpornus
O6pomun /penorepon (JIAW) 21 mxr/50 mxr Gup no3acuza (2 go3anan) 4 MapTa CyTKACHTa y30K
BAKT MyHTa3aM paBuijia. Arap CHMIToMIap cakiaanub Kosica OMp Ba yH/IaH OPTHK Y30K TabCHP
KypcaryBun OpoHXoaHnararopiap KymIMiaaau: THOTponHs Opomuj (Karcyiafa - HHrasimus
yuyH nopomok) 18 mxr 1 mapra cyTkacura, €ku cansMeTepol, Eku GopMoTepoI.

« VCOK orup keunmmmaa (HYYT < 50%, CAT-rectu natiwxkacu >10 6amn, MRS 2 6aminan
OPTHK): MyHTa3aM paBHILJIA y30K TabCHpP KypcaTyBuH OpOHXOAWIATATOPJIAPHH MILIATHIN -
THOTpOonHsA Opomua 18 Mkr 1 Mapra cyTkacura, y30K BaKT JaBOMHA, EKH CAIBMETEPOL, EKH
dopmotepon + unparponus 6pomus (JIAN) 2-4 no3aan 4 mapra cy Tkacura Ba/Eku cainb0yTamosn
(JIAW) 2 noszanan 4 mapra cyTkacura 3apyparra kapab + y30K TabCHp KHIyBYH TeODHIUTHHIAD
cyrkacura 400-600 Mr wyuimra + HHrAISIHOH DMIOKOKOPTHKOWIAp OeKiIoMeTa30H
500-1000 mxr/cyTkacura.
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VCOK erabmn keumummunm IaBo/am caMmapaioping MEe30HAPH

1. bemopnap xaér rapsununr sxumnanumm (CAT — reer marwkanapuuunr 10 Gamiraua
oY Exn CAT teer G¥itnua kacaamuknunr GeMopriapra TabCHPUHUHT nacaiuim),

2. Kacaimk KyvaliMmmmHUHT CeKHHIALIYBH (XaHCHPAUIHAHT nacaifmmm Eku caknanud
komumm MRS 6¥iinga 2 Gannraya).

3. HYYTrunr xap finara kamaitnin japaxacuauar nacaitniuy (Yprava itmnura 60 miu).

4. bemopaa sxXuM Japaxajiarn MEXHAT KWIHI KOOWIMATHHUHT OYJIMIM (MEXHAT KW
koOummsTuHuHr 10-40%ra nacaiininm) Eku MexHaT KHIui KOOHIMATHHHHT KYTapHIHILII,

COVK s3ypaiinm aaspm — Oy Yrrup xosar 6Yaub, CHMITOMIAPHHT Kydaiuimm Ba (yHKIHOHA
Oy3usmuuiap, Xam1a 6eMop axBoMHuHT EMoRIanty B Gunan naMo€H 6Y1a11 Ba Xap KyHIH oaTil
Yarapumuiapaad papk Kuiamb Jasonain TakTHkacuun Viraprupuimra onud kenamm.  3¥paituin
JaBpM acra-CekuH Eku Tycariad pHBOKIAHMIIN MYMKHH, WIYHHHIJICK Hadac Ba YHT KopuHua
CTHIIMOBYHIIMIHTA OO KesaIu.

3ypaiinm pappunuHr acocuii Gearnaapu:
¢ XAHCHPAUIHUHI Kyvaiiuinm;
* Basram MUKAOPHHMHT KYHainim;
* dupunrm Gasram axpainiin,

3¥paitnm naspununr Kymumua Gearmiapn

* OXHMPI'H 5 KyH JlaBoMuia 1okopr Hadac iymapn uudeximuscn;

* Gomxa anuk cababnapu 6YiMaran neurMma;

*  KYPYK XYHWITAKCHMOH XHPHJIALIIAPHUHT KyYaiiuim:

*  AYTAIHUHT Kyvaiuum;

* uadac onum connnnnr crabun Xonaraarura Kaparauia 20%ra opruiim;

* 10paK KHCKapuimiap COHMHMHT cTabui Xonaraarura kaparawaa 20%ra opruiim.
VCOK 3ypaituin nappunn xam amGynatop (ormp G¥maran Xoiuiap/ia), Xam CTaHoHap maponTuia
JIABOIAI MYMKHH,

VCOK 3ypaitum aaspunn améy.1atop mapontia aasoaam
bpouxoamrukaap. Jlosacunn sa/€ku kaGyn conuun kynaiirupuin unparponus Gpomus 20-40
MKT (2 stosanan) 3-4 mapra cytkacura €k THOTponHS GpoMu uHransumscura Yrum 18 mxr |1
Mapra cyrkacura; sapyparra kapab (curyarmon): unparponus Gpomua /penorepon /(JIAW) 20
MKI/50 Mkr Gup nosacuaa (2 nosanan) €k nebynaiisep tepanus yuys spurMacu. Muraasumon
Teparus caMapajopanri erapin 6¥amaras Xo/uapia MKKHHYH KaTop J0pu BocHTalapu cudarusia
Teodumnnap raseus Kimnamd (dyQrume 2,4% - 10 M1 Besa wuura cexnn 1060punaam; Exn
Y30K TabeHp Kuiaysun Teoduiutmnnap uuninra 200-400 mr cytkacura Gepusiam).
1. Anwrubakrepnaj repanus
« VCOKumnr ommmii 3ypaitam gaspuia (acoparmanmaran) — ém 65, dKHUX1/HYUT
>50%. Antubaxrepran Tepanus 5 KyH gasomuia Gepunaan: acocnii npenapar - Gera-nakramiap:
amokcuiin 0.5-1.0 r nunira xap 8 coara ékn makponuyiap (asurpomuims 0.5 r 1 mapra
cyrkacura Eku kinapurpomuian 0.5 r xap 12 coarza (3-5 kyn) éxn gokcunmkmn 0.2 r 1 mapra
CYTKaCHra, MUMIra 5 KyH): ajbTepHATHB npenapatiap (kypearmiaramiapian Ourracu) —
HYMILITA AMOKCHIMILTMR/ KitaBy 1on kuenotacu 0,625 rxap 8 coarza éxku 1000 mMr 2 Mapra cyTkacura;
nesopnokcanmn 500 Mr 1 mapra cyrkacura; Mokcrguiokcammn 400 mr 1 mapra cyrkacura
(B-nakrammap Ba MakposmUIapaan camapa 6Yvarasa Eku yaapra annepria 6yarana).
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+ Xapdan omnaaap mapxya YCOK 3ypaiinm 1aBpHHHHT 2cOPATIAHTaH X0J1ATIAPH
- ém >65, AKHUYUXI/HYYT <50%. AntuOaxrepuan tepanus 7-10 KyH aaBom o3tanm.
AHTHOaKTepHasl TepanusHMHT caMapach3nuk xasdn maskyn YCOK Gemoprapra (oxupra 12
ol 1aBOMHEAA 4 Ba YHJAH OPTHK 3¥paiiHill JaBpH: OFHP XaMpoX KaCA/UIHKIAPHHHT OYIHIIH:
IOpaK €THHIMOBYIJIHIH. KaH/UutH auaber, Oyiipak Ba urap eTHIIMOBYH/IMIH: OXHPrH 3 oiina
I'KC xabyn xummm; oxupri 12 oii aapomuaa YCOK 6¥itnua cTansoHap aBOJaHANI; OXHPIH
15 cyTka naBoMHIa aHTHOAKTepHAll penapariapHy KaOy:l KHIHIN: TaHa Ba3HHHHHT HHICKCH
19 kr/v’aan kam Ba Tana BazHu AeduuTi 15%1a8 KYIT) aMOKCHIMIUIHE/KJIABYJIOH KHCAOTACH
0.625 r wummra xap 8 coaraa éxu 1000 mr 2 mapra cytkacura €xm nesoduoxcanuna 0.5
r 1 mapra cyTkacura €xu MoxkcudroxcaunH 0.4 r wummra | mMapra cytkacura €ku 2 Karop
nedanocnopunnap - nedypoxcnm 750 mr punmra xap 12 coarna Kadyn KHAHILIAPH 3apyp.
2. I'moxoxopruxkoniap. HUUYT <50%nan nacaiiranaa npeguusonon 30-40 mr/kynura
7-10 KyH 1aBOMHA/IA TABCHS KHIMHAIH, KeHHHYATHK OMp BAKTHHHT V3H/1a TYXTATHIAIM.
3. MykoanTuk npenapariap ¢axkar énmmkoxk Oaaram OVarania TaBcHs ITHIAAA
(amOpoxcon ruapoxnopua 30 Mr wuumra 2-3 MapTa KyHUra €ku uHransgussiaa 2-3 ma 1-2 mapra
KyHura 5-14 kyn: N-anerwiuuctens 200 mr 3 mapra xynura 8-10 kyH).

VCOK 3ypaiinm 1aBpHHEHT 12aB0JANI CAMAPATOPIHTH ME3OHIAPH

» 3¥paitum xaspu OenruaapHHuHAT 6aprapad KHIHHHIIN.

* bemop axBOJIMHHHT Ba KIHHHK KYPCATKUYWIAPHHHT TYPFYHIAMIHIIH.
KTMII myraxaccuciapura 000pHI Me30HIapH

» Cypyskaau oGCTPYKTHB YIIKa KaCa/LTHTH JHATHO3H aHHK IMac.

» Kicka TabeHp KHIyBYH OpOHXOIHIATATOP/AP A03aCHHH OLIHPHINTA jKaBoO OepMmaliauran
VCOK orup 3ypaiinm gaBpy (THHY YTHPrania XaHCHPAITHHHT OVITHIIH).

* JlexoMmneHcanusnamras Vika-iopakHUHT PHBOKIAHUIINA €KH VHHHT Kydaiuiumra oo
keaysun YCOK 3ypaiinm 1aBpy (IHaHO3HAHT KYIIMIHIIN, IepAQEpHK IIHIT, GHpIaMun naiiio
OVyBuH 10pak apuT™MEsiiapu) Ouiad HaMo€H OVnumm.

» KymmMvya IHarHOCTHK TeKINHPHILIAD BAa TOP JOHMpaJard MyTaXacCHCIap MaciaxarH
VTKa3iIHIH 3apyp OViaranna. myHHHIZIEK THEBMOKOKK Ba I'PHII BaKIHHAIMICH MacalacHHH
X/l KHJTHHHI Tanad >TiiMn (TVHK Tamky Hadac Gy HKIMACHHYE TEKIIMPHIIL, KYKpak KadacH
PEHTTeHOrpahHSICH. MyILCOKCHMETPHS. IOKIaMaIH 6 MHHYTAHK IOPHII TECTH).

+ Bemopuuur GupuEuE Mypokaathaa ypra ormp Ba orup YCOK ammknamumm: HUUT
<50%, CAT — tectn varmxacu >10 Gani, KOHHHHT KMCIOpo/ra TYHHHHII Aapaxkacu (Sa02)
90%aan nact. reMatokpHT 35% MaH OpTHK Oy aMIIH.

» KomOunanmsaamras npenapariap €Ki KHCKa TabCHP KIJIYBYH OPOHXOAWIATATOPAAPHHHT
J103aCHHH KYNaHTHPranzia XaM OFHp XaHCHPaUIHHHT CaKJIaHHIIH.

» KacannmkauHT Te3 pHBOXKIanyBun keunnyia: immaa KHYX1 60 mn aau kyn nacainmm:
Hadac eTUIIMOBYWIHTHHHHT PHBOXKIAHUINN. VIIKA THNEPTECH3UACH OC/ITHIapH Ba KHCMOHHIH
3YPHKHINTA YHIAMIHIHKHHHT aCAHHIIH.

» bemopaa HUUT <30%, konuuur kucnopoara Tviinaui gapaxkacu (Sa02) 90%zaan nact.
reMatokpuT 55%aan OpTHK Kypcarkuunap OunaH HaMo€H OVIyBuM OpPOHXOIMTHK Tepanmusira
&MOH aBo0 OepyBuH 3ypaiHil JABPHHHHT HHII JAaBOMHIA 2 MapTajiaH Ky Ky3aTHIHIIN.

« Bemopaapra itHn 1aBoMH 1A CTallHOHAPra ETHIL €KH Nepopasl KOPTHKOCTEPOHLIAp TABCHS
KHTHINTA Tanad dTHIHILIH.

* 65 émnan §rran YCOK GemopnapH uutiii XaMpox KacauHkiap Guian Gupra Keauimm
€ku TaHa maccacH MHAekcH 19 kr/M” kam Xamaa TaHa macacu geduunTH 15% aaH OpTHK
O auim.
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*  Mexsar Kniuin KOOI THHUHT nacaifuin (GOM3UHN aHrKIIALL,
* ['punmnra Ba MHEBMOKOKKA Kapiiu HMJall YTKA3UI MACATACHHHM XAl KHIIUIIL,

KTMIT mapournaa nyasvononor romonnaan YCOK Gemopaapunn oanb Gopum

KTMII maponTuaa Jrasuiaiuran AMarHocTuk 4opa rajabupaap (ymymmii kypuk,
Ja6opaTop Ba HHCTPYMEHTA TEKIIHPHILIAD)

¢ YMyMHii KOH TaxJmim.

*  Ymymuii Gasram TaxiaHim,

*  Cun MukobakrepucHun tonuura ityuamrrupunran 6anram Saxrepuockonuscu (iummra |
mapra).

* bupunun mypoxkaaria kykpak kadacu pentrenorpadumscu, KelHHUAIMK KYpcarma
Oyinua, ammo finiania 1 Mmaprazan kam smac.

* Tamkn nadac Qyuxuuacunn  OGPOHXOAMAATAIIMOH  TECTNAP OPKAIM  TCKIIMPHLL
(cnuporpadus).

o Ilyascoxkenmerpust: HUYT 50%pan nact 6ynaran, THHY  Yruprapjia  Xadcupain
Kys3arunaauran 6emMopiap yuyH, Iy HUHIICK KACATHKHUHT 3Ypaiuil JaBpuia.

* Dnexrpokapauorpadus - HUUT 50%pan nact 6ynran Gemopnap yuys, tyHuHIiex Yka-
IopaK Ba puT™ Oy3HIIMIIIAPHHHAT KIMHHK KYpHHHIIIApH Maxky/ 6Yirana.

* Maxcye TekmmpHil  yeyjsapuHu - YTKasuiira - KypcarMajapHu  QHHKIam  yuyH
(pubpobporxockonms, KyKkpak Kadacn ab30JapH  KOMIBIOTEP TOMOrpaduscy, KoHaarn
rasiap MUKJIOPHHA auuKiIan, cnuporpadusia 6poXoHIsTallHon TecT YTKaszuin, Kiamaim 6
MUHYTJIMK FOPHULLL TECTH),

*  Mexnar Kuaum KOOHIHATHHUHT nacaiiuin (OU3HMHN aHuKIIaLl.

MyTaxacCHCHHHT JABOJAIN NPHHIMIIAPDH — amMOyJaTopust IMAPOHTHAA IABOJAMIHMNHT
CAMAPACHIIHIMHN BA KACAIIMK OFHPJIUK JapaxacHun ysrubopra oanb, Kagamba-Kanam
JAABOJIATN TAKTHKACHHH AHWK/IAIL,

YCOK dapmakonorux repamusicunnnr cxemacu (GOLD 2014)

VCOK Gemopaapn Acocnii AJBTepHATHR Bomxka
rpynnacm npenaparaap npenapariap npenaparjiap

VCOK enrus sa ypra orup [-cxema. l-cxema 1) Teodmnmunnap
keuninn (Oponxoaunaranuon | KTKAX* VYTKAX
rectan ket HUYT = 50%), | «sapyparra kapab» | 2 exema:
aypaituin gaspu kamaan-kaM | 2-cxema. YTKBA
Ba cuMrrromiaapy xkyna kopn | KTKBA J-cxema:
aKC dTTUpHIIMaran «3apypatra kapab» | KTKBA+
(rpynma A) KTKAX
VCOK enrnn sa ypra orup [-cxema: L-cxema. 1) KTKAX
keunim (Gponxoamnaramnon | YTKAX YTKAX ea/¢xu KTKBA
tectiaan keitmn HYYT = 50%) | 2 exena: +VTKbA 2) Teodummnnap

3ypaitnur gagpu kamjaan-kam | YTKBA
Ba CUMITTOMJIAP JKY/1a I0KOPH
aKe YT THpHITan

(rpynna B)
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VCOK orup Ba yra orup I-cxema: I-cxema: 1) KTKAX
keunmd (Oporxoaunaramson | YTKBA/UI'KC YTKAX sa/éxu KTKBA
HYYT <50%) 3¥paiium naspu | 2 cxema: + YTKBA 2) Teodpnnnmunnap
Te3-Te3 Ba cumnromnap kyaa | YTKAX 2 cxema:
IOKOPH aKC 3TTHPH/JIMaraH YTKAX
(rpynna C) + @J1D-4

HHTHOHTOpAp

3 cxema:

YTKBA

+ @13-4

HHTHOHTOp/IAp
VCOK orup Ba y1a orup I-cxema: 1-cxema: 1) N-aneTnimscTeHs
keuniny (Oporxoaunaramuon | YTKBA/MI'KC YTKBA/MI'KC | 2) KTKAX
HYYT <50%) 3¥paiini naspu | 2-cxema: +VTKAX sa/éxu KTKBA
Te3-Te3 Ba CHMITTOMJIAp Kyaa | /-cxemaza 2-cxema: 3) Teopunaunnap
FOKOPH aKC 3TTHPHJITaH KVuuma: YTKBA/MI'KC
(rpynna D) YTKAX + @J[D-4

3 cxema: HHIHOHTOp/IAp
VYTKAX 3-cxema:

YTKAX

+VTKbA

4-cxema:

VTKAX

+ @J[D-4

*KTKAX — kucka Tascup kunysun antuxonmaeprukiap; KTKBA — kucka TabeHp KHITyBYH
p,-aronuctiap; YTKBA — y30K Tabcup kuiys4u f,-aronuctiap; ¥ TKAX — y30K TascHp KuiIyB4H
aaTuxonuuepruknaap: UI'KC — naransimon nmokokoprukocteponiap; ®/13-4 - gocomauscre-

pasa — 4 uHruéuTOpIAp.

TMIUI repanus 6VauMura 1060pHm Me30HIapH

« Kucka TabCHp KypcaryBud OpOHXOQHMIATATOpiAAp /03aCHHH OLIMPHINITAa KaBod
Gepmaiimuran YCOK orup 3¥paiiuin 1aspu (THHY YTHPras/Ia XaHCHPAITHHAT Ky3aTHIIHIIN).

» JlekoMIeHCAUHSIAUITaH YIKa-FOPAKHUHT PHBOMKIIAHHINN EKH YHHHI KydyaliHummra omo
xenysun Y COK 3¥paiini 1aBpH (IHAHO3HHHT KYIIMIHIA, neprepHK ML, GHpJIaMYH naiiio
O¥i1yBYH I0paK apHTMHsLIapH) OHiIaH HAMOEH OV IHIIH.

* 3ypaitnm Gockmumaa YCOK ormp keunmmm, 65 &maH VIraH Ba SKHUMH XaMmpox
KacalTHKJIap Masxkya Oemopiap.

* AwmOynarop 3Tanjard J1aBoJauIHUHT CaMapacH3JI|ri.

» ['mnepkannus, YHKYYaHIHK, 3C-XYIIHHHT V3rapHuuiapd, Oom oFpufH, Oom aiiaHHIIH
KaOH KIMHHK KYpHHHILIAP OGuiaH HaMoéH 6ynysun Y COKHuHT 3ypaiium 1aspy.

+ AHaMHE3MJa MEXAaHHK BEHTHISIMAHH Tana® xunysun YCOK 3ypaiium JaBpHHHHT

KY3aTHIIHIITH.

TMIII repanus 6Vmvuaa VCOK Gemopaapunu oaué 6opum

TMUI maponTHaa VTKASHIAAHTaH JIHATHOCTHK w4opa-taadupaap (ymymuii KVpHEK,

Jaboparop Ba HHCTPYMEHTA.I TEKIIHPHIN YCYJI1apH)

» Iluxdaoymerpns.

» Kykpak kadacu peHTreHorpaduscu.
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* Xamma Oemopiap yHyH NYJAbCOKCHMETPHS Ba KOHJAI'H rasjap MHKJAOPH (MMKOHHAT
Aapakacuia).
DaexTpokapanorpadus.
Tamkn nadac Gpyrkunscaan Texummpum (xypearma 6Vitnua).
Bponxomnaraumon Tect cansOyramon Ouian (kypearma 6Vitnua).
Ymymuil KOH Taxanig.
Yaymuit Ganvam Taxmim.
I'pam GVitnua Ganram cyprmacunn 6Vam (kVpcarma GVitnyia).
Banramun Kyasrypara 5KHIl Ba aHTHOHOTHKIAPra CEIrHPIHIHHN aHHKIA (IMIHPHK
anrubaKTHpual Tepanus camapacus 6yaranaa),
* KoHHMHT OHOKHMEBHI TAXIWIIAPH: MIEKTPOIHTIAP, CEPOMYKOHUIAp, peeMo oMui, C
PEAKTHB OKCHII, MOYCBHHA, KPCATHHMH. :

TMIH repanus 6¥ammiapiia AaBoaam npuHIHIAR P
1. Bemopnn YkuTHLI.
2. Bemop cranuoHapia Erraf naiTHIa YeKHIITa PyXCcar DepMaciiHK.,
3. MeankamMeHTO3 aaBoaai:

* Bponxoanruk npenapariap. KaGy: xuinnadrran npenapamiap 103acHuu EKH YHUHT
KaOy1 ki connam kynaiTupum Exn Soika rpynnara makcy6 GpoHXHIMTHK npenapariapHu
Ky kepak. Kucka rawcup Kuaysau B, —aronnctaap + anmaxonuneprukiap (cansbyramon
2,5-5 mr + unporponus Gposun 0,5 M HeGynaiizep opranu éxu KoMOHHALHANAIITAN [perapar
(enorepon sa nnporponus Gpomua (Geposyai) 2 M CyioK puTMacHaan Hebynaiizep opkanu
xap 2-4 coarna kaOyn kuaui kepak. Metnakcanmiinap — 2 karop npenapariapn 6¥im0, kucka
TaLeHp KYpearyBud OPOHXOMHAATATOPAAP KV UIQHWIMIIK camapacus OViranaa WiuiaTiiaim,
Teoummmununr Gonuanruy 103acH SMI/KI OIUMACIHIH Kepak, arap omH Kabyn KuiMaras
6¥aca, 20-30 MunyT 1aBoMHAA CEKMITHK OHIaH BEHA HYHTA I0DOPHIAIH.

* Antubaxtepman npenaparaap (daxar  wmndexkumon 3Vpaiimm  gaBpuaa).
AHTHOAKTEPHAI TEPAITHS TABCHA KHIHHAIN:

— fpunry Ganram OVANIA Ba YHHHT MEKJAOPHHHHT OPTHIIH €Ku,
= #npuarm Ganram Ba Ky4aitn®G GopyBun XaHCHPAITHIHE GOPIANHTH.

Xaspan ommiapn masxyr YCOK acopamiamranm 3vVpaiimm gaspn* — &m  >685,
KHUYXIT/HYYT <50%.
AHTHOAKTEpHA TEpATHAHKAT camMapacHmk xandu mamky1 YCOK Gemopaapu (oxupri 12 oii
AaBOMIA 4 BA YHIAH OPTHK 3Ypaitiin ZaBpu: OTHP XampoX KaCaUTHKJIAPHHHT GYINIIN: opak
CTHIIMOBYIIIHTH, KAH/LTH Haler, G%ﬂpax BA KHrap erHiMop kT oxupru 3 oftaa I'KC xaGyn
sy, oxupr 12 oif aasommna YCOK 6¥itnua cranmonapia fasojasuns; oxupru 15 cyrka
JIABOMMJIA AHTHOAKTEPHA NPpenapatiapuui Kadysl KIIHIL TaHa BasHH HEAeKcH 19 kr/y’aan kam
Ba Tana pasau Jeduumry 15%1an k¥n) antuGuorukiapun B/u 3 kya sa wanmra 7-10 kyu kabyn
KHJIHIIH KEePaK.
Kvimoazu  anmubuomuxaapoan  Guponmacunu  maniaul  Kepax: aMOKCHIWLTHA/KJIABYIOH
KucnoracH 625 mr nunmira xap 8 coarna Eku 1000 mr 2 mapra cyrkacura (8/m 1,2 r 3 mapra
cyrkacura); aesodaokcarmn 500 mr | mapra cyrkacura (8/n 500 mr/cyT 3 KyH): MOKCH(IOKCAIHH
400 Mr waumra | mapra cyrkacura (8/u 400 mMr 3 kyn).
P. Aeruginosa pusoasianmm xasdu 6V aranaa: SxiiH/1a CTanHoHapia 1asoianran, aeTHOnoTHR Iap
Te3-re3 Kabyn Kuaran (oxuprn fima aasomuaa 4 xype), YCOK orup aypaiinm jasp, onamsrs
3ypaiimin naspuaa P Aeruginosani aHMKJIAHTAHINK XONaTiapuia aHTHOHOTHKIAp KyHuaarnia
TaBcH KirHa: B/ iunpodiokeatns 400 mr 3 mapra cytracura, Kefing wanmra uanpodioxcanmuy
750 mr 2 mapra cyTkacura; aesoduiokcamis 750 mMr 1 mapra cytkacura (8/u 750 mi/cyT).
* Twsuman  wnokokopruxomaaap.  llpeanwsonon  wummra  30-40  mr/cyrtkacura
(0.5 mr/xr/cyrxacura) 7-10 kyn, xefinnuanuk Gup BakTHEAT Y3una TVHK TVXTaTHIaA. Arap
NPEAHN3AN0H WIHITHHAT HA0KH OYMaca yuu napentepan 3 Mr/kr/cyT 106opuiain.
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* MyxoanTuk npenapariaap. Paxar énnmkok danram 6YIrania Tapcus KHIHHAIN.
= AmOpoxcon ruapoxnopui. Karranap yayu: 1 taba. (30 mr) 2-3 maxan Kyuura, éku
IPHTMACHHH HYHIITa OBKaT1anuil naitruaa 10 M 3 Maxan KyHura 3 KyH JaBoMu/ia, KeimH
5 a1 3 Maxasn KyHura, Sk uaransumsia 2-3 v 1-2 maxan kyunra. Jlasomuiarm 14 kyarava,
= N-auernwnrucrenn. Karranap yuyu: wanmra tabaerkana 200 mr 3 maxan Kynura
(rabnerka Y2 crakad CyBra HpHTHAAMH) OBKaTIannmaan keinn 8-10 kyH naBomua.
* Oxcurenorepanus. O, Tepanusra kypearma:
= Sa0, 88%pan nacT OV iHim,
~ Bawpan Sa0, 88%nan Ganann GYnca xam, ynka runeprenzuscn GearuapH, opax
STHINMOBYHIHTH OHan GoFIanran nepHepHK HHmap, €K1 NOIIHTeMHs (FreMOTOKPHT
55%pan opTiK) Makyj Oyica.
Kucnopon oxumununr tesummru 2-3 a/mun (nact oxkmm). KHcaopoarepanusHuHr MakcaiH
IHICPKANHKS BA AlMI03 XONATIAPHHE KVIFaTMacaan Kucaopoa carypammsician 90% kam
OVAMacIHIHEN TabMHHAANL P unepkanius KIHHAK Gearuiapian TouMuif Kysarum kepak, 6yiap:
Ooun aitnanuin, 6o orpurn, Haac ONHITHHHT TYXTALIH.
VCOK 3ypauuw Oa6PU CMAUONaPOa OAGOIAHUUHI QOUMUT MAIat Kuraou:
* CYIOKIHK HYHII B OBKATAAHHII GAaNAHCHHK HA30PAT KHIIHLLL.

* Tyrpuaan-TyrpH  TabCHP KHAYBYH aAHTHKOAIYISHTAGD — BCHA KOH-TOMHpAapH
TPOMOOIMOOIHK ACOPATAAPHHHHT OJUTHHH ML YUYH YIAPHHHT PHBOKIAHHIN XaBdH IOKOPH
OVaran Gemopriapra TaBeus KIHHAIA (OFHP Hadac eTHIIMOBYHITHTH, I0PaK eTHIIMOBYHIIHIH,
&un 70 omran, 3 Ba ynjian optuk ET0K pexknm Ba Gomkanap).

Hasonaw exemacu:

= renapun 5000 Ea 3 mapra cyTkacura 1/0;

= anokcanapus 40 Mr 1 Mapra cyTkacura 1/0;

= naaponapus 0.3 M (2850 Ex) 1 mapra cyrkacura 1/0;

= panrenapun 5000 ME 1 mapra cyrxacura 1/0;

— Oemunapun 2500ME 1 mapra cyTkacura 1/0.
*  XaMpoxX KaCAUTHK/IAPHHM JaBonatl (I0paK eTHIIMOBYHANIH, APHTMHAIAP).
* bemop axsosHHH Hasopari.

bemopun KacaaxoHazan THKAPHIT ME3OHIAPH

* Oemop y30K Tabeup Kmtypan Gponxoantukiaapan MITKC Gunan Gupra &ku yaapens xabyn
KHITHIITA KOIHP:

* [,-aronuctnapra Tanab Xap 4 coataan Kam IMac;

* Oemop QacmmraanEr opramHE (GeMop XOHAAA 10pa 0Ja/H, XaHCHPALLICH OBKATIAHAIN,
Ba éraam);

* Gemop 12-24 coar naBoMiIa KIHHHK TYPIYH XOJMa1ia;

* KOHJard raznap MHKAopH/carypaius 12-24 coar zasomuzia crabun;

* yii [IAPOHTHIA NAPBAPHILLIALL BA KY3ATHIN TAMIKAI KHAHHIAH.

Buaoar kacaaxonacura wbopum melonaapu

* Bouwanruy Tepanusra Gapkapop orup xancupam 6uian keaysan YCOK orup 3ypaiism
aaspu, HOC 30 san kyn (€xn 121an kam).

« VCOK GemoprapHHRHT peciiuparop Ba reMOIHHAMUK HOCTAGH/LIHIH.

* Hadac oammum sxumnamra #yHanTupuiran  kewraiftupuwirad  vopa-randupnapra
myxtoxk OVaysun YCOK Gemopnap (kVmmmua Mymakiap WIITHPOK 3TAIHTAH OFHD
XaHcHpall 8a KOpUH JAeBopaapuiuur napajgoxkcan xapakari; HOC mumytira 25 mapranan xy:
runepkaung PaCO, 45 MM cum. yer. aau kin).

* Knuumit xampox KacauIMKIapH Mamkya1 Ba 65 &maas karranapaa YCOK orup
KeUHIIHHHHT 3V paiiuin Jaspn.

« VCOK Gemoprapuusr XHpPYPruK Japojiall MACATACHHHM Xai Kwimm (karra Gyanamap
PE3CKIHACH).

Jncnancepmsanns 3-wi0Baaa KeITHPHATAH,
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BPOHXHAJI ACTMA TUATHOCTHEKACH, JTABOJIAI BA
MPOOPHIIAKTHKACH

XKT-10: J45.0. AcT™Ma ayUIeprk KOMIOHET YCTYHIATH OHian.
J45.1. Hoateprux acrva.
J45.8. Apanam actma
J45.9. Actma HOAHHK.

Bpouxmaa acrma — Hadac Ayinapn CYpPYyHKIH SUUTHEAHMIN Kacaiauru OYamb. ywuur
WaKAlaHumMAa  KYn Xysailpasap Ba Xyxkaifpa eMeHTIapH HIITHPOK 9THO. OpoHxHan
THICPPEAKTHRINK Ba OpOHXML OOCTPYKIMS PHBOXKIAHHIIM, XYIITAKCHMOH XHpHIiauiap.,
iiyran Ba kVKpakiarn OFHPIANK XHCCHHMHI Kaifrananuin smnsomiaps Owian samo€n O¥namm.
By anm3onap ojaria Tapkajarad, aMMo Yirapysyad OponxoodeTpykimns Ounan 6ormuk 6¥imb,
o0CTPYKIMS aKCapuaT Xouiapaa Kaiitap (cnoutay ki Tepanus Tascupuia) 6ynamm.

Fumpemuoaoruscn. bpouxuan acrmatan kacannanuim ayHé axoaucHunnr 4-10%mn Tamkun
JTaj;n, Xozupran paktaa aynéna 300 man.ra sk OpoHxnan acrMa GeMOpaapH fiuaim (Www.
ginasthma.org). Oxuuran Manaymoriap 6Vitnua Pocensina karranap opacuia Oy kypearkny 2,2%
nan 5-7% rava, Gonanap opacuaa sca 10% ramxun kunaan, Kacanank xap kannaii na kean6
YHKHIIH MYMKHH: Gemopaaphunr spmucuia Gponxnan actma 10 &mrava xkenmd uukaum, aua
yuzgan 6up kuemiia 40 Ewrava. bonanap opacuia Gponxnan act™a Yrun Soaanap opacHia Ku3
Gonanapra uncOaran ukkn Mapra kyn. By k¥pcarkny 30 &mmapaa renramany (Yywamm AL,
1985).

Vabexncronaa 2012 iiunn Gponxman actvanas xacamnammim 100 munr axonmra wncOaran
168.7um Tamkus kuyd, 14 &wrava 6¥aran Goaanap opacuja 58,9 (100 munr axoaura sucbaran).
Yemupnap opaciza 84,4 (100 munr axonura uucbaran) ga karranap opacuaa 225.6au (100 munr
axonura nucOaran) Tamkna Kaow. Ymysmuii knau0 affrranaa OpoHXuan acTMazan Kacanaanui
pecnyGnuka kypearkuvnaan Daprona suaosTiaa sa Towkent waxpuaa 1.3 mapra (2207 sa
203,7 - 100 munr axonura uucGaran), byxopo suiogruaa 1.6 mapra (2633 - MuHr axosura
uncharan), Xopasm sa Hasowii sunostaapuaa 1.9 mapra (300.4 sa 313.9 - 100 munr axosmra
uucbaran) kVn yupaiizg. Oxupra 2007-2012 finsnapaa XxaMva BHIOSTIAPAA KaCAUUTHKHKM Kaiia
KHJIHIN XOJATIAPUHMHI nacaiimimy Kysarwin, Oy 2¢a KacauiMK TAXHCIAHHIDHHHHE [acr
apakazna SKaHIHTHHE Onpay.

KBIVOII maponrnaa BA 6emopaapunn oamd 6opum

l-KazBan Ba WioBa Maraymotaapuaan BA tamxucrannmmaa Qoiianannin spaunap yqyyH aHya
kyaaiizup. (Kapmansoe pykoeoactso no npodmnaxrake u aedennio BA. [loa pex. Wan Cheng Tan,
2005).

I-amcadean

by Gposxnan acrmamu?

Arap nactaa Kypcaruaran cuMnToM a Genruaapuur Oupy yupaca. BA 6YaHm aXTHMOIHIH
MYMKHHAHIUHH KYPHO YHKHHT.
o XYUWTAKCHMOH XHPHILTANUIAP —~ Ha(ac YHKapHIa IOKOPH TOHIAN XYIITAKCHMOH
oBOZNAp TN (Yaapuuar 6Vavaciurn BA fiViomranan nanonar Gepmaiiin).
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» Kyiinaaru 6enrunapaan 6upy ydparasjia:
1. Myran, acocan Tyn/a Ky4JaityBun.
2. XyHITaKCHMOH XHpHIUIALLIAP SMH30UTAPHHHHT TAKPOPIIAHHUIITH.
3. Kuitnn nadac onmi sMu30TapHHUHT KaiTalaHUIIN,
4. Kykpak xadacuaarn OrupiuK XHCCHHHHI TAKPOPIaHHIIH.
Ocnarma: BA Ouian KacanaHrauiapa sK3ema. ceHHa Oesraku, oniaBuil anamsesna bA éxu
aToNMK KacaJIMKIap y4paiu.
* Tynnma cumnromnap naino 6yaaam €ku Kydasay Ba OeMOPHHHT YHKY/IaH YHFOHHIIIMTA
MakOyp KHJIaIH.
« Kyiinaarn xomiapaa cumMnTomIap naiigo 6ynaam éku Kydasm:
1. XaitBonnap. Kynuiap Ba akBapuym OalMKiIapu o3uKanapyu OMIaH anokaaa
Oynranna.
Kuménuii asposonnap 6unan anokaaa 6ynranaa.
XaBo XapOpaTHHHUHT Y3rapuiluia.
Vii yanrn Ounan Hadac oaranaa.
A#puMm Jlopuiiap €K 03MK-OBKaTIapHu Kalys Kuiranaa (acCrupuH,
B-appenobiokaropnap, aHTHOMOTHKIIAP).
Kucmonwnii 3ypukui.
Venummknap ganrn.
Pecniuparop (Bupyciu) undekuusiiap.
Tamaku TyTYHH.
10. Kyuau sMonuoHa 3V pUKHILA.

*  Kypcarma 6¥iiuua cnmporpadus OKHUX1 pa XKV TC) Ba nuxdmoymerpust (HUUT)
OpKa/li aHUKJIaHYBYH KaiTap Ba y3rapysua obcTpykuust. [Tukproymerpus
yrKasuwiranaa BA TamxucH TaxMuH KMJIMHUIIN MyMKHH OYJIran xonariap:

1. Kucka Tabeup KuityBuu 3 -aronnctiap Gunan HHransns KWIMHTaHIaH KeHnH
HYYT 20% ra xynasauran 6yica, éxu

2. bponxomutuknap kabyin kuiyBun 6emopnapaa HUUT 20%aan kyn y3rapuiig, sbHHA
HYYTuunr spranabku kypearkuungan 12 coar yrranjan KeHHHIH KypcaTkuy
20%nan kyn opruinm (arap 6emop GponxonuTHKIAp Kabyn Kuivaca Oy K¥pearkuy
10%Hn Tamkun Kuiaam).

3. 6 MuHHYT TYXTaMacaaH orypranaa éku 60mKa JKuCMonui 3y pukuia HYYT
15%pnan k¥ nacaiumm.

HESEe

A B

@uzukajn TeKmupHmaap. Xypykiap opacHjard BaKTAa KIMHHK CHMITTOMIAp GYiIMaciauru
MYMKHH. Ayexkyaemayus: anan nadac onranza KypyK XyHITAKCHMOH XHPWUIANUIAP Xarto
TOPH30HTAJ X0JIaT/la XaM SMIUTHIIMIIA MyMKHUH, Oy siuupuH OpoHxocnasM GOpIuruaad aanonar
Oepanu.
Texmupum ycy/uiapu
Jlabopamop mexwupuwt yeyiapu

*  Ymymuii KoH Taximig (303uHo(GmHs >6% OVIUITn MyMKUH).

* VYmywmnii Oanram Ttaxamiam  (do3uHodumiuiap, Kypumvan cnmpanm, [llapko-Jleitien

KpHCTaJIapy aHUKJTAHUIITA MYMKHH).

Huempymenman mexwupuw ycyniapu
* ITuxdnoymerpus — nadac ynkapum uykku Te3murunu yuaiiann (HUYYT). Kywianuwu eéa
basicapuw mexnuxacu 1-unosaoa keimupuiean.
* CanpOytamMonHuMHr (KHMCKa TabCHp KwiyBud [} -aronuctiap) 2-4 HHTaIsIUSICHIAH
& (s 0,
keiun mukpuoymerpusiza HYUT OGomnmanrmu  kypcarkmuman  20% (60mi)ra oprca,
OponxomunsTanuon npoda mwkobuit 1e6 Tonuaaau Ba OpoHxHan oOCTPYKIMs KaTap KapaéH
cuarnaa XyKoKarIamTHpHIaIH.
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* Cyrkazuk  yarapypuasauk  Gopmynacu: (HYYT weransumsgan  keiimn - HYYT
unramsuarada)/0.5 (HYYT unransuustan kefinn- HYYT unrassiumsrasa) x 100%.
* Vii mapontnaa HYUT cyrkannk kysarysu. HYUT cyrkamuk y3rapysuamimx — Gy
HYYTasar Makcnman ba MEHEMA KYpearkuyiapu opacuaari (apk, Gyraa spranad kypearkny
OponxonnTuknap xalyl KWIHIUIAH OLIMH, KCUKYPYH OpOHXOMMTHKIAp Kabyn KuirawjiaH
keitnn Ymuanams. Vivam 1-2 xadra gasomuna reasuiam.
Vieapyewanux gyimoazu gopmyaa 6yinuma yivanaou :
Varapysuanmuk = HUUT keuxypys — HUYT aprana6.
Hopmaza HUYUT 20%aan oprvaitan. Varapysuanmikan 20% sa yunan opraimm GpoHXHAT acTMa
YUYH Xapaktepin Oyaran GpoHXHT IHICPPEaK THBANKINP.

Jnarnos mesonaapu
* Pecnmparop cumnromaruka (iiyran, sadac OaMIIHHHT KHAHHIAUIYBH, XYIITAKCHMOH
XHpH/Iauiap. KVkpak kadacuaars OrupaRK XHCCHHHHT naiino GYanim Xy pyiiapH).

Anamue3/1a aronuaHuar 6¥iamnmn Ekn anneprus 6Vitnvua upeuit MoinmK,

* Hadac ynkapuur aykkn re3murn: Kucka raseup kinysun B, -aronuctaap Gnaas nHrassaims
kimHrangan 15-20 munyr yrransan keitmn HYYT s¥pearknun 15%aan k¥ oprauim, Eku
HYYT Gponxumntukiap kabya KuwiysuHaapia cyTkamik yarapysuaranra 20%an opramm,
Exi 6 MHHYT TYXTAMACAAH IOrypHIn TecTH &ku Gomka wuemonnit 3ypukuuiapaa HYY Tuunr
15%pan opruk nacaiu® keruinm.

Kaacendpurauusicn
l. AcTManuBr OfMpaMK aapaxack OVitmua (nasoram GoumnanryHura xkasap GeMOpHHHT
Oupuuun Kabynuzaa kyitunaan).
2. AcrTmanm Haszopar Kwinimn gapaxacu 6Vitnua (nasonam Gomanrangad | ofizan keitun),

Bponxuan acTma KeHHmuHHAT OFHPIHK Japaxkacy 6Vitnua kaacenduranuscn
I-nozona. Enzun unmepmummupiosuu

Kucka nomoén 6¥aysun cumnromiap xadracura | Mapranas Kasm.
Kucka sypaitnin 1aspn (Gup neva coaraan Oup Heva KyHrada).
Tyuru cummTomMap < 2 mapra ojinra.

* 3¥paiinim qaspaapn opaciia CHMITOMIAPHHHT GYaMaciuri Ba HopMai Tamkn nadac
dyHKIHACH.

HYYT sa XKHYX] >= 80% 3apyp GViranaan,
HYYT x¥pearkuamannr y3rapysuarmuri < 20%.

2-nozona. Enzun nepeucmur Kequuu

Cumnromsap Xaracura 1 mapranan kyaura | maprarava.

3¥paiinin naspu wucMorKH daomnnkun nacaiiTupaan Ba yitkyHn Gy3azm.
Tynrun cumntomaap > 2 Mapra oftura.

HYYT sa XKHUX > 80% 3apyp 6¥arannan.

HYYT k¥pcarkusmnnnr Vsrapysuammaryg 20-30%.

3-nozona. ¥Ypma ozup nepcucmux xewuuin

CuMmnTomMaap Xap KyHH.

3ypaiinin nappr wucMoHHH HaoHK Ba YHKYHH Yerapananuiuura onui Keiam.

Tynrn cummmomaap > 1 mapra xadracura,
HYYT sa KHYX]1: 60-80% 3apyp 6Varansan.
HYYT kypearkmumuuunr 3rapysuamwiury > 30%.
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4-nocona. Ozup Kewuwu
»  CumnroMiap JOHMEI Ky3aTHIaIn,

*  Tyuru cumnromiap re3-Te3 yupaiiam.

* JKuemouuit haosmk cumnomsiap TyGaiia yerapasanaiu.
* HYYT sa JKHUX]1: < 60% 3apyp GVarangan.
* HYYT g¥pcarkuanaunr Varapysuasaury > 30%.

DenarMa: aCTMAHHHT OFHPIIHK JIAPAKACHAN aHHKIAraHaa MM orup kypearkutap éxu Genrunap

IBTROOPIa ONHHAIN.
2 deaoean
bponxuan acrmanunr nazopar napamacs 6Vitmua racundu
Xapakrepucruka Haszopar Kuceman nasopar Hazoparceus BA
kuaunysan A iy san bA
(xamma (xara gaBomnia xap
K¥pearnaranaap) Kanaai Gearnunnr
yupamn)
Kynaysrn ﬁyx (< 2 mapra CHMITTOMZIAP
CHMITTOMIAP cHMITTOMAApP
xadyracira) xadracura > 2 mapra 3 Ba yHJaH OPTHK
- KHCMaH Hasopar
DaoIHKHART Hyx Bop ~ xap xin KiHEYBYH BA
HCTapaianHLIH Japaxalia GenrunapuuaHr
Tyuru camnrommap/ | Hyx Bop xap kamnaif xadra
BA Tydaiinn JAasomua oOYaumm
VHKYHHHT Ba/Exu 3ypaiinm
Gy 3manuiapn Jaspi Ouian
“res épiam” Wy (<2 mapra > 2 CHMITTOMIIap Kx:m" AP EAIR
npenapariapura CHMTOMIAP xafracura
IXTHENK xadracura)
Vioka dynxumscy Hopma <80% 3apyp
(HYYT sa XKHUX]1) OViran Eku AXIM
. K¥pecatknyian

3¥paitum aaspy Hyx > | oxupru iiwima

KBII maponTiia 1aBojam npuHNUNIAPH
ACTMAHH JIaBOJiall — KACA/UTHKHHHE TYIHK HA30PaTHra spuinniira iyrantapmiran y3oK, 6anzan

ympbox Kapa&.

JaBoJamunuur acocHit KOMIoOHE T IApH
I. Bemopun maxduioymeTpus EpaaMiia acTMa Keuuil Aapaxacuiy 6axoamra Ba Ky 3arumra
YKHTHIL,
2. Kysratysun OMHINAPHH (ATHMHHALS) YK KHAHIL, TPHITEP OMHIUIAPHE HA30PAT KHIMLLL,
3. Orupank sapaxacura Kapad (3 xaasan) GazHean (MHIAAAIHON MIIOKOKOPTHKORLIAP) Ba
CHMINTOMATHK (GPOHXOIHTHKAAP) A0PH BOCHTAAPHH TAHJIAL,
bponxuan actva tamxucn OupHHUM Mapra KYHHATaHIa KacalMKHH OFHPIHK AApaxac
aHMKIaHAZN BA LIYHIa MOC OHPIaMYH aHTHACTMATHK TEPAIA XKy Ge/ruIanaH.
Cansbyramon (IAH) 100 mxr (1-2 aosaznan) — 3apyparra kapad ¢ku cansbyT™on/Gexnomerason
100/50mkr 1-2 nosanan wadac oMl KHNMHHIAIIYBHHHHT Xypy&H OViramma, KucMOHmMi
IYPHKHLILLAH OLIHMH.
CHMITOMIAPHEHT Te3-T€3 Naiio GY/IHIIN OWMAN KYRBATIOBYH TEpanus oiuuira kypearma
6Vaaam (2-norona),
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3 aicaoean

Karrajapra TaBcHsl YTHITAH JaBOJIAII KA ABAIH (acTMa 3Ypaiinm gaspu Oyamaranaa)

XamMma moroHa ap y4yH: KaCA/UIMKHHA HA30paT KHJIMII Makcaania, Xam/1a yTKup
CHMTOMATHKAHM JIaBOJIall MaKca/i1a Xap KyH KaOy1 KMIMHAAUTaH [penapariap/iad Talkapu
B,-aronucTiapan sXTHEKRra Kapal cyTkacura 3-4 MapTa HIUIATHIAIIN MyMKAH

JlaBoJiam noroHacH

JlaBoaamuuHr 60mKa
BaApHAHTJIAPH

1-norona
Enrmn uatepMutTHpiaosun bA/

HaaopaTnaHrau acTMa

Wnransuuon ['KC 6unan
Gazuciy JaBoian YTKazuira
3apypar uyK

2 -nOFOHA: BADHAHT/IAP/AAH
OMpPHHH TAHJIAHT

Enrun nepcuctupiosun A/

Kucman HazopatianyBuH

Wuransumon 'KCHuHr
kuuuk po3acu (250-500 mkr /
cytkacura bB/II1 €xku ynapaunT
HKBUBAJICHTH )

AHTHIIEHKOTPHEH TIpenapariap

3-noroHa: BapHAHT/IAPAaH
OUPHHH TAHJIAHT YPTa OFHp
NEPCHCTHPIOBYH acT™Ma/
Hazoparcus actma

Wuransimon ['KCHunr yprava

no3zacu (>500-1000 mxkr /
cytkacura b/II1 éku
IKBUBAJICHTH)

* HWuransumon 'KCauHr
KUYHK Jo3amapu (250-
500 mxr/cyTkacura BJII1
€K1 HKBUBAJICHTH) +
V30K TabCHP KHIIYBYH
TeouIIHHIAp:

» HWuransmmon 'KCauHr
KHYHK jo3acH (250-

500 mkr/cyTkacura
BJIIT ékn SKBHBAICHTH)
+ aHTHJICHKOTPHEH
npenapariap:

* HWnransuuon ['KCHuur
KH4HK J103acH (250-500
Mkr/cyrkacura BJIIT
EKH SKBHBAJICHTH) +
HHTAJSIHOH Y30K TabCHP
KHITYBYH 3 -aroHuctiap

4-norona: oOup éxu Omp Heua
npenapariapHd KymHHar

Orup BA

Unransunon ['KCaunr
ypraya €Ku I0KOPH J103aCH
(>1000mxr /cyTracura B/II1
EKM SKBHBAJICHTH) + Y30K
TabCHP KAITYBYH HHIAISAHOH
B3,-aronuctiap + 6up €xu
YH/IaH OPTHK KyHHIara
npenapariap, arap apypar
oyaca:

V30K TabCHP KHITYBYH
Teo(uUMHIAp:

AHTHJICHKOTPHEH TIpenapariap

4-32
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S-norona Arap 4-norosana camapa

Ornp Ha3oparcs actva 6ymaca, ynna:

xap kyuu nepopai 'KCuunr
Ku4uHK ao3anapu (5-10 M
CVTKACHTA) TABCHA KMIMHAIH

bponxuan acrva wasopar aapaxacuun 6axonam aasosnam Somnanranunan | ofnan keitun ACT
- TecTH OVimua Yrrazmiamm.

I-canost. Oxupru 4 xadra rasomuia 1) xap aoum (1 Gann):
KaH4anuK Te3-1e3 act™a kacawutarn Cusra | 2) xyaa tes-tes (2 6ann);
VKyB Myaccacacu, ui €ku yitaa onaraarn | 3) 6awn3mia (3 6amwn):

X@KMIAry Huuapan daxapuiura 4) kyna kam (4 Saun):

HMKOHHAT Oepmasn? 5) xeu kavoH (5 Gann).

2-cason. Oxupra 4 xadra 1asomuna 1) xynura 1 mapranas x¥n (1 Gann);
Kangaauk Tes-res Cus Yaunrnzna nadgac | 2) kyuura Gup mapra ( 2 6amn);
ONTHIIIA KHIHAIHIN CC3MHINg 7 3) xadraza 3 a8 6 mapraraya (3 Gasn);

4) xadrana | &u 2 mapra (4 Gann);
5) Gup mapra xam ceamaaum (5 6amur).

3-canon. Oxupri 4 xadra maBomua 1) xadrana 4 keya Ba yHAaH OPTHK
KaHvyaank Te3-te3 Cu3 tynaa éxkn (1 Gann):

OJIATAArW/IaH IPTAa ACTMAHHHT 2) xadrana 3-4 keua (2 Ganin);
CHMITOMIAPH (XY IHITAKCHMOH Hadac 3) xadprana | mapra (3 Gaun):

o, Hadac onumHHEr Kuitunaamysn, | 4) 1 &ku 2 mapra (4 Gamn);

KYKpaK1a CHKHIMII XHCCH EKH OFPHK) 5) | mapra xam vitronmaaum (S 6ann).
Tydaiinn vitrouub keranurns?

4-capon. Oxupru 4 xadra nasomuaa Cuz | 1) Gup kysaa 3 mapra sa yaaas k¥ (1 6awn);
KAHYAIHK TE3-Te3 KHCKA TabeHp kuaysun | 2) Gup kynaa 1 éxn 2 mapra (2 6amn);
HHrassTopaapaas (macanan, Bentommn, 3) oup xadrana 2 €xu 3 mapra (3 Gaan);

bepotek, bepoayan, Arposent, 4) 6mp xarana | Ba ynaan kam mapra (4 Gamn):
Canrbyramon, Canamon, Cansben, 5) Gup mapra Xam doitzananmannm (5 6amn),
Act™onenT) Exkn nebynaisepian

(macanan, beporek, bepoayan, HeGyna
Benronunu) doitnananmnrng?

S-casost. Oxupra 4 xadra napomuia 1) ymyman wazopar kuiand 6¥amamm (1 6amn):
aCT™Ma KaCAUTHIHHHE HA30PaT KM 2) AXIIK HA30paT Kuia onvanm (2 Gamn);
xonaran Cn3 kanaait 6axonaiicns? 3) Mabaym Japakaia Hasopar Kuaa o (3 Gann);

4) axmum Hazopar Kuiaa ojauM (4 6ana);
5) T¥anK Hasopar kuia oamm (S Gamn).

Teer narwkanapu SamnmapHunr Aurunaucnaan ubopar;

- 25 Gann — TYAMK Hazopar;

- 20-24 Gann - acTMa AXUIH HAZ0PAT KWIWHA/M, TEKHH TYIHK IMac;

= 19 Gann pa yHaan Kam — HA0PAT KIIHHMANIMTAH acT™a;

- 14 Gann ga ynaan kam — GeMOp/ia acTMa KHUTHH HAZOPATAAH YHKKAH.

Xamma noronasap yuyn: Kamita 3 offrava BA Hazopartira spuIIHranian Keiiny, KyBsariosyu
TepanuaHu acta-cexuH Tymmpn® OGopca O¥naam, IMyHMHIZEK HasopatHu Gowkapuimn yuyd
TEPANHAHHHT MHHHMA XaKMHHN aHHKIAIl Kepak.

AcTMa HATOPATHIA HPHITHATANIAN KeiluH JaBojam poronacs OVitmua nacrra Tymmm
MYMKHH,
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*  MuransuMoH MIOKOKOPTHKOHVIAPHHHT YPTa Ba 10KOpH Jlo3anapi Ouian MOHOTEpanus
Vrkasuaranaa npenapar aozacurn 50% ra Tymspuin yu oMK opanuk Owiad amaiara
OLIHPHJIAJIN.

* Arap KaCaUTMKHM HA30PaTH MHTAISIHOH DTOKOKOPTHKOMUIAPHHUHI KHYHK J03d/1apH
Guian amauira ommprica, Oynaa kyiunya Oup MapranHk Kabyira YTKazuiaun.

e Arap acTMaHMHI HA30PaTH KOMOMHAIMANAINTAH HHTAIALHOH [TIKOKOPTHROCTEpOHUIAp
Ba V30K TALCHP KWAyBud P,-aromucinap OwjaH amManra OMMpPHICA, Tpenapar 103acHiu
TYIHPHINHE HHFISIHOH [THOKOKOpTHROCTeponnapun 50%ra kamaitmipuiaan Gomnanaim.
Arap Hasopar cakaagnd Kojica MHIAISUHOH TIOKOKOPTHKOM/UTAPHH JIO3ACHHH JHT KHYHK
KYpCaTKuuraua TyImMpHIan, yuaa keiinn oca [} -aronuctiapun TYXTaTHII MyMKHH.

*  MykoOu Eaaommuriapaas GHpH KOMOMHAUMAIAIITAH Tepanusta Onp MapTamuk KaGyara
yrum. Sua Gup MyxoOu i -aroRHCTAapHA AaBosiaiHuHT Gouanriny GockuIapuia TyxXraruo,
YIAPHHHT VPHHIE HHIAIAIMOH [TIOKOKOPTHKOCTEPOM/LIAp OHIaH MOHOTEepanys YTKa3HIl TABCHA
UM, OyHIA HHTMLUHOH MIOKOKOPTHROCTEPOWIIAPHHHT JI03aCH KOMOMHAUHSIAIITaH
npenapar TapkuOnIars HHIAIAIHOH IIOKOKOPTHKOCTEPORLIapra TCHT OVIHIIH Kepak.

o ACTMAHMHI HA30PATH NPENapatIapHiHT MHHHMAN JI03aCHIa aMa/lra OLIHpHITanIa Ba
ACTMAHMHI HAZOPATIIH KCHHIIHTE IPHITHITAHAA, Xam/1a Oup fui JaBoMHIa CHMITTOMAAPHHHT
KA TAAHHIIN KY3aTHIMAranAa JaBoaainy TVAHK TYXTaTHI MyMKHH.

bemopun Ykurmm
Bemop mMaxOypustiapu:
» WM pa yil waponTHaa ydpamy MyMKeH OYiaran acocwil amieprennapuy OnaMing sa
YIAPHH HA30PAT KHIKIIHA YPrauuiiy Kepax,
* Tluxduoymerp OHian HINIAIIHA Ba YHHHT BPA4ra My POAKAAT KHIHIN JAPOKacHHi GHamnim
Kepakx.
* Hurangropaan tVrpu oiinanannmum GHIMIIR Kepak.,
» Jlopu BOCHTANdPHHHHT acCOCHI rypyXjJapHHH, aCTMAHH HA30paT KHWIMIIHK Ba KHCKa
TABLCHP KWIYBYH npenapariapian Goiiataniisn OHIHIINE KepaK.

Bpouxuaa acrma 3ypaitmm aaspu — Oy XaHCHPaIIHUAT Kywainwnm, #yTanaunr Kydaiium,
Xartokn OGeMopiaapHuHr V3ura Ba MamiyM Macoanras Xam OUMHTHIIHIGH TOPH3OHTAN
XONATIArH XYWTAKCHMOH XHPHUIANUIAPHHHT naitao OVanmn, KYKpakiarn oFHpInK XHCCH EKH
Oy CHMITOMAAPHUHI KVIIMIKII STH30/UIAPHHIHT OXHPIH OMp Heya coar €KM KyH JlaBOMHIA
KY3aTHIHIIH,

BA 3ypaiinm aaspu enri, ypra, OFHp Ba acTMATHK (XaéTra Xan() COMyRYH) CTATYC XOJATIAPHIa
O¥nunanm.

4 Jcadsan
BA 3ypaiinm 1aBpuauar orupank aapaxacu 6yiinua racuugn
= y e e » q
AaBpH)

Xancupaiu IOpranna lamapranja Tuny xonarna
Bemop ny Tku Ty Anoxuia cy3 Anoxmia Bemop ramupmaiiam

ranupanm Oupukmanapn | cyinap
De-xym K¥3ranran Kimuiua Jlonmo e-xymm Xupa,

OYimim KViranran Kysrasaran Hakati, Koma

MYMKHH
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HOC K¥mafiran K¥najiran >30 munytara | Taxunmuoe MunyTHra
30 maprajan Kyn &xu
Opaauneos MHHYTHIQ
12 maprajan Kam
Ayckyastauns | Hadac Xywrakeumon | Banaua Hadacuunr iiyanrn,
qHHKapuil xupwinamaap | Xywrakeamon | «lyam ynka
OXHpHIA Hadac XHPHIIALNAP
XYUITAKCHMOH | YHKapranaa sa | vadac
XHpHIAuap | oaranaa YHKaprania Ba
OJIranIa
Epravun AKCapusT Opnatna Kysa karruk | Mapanokcan
MYTIaKaap MIITHPOK HIOTHPOK TAH | HITTHPOK TopakoabaoMuHan
ITMAHIH AN Xapakariaap
HYYT >80% 60-80% <60% (<100
cansOyTamMon A/MHH) EKn
HHTATACHIAH camapacu
KeHun JIABOM Ty <
2 coar
[yase/yun <100 100-120 >120 Opasukapmis
Sa0, >05% 91-95% <90%

Bponxuaa acrvmanu sypaiinm 1aspuaa ambyrarop — HoAHMK IHHIKA IAPOHTIAPHIA 1aBOIAM
Enrnn napaxajary 3ypaiinm gaspuaunr kmnnnk Gearmnaps (nyk 6yamivaran, HOC<23 uadac/
muyTiara, HYYT>50%, nyase<110 munyrira) Ounan namoén 6ynysun bAaa, muransumsnap
nosacu ommpuiaay, caasdbyramon 2-4 noza (200400 mxr). éku denorepoa (200-400 mkr)
uHranaumuaaa, €xu denorepon sa unparponus GPOMHA KOMOMHAUMACHHN 2 03acHHNM chieiicep
opkasi Xap 20-30 munytaa 2-3 mapra 40-60 MunyT gasoMia Gepriain.

IOkopuaarn GporxoauasTarop unranstmsaapra | coaraan Keitmn wikoOuil xasoO 6Yaca, suim
4 coar nasomua GeMOp axBoNHHUHI TYpryRHra Tasmuinanca (HYYT kepakin k¥pearkuaian
80% aan 1okopu G¥ica), yuaa BA §rkup Kaftrananysun cumnmoMaapusn Gaprapady yruuiia
ymby npenapariapun 2-4 no3anan xap 4-6 coaraa 1-2 cyrka naBoMuaa Kabyil KMIHHAIH, XaM/a
KajaMba-Kasam gasosan TapTiOH KOPPEKIMSIA YUyH Bpawiap ToMOHMAaH SemMopiapHi yiiia
BA NOMHKARHHKAAA 7CA MYABMOHOJION TOMOHHAAH Hazopar Kb Gopuiaam,

Arap Tascus oTuaran aasoaam raprudura ¥imk wasod (HYYT kepakmn xypearkusan 60-80%)
Gynmaca, 3¥paituin aaspu ¥pra sapaxanarn 3¥paiinm gaspy 1ed Gaxonanaum.

Arap MHrazsuHon GpoRxoaMTHKIap Onaas MonoTepanus Yrkasum dounia | coatian keinn
axBoJl SXIHIAHMaca EKH KHCKa BakT cakianud konca (swuu | coarnan keitmn iiykonca, €xm
Gapxopop O6Yimaca) Exn axBOIHHHT SXUHAGHHIIM Ky3atiimaca (BA cHMITOMIAPHHEHT MaBIyM
Oup KHeMH cakaanu®d Koy, Hadhac onHmra EpaamMsn My IAKIRPHIHT HINTHPOK yTrimd, HYYT
80%pan Yrmacauru) GeMopra KYIMMYA HHIUIHIHA YMYH HIpatpomuym opomua 2 aoszacu (40
MKT (arap Gemopaap ¢akar f,-aronncraapaan goiinananran 6¥aca)) sa npeaunzonon 0.5-1 mr/
KI' EKM YHHHT HKBUBAJICHIIAPH TABCHS KHIHHATH.

CansGyramon uuransuuscn 600-1000mxr Exu derorepon 400-600 MK+ Huparponiy M OpoM#IoM
40 MKr, KOMOHHAUMANAWTAH KHCKA TABCHP Kijysuy fi-aronmctiap sa M-XOHHOIHTHKIRPHIHT
34 nosacu cnelicep oprann xap 1-2 coarna (3-6 coar masomuna) Saxapunaan. Kelinnuannk
Oemopnapra OpouxoauTHK OHAAH HHTATAIHON TEpanus cyTkacura 4-6 mapra Vrkasuiaiu.
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Tuzumin 'KC Ounan gaBosiamn Oouutanranjgan 3-4 coar yTraHiaH CYHI, aXxaMHMATIH KIHHHK
SAXITHJIAHHUIN OOLUIAHAIM. YHHHT AaBoMHiUMrd 7—10 CyTKaHM TamIKMi 3Tajd, KeHHHYAIHK
Jopusiap 6Mp BAKTHHUHI Y3ua TYXTATHIaAH. Arap HHraIsIHOH OPOHXOJIHTHKIAP TABCHS KHITHIIL
uMKoHHATH 6Yiimaca, BA 3¥paitnm paspuaa cansOyramon 0,002-0,004 mr wuuninra Gepuiaim.
[Mepopan KuCKa TabeHp KUITyBYM Teo(uuiaiap (3y(HIUIMH) DacT caMapaiy Ba KyNruHa HOKYs
Tabcuprnapn Oyiranaury yayn BA 3ypaiiuin gaBpuia HIUIaTHIMAH 4,

BA 3¥paiiuin naspu/ia GemMopiapra 6a3suciiv JaBosail wirapu yrkasuamaras 6yiica JaBosatHuHT
oupunun Kyaugan UT'KC Gunan 6asucnu paBosam TaBeus dTuiaand. Arap BA 3ypaiiuin naspu
Gasuciu Tepanus GoHK/IA Kenub YnKKaH Oyica, ylTapHHHT 103aCH OJUIMHTH jo3ara Hucbaran 1.5
Maprara Kynaitapuiand Ba 12 xadTa raBomMpa KaCaUIMKHHHT KJIMHHK cumrromiuapd, HUYT
kypcarkuun Ba HUYYT cyTkanuk y3rapyBYaHaMri Ha30paT KHJIMHA/IH.

WUI'KC po3acuHH ajibTepHATHB KyTapuul, acocaH BA TyHrH cuMOTOMIIapH Has3oparu Y4YyH
HHTAJISIMOH Y30K TabCHP KMITy BuH -aronuctiapay, €ku komOunanustamrad UI'KC + unramsiuon
V30K TabCHpP KUIyBYH -arOHHCTIApHHM (CepeTHn), EKH y30K TabCHUp KHIYBYM TeO(pHILTHHAAPHH

WYHINTA TABCHS KHJIHII MyMKHH (TEOIAK, TeoTapa).

5 ocaosan
AMOyIaTOP-NOJTHKJIHHAKA YTANHAAa OPOHXHAJ acTMa 3¥paiinim JaBpHHH
JABOJIAI AJITOPHTMH
Hasoparcus actma Orup 3ypaiium 1aBpu Xaérra xaBg coryBuH
3ypaiinm JaBpH

1. 3ypaiinm aaBpu orup.IH

K AapazkacuHu faxoJiam

HyTk Oy3uimaran
HOC<25 nadac/mun.
HYYT>50% xepakiu
Kypcarkuyjiad

[Tynse <110 mapra/mun.

[Nanuprana Xxancupain
HOC>25 nadac/mun.
HYYT<50% xepaxmu
KYpcaTKkuyaad
[Tynse>110 mapra/mMuH.

«l'ynr ynka», nunanos
HYYT<33% xepakiu
Kypcarruyias
Bpanukapaus., s¢-Xyur
Oy3unuuuiapu

2. KelinHra AaBoJiam TaKTHKACH

bankum yiina naBonaca
XaMm 6ynaau. ammo
xaBoOHU OeMop o aaH,
Bpa4 KeTMacHIaH OJIJIHH
OJIMIIIH KepaK

CranuoHap /JaBojlaHHLITa
KHJUIMH Kapaill JIO3UM

Keunktupmacaan craumonap
JaBoJjiamira eTKu3uIIl

2 % llanoilam

S mr cansbyTamou,
10 Mr 6epoyain
Hebynaitzep opKaiu

5 Mr cans0yTamort,

10 mr Gepoayan,

OyZecOHH1 CYCIICH3USICH,
arpoBeHT HeOynai3ep opKay,
npeauuzanon 30-60 mr per os
éxu B/M

Kucnoponoreparus,
OyziecoHm/Ia CyCIIeH3USICH,
aTpoBeHT, caasdyTamor,
Oepoayan HeOynaiizep
OpKaJIH,

npeaau3onon 30-60 Mr per os
&Ky B/H,

sydums B/u (2,4% 20-40
mII).

“TE” kenrynura kajap 6emop
OuaH KOJIMII Kepak
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4. Hebyaaiizep tepanusanan 15-30 MunyT ¥Tranian KeilHH X01aTHH Ky3aTHIN
Arap HYYT 50 - 70% Arap caMITOMIIap CaKkiIaHuo NB: Arap neOynaiizep
raga Oyica HeOynn3aunsa Kozca: rocnutamasamas. “TE” | 6¥amaca, 2 no3a B-arosnct,
Oyaeconn 1 Ounan €xu HH KYTHII 1aBOMHIA aTpoBeHT, Oepoayan crelicep
npeaHn3on0H 30-60 Mr HeOyIM3alMAHA KalTapHIn opkanu Oepunaan
per os, BA xanamba-kamam | 103uM, OyHaa B-aronuctiap
Jasonain cxemacu OViimya | Gunan Oupra arposent 500
“kyTapuaHm’ OHp noroHa | Mkr &ku B/H 250 Mr syduanun
IOKOpHTa KYTapH/IaaH (cexuH) wdopuaaIn.
Arap OupHHYH HeOy/IH3aUHSAaH
KeliHH SXIIH )KaBoO OJIHHCA,
(cuMmnToMIap KaMaHuIIi,
HYYT>50%), xazam-dakanam
Jasonai cxeMacH oyiinga Oup
NOFOHA IOKOPHIa KV Tapuiaiy
5. Keiinnurn Tascusiiap
Cumnromnap sa HYUT Cammromnap sa HYYUT kyzarum
KV3aTHlll Vrkasunaérran TEpanusiHH
Vikasunaérran Tepanusnn | KydaiTapam
Ky4aHTHpHII BA naBonam npHHUMIUIAPH
BA nasonam acocHj1a amMOynarop AaBoJamnt
NPHHLHIIAPH acCOCHIa PEHACHHH Ty3HII
amOynarop aaBonam 24 coar naBoMHIa Ky3aTHIN
PEeKACHHH TY3HII
48 coar naBomuaa
KY3aTHIII

KTMII myTaxaccncapura 1000pHm Me30H1apH
AcTMa IHarHo3H aHuK dMac (myoxanu).
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* Kyumivya IHarsHOCTHK TEKIIMPHUUIADHH YTKA3HIN Ba TOp AOHPANATH MyTaxacCHCaap
maciaxatd (T¥aMK rtamke Hadac  QYHKUMSCHHM — TEKIMPHIL  peHTreHorpadms.
NYJbCOKCHMETPHS ) Talal KHIHHAIH.

* Bpouxuan actMa ¥pra orup Ba orup Aapaxanapuau (HYUT < 60% sa HYUT cyrkamx
y3rapysuaniure >30%) GeMOpHHHET OHPHHYH MYpPOKaaTH/1a aHHKIaHHIIH.

* bemopaa 2-3 xadra nasommza Vrkazwiran aasonam ¢onmma HYYT 80% ra etud
OopMacIury.

*  50%<HYYT<80% ma HYUYYT<50% kepakmu kypcarkuunan; HYUT cyrkamuk
y3rapysuannuk unaexcu 20-30% sa >30%; ACT—rtectn 19 6asn Ba yHIaH nacT Kypcarku4iapy
Ounan 3 oinuk (aon AaBonall Ba Ky3aTHIIAH KeHHH XaM KACAUIHKHH HA30paT KHIHINTa
IPHILIHIMACA.

* Jlasonanum tascnp kypearmaérran (HUYUT<60% Exu GponxoamasTaims caMapacHHHHT
nasomuiiary < 2 coar) 6emopaa | #inn nasomua 6up Heya Mapra ypra oFup. OFHMp Ba Xaérra
xaB() comyBuH 3Ypaiini JaBPHHAHT Ky3aTHIHIIA.

* JlaBonaumm jkapaHH/a aCOPATIAHMINTA ONHO KEIYBYH XaMPOX Kaca/UTHKIADHWHT
6ymmn, (Oypys GYUUTHIH NOTHNM, OFHP PHHHT. cypyHKamu cunycHt, YCOK, IOUK) Ba/éku
XOMHIAIOP/IHK.



KTMII maponTuaa ny,ibMOHOJIOT TOMOHHIAH
BA Gemopaapunn oambd dopum

KTMII mapoutuaa VTKasHIAIHIaH AHATHOCTHK wopa-raabupaap (ymymmii KVpHK,
JabopaTop Ba HHCTPYMEHTAJ TEKIMIHPHILIAP):

* Pentrenorpadus.

» Tamku Hadac GyHKIHACHHH TVIHK TEKITHPHILI.

» [lynscokcHMeTpHS.

= OKT.

* Maxcyc TeKINMPHIN YCY/UIADHHH VTKasHinl y4YyH KypcarMalapHH aHHKIall
(pubpobponxockonus, K¥kpak Kadach KOMIBIOTEp TOMOrpadHsCH, KOHIArH ra3/iap MEKIOPHHH
Yprasuii, NpoOBOKAllHOH TECTIAapHH YTKasuil, cnuporpadusia OPOHXOMHTHKIAp OWIaH TecT
yrrasumnl. maxcyc IgE Texmmpum YTkazumm). anaepreniap Ounan Teps npodanapHu# YTKA3HILL

MyraxaccHc JaBosam NPHHIHILIAPH - OFHPIHK Japakacura Kapad kanamba-kazaM jasojam
TAaKTHKaCHHY aHMKJIall.

AcTva HA30pPaTH HYKOITAHAA 1aBOJIANI HOFOHACH IOKOPHIA KY TAPHIA/IH.

1-2 Ba ynnan OpTHK KyH 1aBOMHJA b -aroHHCTIAp KaiiTa HHTAJAIHACHTA SXTHEKHHHT O IHIng,
yaaa HUYT <50%, ¥3rapysuanmmk >30% Ba ACT tectu 14 Ba yHzaaH nact OV/IHIIE, KyBBaTJIOBYH
Tepanus XaXKMHHH OLIHPHIITHH KaiTa KypHO YHKHII KepPak/IHIHHH KYpCaTaan.

HI'KC roxopn 103a1apHHA aKcapHsT XOJUIap/a MyJIbMOHONOIIAP TOMOHHIAH TABCHS KHIMHAIH
(6 xansan).

6 Jcadeai
Karranapaa BAun nasoaamaarn HI'KC nozanapunn yKBHBAJeHTIapH
Tpenapartaap Vpraua cyTKamuK 103acH, MKT
nacT ypra HOKOpH
Bex:iomerason 250-500 >500-1000 >1000
byneconunn 200-400 >400-800 >800
Dy THKa30H 100-250 >250-500 >500

Arap acT™Ma OeMOpIapH/ia OXHPIH Ky HJIap/ia aXBOJIHIHT aCTa —CeKHH OFHPIIANIy BH Ky 3aTHIICA, YHIa
Gemopra KOPTHKOCTEPOH/UIAPHUHT NEPOPai KHCKa KYPCHHH TaBcus Kiium 3apyp. [Ipexansonon
cytkacura 30-60 mr nmepopan (0.5-1 mr/kr cytkacura) Ba 7-10 KyH JaBOMUIa TaBCHS KHJIMHAIH,
KeHMHYaIHK OHp BaKTHHHT ¥3u1a TyXrarwiand. [Tpe Hu30nOHHIAT KYHIHK J03acH Oup Kabyira
€KH MKKH KaOynra 6¥imb (3pranad Ba TVIUIHKAA OBKAT/IaH KeHHH) TABCHS KHJIHHA/IH.

AcT™Ma HAZOPATHIA JPHITHITAHAA TABOJAIIHHHT OHP NOFOHACHIA NACTTa TYIIHMI.

Xamwa noroHanap yuyH: aCTMaHHHT Ha30PATHIa IPHIIHLI BA YHH CaK1ad KOIHIN MY/UIaTH KaMHAa
3 OWHM TAIIKHJ KWITAHJAH KeHWH acTa-CeKHH KYBBATIOBYH TEPAllHAHM JaBONAIN XaKMHHH
MHHHMAaJ Japaxkaraya KaMaiTHpHIra yYpuHHO KVpHID Kepak, Oy JaBojalll XaXXMH KacalTHK
Ha30paTHHH caK/1ad TypHIIH JT03HM.

* Arap MOHOTEpanHs HHTAISIHOH ITIOKOKOPTHKOMINAPHHHT VpTa Ba IOKOPH J03a1apH
Ounan amanra ommMpwiraHia, npemapar aosanapunn 50% ra 3 oinMK OpanMK Ounad
KaMal THpHIaIn.

* Arap Kaca/UTMK Ha30paTH HHTaINIHOH MTIOKOKOPTHKOWIAPHHHT KHYHK J03anapH Ouinan
amaira omMpHiran Oyica, yHIA Npenapar J03acHHH KaMalTHPHIN ojaria OHp MapTaiuk
KaOynra YTkazui Ouian aMaira OmUpHIaIH.
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* Arap acTMaHMHI Ha3opaTH KOMOMHALMSIAIITAH MHIAJSUHOH [JIKOKOPTHKOMIIAP
Ba Y30K TabCHP KHIyBYH [,-aroHuctiap OujaH amaira OIIHpHICA, Mpernapar J03acHHH
TYHIHPHIIHY HHTAISIHOH ITIOKOKOpTHKonAnapau 50%ra kamaiitupuiian 6onuiananm, 6ynia
p,-aronncTIap 1aBOM STTHPHIIA/H.

* Arap Hasopar cakIaHub Kojica WHTaJSANMOH ITIOKOKOPTHKOWUIAP J03aCHHH YHI KHYMK
KypcaTkudrada Ty IMpHIaH, YHIaH KeiinH oca [} -aroHncTiapau TYXTaTHIl MyMKHH Gnam.

* AJbrepHaTHB €HJOMIMILIApAaH OMpH KOMOMHAIMSIAIITAH TepanusHu OMp MapTraiuk
KaOyira yrkasumymp. Slna Oup ansrepHatB [3,-aroHMCTIAPHH JABOJALIHMHT GONUIAHFHY
srariapuna  TYXtaruO, yJAApHUHT YpHHra MHTaSLMOH [IIOKOKOPTHKOWUIAp OuiaH
MOHOTEpaIusl YTKAa3ull TaBCHsl STHIaAH, OyHJa MHTAIAIHOH IIIOKOKOPTHKOCTEPOHUIAPHUHT
J103acH KOMOMHALMSJIAIITaH Npenapar TapKHOMIarH MHTaSUHOH [TIIOKOKOPTHKOCTEPOHIIAp
Jl03acura TeHIr OYJIMIIM Kepak.

* ACTMaHHHI HA30paTH NpenapartJapHHHT MHHHMAI JI03acH/ia aMalra OIIMpUITraH/ia Ba
aCTMAHHWHI' HA30paT/IM KEYHIUra SpUIIHIran/a, Xamaa Oup Wil JaBOMMIA CHMITTOMJIAPHUHT
KaHTaJlaHUIIK Ky3aTHIMaranaa 1aBojlaliHy TYIHK TYXTATHIT MyMKHH.

TMII repanus 6yaumura 060pHm Me30HIapH

 Epmav kypcarmm naiiTuna €k amOyiaTop-NOMHKIHHAKA [MAPOHTIAPHIA Oup coar
JaBoMu/a Haac KHCHII XypY)KHHM JaBojail camapacu 6yimaca.

* BAuusr ypra orup 3ypaiimin gaBpuia amOy;1aTtop-HOJHKIMHHKA [IAPOUTH/IA €Tapiu
Japakazaru KeuukTupud 6yimaiiuran EpaaM KypcaTtiin HMKOHHSTH OYMaca.

* JlaBonam camapacH cralMoHapra €TKM3uiIrada jgasojam Oomuianrangan 2-6 coaraan
KEHHUH Ky3aTuica.

*  Tusummm I'KC 6unan naBonamn Souuianranian 4-6 coariad KeiMH axBol SXIIHIaHMaca.

» Jlasonamra konukapeus xkaod (HUYT < 50% kepakiu kypcarkuuiiapaad EKd 9HT SXIIH
HHUBH YAl Kypearkuun < 250 j1/MuH OpoHX0MIaTaToOpIIap UILUIATHITAH/IaH KEiHuH).

* BA cuMnToMnapuHHHT Kydaiiuim éku KeduKTHpHO Oy Maiiauran épaam Gonuianraniad
KeHHH 3 coar 1aBOMH/Ia aHUK HKOOUit HaTika Oenruiapu KysaruiMaca.

* JlaBonanuim Tascup kypcarmaérran (HUYUT<60% éxu GpoHxouisTaiys caMapacCHHHHT
AasomuitHry < 2 coar) Gemopza Ypra orup, OFHp Ba XaéTra XaB() COITyBYH 3Ypaiiuill JaBpHHUHT
KY3aTHJIHIIH.

. bemopna actmaHMHT 3ypaiium JaBpH OFHPIMK JapakacHAaH KarTbHil Haszap,
aHamHe3H/1a OpoHXHaJ acT™Ma 3ypaituin JaBpu/ia aXBOIMHUHT OFHPIIMTH Ty haiiiin CyHbrii Ynka
BEHTHJIAIIMsACHTA YTKa3uiran 6yica.

* Oxupru xara Ba yHIaH OpPTHK KyHIap JaBomuja Oemopaa orup Hadac KMCHIIM Ba
XaHCHpaul Ky4aiuiny Ba 00mKa CHMITTOMJIAPHHHT KYIIHIHO KeJIHIIu.

* KymmmMua JuarHOCTHK TEKIIMPHILIAD Ba TOP JOMPAJAard MyTaxacCHClap Maciaxar
(Oponxockonus, MPOBOKALMOH TTpobaap, ajieprojor Maciiaxart) 3apyparu 6yirana.

TMII tepanus 6y anviapnia BA 6emopaapunn o6 6opum

TMII mapouTHaa YTKAZHIAAMIAH HATHOCTHK 4opa-tagdupaap (ymymmii KypHK,
Jaboparop Ba HHCTPYMEHTAJ TeKIMHPHIILIAD)
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*  YMyMHii KOH TaxJIHIH.

» Kyxkpak kadacu peHTreHorpausic.

*  VYmymuii 6asram Tax THIIN.

» I'pam G¥iinua Gasram cyprMacunam Oysil.

* DBHOKHMEBHIT KOH TAXJIMIIH: HATPHH, Kajuif, Kanbiaid, C peakTHB OKCHIL, CepOMYKOMIAp,
peBMO (aKTop, MOYEBHHA, KPEaTHHHH.

« Xap KyHu nmukdroyMeTpus épraMuaa Kys3arys.

* Tamku nadac GyHKIHSICHHN TYIHK TEKIMHPHLI (HMKOHUSAT Japakacuzia).



» CansOytamon Onian OPOHXOAMIATAIHOH Mpodanap.
» [lynscokcHMeTpHS (MMKOHHAT JapaxacH/1a).

o IRLE:

»  QubpoOpoHXOCKONHS (MMKOHHAT JAapakacHia).

» [lIpoBokanuos npodanap (WMKOHHST JapaykacHia).

Bponxuaa acrma GeMOpPIAPHHHHT €HTHJ Ba YpTa orup 3ypaiinm paspuia TMUI repanus
OVauMaapnaa JaBojanm NPpHHIHILIADH
Bomaanrnyg Tepanus:

» BpouxoanTuk Tepamus. MHrananuon KHCKa TabCHp KuiysuH f-aronuctiap 2-4 103a
(cansOyramo:n) uaransuascu (200-400 mkr) nosanaHrad aspo30/UIH HHTANATOp creicepd
opkanu Xap 20 Muny T2 | coar 1aBoMuIA. KelinH cans0y Tamos HHrassascH (Exu Gepoayain) Xxap
Oup coarza. oaaraa 2-4 coar napoMuaa KuHHK cavmtomnap. HYYT sa SaO, sxmmunanranraya,
Keiinn cansOyTamon uHrassuus (Exu Oeporyan) xap 4-6 coarna.

* Twsumum  rmokokopruxonasap. [lpemxmuszonon  90-120 wmr  Ekm Oomnka
IIOKOKOPTHKOHIATAPHH JKBHBAJICHT J03acH B/M €KH B/H TOMYHIa0 (DH3HONOTHK CYIOKIHK
Ounan Oupra roOopwiazn. 3apypar TYFHITaHAa TH3HMIH [THOKOKOPTHKOH/UIADHH, TYIIHK
XonaTHUAT axmmaanummra Kkagap, HYUT kypcarkuuununr 70%ra errynua, xap 4-6 coarna
TaKpopiam MyMKHH.

Kauonku Gemop npenapariapHi HIHII RMKOHHSTHTa Jra Oy 1ca, npeann3onon 30-60 Mr cyTkacura
(0.5-1 mr/kr) 7-10 KyH AaBOMM/Ia HYHINTA TABCHS KHJIHHAIN Ba KeHHHYAIMK OHp BaKTHHHT Y3HIa
TYXTarHaHInE MyMKuH. [[peHH30I0HHAHT KYHIHK J103acH Oup Kadynra €k HKKH KaOyara 6Ymb
(spranad Ba TYNIIMKAA OBKATJaH KeHHH) TaBCHA KHIHHAIH.

Tanaanran Tepanus:

Teohwime acTManW AaBOJAINIA WKKHHYH KAarop mpenapariapura kuwpams. Arap 6 coart
AaBOMHZIA YTKa3WIraH JaBojianiiad camapa Oyiamaca, YHIa KyIIHMYa paBHiiIa B/H Teopunnmn
IpHTMacH 100opuiaay. Boanruy 103acH S MI/KT 1aH OmIMaiiaH. B/A cexun 30 MHHYT naBoMH/a
wobopunaml. IXmuém yaunz, YyHKU YHUHZ MEPAneemuK 003acu 0eapiu MOKCUK mascupea
32a. Bynnan keiiud 6-8 coamk mHTEpBa’T OWIAH TeOQHUMHHHHT KyBBaTIoBYH no3ach (0.5mr/
Kr/coarnra) kiuHHK KYpuk Ba DKI' Hazopariaa amanra onmpunand. CyTkamuk gosack 720 mr
Arap KIMpeHC NacalTHPYBYH OMHIUIAp Mapikya Oyiaca: KHrap XaMpoxX KacaiUIHKIapH, iOpak
STHIIMOBYHIHIH, SPHTPOMHELIHH, WHIpodioKcanyH Kaby/ KHIHHIAHIA - TEOQHILIHH A03aCHHH 2
Mmaprara KaMaiTHpHII Kepak. Arap Oemop dexyBun Oyica. OyHiaa npenapar JA03aCHHE OLHPHII
Kepak.

Oxupru 24 coar aasomuzaa Gemop Teoduammn Kadyn Kuamarad Oyacarnna, TeopuUIHE TaBCcus
ITHAAMH. Y30K TabCHp KHAYBYM TeoQuIUTHHHH OGeMop 3Vpaiium gaBpuaa KaOyn kuaran Oyica,
mpenapar TaBCHs ITHIMaHIH.

Anmabnoraxaap dakar Gaxrepuan HHOEKIHAIAp TacIUKIaHTaHNarnHa (HHpHHIIA OairaM,
ucuT™a, C peakTHB OKCHIL. PeBMO OMIIL, CepOMYKOH/UTAp MHK/IOPHHH Y3rapHIlH) TABCHA ITHIIAH.
CyTkanuk kaOy/l KHJIHHYBYM CYIOKIMK MHKIOPH ojaria kyn Oyammm mymxue. [Opak
eTHIMMOBUHIINIH DOp OeMopnap Ba Kekca OeMoprapia SXTHETKOPIHKKA amall KHITHHHIIH Kepak.
Cranmonapna VTKHp acTMartHK Xypy#uiapHH Oaprapad KuiranjaH KeiiHH (KHCKa TabCHp
KHIYBYH OpOHXONHMTHK TNpenapariapra CyTKaduK SXTHEXHHHT nacaiiunm sa HYUT 70%
raya KyTapuiHiinm). 2-3 CYTKa/IaH CYHT HHIAISIHOH MMKOKopTHKOHUapHHHT (bekinaMeTasoH)
CYTKAJHK 1033CH Ha30paTiH KeyHIIWIa MIIaTHiajuran jgo3azad 2 Gapasap K¥n MHKIOpIA
TABCHS KHIHHAIH.

Bemopaap cranmoHap AaBojiaHMmIAA OyiraHHia, yiapra WHragsiHs Ba NHKQIOyMeTpHS
TEXHHKACHHH YpraTuiil JO3HM.
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Cranmonap Aasojanumun TVXTATHIN, Reiuarn oaub Gopum TAKTHKACH NYJbMOHOJOF
TOMOHMIAH AHNKIAHAN:

* Xypyxraga HYYT 75%nan k¥n kepakian kypcarkuyian.

« HYYT cyrkamuk y3rapysuannnru 25% nan kam.

* Tynru cummromiap iyx.
bpouxnan actma OGemopirapH CTAIHOHAD JABOJAHHINAAH YHKKAHIA, KAaCAIHK TapHXHIaH
KYHHMPMa/ia, XaMMa TCKITHPHIN YCYIapH: THKIOYMETPHS, CITHPOMETPHS, KOH TaXJHau, fairam
raxamnd, kykpak kadacu pentrenorpagmscH Ba KeHHHIH JaBojiaill TAKTHKACH KYpCaTHIra
G mmmm kepak. (24-48 coar naBoMAAA OHAABHI Bpaura MypPOKAAT KHIHILIAPH KEpPakK).

Busoar kacasxonacura obopum Mesonaapn

* Act™aHdHr orup 3ypafimm jaaspu (ranupranna xamcupam: HOC>25 wadac/sun:
HYYT <50%: nymse> 110 mapra/sun).

* Pecrmparop Eppamra myxrox Gemopaap, Sa0, 91%gan kam Ba GPOHXOMHJIATAIIHOH
Tepanuara pe3sHcTenT Xonarap.

* Opataard TepaneBrHk Jo3aiapaa YTKA3HATAH CTEPOHJ TEPAnuAra Pe3nCTEHTIHK
Kysarwiran Gemopaap.

*  ACTMATHK CTaTyC pHBOXKIanum xaspu mapxya Gemopaap.

* Kymmmua IMardoCTHK Ba JaBOJANI YCYTAPH VIKA3WIHII 3apYPUATH TyFHITaHI1a
(OponxocKoIHs, MPOBOKAIHOH npobanap).

BA Gemopaapra tubnii épravun Tamsna Kuanm

Bponxuaa acrma Gemopaapura m6omit Eparamun ramkwa kuanm CCBuunr  Gyiipyru
«bponxnan acrma OemopaapH yuyH TacAMKAaHran THOOMA EpaaMm CTaHuapri Xakuaan,
acocnaa Gakapuiaau, yuaa TuoOuit Epaam k¥pearim wapraapy, Gemopaap € KaTeropuacH.
KACAUTHKHHHT JIABPJIApH, OFHPIHK Japakanapd, Xamja JAHardoCTHK Ba Jjasojaiml yopa-
Taabupaap XakMi aHHKAaHTaH.

BA OGemopnapura &paam xypearnimaa  amOyIaTop-nONHKIMHHK XHIMaTH acocwii  poaHH
Viinaiim. Yoap épaamizna bA Gappakt Tamnxucaanninm, JUCNancep Ky3aryss. npodguiakrukacy,
TCKIHPHIIADH  Ba JIABOJIAHMIL amanra OIMPHIALH, IWyHUHIAeK xoiinapna BA maszopar
JNapaxacH TAbMHHIIAHAH,

Vyymuii avaanér spaun Kyitnaarnaapra xasobrap:

1. Bupaamun mypoxkaar kuiranaapian BA Gemopnapusu annkianm.

2. By Gemoprapra TCKIIHPHILIAPHE YTKAIHII (YMyMHI KOH Ba CHILMK TAXIHIH, YMyMuii
Daaram TaxJIHIH UHTOrpaMMa GHTaH, axJaTHH napasuTiapra Tekmmupuul, dumooporpadus 2
NPOEKIHAAA, MEKTpoKapanorpadius, nukdaoymeTpus/cnuporpadus).

3. bemopnapun Maxcyc amOyIaTop-noNHKIHHHK MyACCACATaPHHIUHT NYIBMOROIOITAPHTA
B QUICPTOJIOT/IAPHTA AHATHOZHE AHHKAAIT B KefHMHIH JaBONAI TAKTHKACH Ba KACLUIHKHH
0/H0 GOpHIN MAacATaCHHK Xal KWIHII Makcaauiaa oGopuiaas, GyHAaH Tamkapw anoxmuia
Xonmarnap Xam YpraHuaaan (pekan xKappoxauk aMaiséTiapH, XOMHIATOPINK, NOAHNO3IH
CHHYCHT, XaMpOX KaCaUIHKAap),

4. BA nmarsoan kyiuiran GemopaapHn aucnancep Hazoparira oami (Ypraua | ofira Gup
Mapra).

5. Basucan nasosamra peuentaap E3um.
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6. Jlasonam pexkacuuu Gaxapuil, nukQIOyMETp, cneicep, HHrangrop, nebynaiseprapin
TYFpH HUUTATHIHUTHHE HA30paT KHKIL,

7. bemopnapuu uHranatop, cneicep. nukproymerp. nebynaiizep nuaTHIra ypraruu.

8. BA aVpaiinmn aaspuaa OasucIH JABOJAINHH KOPPeKUHAIALL, 3apypar TyFHiIrasaa
KeunkTHpUG Gyamaiimran Epaamun k¥pearmmi, €paaM camapacu3 Oyiranaa GeMopHH
craunonapra 1060pHII 103UM.

9. KnuHHK-IKCHEpT MacanalapH.

Maxcye amMOynaTop-HoJHKIHHHK Myaccacalapiia nyJIbMOHOJION AUIEProsior B2 HMMYHOI0r
(1axap nyJIsMOHONONHK MApPKain, BHIONT KIHHHK TAIIXHCIAT MAPKA3H, BHIOAT K¥I TAPMOKIH
THOOHET Mapka3) KaGy/1apH TAlIKK KWIHHTaH,

Vaapnune sazugparapu:

|. TexmmpHuin Ba JWATHO3Ta AHMKIMK KHPHTHII Maxcaauaa OWpaamMui aHHKIaHrasd
Oemopnapra maciaxar 6epuit, BA orupinK JapakacuHu aHHKIALL, XaMAa JaBOIAII PEKACHHN
TYIUIN BA YHHHT XaKMHHH aHHKIALL,

2. Maxcyc TEKIWIHpHIN  ycyunapuHu  YrRasmimn  yuyH  KypcarMaiapHd  aHKaa
(hubpobponxockonus, kVkpak Kadacw KOMIbIOTEP TOMOrpadMaCcH, KOHIArH rasiap
MHKIOPHHN aHHKIIII, NPOBOKaiHOH rpobanap Ba cumporpadusna GporxonuTuiiap Ouian
rect Vrxasum, cneunduk lgknn anmknam, anneprennap Guian Teps npobacHiy YTKauL.

3. Bemopaapra y3aapunu GOMKAPHIIHN YPraTHiil, WHIansTop, cneficep, nukdroymerp sa
HeOynaiiseprapay HULIATHIN TEXHUKACHHH YpraTuil.

4. Kaiita MmypoxaaT KHITaH/I& JaBOJAIIHE MY KAMAJIAITHPHILL.

5. Anoxuaa xonamapaa BA Gemoprapuiy 016 GopHILIa HINTHPOK ITHIL, (XOMHIIOPIINK,
pekand Kappoxauk amanuérn sa 6.).

6. Bemopnapun uHAMBHAYRN EKN acTMa-MakTabrapuia YKHTHIL

7. 3apypar Gyaranja kequxtupul 6Yavaianran Epnaman kypearui, camapa 6y avarania
3¢ CTauHOHapra HyHATTHPHIIL.

8. XapOuii-BpawMk KoMHCCHACH HyHanmmn OYitnua xapOuilt MaxOypHATIH WaXCIapHA
TEKIHPHINAA KATHAIIHLLL

9. DKenepr XyJI0CacHra KarHamuim,

BA Gemoprapunu (akam ambyramop wapoumuoa OaGOAAMHUNE  UAONCH OYAMazan
KACQITNKHUNKS 3ypaiiuw daspuda cmayuonapza émxuzwiadu. Peaburumanyun sa mubbui
HUNCMUMONE IKCHEPM KOMMUCCUACH MEKMUPULIAPOan YU MaKcaduoda cmayuonapza
EMKUINI (PapMaKo-uKMuUCoOuEm HyKmau Hazapuoan yunu oxramaiou sa demopaap yayn
wugoxona unu URPERQUARAPUHT PUSONCAAR U XAGHURN O1Lupao.

Crannonapia Kyitmaarnaap daxapuiain

1. BA s¥paitmn aaspuia gasonau.

2. 3apypar Gyaranaa BAHH MeINKAMEHTO3 JABONAUIHHHT LIAXCHH PEKACHHH BA XaKMHHN
KaiiTa Kypu0 unkn® Ba yuu amGynatop maponTuaa aadarrta 1asoM TTHPHIIHHE TABCHS KHan
(Gupnamyn THOOHET OYrHHN BpatIapH HA3OPATHIA AMANTa OMIHPHIATH).

3. AmGynarop maponTaa MyMEHH OVIMaran, Maxcyc AaBojiail YCy/UIapuHn YTKasnul.

BA Oemoprapunn peabuianraumsics THOOHI, HKJIMM Ba IKONOrHK IHAPOMTIAPH MABKYA
CaHATOPHAIAP BA KYPOpIIapia YrkasHiaun,

Jlucnancepusanus 3-miaosana depriaran.
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BPOHXODKTATHK KACAJVIMKHHHT IMATHOCTHKACH,
JAABOJIALI BA TPOOHJIAKTHKACH

XKT-10: J47. BpoHX0IKTATHK KaCALIHK.

BponxodkTaTHR Kacaaanmk — SUUIMKAAH OPTTHPHIraH, KVIPOK VIIKAHH NACTKH KHCMHIA
Aoinamran Qyukusonan VMK GYamaran, oprra Kaitrmac (kenraitras, aedopmanmsnamran)
Yarapuuiapra sraGponxiap/ia Roiiaamran cy py HKaIH HHPHHTIIH Kapaén OHian XapakTepiany B9H
CYPYHKQIH Kacaumk. [TepMmunonornsna OpoHX0dKTaznap Ba OGPOHXOIKTATHK  KACALTHK
TyuryHsack gapkaanans. BpoHx0odKTa3 - GpOHX JAEBOPAAPHHHHT JECTPYKUMACH EKH SULTHIAHAL
Tyaiiny HepB-MyIIAK TOHYCHHHHI Gy3wanuniapu, JHCTPO(HSCH, CKICpo3H Eku OPOHXIAPHH
CTPYKTYP MIEMECHTIAPHHN MHNOIUIAHACH KabK Xonarnap HatkacHaa OpOHXIAPHHAT CEIMEHTAp
kerraitumn. bporxoskraznap nkkHAaMyuH 6Vanimn Mymkus, Oyaap Yika abcueccn. KaBakin Ciui,
CYPYHKAJIH ITHEBMOHKSA, OPOHXHTIAPAAH KeHHH KeAHO YHKHIIN MYMKHH.

INMACMHOMOTHACH, BPOHXOIKTATHE KACANTHKHHHI XAKHKHH TapKaaumman Gaxomam Kuitum,
HYHKH Tamxmc kyimm yuayn maxcyc mnBasus (Opomxorpadwms) €xm kummar (KoMmmbiortep
Tomorpadus) Tekmmupuimn yeyanapn tanab KumHaam. Mawaymoraapra kypa GpOHXOIKTATHK
kacamkHHEr Tapkammy 1000 axomura 1.2 jan 30 raua Gyaumm MyMKHH. AXOTHHHHT KarTa
rYPYXJIapHIard KIHHUK-PERTTCHONOIHK TEKITHPHIIIAPTa aCOCTARTAH CTATHCTHK MABIYMOTAapra
k¥pa. Gporxoskraznap karranap opacuna 0,1-0,13% sa 6onanapaa 0,5-0,6%n Tamkun kunanu. by
rYPYXAAPHH YyKYP TCKIIHPHILIAP UIYHH KYPCATAHKH, OPOHX0IKTA3/1ap OPaCcHIa HIIHHIAPCHMOH
Ba KormvacuMon makrapn 36,7-38,7% tamkun HTaaM, myHHHTIEK GpOHXNap KeHTralHuHHHHT
KIHHHK KYpHHHLLIApH cuuuuknal rexmmpuarania yuunr 0.5% axonuaa yupamy annkIasim.
BponxoaKTaIapHUHT HKONOIHK HOKY Al ImaponTIap/ia SoBMHIap OPACcH/IA Ba 3apapiii OaTIapH
(TamMaky HEeKHIN) MABKY/ KHITHAapaa kyn Kysatuaaan. Dpkakiapaa Gponxaskrasnap aéanapra
uucOaran kyn yupaiiam, ynapauar uucdarn 3:1 Tamkua KHaaH.

Vuxanapna GponxoskrayiapHuar koinamysn oOLEKTHB KOHYHHMSTIApra acocnanran. Yan
Tomonaa 55,.1%, ¥ur romonna 44.9% Gemopnapaa ywupaiimn. bpoHXodKTaznap SHr Kynm wan
Ynkanuur nacrku 6ynarnaa (94%) woitramann. Var Ynkanunr xam nacren 6¥naruaa Gomika
O6¥naknapra uucbaran (63%) k¥npox yupaiiam,

Bup ynkana 1¥1mK rapkairan GpoHX0IKTA3 AP Hall TOMOHIaMa woiiatny su 64,7%, Vur romonnama
aca 19,2% yupaiizan. Mkks romonnama ¥nxkasapaunr xkapoxamanuum 26,1% Gemopna yapaiiam.

BpoHXOIKTATHK KACALIHKHHHT TAMIXHCH OeMOpPIapHHHT TamkH KYpuHMiM, nabGoparop-
HHCTPYMEHTAJ TEKUTHPHIN YCVLIAPIa aCOCaHTa , JICKHH X03Hprava Y3ura apaia KHinHIwmMkiap
TYFARPAIH,
bownanzuy Ouaznocmux berzurap2a Kyiudazwiap Kupaou:

« Vikap pecnuparop KaCaLIMKIAPHH VTKAICAHAAH CYAT  TaHA  XapOPATHHHHT

cyGhebpuinrada Koguim.

»  Kafiranagysun KypyK miespaT 6up Xui xoiiza.

*  Kypyk Ba HaM XHPHUTALIIAPHUHT MabiayM Gup ®oit1a MmuTHIHIH.

*  bponxiaap aHaroMHK KOILIAUIYBHIa, XHPHTAUIADHUHT TYTPH KSMACIHIH.
bemopaapia OGpoHXOIKTATHK KACAUIMTHHHMAT 3Vpaifuin JaspH I'yMOH KWimMHaaMran oGynca.
KepaK/ii HHCTPYMEHTA TEKINHPYBAApHY YTKaIMI yuyH anbarra crauuoHapra STkusuu 3apyp.

JINarno3HuHr KIAHHHK ME30HIapH
* Viok mymmaram #iyran, Oup Heua iimn aBoMHAA Ky3arHALM, KYNpoK apranab,
yirourapan cyur HHpHHIIH Hoxyu Xuuma Oamram akpanamn. Jur kyn Gamram spranad
Yaxyoan mypeanda axpanaam. Evrnn #iyvran Ounan Ganram «ozuz mynuéy axpanaam. Tana
Manaym 6up xonramoa Gyieanda SanraM AXIHPOK AKPAIAAH («nOZUUON Openadey) OyHan
Tamkapu Oy KapaCununr Kofnawmumra kapab cymraoa 50 -250 ma cava baszam axpanain.
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[{nuaapHK GpoHXxoIKTa3napaa Ganram OCOH Ba KYII MHKIOp/a akpaiami. Xypyx nanTuaard
Xosara Oanram HHPHHITIA BAa YHPHII XHIH OMnaH akpanaad, Oy OpoHXHAn CeKpeTHH Ky
BaKT TypuO Konrannauragad aanonar Oepamn. Pemuccus naituaa GanraMHH QKpaIHINH
XYpYy’ JaBpHIa Kaparanja xaMpox OViamm. Aiipum Gemopnapna pemuccHs aaspuaa Oanram
aKpaIMACIIHIH XaM MYMKHH.

. Kon tydpaam — 50-70% xomnapaa Ky3aruwamd. suvimenadrad OpoHX/IAp IIHIUTHK
KaBaTHHH KOoHallH HatwxacHaamup. Onaraa KoH Tyduam KacaUIMKHHHT XYPYK JaBphja Ba
K11 KHCMOHHH Mamkiap Oaxapranja naiino 6yramu.

*  XancHpam — OpPOHXO0IKTaTHK Kacaiumkra xoc Genrmmup. ¥ 30-35% Gemopnapaa
acoCaH KT )KHCMOHHH Xapakar KHJITaH/[a Ba XaMpoX Kaca/UIHK/Iap/iaH CYpYHKaIH OOCTPYKTHB
OponxuT Ba Mpu3lema Oyaranna HamoH OVnamu. XaHcHpam KacaUTMKHHHI OONLIaHFHY
Aaspuzia GemopiaapHu KaM 0e30BTa KHJIaJH Ba KacaUIMK PHBONIAHTAH CapH KYNIPOK XypyxX
naBpria Oe3osTa KHaHO Oopaau. KaTTHK XaHCHpall — KaCa/UTHKHHHT HOXYII Oe/irucH O0Vimo,
XKapa€HHH TapKajiraH/Idrura Ba ask onuO Oopa€rranmujan nanonar OepamH. ACTMAarHK
Xonamiapra yxXmail xonariap XaM KysarnimuO, OyHaa nadac YMKapHITHMHT KHHHHIAIILYBH
Omnan KedyB4H XaHcHpail Xypyiiapu Onnan Hamo€H Gynaam. By xonar Gponxoskrasnapaa
Ky (25%) yupaiiau, ammo OGpoHXOIKTasnapra OpOHXHAI aCTMaHHHI XaMpoX OViHumm xyaa
KaM y9paii.

* K¥kpak kadacnia orpHK — OPOHXOIKTATHK KaCaUIHKKA XOC Ba JOMMHII OVimaran
Oenrn, amvo OemoprapHH Te3-Te3 Oe30BTa KHIAAH Ba KOIalmlyBHra Kapa® CHMHIUIOBYH
XapakTepra ora. By Xonar natonornx jxapaéHHHHT 1ieBpara YTranaHrHaaH 1aioiar Gepaii Ba
KyIIHHYa XypyX AaBpH/ia naiino 6ynaau. Hadac onransia oFpHKIapHH Ky4aiHIIH Ky3aTHIaan.

*  Henrvma — yHYAIHK IOKOpH OYIMaras HOTVEpH TypH OVIHO. jKapaSHHHM JapakacH Ba
dasacura GornHk.

*  Xo0JACH3IHK — MEXHAT KOOMITHATHHHHT NAacaiuIny, KaiQuaT TymHimm, 601 OFpHKIapH.

bemopaapun TeKIIHPraHaa KaCA/UIHKHHHT KyHuaard OenrwiapH aHHKIaHAIH: KHCMOHHMI
PHBOXKIAHHIIHHHT OPT/a KOIHIIH, Oy OGemopap €MUTHKIaH Kacas OVATanIHTH Ba KaCA/UTHKHIHT
orup opmacHra yuparanIHIHAaH Aa107at Gepaau; MymaKiap FHnoTpoHACH Ba MyIIaK KyYHHH
nacaiMuin, 0380 KeTHI: OPOHXOIKTATHK KaCAUTHKHHHI Y30K MY/LIAT Kedurania Ky GapMoKiapH
(kamaan-kam OEK Oapmoriapu) “Gapaban Taékuanap™. THPHOKIAp 5ca “coar WIMIDAcH Kadu
y3rapHinH Xam MYMKHH: [HaHO3 - oFup Oemopiapia Vrka Ba VNKa-i0paK eTHIIMOBYHIHKIAPDH
PHBOKIIAHTAHAA Ky3aTHiaqM: KVkpak KadacwHM xkapoxarianrad tapadua nmadac OiMImHHHT
Op1Jia KOJMIIN Ky3aTHIa14 Ba YIIKa sM(pH3eMacH pHBOAIIAHIAHIA - KYKpaK KadacH “6oukacHMon™
maknaa oyaamm.

[lepkyTop MabiymMOTIap HOAHWK, XaMpoX Kapaémmapra OorimMK: Vika sMu3emacH,
MHEBMOCKIICPO3 Ba ILIEBPAa TOMOHHAAH Ke/lHO YHKaMran acopariap.

Vika ayckyasranusicnia naran sadac Gponua, MabayM GHp YHOKIA NACT YacToTaIM Xap X
KaamuOpiu (HaM) XHpHUlanuiap mHTHAa M. Pemuccus naiitnaa Xupruiauuap OYIMaciury
MYMKHH. BpOHXOOOCTPYKTHB CHHIPOM pPHBOXIAHTaHIA (HMKKHIAMYH OOCTPYKTHB OpOHXHT)
Hatac YAKapHII y3aiiHiM MYMKHH, KV KypyK NacT Ba 0aiaH TOHJIH XHPHLIANLUIAp “ImyleMer
Tapriamn” sumTHam. MyTanmt Ganram uBKaprasiaH cyHr XHPR/UIANLIAP KAMASIH.
By Genrnnap xy4aiin® Gopyun XaHCHpaIIL JKHCMOHHIT MAIIKKa TOJAEPAHTIHKHHHT Nacaiiuim kabn
camnToMIIap Ounan Oupra Hamo€H OViaan.
JlaGoparop ycyaaap
* VYmymuii KOH TaXJHIH - Kaca/UTHK 3Ypaiiranja JeiikounTos, neikounrap GopMmynanu
yanra cypummimi, DYUT k¥rapumnmu ky3arunami. Llyun rabkuanad YTHIn Kepakkn KyWHIara
¥arapunuiap nepudokan NMHEBMOHUANA XaM PHBOXIAHHIIH MYMKHH. Y30K MY/UIAT KE€4yBYH
OPOHXOIKTATHK KACAITHIHIA THIOXPOM EKH HOPMAXPOM aHEMHS KV3aTHIA/IH.
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«  Vmymuit cnitink taxanan - Y3rapumcns, OKcuiauar naitio 6¥aumy - noxyw Gearn
Oy/mb, Oyifpaxiapan mmKacTaaurawauruun Onwiaupaan. CHAINKHH 3AMIHIHTAE aXaMHAT
Gepuin 3apyp. Kepak 6Varanaa 3umunikuit Ba Heunnopenko cuHamMacHin YTKasuin sapyp.
Byiipakiapia aMHIOH103 PHBOKIGHTAHAA NMPOTEHHYPHA BA LIHAHHAPYPUA Ky3aTHIAIH,

« BaaraM TeKmupyBnaa: EHPHHITIH; THHANPHITAHAA — HKKH Exi yu Kasarra GYnmnanm;
MHKpOCKONMSAa - Oanramaa Kyn MuKIopaa weiirpodmanap, anactux rtosanap, (ubpun
“KOIHKIapH”, XaMma dpHTpoiHTaap yupam MymMia. Cut TaékMacHra MHKPOCKOITHK yeyilia
HKKH MapTa TeKIIMpHIL 3apyp.

HucrpymenTa yeyaaap

» CrnMpoMeTpus ey o0CTPYKIMA JapaxacH Ba JABOJAI CaMapaZopIHiHHy aHHKIAAa
épaam Gepamn. KHUYXIan sa Tudduo muaexenmnn OKHUXI1IKYTC) anukiauva Epiam
Gepamn. Arapaa CHMpOMETPHSHH YTKazMmeHHT Wiokn Gyamaca, KHUX] VYpuwra, HYYT
Hi nakdaoymerpusra kapab Genrmaam mymkind, KHYX] Oponxuan ¥ryBYanimk XonaruHu
Ky3aTHIITa Ba V3rapyBqawHrHHn anuknamra Epaam Gepaun. Bponxuan obcrpykius arapia
Vrrasunaérran gasora Kapamait, Onp Hiu namia 3 Mapra Kaila Kninnca cypyHkamm el aranau.

» [luxduioymerpus - Hadac unkapum yykky rezurs (HUYT), Kyanannnumn Ba TeXHukacH
|- mrosana kypearnarag.

» Bponxommnaraumon cunama anddepenuman  TaumXHCIaum  yuys  Kyanaswanm.
[Tuxdoymerpus Oyiinua cannlyramoln (kueka Myuiariy Bo-aronuet) 2-4 103a HHraasuisian
keitun, HYYUT 30 munytaan Vrrantan cVur omery gapakara kaparanaa 20% (60 a/mun)
nad KaMm omuiH, Mas(puil GPOHXOMASTAHOH cHHaMa Jied cananany Ba Kaiitmac Oponxnan
oBCTpYKiMs 160 Xy AOKATIAUTTHPHIIAIH,

Xucod dopmynacn: (HYUYT uuramsumsaan cyur-HYYT wnranssinan omann)/0,.5 (HYUT
unraasuusaan cvar+ HYUT waransuasaan o) x 100%.

Tamxuc mesonaapu
BpoHXOIKTATHK KACCAIHIN TAMIXUCHHH KYinaa Kyitngary Gearnaap MyXuM aXaMusTra ra:

»  Anavgesmaa (SIANIHAAH) YIOK MYAAaT JaBoMpia opranadku iiyTan, kyn MuKIopia
itnpunran Ganram axparHmm “oru3 TYan0 " Ganram TaHany MabayM OHp XOJAT KoHIamyBIIa
SXIHPOK @kpanuiy; 6an3an KoH Tyduan, yMyMuil XOJICH3IHK, aHOPEKCHS, HCHTMA.

+  Kacaumkuuur Gouuianum YTIKasmwiran NHEBMOHIA EKH YTRUp pecnuparop sudekuuon
KacauHKiap Ounan GORAMKIMIN: YIKalary sUUHIIAHNIN Kapaénuuaur afinan Oup xoiina
Kaifrazanninm (NHEBMOHHA), OolanapHy XUCMOHMH Ba AKHHCHIA PHBOKIAHAIIAH OPTAd
KOHUIH, rHnoTpodus Xonar, Ky a Gapmoxmapuuunr «bapaban Taék4ach» Ba THPHOKNAPHHHT
“coar mumack” makaaa Ysrapuim.

* JKapoxariauran TAMOHJA YIIKA XapakaTHHHHI OPTAA KOJNMUIH: 8YCKYJILTATHB Jarai
Hadac Ba nepkyTop ToBylHM Tymrokianuiun, JKapoxar yuormaa karra sa Ypra nydaxim
XHpHJLIANLIAp.

»  KacaumMKHHHT PEMHCHS JaBphia FH0FIa HaM XHPHILIAUUIAP CaK/IaHally.

+ Jlefikownto3, acitkoumrap dopmyrann vanra cipkuinn sa IUT kirapuamum (Xypyx
JaBpuaa), aHemMus Oearuaapu.

*  bamramza Ky MEKA0pIA Helfrporuiap, VIacTHK TonaIap, IpHTPOIHTIAP YHPAILH MyMKHH.

Kaacendpurannus
Kmuunk avamnéraa kynpok A. A. Llureapsuk racindu k¥ inasniain.
1. Kacaumk dopmaci: a) enrwi (Gpouxuruk), 6) skkosn Hamo€n G6yaran, B) OFHP, I') KYpYK
KOHAMHIaH,
2. Dxrazus wakaaapu (Gponxorpadus): WHIMHAPHK, KOMYMUCHMOH, KHCTACHMOH, apanaiil.
3. bup Ba HKKH TOMOHJIaMa.
4. Cermeny GVitnya soiaammim.
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5. KacamumkHBHT Keuwin: a) 3Vpaituiy/peMuccus, 6) pHBOXIAHYBYH (Xypy#Jiap COHH Ba
JABOMHILIHIH).

6. Acopatiap: a) ¥rika Ba 10paK eTHIIMOBYHINTH (Jlapakanapi), 6) aMuiion103 (apaxanap ),
8) ¥nka amusemacn, auddys nHEBMOCKIEPO3) GomKatap.

7. XampoX Kaca/uTHKAap: CHHYCHT, TOH3HUIHT Ba Gowkanap.

BIK enrna dopmacuaa fiwmra 1-2 mapra sypaitumnap xysaruiagd, YMyMuii HHTOKCHKAINA
Gearuaapn kysarnaMaitzm. TBH > 21, O3u6 keruum, Myimaiap ranoTpodusci Ba Mymax Ky YnHu
nacaituim 6¥amaitmr. HUYT >70%. V30K pemuccns, pemucceus naiitiaa Gemopaap yanapuuu
AXIITH XHC KHJIAIH BA KHCMOHHH (aoiusTh TVIMK cakiaHaun,

BIK sxkkoa mamoén 6¥amm ¢azacuna - ypaiiuiuiap tes-1e3 Ba y30K Myutamm (3¥paiin-
wnap 2-3 mapra itwamra 40-60 kynaan éxu 4-6 mapra fnra 10-15 kynaan. Cyrxana 50-100 ma
Ganram axpanaad. YMyMHH HATOKCHKALIMA CHMIITOMIApH eHrua jgapaxana. TBU <21. 3¥paiin-
wap sa Ko# tydaanmapauar KYunumb kean Modnury omann. Pemuccus dazacuaa iiVran
Aasom atajM, Ganram Xap souM unkazn. Hadac dynsxuuscunn xampok Gysuwmmmnaps (HUYT
50% K¥NpoK), KHCMOHHI IVPHKHIIIE YMAAMIHK BA MEXHAT KHIHII KOOWIHATHHHHT Nacaitiim
(pecmmparop anckompopt TuHY naiiTraa GYamaiian, JeKHH HOpMal AHCMOHHI (aoumKa XaH-
CHPALIHH KeATHPHO YHKapaIH, XOACHIINEK, KYKpak Kadacuia orpuk €K XyULIan KeTHIIAAH 0i1-
JIMHTH XOJIAT) Ky3aTuaan,

BIK orup dopmacu tes-tes yupailiuran sa y3oK Myasanin 3ypaiinnuiap (5-6 mapra 6up itun
JaBoMHza), ki koH Tydaamiap (cyrkaa 100 ma kYnpok KoH #YKOTHII), TAHA XapOPATHHY KYTa-
puanmn Gunan keuaauras, 200 s k¥npok Ganram aKpagHInH, KV XoAnapaa HOXyml XHUH
Oanram Kysarunaan. bemopaap MexHar KuiHim KOGHIMATHEE HYKoTaH. (Gup 03 3¥pHKHINIA XaH-
CHpau! Ky4asan, XoACHauK naiino 6Vaanm, kVkpax kadacuaa orpuk naitao 6Vnams. éku Xymaan
KeTHIIIAH OJUIHHTH Xozatnap Kysaruaaan). TBU <19, HYYT <50%. Pemuccusnap KHcKa, y30K
MYJUIATIIH IaBOJIaH KeHun Kysatuiaaan. bemopnap peMucersian cyur nuira spokens 6Viaub koan-
. BpoHXOIKTaTHK KacaUIMKapHUHT acopatin gopmaciaa, orup dopmara xoc Geiruiapra
Typiam acopartiap kyuuaaam: cor pulmonale, ¥nka-lopak eTHmMoBaIHIH, GyHpaK aMuaoH103H,
muokapasHocTpohus, kou Tydaam sa Gomkanap.,

BIK tuaan kacaranran 6emopaapun KBIT mapowriaa aasonam

KBIT mapontiia 1asojam npuHiMiLiapy

BpouxoskTatuk kacamimkaa Vinkajga kaiirmac Varapumnap coaup 6Yanb. KacalIHKHHAT Ke-
YHITH AXBOMHH EMORJIALIMIIK BA OFHP acoparan Gysumnmnap Gunan udoaasannd, okhbaria
HYKYP HOrHPOHIHK Ba Gapsakt Yaumra oanb kenaan, Gyunnr acocuii aasonaw ityau xappox-
JTHKIHD.

BIK koHcepBarHB AaBoali, 1aBOMIH, NAUTHATHB, KVIT XOapaa yMpOo/ Keuaiuran Kapaduanp.
Kacaumkuunr peMuccus naiitiia Ba eHri 3ypaiuim Jaspuia sa orup 6YaMaran Jaspaa HHTOK-
CHKAIHOH CHIAPOM KyuaiMaran Xouiapaa amOy1artop maponTaa YTkasuiaim.

JaBosamunnar acocuii KOMIOHEHTIAPH
|. bemopHH Ypraruiu,
2. Xasdun omuwnapuy Gaprapad HTHIN (YCKHITHH TAULTANT) Ba KACAIHK 3V pailMim OJUHHN
OJIMILL, IPHIIIA BA THEBMOKKOKIA KapiiH HMIIar.
3. 3¥paituin aspn hapmakoTepanuicH;
¢  BpoHxoanTHK J0puiap.
o  MyxoauTuk 10puaap.
o Anrnbaxrepuan gopuiap (nHdexiron 3Vpaiinmaa).
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Bemopaapan ¥praram

bemMopiapHH OBKATITAHHINKIA BA V3HHK TYTHIIMIA JKY/Ia KarTa YbTHO0p Kaparwiaan. Yexmacouk,
CIHPTIH HHHMIHKIAP HCTEMOJT KHAMACIHK, YaHT Ba COBYK KOTHIL XOJATIAPHH OJIHHH OJIHIN I03MM.
bemopaapra oxcuara Goit oBKamIapHH., KYIIHMYA paBuIia ryurt, Galuk. TBOPOTHH HCTEHLMOI
KHIHULIapH TaBcHa Kuaunamw. Obkar suramunra Ooi Oyammm 3apyp (Mema, cab3asoriap,
cuponaap, cokiap). Jlasonam sxapaénm anGarra tokopu nadac iyanapn Ba orus OYuumHrH
(THIIAAP) CaHAMACHHA ¥3 HYHra oMK Kepak. bemopnap kyHaammk Taprudra KarTik ss1u60p
Gepu®. nadac rUMHACTHKACH BA NOCTYpAl JpeHAKHH OaxapHuUiapH, A03aJaHran KHCMOHHI
MAlIK KWIHIIUIAPH 3apyp.

bemopriap Sponxuat ruruena “GpoHxaap Tyaterura” YprarwHuuiapi 3apyp. (aos Hadac TeXHUKACHT A,
MOCTYPaI (HO3MIIHOH) JIPEHAK BA MAHYQI NEPKYCCHA Ba BUOpatmara Yprarwiiiiapt Kepax.

AKTHB HA(AC TEXHHKACH KY HIAAIH KETMA-KEeTIHK KOMOHHAIMSIaD OHIAH BY/KYIra KeIaam:
Hocrypaa apenax. Cyrkana 30 mu kyrpok Sasram 6y aran SGemopiapra rascus atiiaan. Yaaan
30 MuHYT ontHH OPOHXOIHTHK Npenapatiap sa GaraMun KYMHPAIHran J0pHIap Kabya K
sapyp. [lozmition apenaxnn GponxodKTaznapHn xoinauysura kapad yrxazuwnamu. Jpenax
XOJIATH aKCApUAT Xoutapaa ropusonTan xonaraa kYkpak kadacuun 20-30 rpaayera tymmpub
Gaxapunaan. baszan Gponxoskrasnapaa OpoHXJApAard CekpeTHH onud Tamziam y4yH o€k
TOMOHHMHH KYTapHO Ba TAHAHN KapaBOTHY Oy puarnian Ty HpHin 3apyp. Arapaa GponxoskTaziap
IV 1 V cerventaapaa woiinamran 6yiaca, Gemoprn oprara ETKu3ub, KapaBoTHH OJIMHIH KHCMH
NacTra Ty UIHPHIAIH, KAPOXATAAHIal TOMOHHUHT Tarura Ectuk kitnaaan. [ocrypan apesaxkuu
cyTkaza 2 mapranas kam Saxapimaiian (apranaG yiikyaan cyHr Ba KeukypyH YHKYAaH OIHH).
bemop ¥3u xoxnaras xonaraa Eraam. Xap Oup nosummsaa 5-15 munyr typaau. Jpenaxun
KyH#ra 2 mapra. 3¥paitiin naspuia 4 maprarada Saxapuiu 3apyp 6vaaan.

Manyan nepkyccus Ba Bubpanmon ykajsam. By GamraMus axpanuingnd Ba YHHHI KarTa
Oponxnapra kapa® XapakarianHiiMHn AXIHAaIH. bonmannmnaa TYRKuaatnt ypuiaan, keituy
aca srOpainon ykanana, subpaims | MmunyT gasomuia Gamapuiamd. TVkxunarnd ypum kadr
opkaiin (hakar Kosyprasapra ypusaam. bynsa 6emop Yrupran xonza sa 45 rpagycra srunamm. by
Kapa€H | MEHYT JABOMH/IA aMaITa OLIHPHIAIH,

Avbynarop mapouraa BIK 3ypaiimm aaspn 6Vamarania Ba oFMp HMHTOKCHKAIHS
CHIIPOMJIAPHCH3 KeTyBYH orup OV amaran 3ypaiinm Jaspujia 1asoam

BOK Omnan kacannasran Oemopaapra Gaxop KeJAMIUMIAAH OMIMH BA KY3HHHI OXHpJapHia
IHA00pOXHAn canaims Yrkazuiaam, Gy canainus noCTypan APeHakR, HHIAIAIHOH BA MYKOJHTHK
TepanusHu 3 nunra onand. Cananus kypen acocan 10-14 KyHEH TAWIKKA KHJIQH.

Myrorumux oopu socumarapu: auerwnpictens wamiira 400-600 mr/cyr 2ra 6¥:im6 kabyn
KHIHHIH: a9pason tepanus yuyn nelGynaitsepaa 3-9 ma 10% auerwanucrens, ‘acGo0Huur
TAKCHMJIOBYH Kiaanany opkamd opurvananr 10% 6 mn opurmackaan  doiinasannianm,
HHTAIAUMSHIHET AasoMuitanrn 15-20 munyTaan cytkana 2-4 Mapra HIniaarHiaim.

AmGpokeon 0.03 r 3 mapra cyrkacura wanmra éxn 2ma Hebynaitzep opkaan Ekn GPOMIEKCHH
wummra 8-16 mr 3 mapra cyTkacTHra. )
BbpouxooGerpykrus cumpom Mamiya 6¥ranna - amurodmumn 0,15 r 2-3 mapra cyrkacura
HuHITa EKH Y30K Tancup kuaysum reoduutan 350 mr 2 mapra cyrtkacura &ku cansbyramosn
(AAH) 100 mkr 2 nozanan cyTkacura 3 Maprajaan k¥n smac (3apyparra KapaG) €Ki Huparponus
Opomuz/denorepon JIAM Ekn nebynaiizep opkami.

Hocrenndmk snamemanmmra kapum urotepanisra Ky Huaarniap HIaTHIam: Kopa Mapkon
(Oyznna) rymm (Flor. Sambuci 30.0), nxkn yanu aumuku Gapru (Fol. Urticae dioicae 30,0),
nerpyuika wimsnu (Rad. Petroselini 30,0). usa nyernorm (Cort. Salicis 30,0), Hacroiika kynura
1-2 crakannan kaGyn kwimHamu. Dekasunt sacroikacu (Tinctura Eucalypti) 25-30 romunnan
oBKaTiaH onauH 34 Mapra Kaby/n KHIHHAIN.

Hupuuenn  GanraMuunr nafino GYiammn  Ski YHUHT  aKPATHIIHEUHT KYHAfHIIH, YHHHT
MHUKJIOPHHHHT KYNaiuilny, TaHa XapoparuHuur k¥rapuianinn 3Vpaiinim aaspuHHur OomaanrHy
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cumromiapu 6ynnb anrubakrepuan tepanusin domamra kypearMa Oynajaun: aMOKCHIMILUIHN
0,5r 3 mapra cyrkacura/ékn asurpomunun 0.5r 1 mapra cyrkacura, éxu nesoduokcanun 0,5r 1
mapra. Jasonawm kypen 7-10 gy, Shumenanuinra Kapim JJOpH BocuTallapuu Xam Kaly.Jt KWJIHHUILIHY
mymkuH ~ Uucnmpon (pencrmpu) 80 mr 2 mapra cytkacura. Jlasonam kypen 3 xadra.

bIK sypaiinm AaspuauHr AaBo/anm camapajopiaury Me3onjiapu
»  3ypaitnin gaspu OGenruiapuanar Gaprapady STHINIIN.
o Knunnk KYpuHunuiapy sa 6eMop axBoInHAHT CTabHIUIAHUIIH,
»  Tana pazun uuzgeken Kypearkuaiapuanar (21 gan opruk) crabuiuianninm Ba cakianid KOTMIIN,

KTMII myraxacencaapura obopum mezonaapu

*  BpoHXOAKTATHK KACAIUIHK TAIXMCH aHuK svac éku gaprymon (VTkup pecrnuparop
Kacajmmknap Vrkasnaranjan keitmn cyOGgebpun Tana XapoparuHuHr cakaannG Kouuiim;
HaM Ba KypyK XUpHUlAIuIapuHunr aifnan Oup skoiia yupamm; XupuuanuiapHusr Kaiuopu
Opouxiap anatOMHK JKoMIaty BUra TYrpu KejaMaciuri, Kon ryduam xonariapn).

o Vrkaswiran tepanusi Gonnza BOK aypaitum gaspu cumnromsapununr Gaprapad
ATHIMACITHTH.

* 3¥paiinin gaBpuuUHr Xap Kaujaai orupiuk gapaxacuaa sa BOK ormp makiuiapuia sa
KACAJUTMKHHHT acOpaT/Ianran Keuuimaa,

*  BOK Gunan kacauanran GemMopiapia HopMal KUCMOHKIT (haoJuIMKa Xancupai naiio
OVimmm, €xku acT™Maruk KomnoneHt Kysarmarawaa, éxyn HUYYT 50% xam Oynranna, éxyu
qykyp anemust Senrunapu, Ekn Gapkapop nporennypus Gyarania.

»  BOK Onnan kacannanran Semopnapaa 3ypaituin Jaspuiiir OFHpiIMK JapakacHjan Karbuii
Hasap rana Basun unaeken 19 kr/m’ nan kam 6yica éxu rana sasuu aeduimryn 15%pan kyn 6yica.

* Top myraxaccuenap maciaxard pa kyummea TEKIIAPULT YCYJUIApHHH YTKasuil 3apyp
Gynrana (kYKkpak Kahack peHTreHorpadusci, KOMbIoTep ToMorpadusci, pubpoSponxockomnus,
TYIUK TaKK Hadac GyHKIMACH, MyIbCOKCUMETPUS, 6 MUHYTINK IOPHII TECTH).

»  ['punnra smiam Yreasuin MacajlacHimu Xas KU,

*  MexHar Kumi KoOHIHATH JapakacHHuHT nacaitmim, %.

KTMII mapontuaa bYK 6nnan kacasaanran Gemopaapan
NYJABbMOHOJOE ToMOHKAaH 0au0 Gopum

KTMIT mapowrnaa VIKa3WIANran JAHATHOCTHK wopa-taabupaap (ymymuii kypuk,
Jafoparop Ba HHCTPYMEHTAN TEKIUPHIILIAP)

*  YMymuii KOH Taxjmim,

*  Ymymuit Gasram TaxJimim,

* ['pam Gyitnua Ganram cyprmacunn 6ysu.

« Cun Taékuacunn anuknam yuyn Oanram Gakrepuockonuscn (2 mapra).

» KVkpak kadacu penrrenorpadusicu.

* Tamxu wadac Gyakuuscuan TYIMK Ba  OpouxojuasTanmon rectiap Eéprammnia
TeKmmpHin  (cnuporpadmst).

« Ilynscoxkcumerpus: HUYYT 50%pan kam Gemopnap, THHY TYPrapia Xancupai Masiy/t
Gemopaap, MyHHHTACK KAaCATMKHUHT 3Ypaiinin Aaspu/a.

*  Onexrpokapauorpadus HUYUT 50%pan kam 6Yaran Gemopiapra, xamjia ynka-iopak Ba
puT™ Oy 3HIHIIIAPHHAHT KIMHUK Oesrunapn masky OVarana.

e Maxcyc  Tekmmpuin - yeyiwmapu - Vrkasmmra  kypearManapHu  aHuMKiania
((pubpobponxockonns. kykpakKagacH ab30napu KOMIBLIOTEP TOMOI Pa(UACH, TTYITHCOKCUMETPHS,
cimporpadgmsiia SpOHXOINTHKIAP EpAamMuia TecT YTrrasuii, 6 MUHY TIIHK IOPHII TECTH),

e Mexuar Kunum KOOMIHATHHUAT nacaitum japaxacuun annknaut, %,

My TaxaccHeHuur JaBoaam Me3omaapn 3ypaitni gagpuunnr ambynarop mapouT/ia camapacus
JABOTAHTAHIMIM BA KACAIIMKHUHT OFHPIIMK Japaxacuuu 9brubopra osrad Xouna GpoHXoIMTHK
BA AHTHMHUKPOO TepanuaHn MyKaMaUIAITHPHIIHYE Kajam0ba-KajaM TakTHKACHHN aHnKIall.
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Myraxaccue Somumnurinaa Gemopaap Hadac TEXHMKACH BA YHH TAHJAUL, XaMaa Hr Kyn
CaMapain CeKpeT KaHpeHc yeyanun kYmad k¥ puiin kepak (noctypa apeHaxk, KVKpak kadacu
nepkyceuscy, nadac ynkapumaa mycbar GoOCHMHN TABMHHIOBYR KyJiail Ba3HAT) Ba ayToren
Japenak (cexperan nepudepux wadac iynnapuaan mapkasnit nadac #yanapura Yrrazuisy
TAbMHHAOBYH HA(AC TEXHHKACH ).

Kommuieke koncepsarus jaBonambuur acocuit iiVeammuum Gy GpoHXIAPHHHI HazoTpaxean
Karerep opkanu (aon camanmscH xucotranaam (NOCTypan APEHLK VOYIH KV/UIRHIITaH XO/7a),
IHAOTPAXeA JAOPHAAPHH XMKHIIOK mmpHim Eprammuaa obopuaamm €k adpason repanus iyim
Ownan avanra ommpraam. Iunobponxnan aasonatia anTGaKTepuat npenaparapias TamKaps
amoxcwyn 10 Ma 1% am spurmacy, dypatszmn 10 s - 1:1000, gyparns, raGuuii raéprasran
AHTHCENTHK BOCHTanap Xam uuuarwiany (xnopoduuminr). Kacamwmkuuur sypaiinin  aaspiuia
Apenakni kyn Maporaba Takpopral Kepak, yHa GpoHXIapHH TVIHK TO3AIara Xapakar KL
kepak. Jlpenax camapaan O¥aumm yuyn GamraM KVaHpYBUH Ba MYKOJIHTHK IPeNapaTiapHi TaBCcHs
KHIMHCA JPEH®K camapach ana Kyvas/n, Gynna acocan HOMECPMCHTATHB MYKOIHTHKIAP TABCHS
KHITHHAWA: Auemunyucmenn MyKos Xyxaipasapura kVrarysun rasenp Kums, KoH JaxTazapn sa
(hHOpHHEHE IPHTHII XYCYCHSTHIA 91a cekpeT uuuiab sukuimmra cadab 6Vaamu. Kmisia unransima
EKH MHTpaTpaxeas CekHH MHCTWULBIMA Kuansamm. Jlasonopun GponxockonmHAcHIa OpOHXIAPHH
osuuia yausr 5-10% spurvack nunariaaan. AUCTHIIHCTEHHAN HYHLITA XaM OyIopHi MyMKHH,
qyHKH y nadakar Gponx Aesopuaan, GaTKH MEh/a HYAK TPAKTHIAH XaM AXIIH CYPHIATH,

3Vpaiinm  xaspuaa anrubakrepuan vepanus. basramun OakTePHOMOTHK TEKIIHPHIN
HATHAQIAPDH  ONHHIYHHIA Kajap KyWWIarmaap TaBcHs  KHJIMHAAH:  XHMOSIAHraH
AMHHONCHHITWUTHRIIAP - SMOKCHIHAANE / KaasynoHat kuenoracu 0.625 r wunmra xap 8 coaria
€xn 1000 mr 2 mapra cyTkacura; Aesoduiokcanns 500 mr 1 mapra cy rkacura; MoKCHPIOKCALMH
400 mr | mapra cyTkacura (B-nakramiap sa Makpoasiapian camapa 6yamarania éxu ynapra
asmepraa O¥aranaa) sa 2-karop uedanocnopurnap uedypoxcum 750 mr pummra xap 12
coaria.

Arap Oasramum oxwma  Pseudomonas  aeraginosa anukaanca,  QrropxHHONOHIAp
(unnpodaoxcanun 0,75r 2 Mapra CyTKacHra) HUMIIra, aMHHOMMKO3HIAp (aMukanus 10-15
MI/KI cyTKacura, renraMuiun 2.4-3.2 mr/kr cytkacura, TobpamMuuun 2-5 MI/Kr cyTkacura)
¢xu 4 — karop uedanocnopurnap - uedrasuanm 2.0 r cyrkacura napentepan iy opkanu
wobopunanu. Joumuit finpuuran Ganram axpamuimnn OGHIaH KEYYBYH KACAUIMKHHHI OFHP
KEYHINHIA XHMOAIAHTAH aMHHOTICHHIDUUIHEIAP Ba MAKpONHIUIAPHHUHI Y30K KYPCH TABCHS
KHIHHAIH.

TMUI repanus 6Vaumaapura wbopuimn Mesonaapu

» Ambynarop mapoutaa 3 -~ xadrajzan oprux Yrkasuaran pasosam dounaa BIK
3¥paituin naspu cuMnToMaAapuHuHr Gaprapad STHIAMACTHTH.

* Enran Ba ypra napaxanarn yMyMuii HHTOKCHKaus cumnromaapn Masxyi BIKunur
3ypaiinin  JaBpn Ba YHMHT KOH Tyduamra, Ynkajad KOH KeTHIIHIA, BEHTHISIHOH
Gysuanunapra OKHUX1 50% aan kam: YTC<OKHYX]1 50% nan xam: VTC<50%:. Sa02
90-94%; TBH <19, rana pasun Aeduunrn 10%aan kam) MORMILIHIH.

TMI repamua 6Vanvaapuaa BIK ouaan kacaaanran 6emopaapun 0ub 6opmm

TMIH mapontaaa VIKAIHIAIHIAH AHATHOCTHK vopa-tajabupiaap (ymymmii kVpuk,
Jaaboparop Ba HHCTPYMEHTAA TEKINPHIT YCYaaapu)
* K¥xpax kadacu ansonapu pentresorpadusc 2 1a npoekunsaa (1Vrpu sa &u),
* [lyabcokcnmerpus Xamma Oemopaap yuyH Ba KOHJAAIH rasaap MHKIOPH (HMKOHHAT
Japakacuia),
* Dnexrpokapanorpadus.
* Tamkn sadac Gyskuuscann Texmnpam (kypearma 6Vitnga).
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* VYMyMH# KOH TaXJIHIH.

*  YMymuii Oanram TaxJIHIIH.

*  YMyMuil CHHAMK TaXJIHIIH.

» 3umuuukuii Ba Huuenopenko Oyiinua Texmupum (kypcarma 6yiinya).

» I'pam 6yiinua Ganram cyprmacuuu O0ysm (kypcarma 6yitnua).

» bBanramMHM KyJnbTypara 5KdIl Ba aHTHOMOTHKIIApra Ce3rHpJIMIHHM aHUKJIAI (OMITHPUK
aHTHOMOTHKOTEePANMSHUHT CaMapacH3/IHuI| Ky3aTHIITaH/a).

* KoHHHHT OHOKMMEBHI TEKIIWUpPYBIApH: YMYMHH OKCHJI Ba YHHHT (ppakumsiiap,
CepOMYKOHIJIap, CHal Kucnotacu, pubpuH, rantornoOuH, MOYEBHHA, KPEaTHHHH.

TMII repanus 6V amiaapnia 1aBoaam NPHHIHILIADH

1. bemopnapau yKuTHIIL.

2. bemopnapra crauoHap JaBoJaHUII MaiiTHaa YeKuira pyxcar 6epMacink.

3. MesmkamMenTo3 AaBosail.
BOK Ounan kacajuianran 6emopriap Mykammas okcuira 0oi OBKaTIapHH, KYIIMMYa paBHILIA
rymT, OajMK, TBOPOTHH HMCTEBMOJ KHIHIUIAPH TaBcusl KWiMHaau. OBKaT BHUTaMuHra Ooi
Oynmim 3apyp (MeBa, cab3aBoTiaap, cHporuiap, cokiap Ba oomr.).
Myraxaccuc Gomuwnnuruaa Oemopiap Hadac TEeXHHKACH Ba YHHM TaHIAll, XamJa HI Kyn
camapaly CEeKpeT KJIHPeHC YCYIHHH KYJuial KYpulin Kepak (mocrypan ApeHak, KyKpak Kadacu
nepkyccusich, Hadac uynkapumaa mycbar G0CHMHH TabMHHJIOBYM KyJail Ba3HsAT) Ba ayTOreH
apeHax (cexpetHu nepudepuk Hadac iymnapuaan mapkasuil Hadac Hyapura YrkasuinHu
TabMHHJIOBYH Hadac TEXHUKACH).

Aunrubakrepuan repanus. [{epanocnopunnap: nedonepazon/cynsbaxram B/m 2-4 r 2 mapra
cytkacura éku nedenum 1-2r 2 mapra cyrkacura B/u. Camapacu 6ymarania — neBouokcanut
0,75 r B/u 1 mapra cytkacura éku Mokcuokcanus 0.4 r 1 mapra cyTkacura B/H.

Slanmrnanumra Kapmu tepanus: @encrmpua 80 mr - 2 mapra cyTtkacura 2 xadragan 4
Xa(raraua.

MyxkoperyasTopiaap Ba OponxoauTukiaap: ambpokcon 30 Mr wuumra 2-3 Mapra cyTKacHra,
cansbyromon (JIAW) 100 mxr 2 no3agan cyTkacura 3 mMaprajad Kym sMac, €KH UnpaTponus
Opomu /penorepon Hebynaiizep OpKaiH.

Bponxocanauus TepamusicH: OpOHXO3KTa3znapHu €KM JKapoxarjaHraH OpOHXJapHM
apeHa}tamHUHT Gaosn ycyuiapu €paaMmjaa 9HI SXIIH camapara SpHIIWjIajgn: Tpaxes
Ba OpoHXJIapHH MHKpOJpeHa)am (TepH OpKaJIH MHKpPOTpaxeoctoMa), OPOHX aapaxTH
JaBaXH, PEHTreH HA30paTH OCTHJAA HA0OpOHXHWan HyHANTHPWIraH KaTeTepusanusia
OpoHxJyiapJard naToJOrHK CYIOKJIHKIAp acmupanus KuiIuHHO, KeHHH J0pH BOCHTalapH
obopunaau.

DH00poHXHAJ JIaBoiall/ia anTuOaKTepral npenapamiapaas tamkapu quokeu s 10 mo 1% s
sput™acH, ¢ypauuaua 10 ma - 1:1000. ¢yparun, Tabunii Taépinanran aHTHCENTHK BOCUTAlap
Xam unuiatuiaany (xnopopuwumunt). KacanaukHusr 3ypaiuin 1aBpuia ApeHaxkHu Kkyn maporaba
TaKpopall Kepak, yHja OpoHXJIapHH TYJIMK To3ajanira Xapakar KWIHII Kepak. JlaBoMuiIHry
10-14 xyH.

IMocrypan apenax
BOKuuHr 3ypaiiuin qaBpuia craoHap/a aBoJall J0MMo Tanad Kuiaiu:
* Cyroxiuk OajaHcH Ba OBKaTJIAHUITHE HA30paT KHJIMIIL.
» XaMmMpox KacaJTMKJapHM JaBonail (Hadac eTHIIMOBYHIINIH, IOPAK €THIIIMOBYHIIMIH,
apuTMusiIap). A
* bemop axBoJIMHU HA30paT KAJIHIIL
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Cranuosapaan 4uKapHi Me30HIapH
* sypaitnm gaspu Genrunapuaunr Gaprapad THaNILIN;
* OGEMOpPHMHT KIHHUK, PECITUPATOP BA IEMOJAMHAMUK KYpCaTKHUIapuHi cTabHIUTatuim;
» Gemop Gao/THrHHUHT KYTaAPHIIHIIN;
« Gemopna 12-24 coar jaBoMujia KIMHHK CAMITTOMJIAPHUHT CTaGM/LIAIIY BU;
* 12-24 coar naBomujia KOHJIArH raziap MHKJIOPH / caTy palusiHuur crabuiuiainyBu;
* 5 CyTKa JJaBOMH/IA TEMOCTATHK CTAOHIITHK;
* yii maponTHAA Kapai Ba Ha30paT KUIHIIHY TAIKUI YTHITHIIH.

Buaoar kacainxonacura w6opum Mesonaapu

* Top noumpanarn myraxaccucnap Maciaaxard Ba KyUIMM4a JHArHOCTHK TEKIIMpPYBIap
ranad  KuiMHranaa -  Kommeiotep TomorpadmuscH, (uGpoGpoHXOCKONHS, CaHALMOH
¢ubpobporxockonus, Tamkn Hadpac QYHKUMSCHHM TYAMK TEKUMPUIL, CEPOTOIHK
TeKmmpuuiap Ba Aspergillus spp.2a 6anraMun YKL, TEPAAry XJI0p MUKJIOPHHH aHNKIIAL,
HMMYHOII00YIMHIAP MUKJIOPHHM aHUKaI, cnepMarozouanap Ba Oypyn €xu Opomxiap
KHIPUKYAJIAPK CTPYKTYPacH Ba Xapakardanjaurunn 6Gaxosiai,

* BDK Gunan xacamumanran GeMopnapHuHT 3ypaituin AaBpu/ia, aHaMHe3na k1 X03UpIryu
3ypaitnin naspuna kyn Mukaopaa kon tyduaim (100 M gan opTuk ), Ykagas KOH KeTHILIAP,
Oyiipak aMHIIOH/I031 BA YHUHI CTHIIMOBYMIMIHHKHHT puBoxkianuim; KHYUX, <50% 3apyp
6y ranan; YTC<30%:; Sa0,90-94%; ynxa-topak Gesrunapn Ky3aTHirana. Pem I'CHOJIOTUK
y3rapuiLIapHUHT GYanmm: Yika cypaTHHIAT KATAKYACHMOH Yarapuium (akcapusT Xouapia
YUKaHuHr NacTKM cerMenmiapuaa) + YnKa wiAn3K KOMIauy BHHHHT Y3rapuiy, YikaHuur
Oy maituimm €kn aTeneKTasy HaTHKacu1a xapoxarianran 6Y1aKk XaKMUHHHT KHCKAPTaHIuri
Tydaitnn pakHHHT JKapoXaTIaHraH TOMOHIA CHIDKHILIN.

*  Ornp unrokcrukaius Guian Ky 3aTuiaguran, CYHMaianran 3ypainin gaspu (6poHxoreH
CEICHE, CONTHKONMMEMHU ), YIIKaaaH KOH KeTHIIap Te3-Te3 yupaiu, Oyipak aMuiIou1034 Ba
YHUHT eTHIIMOBYHARTHHAHT puBokiaanumm, KHUX1<50% 3apyp 6¥araunan; YTC<30%;
Sa0, 90%. Sa0, 90%pnan kam, runokcemMus runepkanuus GuiaH, XaHcupam MAHUMAT
KueMonuit haonukaa Eku Tray Yrupranjaa. XKapa€HuuHr Xap HKKaua TOMOHTa TApKAIHIIN,
PeHTrenosoruK: 10KopHj1a KeATHpHITanaap + HHrHYKa JCBOP/IH CYIOKIUK carxu 6op 6Virau
KHCTAaCUMOH OYmumKkiap, (KonuacuMoH Ba KHCTaCHMOH Ypra 6ynak Gpoxskraziapusia xkyjua
puBOXKIanran 6ynaum).

* BbOK Ounan kacannanran Gemopiapra WOMIMIKMHY BA PEKAIN IKAPPOXIHUK aMaTHETH
macasacuan Xain Kuounn, Hlommmmny sxappoxink amanuérura kypearma, Oy KacanauKHHHT
acoparJianuIg, onataa ynkajgan KoH keruin O¥anmm Mymkud., Koo KeTumyia mapoxJimk
amayuéruHunAr Ty priapu Oy xkapoxarianran yika Oynarnau pesekumsicuanp. KoH keTuisuur
BAKTHHAIMK TYXTaTHinra GpOHXOCKONUsA opKaiin GpoHXiapHu Tamnodasa ki Sua 6up
IIOMIMJIMHY JKapPOXIHK aMaauéTH Hupunrm acopariap kenud yukkanga: yrkup abenece,
acocan radrpesara MoHwMk Gynca; nuonHeBMortopakc, 3ypain® OGopyBud crioHTan
IHEBMOTOPAKE KU remMaTopakce. Pesxaiu sxappoxuk aMainéTH KaCa/UTMKHUHT Yerapaianran
wakuiapuaa yrkasuiaaam. JdKappoxauk amanuérura kypearManapHunr acocuit mesonnapu 6y
OeMOpPHUHT X0J1aTH, KACAVTHKHUHT TAPKAJIHIUN Ba Y3Ura X0¢ XyCyCHsTIapu, Tamkn Hadac
(Gynxkunanapu Ba opak (daoausTH, WyHHHIZACK GOMIKA ab30jgap Ba TU3UMIAP XOJATHHHU
komruieke Gaxonam. 2 GYnakaan opTuk Kapoxarianmaran 6ynca xappoxvK amainéTura
kypcarma 6Ynaan. ByHjaa MKKH TOMOHIAMA KappoXIHK amanuéTn Gaxapuica xam 6ynanu,
NeKkuH ab3onap napenxemacujaa 8-10 ta cermMenTiap CakJIaHMIIMHKA TabMUHIALL 3apyp.
Kappoxink aMmam€TH yuyH sHr Kyjai Bakr 7-14 €, yrapaa KacaJUIMKHUHI KaiTagaHu
xaspu nact Gynaan. Happoxnauk amanuérugan 3-6 offnapias Keiun MexHar KHIMII
KOOHIIMATH THKIIAHAIH.

JAucnancepuzanmst 3-ma0Baja KEJITHPHITAH.
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1-unosa

Mukdaoymerpusing Ky/1/1am ycy/JIH Ba TEXHHKACH

« Vnka ¢yHYUHSCHHH TeKmmMpHIn OpoHX iy/iapuiarn OOCTPYKUMSHM aHWKIAAH Ba
Kaca/UIHKHH KeYHIll XKapaéHHHH Ky3aTuira €paam Oepaan.

» DBponxwan oOCTpyKUHS JapakacHHH aHHMKIAll YYyH HKKATA YCYI KY/UIaHHJIATH.
[Tukdaoymerp Epaamuaa Hadac YHKAPHITHHHT YYKKH Te3NHIH aHHKIAHAIH, COHPOMETP
épaaMu/ia — KaJauiamrad Hadac YHKApHII XaKMHHHHT OHPHHYH CEKYH/UIarH MHKIOPHHH
(OKHYX]1) Ba y Oujan OofnaHrad jKajlaliailirad YIKAHHHT THPHKIHK CHFHMHHH XaMm
aHKnaca OVnamu. Ynka (QyHKUHSCHHH aHWK V/IYaHHIHIIH, OSMODHHMHI XapakarTura Ba
TVFPH TeXHHKA KY/UTAHHIHIIATA OOFIHK.

* Cnupomerp Ba MHK)AOYMETPIAPHH TYPJIapH KyI, JEKHH KV/Ulall TEXHHKAIAPH XaMMacH
yuvH Onp xwi. [TukdnoymeTpan Ky uiam KOHAACH Ky#iarnya:

1. Bemop ypHuIaH Typaau Ba NHK(IOYMETPHH HIyHAA#H YILIaHIMKH, KYPCaTKHd Xapakarura
XanakaT OepHil Kepak Mac: KypcaTkuy IIKajaHd OONIHIa YKAHAHTHIA HIIOHY XOCHII
KHJTHII Kepak.

2. bemop gykyp Hadac onanm, MyHIOTYKHH OF3Hra onub nabnap OunaH MaxkaM yIuiaHaM,
IOKOPDH Ky4 Ba Te3nuk OunaH HadacHH uuKapaad. OyHIa MYHIUNTYK TCIIHIHHH THI
OnnaH €nHII Kepak oMac.

3. Kypcarkuy OJMHIH X0JaTTa KalTaaH.

4. VwiGy xapaén sHa HKKH MapTa KaHTapwiaaH Ba y4TalaH HI AXIIH HATHXaHH TaH1ad
OJIMHAIM.

5. Hadac uyMKApHIIHHHI HYYKKM TE3JHIH KypcarkwuumHH Oaxonam, 3apyp Oynranias.
OemopH# KuHCH, OViiH Ba €émmra HUCOaTaH OJIHHAIH.

Acnarva: NMHKQIOYMETpIAapHH, HHTAIATOpIap XaMm/a CcreliceprapHM Kyuiam ycyiuiapH

KyH\aara caiTaad TOIHII MyMKHH wWww.ginasthma.org.
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Hadac ynkapumuaunr yykku teaurn (HYYT)

Kepaxmn kypcarkuunap 100% neb onunazu
nukdroymeTpusiian omuHran Kypcarkaanap — X %

Xucod popmyaacu
X = omanran kypearkawiap HYYT X 100% / HYUT kepakiu kKypcarkudnapu

HYYT kepaxim kypcarkudiapy

X

A4

RS
A AN

f— 190 om
st 183 cm
17Secm
167 cm
380 cm

SSK)

17Scm
187 cm
160 cm
1S2em

NCB (n/MuH)

588532238882 82R288

Ve
7
Z
Wi
Y44
| 74
,E]
—
"ol
"k

15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85
ELLIN

HYYT kepaxnn kypcarkuuiapaad 90% okopa — HOpMa.

HYYT = kepaxm kypcarkuuaan 80-90% — maprin HOpMa. THHAMHK KY3aTyBra MyXTOK.

HYYT = xepaxmu kypcarkuunad 50-79% — nucOaran nact. Gemopra TepanusHy Ky4aHTHPHIN
JIO3HM.

HYYT = xepaxam kypcarkmunan 50% kam — Kyaa nacaiiran, OemMopra HHTEHCHB Teparus
KYPCaTHIHIIH JIO3HM.
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2-unoéa
UHrajasiropum muiarum ycym

1. Konkoknu eunt Ba uuraustopun 2-3 cexyn/i IaBOMH/Ia CUIKUTHIN KEpaxK.
2. bourHy 03ruHa opkara Kyiub Ba XaBoHM CEKHH YHKAPHUII KEePaK.

3. Maransropuu Konkorunu nabnap Gunan Maxkam yuuiab, uuranstopsu 60mm sa kypearkuy
Gapmokiap Gunan yuam kepak; 6aioHYaHi Tarn I0KOPHra KapaTHIIHIIN Kepax.

4. Cexun (3-5 cexynn) Hadac omub Ba Gup BakTHHHT Y3uaa Gamnonyann Tarura GapMok
Ounan GocHin Kepak.

5. Orusun €nul, nadacuu 10 cexynraua ynurad TypHin Kepak.
6. Keiinn acra cexun nadacHu YnKapuin Kepax.

7. 1 mumyT nunia nadacun pocrnab, kepax 6¥i1ca HHraIsIMsHE TAKPOPIALT KepaK.
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