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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МИТОХОНДРИАЛЬНОЙ ДНК ЭМБРИОНОВ В КАЧЕСТВЕ 

ПРЕДИКТОРА ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОГРАММ 

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ РЕПРОДУКТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика В.И. 

Кулакова» Минздрава России, Москва, Россия 

Согласно данным исследований, достаточный уровень митохондриальной ДНК (мтДНК) в клетках кумулюса и 

в ооцитах определяет повышенный потенциал женских половых клеток к оплодотворению и является важным 

фактором, способствующим доимплантационному развитию эмбриона. Результаты нескольких работ 

показали, что эуплоидные эмбрионы с меньшим количеством копий мтДНК с большей вероятностью приводят 

к наступлению беременности. 

Цель: Оценка уровня мтДНК в клетках трофэктодермы (ТЭ) при проведении преимплантационного 

генетического тестирования на анеуплоидии (ПТТ-А) в качестве маркера имплантационного потенциала 

эмбриона. 

Материалы и методы: Проанализирован уровень мтДНК в клетках ТЭ у 244 эуплоидных эмбрионов после 

проведения ПТТ-А с помощью методики NGS. 

Результаты: Анализ исходов переноса эуплоидных эмбрионов показал, что уровень мтДНК в клетках ТЭ 

бластоцисты не зависит от результата программы ВРТ. Взаимосвязи уровня мтДНК с полом эмбриона также 

обнаружено не было. Отмечена связь между степенью экспансии ранних бластоцист и уровнем мтДНК. 

Бластоцисты с ТЭ, соответствующей категории отличного качества А, имели более высокие значения 

мтДНК. Количество копий мтДНК было значительно ниже у эмбрионов, подвергнутых биопсии на 6-й день 

после оплодотворения, по сравнению с биопсированными эмбрионами на 5-е сутки культивирования. Уровень 

мтДНК в общем количестве клеток ТЭ эуплоидных эмбрионов показал статистически незначимую корреляцию 

с возрастом матери. 

Заключение: Согласно результатам данного исследования, уровень мтДНК в клетках ТЭ не позволяет 

прогнозировать имплантационный потенциал эмбриона и эффективность программы ВРТ. Стоит 

подчеркнуть, что бластоцисты с повышенным уровнем мтДНК в клетках ТЭ приводили к рождению здоровых 

детей в программе ВРТ. Описанные результаты подтверждают, что количественный уровень мтДНК 

является одним из ключевых в отношении скорости развития бластоцисты и зависит от суток 

культивирования эмбриона. 
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Research evidence suggests that a sufficient level of mitochondrial DNA (mtDNA) in cumulus cells and oocytes is 

associated with the high potential offemale germ cells for fertilization and is an essential factor contributing to  
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