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BYWPAK BA CUHJIUK A’KPATUII TUSUMU AB30JIAPU
KACAJUIUKJIAPA

byipak kacaiumMkiiapu opacujia YHUHT ayTOMMMYH, SUUTAFJIAHUII Ba
METa0ONUK Y3rapunuiap OwWiaH KedyBUM XOJIaTiapyu alloXuJa YpWH
TyTaau. YJIapHUHT OUPUHYM TYPYXH Jeapiau Oapya xoJiapaa CypyHKaIu
Keuaau (YTKUp roMepylaoHeppUT OyHAaH MYCTaCHO) Ba MOP(OJIOTUK
MIaKIJaH KeIuO 4YUKUO, TYpJM Japa)kajgard MpoTEUHYpHs, HEePPOTUK
cuHJipoM Ba Al" €ku ynapHu Oupraivkia KUy Oujiad HAaMOEH OYiaau.
[Tuenonedpur - axoiu opacuga KEHI TapKairaH OyHpax sULTAFIaHUII
Kacauru Oynu0O, roKopu Hadac #ymmapu HHPEKIUSCUIAH KEWUH
UKKWHYY YpHUHIA Typajd. YUYUHYH TypyxJa Oyipakma Ky3aTuaaaurad
y3rapuiuiap, aMWIoOn 03 Ba KaHJIU AUA0ET OKUOaTHIa PUBOKIAHAIH.
VYapHUHT 3THOJOTHACH, TTATOTCHETHK MEXaHW3MHU Ba KJIMHUK HaMOEH
OYIuIIM TYpau XU OYJica xaMm, bapyacu mUpoBap] OKUOaTIa CypyHKaIU
oyiipak etumnmoBuminry (CBE) Ounan sxynmnanaau. YOy orup acopat
PUBOXJIAHUIIIMHYA OpKara CypHII HOKOpHIA KEJITHpWUITaH Oylpak
KaCAJTMKJIAPUHM APTa TAlIXUCIAll Ba MOHAH/ JaBojall OuiaH OOFIIHK.
Acocuii HeQpOJIOTUK KacaJUIMKJIapHU Oa€H KWIMIIAAH OJJIUH Ou3
Kylunja Oyipak Ba CHMIMK aXXpaTHII TH3UMUHHA aHATOMUK TY3WJIHMIIH Ba
dbusunosorusicura Kuckaua TyXTaiaub oiamus.

byiipak Ba CMHIUK a:)KPATUII TUSUMHUHUHIT AHATOMUACH
Ba (PU3HOJIOTUACHU

NHCOHHUHT CUMIVK WUIIIJIA0 YUKAPHIIT
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byupaxnap — xydt an3o 0ynu0, acocuit HaoausiTu opraHu3MaaH
YUKApUIUIIK  3apyp Oyiaran wmeTaboiu3M MaxcyJoTiapu Ba €T
MojanapHu (TOKCHK Ba OoOIlKaiap) aXpaTHlll, XyKailpalaH Tallkapu
CYIOKJIMKHUHT JOMMUM aJMallMHYBUHU TabMUHJIAII XaMja OoIka Oup
Katop BasudamapHu Oomkapuiigad wuoOopataup. Y MWHUPUK TyKKaK
makinaa, ysynaura 10-12 cantumerp, KaiuHmuru 3-4 CaHTUMETD,
orupauru 150-170 rpamm atpoduna.

Byiipakiap KopuH OVIIJIMFY MMapaacu OpKacujia yMypTKa MOFOHACH
€¢H TOMOHJapujaa >koinamrad. Yam OyilpakHUHT rOKOpH KyTuoOu XI
KYKpaKk yMypTKacu caTxujaa, mactku Kytubu osca |l Ba Il Gen
yMypTKajapu opacura TYFpHu KellaJiu.

VHr Gyiipak yanura Huc6aTaH 2-3 CAHTUMETp NACT/A HKOIJIAIITaH.
ByitpaknapHUHT IOKOpH coxacu Oyipak ycTu Oe3ura €HJ0IINO Typasu.
VHr 6yiipak skurapra Ba YH UKKH OapMOKIN HYAKHHUHT ITACTKHU TYIIYBYHI
KHUCMUTA, YHUHT MACTKUA COXACH ACa MHTMYKA MYAKHUHT YHT STPUJIUTUTA
énpomrad. Yan Oyipak OIIKO30H, TajlOK Ba WYFOH WYAKHHUHI IAacTra
TYyIIyBUM KACMHM Owinad derapajom. KVyugamanr uvambap wuyak
TYTKUWIAPUHUHT WIAU3U OyWpaKkHU YpTajaH KecuO OJajIu.

Hedghpon ea cuiiouk xocun oyauuiu

bylipakHUHT acocuii 3yieMeHTH HepoH 1e0 aTtanaay Ba y CUIAUK
XOCWJI KWIYBYM THU3UM OYnIMO, YHUHT CTPYKTYp - (PYHKIHOHAI
OupnuruHU Tamkuia Kwiaan. COoFjioM OJaMHUHT Xap Oup Oyliparuma
TaxMHUHaH 1,3 MIIUTHOH HEPPOH MaBxKy.l. Yiap Oup HeDPOH (Y3yHIUTH
50-55 MuanuMeTp)  KONTOKYA  Ba  KaHaIdalapjaH  uOopar.
Hedponnapaunr acocwuit (80-85 dounsmu) kucmu (6apda 3aeMEHTIApH -
KOITOKYa, MPOKCUMAJ Ba JKWCTal KaHaTdaiap Xamjaa ['eHie Xaiakacu)
OyWpaKkHHUHT MYCTJIOK KUCMUJA OoWnamraH. byHIaH Tamkapy, yHUHT
MYCTJIOK Ba Mary3 KMCMHU Yerapacua >Koiallirad MKKMHYY TapTHOaaru
fokcTamenyisip Hedpommap (15-20 doms) dapkmanagu. YiapHu
KOINTOKYa, MPOKCHMald Ba JAHWCTaJl KaHAIYallapyu IYCTIOK KUCMUIA,
OJIMHTUCHUIAH aH4a y3yH Oynran I'eHie xaiakacu 3ca OyipakHH Maru3
KHUCMUTa KUPUO KETaau Ba HATPUIHU camapaiu KalTa CYpUIIMIIWHU
TabMHUHIANHIM (2-pacm).




Konrrokuanap KaIJuIsipaap
MaXMyHuJaH wubopar Oymub, onud
KeTaJuraH aprepuonanapaaH  (vas
affepenc) tamku 1 Tonran. Komnrokua
KamWUIApJIapd  XajdKacu  JuaMeTpu
o0  KeIyBYM  apTepHuojiajaplaH
KMYKuHA OynraH onubd keTyBum (Vas
efferens) aprepmonanapra Ttyramamgu.
ApTtepuonanap opacuaa aca
okctarnmomepyisip  ammapar  (FOI'A)

YKOMIAITaH. Onu6 KETYBYH

aprepuonanap OYyIMHMO, KaHaTdamap
Oyinabd xKanmuuisap TYP XOCHJI KHJIadu.
YnapnaH KOH BeHyJjanapra TyIIau.

2-pacv.  Hegponmunz — mysunmuu  YOI'A KOITOK4amapra onub KemyB4H

(kecmaoa konmoxua 6a  npokcumal
KAHANYAHUH2 OUP KUCMU MACEUDIIAH2AH)
1-onub kenyeuu xonmokuanu apmepuona, TUaMeTpHr 6I/Ip xwi. Omuo KEeTYBUH
2-01ub Kemyeuu KONMoK4anu

apmepuona; 3—KONMOKYAAU KAnuisp apTCpuoja He(b]QOH XaJIKaCnu Ba
myp; 4—oyiupax KOnmoxyacumuHe uykKu oo o

NpoKCUMAn Kaumanua, 7-Ieune o
Kosysnoeurnz nacmea mywyeu xucyy,  TOLIATH KCHT OynraH Kanmuuspiapra

8-VF eHie KOBY3108UHUHE 10Kopu2a KS’,HH,I JaJIu.
Kymapunyeuu Kucmu; 9-oucman kananua;

10 —iiueysyu naii.

Ba o0oJUO KETyBUM apTepuojiaiap

KonTok4ya MKKHTa - IOKCTaMe3aHTHal Ba nepuepuK coxaiapra
oynunaau. KonTokyanuHr nepudepruk KUICMHU y4 KaBaTJiaH noopat 6azai
memOpana (bM) xamaa momouutiaap OuiaH KOIUIAHTaH Ba y MYKapura
OypTuO 4YMKKaH. VKKMHYM - IOKCTaME3aHTHaJl COoXa KaIlulispJiap
IHAOTEIUNCH OUJIaH KYIITUINO KeTTraH Y3 Me3aHTusicura sra 0ynuo, yiap
oupnamran coxaaa bM anuxmanamaiau. [logonutnap BM Hunr 6apua
coxacuHu Yypab ousirad. OHpoTenusHUHT 30 Qousm ro3acu Maxcyc
muadparma 6mnan émwirad 40 HaHOMETP KaTTAIMKIArW TEIIUKYalapra
sra. Kanwmisipnap sHporenusicu Ba bBM HucOaTtaH KaTTa MOJEKYJISIp
OFUPJIMKKA 3ra OYJraH OKCWIIap YUyH TYCUK XHUCOOIaHaIH.

bylipak KanuuisIpJapuHUHT siHa Oup Y3ura Xoc TOMOHHU IITYHJIaKH,
y yuta: sHuotrenui, bM Ba snutenus KaBaTiapura osra. Opnuid




Kanwuigpaap apTepuosiajap opaiuFuia >Koiammo, KeHWH BeHynanapra
KYIIujIca, KONTOKYajgapaard Kanmwuiapiap oJau0 KeIyBUM apTepruoIaian
Oonutann0®, ogu0 KETyBUM apTepuoliara KyIuiagud Ba yjap OusiaH
Tyrauav. TyKuManmapaaru KanwuiapiapAa MKKW TOMOHJIAMa Xapakar
Ky3aTuica Oyipak kamwuisapiaapu pakat Oup ToOMOHIamMa S’bHU CUNIUK
¢kH OVIUIMFU TOMOHTA XapaKaTIaHaIH.
bytipak napenxumacuau 95 ¢pou3znHu KaHaI4aIap TAIKWI 3Taau Ba

y WIAPTIW PaBUILLA Y4 KUCMIa OYIuHAIN:

» | TapTuOnaru mpokcumal Tpu KaHava,

» I'eHne KOBY3IIOFH,

» |l TapTuOaaru aucTay Srpu KaHaJa;

I'enJie KOBY3JIOFM KyHHMIAarujiapAaH TAIIKWJI TONTAH:

v’ IIpokcuMasl Srpd KaHAJIYaHUHT JABOMH OYjraH HYFoH macrtra
TYyLIyBYU CETMEHT;

v’ Maruuka (mactra TyIIyBYH Ba FOKOPUTa KYTapUIIyBYH) CETMEHT;

v’ Jluctan Srpu KaHajgdara YTyBYM HYFOH IOKOpUTa KYTapHIyBUYH
cerMeHT. by, ¥3 HaBOaTu1a, OMPUKTUPYBYM Hailua OpKaIu MUFYBUYU
Haluara TylIaJu XamJa yHra Oup KaHda He(ppOHJIapHUHT AHCTAI
KaHajayajaapy O4WJIaIN.

Cutioux xocun Oyauwu Kyuuoaeu ydTra KETMa-KeT jkapaéHiap
XyucoOura amasra omaju:

v Konrokyanap GuIbTpauscd - CyB Ba IAacT MOJIEKYJIaiu
MOJJQJIADHUHT KOH IIIa3MacujaH OupjgaMyu CUHIUK XOCHII
Oynmuimm  OuwnaH  Oupra Oylpak  KONTOKYacH  KOOWFHUTa
(bUIbTpALUSACH:

v Kanamya peabcopOuusicu - OupnaMu¥ CHHAMKIAH  KOHIa
¢buapTpIaHTaH MOIIaap Ba CYBHUHT KaiTa CYPUITHII Kapa&Hu;

v’ KaHaua ceKpenuscH - KOHIaH KaHaaJajgap EpUurura HoHIap Ba
OpPTraHUK MOJJAJIAPHUHT YTKA3UJIUIL KapaCHU.




Konmokua ¢punvmpayuscu.
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bunbTp opkaiau amanra omasau (3- Birlameni siydik
pacm ) 3-rasm. Koptokcha filtratsiyasi tuzilishi
IOkopuna

TabKHUJIAHTAHUJICK, TIIOMEPYIIp QrIbTp (KanuLIspIapHUHT SHIOTCIIHMI
Xykaipanapu, ©0a3zan MeMmOpaHa Ba KOOMKHMHI BHCLIEpal Baparu
AMUTEIUSACH €KW TIOIONMTIIAP) Y4 KaBaTra ora.

Kammusipnap  suporenmusicn 50-100 Hanomerp  auamerpnu
TelUKyajgapra osra OynuO, Oy V3 HaBOaTuja, KOH IIAKIUIU
AJEMEHTJIAPUHUHT  (3PUTPOLUTIAP, JEUKOIUTIApP, TPOMOOIUTIIAD)
YTUIIMHU 4Yerapajaiau Ba Oa3zanm meMOpaHa (GUIBTPUHUHT aCOCUMN
TYyCuru 0ynub xucoOaaHaIu.

bazan memOpaHaHuHT TemMkiIapu 3-7,5 HAHOMETPHU TalIKHUII
KWwiaau Ba Mojekyssap orupiuru 5500 raua Oynran monjanap OCOH
dbunbtpaanaan Ba 80000 OyIraHIapUHUHT YTUIIM YIYyH MYTIIAK dyerapa
XUCOOJIaHaIN.

[lynmait kuiub, OupiaaMyud CUUJAUKHUHT TapKUOU TIIOMEPYJISp
bunbTp Xycycustiapura OOfiuK. Meb€puga cyB Owinan Owupra
OKCUJIUJITAPHUHT KYNTMHA KUCMU Ba KOHHUHT IMIAKJUIA AJIEMEHTIapHIaH
TalmKapu Oapya macT MOJeKyysp Mozamanap QuibTpranaau. bornka
Xycycusiiiapu oyinda yiabTpaduiasTpaT TAPKUOU KOH TIa3Macura SKuH.
OunbTparus kapa¢HUra KONToKYagap Kamuuisspiiapyuaard KoH 00cuMu
(ruapocTtatuk) €paam OepyBuM acocuii oMui 0ynubd xucobnananu, Kon
mia3Macy OKCWIJITAPUHUHT OHKOTHMK OOCHMHM Ba KOMNTOKYa KOOWFHU
OVIILTUFUIaTU CYIOKJIMK, S’IbHU OUpIaMud CUHIUK 00CUMHU (DUIIbTpaIusira
TYCKMHJIMK KWJIYBUM Ky4japra Kupaiu.

Konmoxkua Gunempayuscunune me3nueu GunbTpanus
KapaHUHUHT MUKIOPUH XyCYCHUSITH OYIr0, KOH TUTa3MacH Ba CHIINK/IA
aHUK OWp MOJJa KOHIEHTPAIMACUHU COJMIITUPUIT WY1 OwiaH
aHUKIaHaau. AManuéria KomTokyajap (QuibTpauusChd TE3JIUTHHU




AHUKJAIl YYyH YHHHT KOHJArd KOHUEHTPALMSICH JEeIpiid TYpPFYH
oynranmura  ca®abimud, DSHIOTEH METa0OIUT -  KpeaTHHWHIAH
doiinananunaau. Meb€pusa konTokdanaap ¢uabTpauusicu te3auru 80-
120 MIITUIATP/ TAKUKAHU TAIIKWI KUJIaIu.

Kananua  peabcopoyusacu. bupnamun  cuiiauk — Oylipak
KaHaJyajapy Ba HUFyBYM Hailuanapja KedaJurad sxkapa¢Hiap xucooura
“oxupru’” cuMavKKa aWnaHanu. MlHcoH Oyipakiapuia cyTka JaBoOMHUIA
150-180 gutp Ompnamum cHUIMK Xocui OynuO, aturm 1,5- 3,0 autp
cuauk axpamaau. KoJran CyrOKIHK KaHajldajgap Ba HWHUFYBYHU
Hanyajap/aa Kauta Cypuiiaau.

Kananua peaocopoyusacu — Oy kaHamuanap €puruja cakjiaHyBUd
CUUJIMKIAH CYB Ba MOJJAJIAPHUHT JMM@da Ba KOHTAa KaWTa CYpPHIIHII
xapaéauaup. Opranusmra Xa€tuil 3apyp Oyaran Oapya MoAJaIapHUHT
KEepaKJId MUKJOp/a cakjaml peadCopOIMsHUHT aCOCHHM TAIlIKUI 3TAIH.
Hedpoununr Oapua Oynumiapuaa KalTa CYpUIUII amajra OIIaju.
MonekynalapHUHT acocuil KUCMHU (aMUHOKHUCIIOTajdap, TIJII0K03a,
BUTAMUHJIAp, OKCHJUIAp, MHUKPOXJIEMEHTIAp, HATpUKh Ba  XJOp
MOHJIAPUHUHT CE3WJIapJiM MUKJIOPU Xamjia OOIlKa KYNruHa Mojjajiap)
HEe(DPOHHUHT TPOKCUMAIT OYIMMUAA KalWTa CYypuiIaam.

Kananua cekpeyusacu - 0Oy KOHAAH KaHaiyajmap ¢Epurura
MOJJaTapHUHT (CUMAMKHUHT) Tamuiuimuaup. Kananuanap cexpenuscu
alipyuM HWOHJIAPHU, MaCaJlaH KUMKW WOHH, OPTaHUK KHUCJIOTAJIAPHU Ba
acociapu, 1y Oujiad Oupra, opraHu3mra €t Oyiaran MojjajJapHH, STbHU
aHTUOMOTHUKJIAp, PEHTTeH KOHTpacT Ba OYE€BUM  MoOJJajapHH,
NapaaMUHOTUIITYP KHCIOTACUHU T€3 aXPaTUIINHA TAbMUHIIANIH.

byHmaH Tamkapu, KaHaia4a SMUTEIUICH Y3 XyKaupaaapuaa XOCUil
OynyBUM MOJJAJIapHUA MacajlaH, CUMAMK OWjaH a)XXpaJlyBud aMMHUaK,
TUIIITYP KUCJIOTACUHU XaM/la KOHra TyIIyBYM PEHUH, TPOCTOTJIAHIMHIIAP
Ba Oylipak TJIFOKO3aCUHU CUHTE3JIal/Ii Ba CEKPEIUsIIaiIn.

[lynmait xkuimb, WKKWIAMYH CHUUIWK TapKuOW (uiabTparus,
peabcopOIvs Ba cekperus kapacHiapura OOFJIHK.

Xocwsn OynaraH cuMauk Oydpak j>KoMyacura Ba YHJIAaH CHUHIUK
Halmapu opKaiau cuiiauk mydarura tymaan. Cuiiauk mydaruaa CyBHUHT
KOHra cypwiiimu jgaBom dtanu, Ilydaxk mabiym Oup uyeraparaya
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TYJIraHJlaH CYHT YHUHT JACBOPHUAArd PEUENTOPJAPHUHT TabCUPIAHUIIN
Ky3aTWIaA¥ Ba MYIIAKJIAPHUHT pedIeKTOp KUCKApWINA Xamja
Oymramwuinu Bykyara kenaau. by, ¥3 HaBOatuma, CUWIUK my(QaruHUHT
OVIIaIINHYU, SHbHU CUMANK aXpaJTUIIuHUA KeATupuO unkapaau. Cuiank
XpaJIMII PEaKIMSICHHUHT MapKa3y OOl MHsI Ha30paTH OCTHAA OyiraH
OpKa MUS/1a KOMJIAIITaH.

Kon y3nykcus (1/1 nakuka atpoduaa) Oyipakiap opKaiu yTaau Ba
myHra OOFJIMK XOJJa OpPraHU3MHUHI  3apapid  MoJJiajiapJaH
TO3IaHUIHN Ky3aTuiaaau. COFJIoM MHCOH KyH AaBOMMIa Kymu Owmtan 1,5
— 3,0 tuTpaH opTUK OyiIMaraH MUKAOpJa CUMANK axkpatanu. Muunran
CYIOKJIMKKAa MOC paBHIIa aXpaTUIaJuraH CUMJINK MHUKJIOPH OIIaJu Ba
OYHHMHT aKCcHa - KaMasiIy.

byi#pakiiap KOHAa HATPUWHUHT JOUMUWIMTY Ba OPraHU3M/Iaru CyB
MYBO3aHAaTHHHU CakJjaliga acocuil OomkapyBuu OYnubd XucoOsiaHaIM.
byHnan Tamkapu, yjaap aHTMOTOHHMK  (QYHKIUsSHM  Oaxkapasu.
Byiipaknapna ToMupiap TOHYCMHM OOLIKAPWIMIIM Ba apTepuan
TUIEPTEH3Ms MAaTOreHe3ua MyXUM axamusitra sra OynaraH OMOJIOTHUK
dbaon Moaaa - peHUH UILTA0 YuKapuiaagu. Y HUHT (paousTUra MapKka3un
acad TU3UMH TabCUP KUIAIHU.

CUUJIUK ITYDATH.

Cuitouk nyghazu xu4yuk ToC OYIUIMFUA Ba YOB CUM(U3U OpTUIA
JKOMJamrad. Y Tyjaranja 4yKKMCH 4OB CyladacujaaH YUKUO Typaau Ba
KOPUHHU OJIUHTH JIeBOpH OwmiaH EHpomaan. Aémnapaa CUNHIUK
myaruHUHT OpKa 103acu 0auagoH OYHMHYIACH OJITUHTH JEBOPH Ba KMHTA
Terud Typaau, IpKakjiap/aa 3ca TYFpu WUaKka EHAOIIran Oyau.

AémmapHy CHUWIMK 4YWMKApyB KaHald Kucka Oymub6  2,5-3,5
CAaHTUMETP Y3YHJIMKKA 3ra. OpPKAKIap CUUJIWK YUKAPYB KaHamu 16
caHTUMETp arpoduaa. YHHUHT OOIUIAHUII KUCMHM TIpocTaTta 0Oe3u
opacuJaH YTaaud Ba mydaklaH CHUMAMK axpaluilinjaa MpocraTa 0e3u
runepTpodusicu €ku ycMacu 6op 6eMopiiap/ia MyXUM NaTo(PpU3NOIOTHK
axamusiTra sra Oymaau.

Cuiiguk axkpaaum MexaHusMu. Cuiiauk axpatuin pediexcu
YHUHT ydaru Oyuuuruaa 6ocuM 15 MUJIITUMETP CYB YCTYHHUIAH FOKOPU
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OynraH xoJjaraa KenuO yukaaud. byHmail O0ocuM opka MU JyMFasza
CEerMEHTIapura MMITyJbC y3aTyBUM HeEpBiap TapkuOumaru addepeHt
ToJaNiap OXUPJAPUHUHT TAhCUPJIAHUIIINA HaTHXKacuaa Ky3aTtuinaau. Opka
MUSAIaH CUMAMK Tydard AeBOpU MYIIAKJIApUra KaBoO HMITYJIbCIapH
WyHamaau Ba YHUHT KUCKapuimu Ky3aTuinagu. Culinuk mydaru
OyiraraHujaH CYHI MapacUMIIaTHK MapkKa3 cycasj, CHUMIIaTHK 3ca
Ky3fanaau. HaTwkana yHMHT J€BOpPHM TOHYCH OVIamiaad, KOM 3ca
KucKapaau. Cuiiquk axxpatuiil pedaeKkcuia KOpUH TYFpy MyIIard nact-
KM CETMEHTHHMHT ajoXuja axamusTh OViauO, y CHUHUIUK Mmy(aruHUHT
OJITUHTY JAeBopura Terud Typaau. Mylmakigap KUCKapraHja CHHINK
nydaru 6ocwiaau, yHaara 00CMM OIaJu Ba CHUIMK aXXPAaTHII TE€3POK
Ky3aTwiaau. MHCOHIa CHMIMK a)XpaTUIra YakApUK YHHU aKpaTHII
KaHAJIMHUHT UXTUEPUN KOMU €MUK OYJIraH xoJatiapaa Keiaud YuKaJu.
Opkakiapia OpPaIMKHUHT  TY3WIMII  XYCYCHATIApU Ba  Kydid
PUBOXJIAHTaH >KoMJlapra OOFJIMK XOJiJa CUWIUKHUHT  YHUIaHUO
TypWIHIIKM aéjuiapra HucOaTaH y30KpOK Ky3aTuianau. Jlemak Oyitpakiiap
Ba CUMIMK YUKAPUILl UYJIapy MHCOH YUyH Xa€Tuil MyxuM BasudanapHu
OaxxapaJiu.

Kyiinna Ou3 TepaneBT mudOKopiaapHU aMaluid (aosusTiapuia
Ky yupaiiaurad He(posjoruk kacaummkiapra Oatadcuil TYXTanaud
yTamus.

I'VIOMEPYJIOHE®PUTJIAP.

['momepynmoneppur  Oyilpak  KONTOKYAJIADUHUHT  UMMYH-
SAJUTUFIIAHUIN OWJIaH KeyaJuraH Kacajuluru 0yiuo, KeMuHYaIMK xapaéH
KaHayajgap XamJla opajiiK TYKUMajJapHU XaMm Kampab ojaau Ba ma-
TOJOTUK  y3rapunuiap 3ypaiiu® ©Oopu6 CBE  puBoxkiaHaam.
['momepynonedputiap Oyipak KacalIUKIApyW Opacuaa TapKaJIUIIH
Oyiinua ydyHuu YpuHHM sramaian Ba xap 10.000 axonu opacuma
taxmMuHaH 10-15 kummaa yupaitgu. KinHuk keuuid Ba MOPGOIOTHUK
y3rapunuiap HyKTad HazapJaH TJIoMepyJioHeppUTIapHU YTKUp, TE3
pUBOXJIaHMO OOpyBUM Ba CypyHKanu Imakiapu dapkianaau. [y

ypuHaa  SKKOJ ~ KJIMHUK  Oenrujap OwiaH  HaMo€H  OYynirad
TJIOMEPYJIOHE(PUT TOUMO XaM YHUHT YTKHUP MIAKIN OYIMAaCIUTUHA €112
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TyTUII Kepak. UyHKH Yy uWIATapu CyCcT HaMOEH OYJraH CypyHKaIu
rJIOMepyJIOHePPUTHU  Ky3uimu Oymumm  MmyMmkuH. [y caba6mwm
Oyiipakiap OMOICHUSICH KacaJUIMK TAlIXMCUHU KYWMIIJIA Xaldl KUIyBYU
axamusitra sra. Onarjaa, MabiiyM Oup 0emop Oyiparuaaru Mopdoaorux
xKapa€H y3rapMmaiu, aMMo CKJIEpPOTHK y3rapuuuiap Kyyaiubd oopaiu.
3amonasuii  mamotiunnapea  Kypa — 2lomepyioHepumiapHu
Kytiuoazu Mopghonocux waxkuiapu Qapkianaou:
v Vxup - nuddys nposindepaTun (MHTpaKamuuisIp)

TJIOMEPYJIOHEPPUT;

v'Te3 puBOKIaHNO OOPYBUYH TIIOMEPYIOHEDPHUT (MMMYH JIETIO3UTIIAD
OuJiaH Ba KaM UMMYHIIN);

v'Mesanruan-nponudepatus my skymiaanad IgA HedpomaTusim
rJIOMepyJIoHEepPHUT;

v’ MeMmb6pano3 nposrdepaTiB rIoMepyIoHEQPHT;

v’ MeMOpaHo03 rIIoMepyI0HEPPUT;

v T'nomMepyaoHepUT MEUHMMAJT Y3rapuiuiap OuiaH;

v’ ®okai-cerMeHTap rioMepya0CKIepos;

v OUOPUILIAP-UMMYHTAKTOM L TJIOMEPYIOHEPPUT;

v OUOPOIIIACTHK-CKIEPOTHK TIIOMEPYIOHEDPHT.

Kaitn ~ stuiran  rioMepyloHEPUTIAPHUHT  MOP(OTIOTUK
TypJlapujaH OWPUHYM WKKUTACUAAH Tallkapu Oapyacu CypyHKaJd
Keua/JIu.

Mopdonoruk TypugaH TallKapyd €TaK4uW Oelrura acoca,
IIIOMEPYJIOHEPPUTIAPHA TeMaTypuK, THUINEPTOHHMK Ba HEDpPOTHUK
cuHapoM Ownad keuuinu dapkiaananu. Kyihuna Ous ymapau Xxap Oup
IIaKJIUra ajjoxyjia TYXTaauo yTaMus.

VYTKUP (MHTPAKATIUJLJISIP TUDDY3-
HHPOJIMPEPATHUB) ITIOMEPYJIOHE®PUT

YT1rup aupPy3s npoaundeparuB riaomepyaoHeppur Oyiipax
KON TOKYaJIapuaaru DKCCYaTHUB y3rapuuuiap KYpUHUIIUAATH
npoiaudepaTuB UMMYH SULIAFJIAQHMINTA OO0 KellaauraH WHOEKIUsIaH
KeHMUH PUBOXKIAHYBUYM KacaUIMK OYiauO, kympok €mnuiap opacuna (5-20
€I1) yupauu.
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Amuonocuacu ea namozenesu

VTran acpia KacaMK KYIPOK CTPENTOKOKKIH (aHTHHA, (hapHHTHT,
CypYHKaJId TOH3WUIUTHU KY3UIIM Ba Oomikanap) uH@exmmsagad (A
rypyxunu 1, 3, 4, 12, 49 mrammnapu, Kynpok 12) keiiuH puBoXKiIaHTaH.
KoHnma cTpenToiu3uH TUTPJAAPUHU KYTapuUIWIIM OyHHU TacCIuFH
xucooOmanrad. AMMo cyHrru iumnapaa ¢akat 15-20 ¢ous xomtapaa
ymoby MUKpOO YTkup riaomepyioHedputra cabad OYVIUIIM MyMKHH.
Kosnran xoimapna yHra Typiau Xuil OollKa OakTepusiiap, BUPYCIU
nHEKIUsIIap, KaMpoK XoJulapa BaKIIMHALKSIIAP OJTHO KETaIu.

Opnatna undeknusanan keiun 2-4 xadta yrrau 6emMmopaa YTKup
TIIOMepyIOHepPUT OeNTuIapu Ky3aTHiiaaq.

KacannmukHUHT maToreHe3u y3ura xoc 0ynubd mHpeKus aHTUreHU
KOH OKHMHIa TYIITaHWJAH KEWHWH aHTUTaHAdalap XOCWUJ KUJITyBYHU
xyxkapanapau (B-nmumdornutinap) daommamTtapagu Ba  yiaap V3
HaBOaTuJa yHTa Kapil¥ aHTUTaHadajgap HWILIA0d 4YuKapa Oomuraiiau.
Keliun ymOy aHTHWTaHayamap aHTUreHJIap OwiaH KYmImin®d HUMMYH
KOMIUIEKCIapHU XOCHJI KWJIaId Ba KOHJa HeUTpoduuiap TOMOHHUJIAH
Oaprapad »Tmmamu. AlWpum KoJraHJIapu KOH OKUMHU OujiaH OyTyH
opraHu3Mra, Iy >KymjajgaH Oyiipakka eTn0O Kejaau Ba KONTOKYamapra
yTupud komaau. Oxubatna kommiiemeHTnapau (C) daosamryBu
Ky3aTHJINO, yIapHUHT aiipuM dpaknmsuiapu (kympok C3,, C5,, C55 C9)
axpanubd Oazan MemOpananu 3apapnaiau. C5; C9 peakuusicu
TPOMOOILIMTIIAPHU, CEPOTOHUH MaxCyloTiapuHu, B TpomOokcaHHU
daomnamTupaau Ba OKHOaTAa Me3aHTHaAN XyKalpalapjaH MpoTeas
XamJa KHCIOPOJ 0304 paJuKaylapd MIUIA0 YUKAPUIUIITUHU
Ky4YauTUPAIH. C3. Ba C3, dbparMeHTIapu XE€MOATPAKT
baoIMKHU  V3NMAIITHPHUIT  KOOWIUATHIAa dra OYauMO KomToKYajap
coxacura HeuTpoduiapuu xand xuiaaau. Helrpoduniap sca uMmyH
KOMIUICKCIapHH (Daronuro3 KWinO mapyallaHraH BaKTHAA JTU30COMAl
dbepMeHTnap unuiad yukapaau xamjaa 0azan MeMOpaHaHU 3apapiaiiau.
bup BakTHUHr ¥3Mja KONTOKYaJlapja MOHOIMTIAp mnaigo OViaud
WHTEPJICHKUHIIAp XOCWJI KWJIaau. YJap 3ca Y3 HaBOaTHIa MeE3eHTHal
Xykaipanap mnpoiudepanusicura cadbad Oynub OoIIka HHUTOKUHIAP
unurad YuKapuwiIdmmra ojau0 Kenmagd. AWHM BakTAa OJAUHIAH
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peXaNalITUPWITAH aronTo3 (XyxkaWpanap YIuMu) Ky3aTHiuo Oy
KONITOKYAJIApHU OPTHUKYA Mpoiudepalusara yuparad riioMepyssip Ba KOH
XyKanpa AJeMEHTIIapuIaH (merTpoduiap, auMbonuTIap,
MOHOITUTIIAP) TO3ATAHUIIINTA Xam/a Kapa€H PUBOKIIAHHIIN TYXTAIIUTa
ca6a6 Gymamu. YTKUp TIIOMepyJIoHe(PUTHH GEMOp COFaiiMmy GHIaH
TyTalllk1a alHaH CYHITH MEXaHW3M MYXHM aXaMusTra ara.

Okopuparunapgan  Tamkapw, YTKAP  TJIoMepyJoHeppur
PUBOKIIAHUIIINIA rEMOKOAryJISIIIUS (Oyitpak TOMUpJIApHUIa
MHUKPOTPOMOJIAp XOCHJI OYJIMINK) Ba TEeMOJWHAMHUK Y3Trapuiiap xXam
eTaKkuu YpuH TyTaau. XyCyCaH YMyMUM Ba YerapajiaHTaH reMOJIUHAMUK
oy3ununiap aeikorpueH Cs Ba 4, anruorensun |l Ba Tpombokcan A
JapHU Ba30KOHCTPUKTUB TAbCUPU OWJIAH XaM OOFIIHUK.

Knunuxkacu

KacammmkHUHT  KIMHUK ~~ Oenrwiapw  ojaTina — yTKa3WiIraH
uHdekuanad 2-3 xadra xKelnH OolUTaHAAW Ba CHHIWK, IIHII Xamia
apTepuall TUTIEPTEH3US CUHIApomiapuaan uoopat. CHMANK CHUHIPOMHU
100 ¢ouz GeMopnapnaa remaTypusi OwiIaH HaMOEH OYynanu. YiaapHUHT
ApMHJIa MHKpPOTEMATypus Ky3aTWJIaAd Ba CHUWUIUK paHrd “TYIIT
IOBWJITAHJIard CyB” paHTH KYpUHUIIWHU onaau. ['eMarypust Owian Oup
Katopaa Oup KucM Oemopiapzia cyOHeppOTHUK MPOTEUHYPHS Ba KaMPOK
xommmapaa (10-30 dous) mHedppoTtuk cuHApPOM (OHp Keda-KyHITY3IIHK
MPOTEUHYPUSI 3,5 rpamMm IOKOpH, rUnoanb0yMUHEMUS,
TUNIONIpOTeHHEeMUs1)  Ky3atuiagu. Cudauk OwiaH  KYm — OKCHJI
HYKOTHJIUIIHM, TUIOATbOyMUHEMHS Ba THIONPOTEHHEMHS OKHOaTHa
Ooemopiapaa KaMKyBBATJIMK Ba OOII ailJlaHUII KaOW IIUKOATIAp ManI0
oynanu. IlllyHuHrIeK, yaapja OFu3 KypHIll X0JjIapy T€3-Te€3 yupauau.

[y kacayUIMKHUHT OOIIAHMIN JIaBpUJia aKCapusaT XoJulapaa
OeMOpJapHUHT [03UJ]1a Mak0 OYyiaau Ba acTa-CeKHMH TaHAHWHT OOIIKa
KHCMJIApUHU drautab 0ab3aH aHacapka mapakacura eTajd. YTKHD
JIOMEpPYJIOHePUTAA IIUIUIAPHUHT Tango Oynumm  Oyiipaknapna
GUIbTpaIUsIHU cycaluily (KacaJUIMKHU WJIK JaBpiapuja KONToKYaiap
3apapiiaHagu, JICKUH KEeWWMH y THUKIAHUO Oopaau) Ba OpraHu3Mjaa
HATpUNHU ylad KOTUHUIIN cabaliu r03ara KejaaJurad TUIepBoieMus
OounaH OoFNMK. bylpakiapaa xaM muniap Oynuim cadadiau 6emopiiap
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Oenmaru OfFpuKJIapra IIMKOSAT KWIaJuiaap Ba AUype3 Kamaunb (aiipum
xoiuapaa S00-700 MATIUAUTP) KETAH.

bemopnapna kysarwiaauran Al (Ypra Ba 0ab3aH IOKOpH
napaxkagard) xam runepBoiemuss Ba PAAT daommammimm  OunaH
oornmuk. FOxopu mapaxkamarm Al Gab3an mus (aiipum xoJmapaa
SKJIaMIicuss OwiiaH Owupra) Ba KYpyB HEpPBM IIMIIM Xamja HOpak
ETUIIMOBYWINTY (KUYMK KOH aWJIaHWII JOUpacujia - yIKa MU Ba
IopaKk actmacu) OwiaH kewyaau. Kam Xommapna THAPOTOpakCc Ba
TUAPOTNIEPUKAPANUT Ky3aTuiaau. KacammmkauHr oonanui gaspuga Al
akcapusT Oemopiapaa Ky3aTujca XaM, KEHHUHPOK YJIApHUHT Oup
KHcMHua GocuM Mebdprarmaay. YTKUp riaomepynonedput 6ab3aH Gakat
CUUJIUK CUMNOTOMJIM EKM YHYa IOKopu Oynmaran Al OmiaH Kedaaw.
Kacannuk 1,5-2,0 oitgan cyHr OeMOpHM Ty3adully OWiaH sSIKYHJIaHAIU.
Arap cuiiguknaru aipum ¥y3rapuiuiap Ba yH4a okopu Oynmaran Al
OJITU OWJAH Y30K CakjaHCa, YTKUP TJIIOMEPYJIOHEPPUTHUHT 4Y3UIUO
KeuuiuHu kypcaranu. Kaiin stwirad y3rapuinuiap Oup WWIaH y30K
Ky3aTuica, >kapa€H CypyHKaJu TyC OJTaHJIMTUJIaH JajioJiaT oOepaiu.

Jlabopamop-acooduit mexkwiupuwinap

KOHHHMHT yMyMU# TaxJIMJIMIa yHYa IOKOpU OyiMarad QYT omuinu
Ba SIKKOJ THUIIEPBOJIEMHUS JaBpUia TEeMOIVIOOMH KOHIICHTPALMSICUHU
KaMaluIyd  aHUKJIAHAIW. CutiOoukHuHe — yMyMUui — maxauauoa
OpPOTEMHYPHUS, TEMATypysl Ba TYpJu Aapa)xajlard UWIHHAPYPUS Kau
stunaau. bab3u 6eMoprapaa YTKup rioMepyaoHePPUTHUHT OOLLTAHFUY
JaBpUJIa aCENTUK JCHKOIUTYPUS Ky3aTUJIaIH.

Heunnopenko cuHamacu €paaMujia TeMarypus, HWIMHAPYPHUS Ba
JEUKOUMTYpHS Japakacu aHukiaHaau. [IlyHuHrAeK, CHAIUK Oriiad Oup
CyTKaJa axpajaJuraH OKCWJI MHKIOPUHU AaHUKJIAIl XaM MYXHUM
TAIXUCUM aXaMHsITra dra.

Konnune 6uoxumésut maxaunu €pnamuaa HeDPOTUK EKU TYIHUK
OynMaraH He(PpPOTHK CHUHIPOMHH O€lruiapu - THUN0AJIbOyMUHEMUS,
TUIIONIPOTEUHEMUS, TUCTIPOTENHEMUS, 0ab3aH TUIIEPXOJIECTEPUHEMHUS Ba
runiepuOpuHOTEeHEMHST aHUKIaHAIW. AMpum Oemopiapaa KoHAa
KPEaTUHWH, CUWJIMK KHCJIOTACH Ba SJIEKTpONUTIAp (Kaiui, HATpUK)
MEbEPHUIAH FOKOPH OYIaau.
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NMMyHONIOTUK cUHaMalap €paaMuiia YTKAp TioMmepylioHedputra
JanuHTaH Oemopiiap KOHHUJA CTPENTOKOKKAa Kapliy aHTUTaHayaigap
aHUKJIaHA]IH.

AcOobuii Texkmupunuiap, xycycan, K1, OxoKI Ba kykpak Kadacu
peumeenoepagpusacu Epnamunga Oemopiapna Al kysaTwiranma dan
KOpHHYA TUNEpTpOodUsICH, YIIKa apTepUsCU TUIIEPTEH3USICU Oelruiapu
ky3atwiaau. YTT €pnamuna Oydpak yiauamiiapyd KaTTajalllaHJIUTHHA
KAl STUIUIIN HEPPOTUK CUHAPOM MaBXKYIJTMTUHU TACAUKJIANIN.

VIKHp TIOMEpYJIOHe(GPUT TAIIXHCUHU TACAUKIANINA OVIpaK
ouoncuscu MyXuM axaMuATra 3ra. YHJa Aespiu 0apya KonmToKJaiapaa
YTKUP OOCKHYIa TEMOPPATUK IKCCY/IAT, YJIap YIYaMUHU KaTTaJIAIIUIIIH,
KanmwuIApJIapHU SHJIOTEIUAT Ba ME3CHIUall XyXalpajlapuHU KydalraH
npoiudepanusicu  aHUKIaHaau. Mesanrus — HeWrpodwiap  Ba
JerkonuTiaap OmnaH uHpuATpanusuianrad. Jlemak 6emopiap Oyiparuaa
OJJIMH Ba KEWMMH JKCCYJaTUB, OKCCyIaTUB-TIpoiiidepatuB  Ba
nponudeparuB Mopdosioruk y3rapunuiap kKysarwiaad. Opataa ymoy
xapa€H Oup Heua o, Oab3aH Oup WWIJAH OPTUK YY3WUJIATH.
NmmyHodroopucTeHT MUKPOCKOIIIa Oazan MeMOpaHaaa
UMMYHOTJIOOYJIMHJIAp Ba KOMIUIEMEHT (pakiuslapuHu (Aeno3uTiap)
YyTrpuO KoMy aHukaanaau (4-pacm).

A-pacm. Ymrup (a) 6a mezanzuan - nporugepamus (6)
2/IOMepPYIOHedPUMOa KONMOKYALYpOa2u Y32apuuilapru Yusma xoauoacu
kypunuwiu. EM- 6azan membpana, IT - noooyumanap, IIOY -noooyum
oéxnapu ycummanapu, /{ - oenozumnap, MX -mezoneuan xyxcaiupa, IH -

sHoomenus, JI — netikoyumuap.
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/asonaw
VIKHp IIOMepyIOHeGPHTHH MyOJIaKacH palHoOHAl OBKATIAHWIIL,
napxesra puosi KWjauil, Jopuiap OujiaH JaBoJiall Kabu KOMIUIEKC 4yopa-
Taa0upaapHu Kampad omaau. YHra myoxa KwinHraH Oapua Oemopiap
3yIUIMK OmnaH mudoxoHara €TKM3WIMILIApK mapt. Yuap 1-2 xadta
JaBOMHA TYIIAK TapTUOWra amaj KWJIUIIapu jJo3uM. Tyiiakaa €Tuill
OeJl COXaCHUHM HMCCHUK XoJaTAa OVIUIINHN TabMUHIAWAN Ba Oylpak Uuu
reMoJIMHaMHUKacura KOOI TaBCUP KypcaTtaau. S}TKI/Ip
rJIOMEpPYJIOHE(PPUTTa YaIMHTaH OeMOpJIapHH AaBOJIAIJIA TAPXE3 €TaK4H
VpuH srauiaian. YHIa oul Ty3W, OKCHIIAp, W OYaraH xoJuiapaa
CYIOKJIMK HMCTE€bMOJ KWIMII 4YerapajaHaad. Wuunaguran CyrOKJIUK
MUKJOpHU AUYype3ra MOHaH] Oynuiny kepak. KacamiukHuHr 2-3 KyHUIaH
Oomnutad rypywin €Ky KapTOIIKaJIM, Kajluiira 00l TaoMiiap Oyropuiau.
bemop kyH naBomuaa 5-6 mapra xxamu 0ynu6 200 rpamM muprypyd €ku
KapTOIIKa eHUIII MyMKHH. 4-6 KyH/1aH 0o1L1a0 mapxe3 KEeHranTupuino,
Oup Keda-KyHIy3/1a TaoMJiap TapkuOujgaru okcwsi Mukgopu 40 rpamm,
yrieBogiap 280-320 rpamm, érmap 80-120 rpammra erkazunaau. bynaa
KOHJaru Kaymidi MUKaopu 50-60 mmoinbe/nm Oymumm jto3uM. bup xyHna
UCTEebMOJI KuInHaauran oBkat kanopusicu 1500-2000 kkai, omr Ty3u sca
4-5 rpamm O¥iica, 6eMOp caloMaTIUTUra caioui TabCUp KypcaTMaiiiu.
Jlopunap ounan myonasxcanap - CTPENTOKOKKIN HHGMEKIMSIHH,
VTkup HEDPOTUK CHUHIPOMHU Ba acoparjapHd HMMMYH-CYNPECCHUB
Tepanus épAaMuIa AABOJANIIAH HOOpaT. YTKUP IIIOMepYIOHEeGPUTHH
YTKa3uwiaran (apuHruT, TOH3WUIMT OWIaH aJlOKaCcH aHUKJIAHCA,
KyMmIlaJiad TepuaH, TOMOK/JIAaH SKMa OJiraH/a HaTuKa MycOaT Oyica Ba
KOHJa CTPENTOKOKKra IKOpYM TUTpAA aHTUTaHayajlap aHUKJIaHCa
(arTucTpenTonau3uH O Ba OollKaiap) Oemopra NEHUIWIIMH TYpyXHUaaru
(aMmUUUAIINH, (PEHOKCUMETHINEHUIIUIUUTNH, aMOKCUIIJITUHKIIaBYJIOH
KHUCJIOoTacu), aHTuOuoTUKuap Oytopunanu. Ilpemapatr go3acuHu
TaHJaga KonTok4yanap GUIbTPALUICH JapaKaCUHU YbTHOOpra OJIUII
n03uM. TOH3WIIOAKTOMUSIHM  KAaCaJUIMKHUHI  KJIMHHUK  Oelrwiapu
MYKOJITAHAAH CYHT OJITU O yTrad aMajira OLIMPUII MyMKHH.
V1kup HedpoTHK curmpoM Genrmapu, muuuiap Ba Al Gaprapad
ATUI Makcaauja (KOBY3JOKKAa TabCUp JTYBUYM) JUYPETUKIApD Ba
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TUIOTEH3UB  Jopwiap  (KanblLWil — KaHaulapu  OJoKaTopiapw,
TUTIEpKATUEMHUS YaKUpraHjiuru cababmu KaMpPOK AAD
uHruouropiapugan ¢oigananuiaau. bemopaa runeproHus OuiaH
Oornuk 3HUEedanonaTus Oenruiaapu KysaTuiaca (Kydjaud OOII OFPUFH,
KYHTUJI alHWINW, KAaWT KWINII), FOKOpU Jo3aiapia (ypocemua Ba
nuntrazeM (Oylpak OpKald aXpajJMaraHjaurd cababiu) Oyropuiiaju.
Vika mmmmna xaM JUypeTHKIAp, KHCIOPOJ HMHTATAIMACH, KYIHKHH
CYHAUpPYBUMIIAP KYpcaTMaIap/laH KeauO YMKUO HAPKOTUK aHAIT€TUKJIIAP
Ba HeWposentukiaap (MopuH, GeHTaHuI, IPONEPUI0T) KYIITaHUIIAIH.
HIyHuHTACK, BazoAMIIaTaTOpJIAp, OpoHxocmazm Ky3aTuiica
[IIOKOPTUKOCTEpOUiap Oyropuiaau.

VTKa3miIraH aBo 4opagapura KapaMaclIaH HKKH XadTazaH KeifuH
XaM B3KCTpapeHasl Oenrmiap Ky3aTuica, MaTOT€HETHK TabCUp 3TYBUYU
gopuiiap OwiaH Myolaxkanap OolllaHagd Ba MPEAHU30JIOH]IaH
doitnananmnaau. bupunun kynau 200-300 muwuurpamm (6emMop Ba3zHU
MHOOATra OJIMHraH X0JI/1a) BeHa nuura 3 KyH JaBoMu/a, CyHr nuuiira 60-
80 muMrpaMm Oup-uKKU XadTa, yHIaH cVHT Xap 3-4 KyHAa 03a Y2
TabneTrkagaH kKamahtupud Oopunagu. Ilpenmapar 40 muimurpammra
TyIITaH/ia SKCTpapeHall Oeyruiap Ba CHMANK CHHIPOMU CaKJaHca, yiidy
no03a1a Kabys Oup o 1aBOM STTUpUIIAIU. YHIAH Oup OiaH CYHT OpH
J103aCy acTa-CekuH 20 MUJIIMrpaMmMrada KaMmanTupuiaaad Ba Mmyonaxa 6
oiiraya maBoM OTTUpwiIaan. Mabomo Oenrwnap yHIaH KEWMH Xam
Ky3aTWJica. JaBo OUp WHIIra y3auTUPUIIa]IH.

Ilpogunakmuxacu

VTKHp — TIIOMepyNoOHePUTHH  Oupramuu  RPOPUIAKMUKACU
uH(ekusa YdokyiapuHu Oaprapad STHII, CYpyHKadud TOH3WJUIUT Ba
bapuHTUTIApHU JaBojlaligaH uoopar. Mkxunamuu npoguiaxmuxka —
YTKUp TIoMepyJioHe(pUTra YaquHran 6emMopiapra Cy3ulill, Y30K IOpHIII,
MyHTa3aM XapakaT Tajad KWiaJuraH cropT VHWHIApu MaH STUJIAJIU.
IyHUHT IEK, OFUP KUCMOHUM Ba XapOpaTHU T€3 Y3rapud Typulld OWiIaH
OOrJIMK MEXHAT, TOKCUK MOjiiajiap OuiIaH ajoKajaa OyiIuill TaKUKJIaHaIH.
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TE3 PUBOKJIAHUB BOPYBYU I'NIOMEPYJIOHE®PUT

Te3z puBoxnanu® OopyBuM TrIOMIEPYTOHEDPUT (PKCTpaAKATTUILISP,
«EMOH cudatrin») KaTTa Te3nukaa (xadranap €ku onnapaa) 3ypaiiud
CBE ra onu6 xenaau Ba CIOHTaH peMUCCUsIIap Ky3atuaMaian. Kinunuk
VTKUp HEPPOTUK CUHIpOM (remarypus, munuap, Al alipum xomiapaa
IOpaK €TUIIIMOBUYMIIMTH) MATOMOP(OJIOTUK: KONTOKYAIAPHU KYTT KUCMU
atpopunga  Gubpoz-xyxaitpanu, “IpUMONCHMOH”  KYPUHHUIIUIATH
Oenrusiap OuaaH HaMOEH OYnaau.

Imuonozusacu 6a namozenesu

KacaniukHUHT uauonaTuk makid (KYympoK ypTa Ba €IIM KarTa
spKakiap) gapkiaaHca XxaM, aKCapusaT X0JIapJa BUPYCIu UHPEKIUsIap,
CEIICUC, PHAOKAPAUT, TU3UMIIM KU3WUJI IOTYPUK, T€MOPPAruK BAaCKYJIMT,
Berenep rpanynemaros3u, ['yamacuep cuHapomu OuiaH Oupraivkiaa
kenaau. Te3 puBoxkIaHUO OOpYyBUU TIIOMEPYIOHEDPUTHU PUBOKIIAHMIILI
MEXaHU3MUTa Kypa KyHujaara Typaapu GpapkiaHaIu:

» AnTuTaHavanapHu 0azay MeMOpaHara OOFIHMKIMK OWJIaH KeUyBUU
Typu. YHra “SpUMONCUMOH” KYpHUHHUIIAATA MOP(dOJIOTUK
y3rapuiiiap OWIaH KeUyBUM UIMOIIATUK TE€3 PUBOXKIAHUO OOpyBUH
riioMepyinonegput, ['yamacuep cuHIpoMugaru Oyiipak-ymka
CUHJIPOMHU KUPAIU;

» VMmmyHODIFOOpECTICHCH 1A TpaHyJIap ACTO3UTIap aHUKJIAHAUTaH
UMMYH KOMIUIEKCIH riaomepyioHedput. By Tusumim Kuzui
IOTYPUK, reMOpparuk BaCKYJINT, C renaTuTAaru
roMepyJioneppuTaa  Ky3aTtwiaagd. Ymly Tunm - Oupiamyu
UAMOIATUK rIoMepyioHeppuTaa XaM yupanau.

» mMmyH aenosutiap OyWpak KONTOKYATApWAA aHWKJIaHMaiauraH
T€3 PUBOKJIAHYBYM TJIOMepysoHePpUuT. Yoy OeMopiIapHUHT cajl
kam 80 dQousu HeUTpoduUIap KOMIIOHEHTH KOHJa aniIaHuo
IOpYBYM aHTHUTaHA4YajJap aHUKJIAHAIN.

Knunukacu
Te3 puBOXIJIaHMO OOpPYBYM TJIOMEPYJIOHEMPUTHUHT OOIIIAHUIII
IaBpu YTKUp TioMepyioHedpurra yxmiam Oenrusiap OWaH Kedaaw.
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bemopnapna spuTponuTypus, NpoTeMHypus (aBBanm Oup KyHaa 3,5
rpaMM/JIaH KaM, KerH yHAaH kY1) Ba Al" ky3atunaau. Aipum xoiuiapa
Oylpak ETUIIMOBYIINIYA O€NTwiapy ro3ara KejiraHra kajgap Oemop
aHaMHe3uJa TPpUIINra yxiam Kacaumkiaap Oynumu MyMmMkuH. CyHrpa
oup Heda xadTa MIMAA XOJICU3IIMK, T€3 Yapyalll, KYHT W alHHIIHN, KalT
kil kabu CBE xoc Oynran ymymud mukKosTiap Ba Oenruiap
Ky3aTUJIA]IH.

Obvexmus Kypuxoa OeMopiiapja il (HeQpOTHK CHHIPOM/IA
aHacapka Japaxacura Kajgap) Ba KOH OOCUMHUHHM KYTapUJIWIIN
anukiaanagu. A" émon cudatim keuunmra sra 0ynuo6, 200/110 mm cumo06
YCTyHH Ba YHJAH IOKOpH Japakarada Kyjaapuiaaad, Ky3 TyOumaa
peTUHONATHUA Ba TYp MapAaHu MUY aHUKIAHAIH.

Jlabopamop-acoobuit mexkwupuwinap

Konnune ymymuu maxnunuoa xamxonnuk, YT 1okopumury,
aupuM XoJulapAa Ta€K4da SAOpOJH  JICMKOUMWTIAPHUHT  KYMaWWIIW,
CULLOUKHUHZ YMYMUL maxauiuda TPOTEUHYpUs, MHKpOreMarypus,
aCENTHK JIEUKOLMTYPUSI Ba UWIMHIAPYPUS (IpUTPOLUTApP, JTOHAIOP Ba
MYMCUMOH) aHMWKJIaHaau. CutiOuKHuHZ HUCOUU CONUWUMUPMA 3UYTUSU,
oy SKkymuagaH 3umHuykuu cunamacuoa xam nacasau. Kacamimkxu
Oouaruy gaBpiaapuaa Oup KyHJIUK OpOoTeUuHypus 3,5 rpaMmaaH KaMpOK
Oyica XxaMm Te3 opaja 6eMopaa TYJIUK HEQPOTUK CHHIPOM Ky3aTUJIAJIH.
Pebepe cunamacuoa xontokuanap GUIbTPAIMACH TTACANO KeTaaH.

Konnune 6Ouoxkumésuni maxauauoa KpeaTUHUH Ba MOYEBHHA
KOHIIGHTpauusicu  Mebépusan  wkopu  Oymamgu.  [lyHuHrzaek,
TUIIONIPOTEUHEMUS (anOymuHIapHU UYKOTHII xucobua),
TUCTIpOTEeMHEMHUS (a2 Ba y rI100YyJIMHIAp XUCOOU 1a) Ba TUIICPJIUITUIECMUS
Ky3aTUJIaIu.

Humyn  mexwupuwoa Kontokdamap 0Oazan MemOpaHacura
aHTUTaHayJanap, C3 KOMIUIEMEHTUHY KaMalUIIIM aHUKIaHAIH.

VTT na Oyiipak €eTUIIMOBYMINTY OCITUIIApU Ky3aTUIICA XaM, YHUHT
yndamMu MebEpUIa KOMaau, aMMO CKJIEPOTHK Y3TapHIILIap PUBOKIAHUO
Oopran capu y KUUpasiy.

Te3 puBOXkIaHUO OOpPYBYM TJIOMEPYJIOHEPPUTHU TalIXHUCIAIIA
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oyupax b6uoncuscu etakdu ypuH TyTaau. Konrokuamapuuar 50 dbousu
KYNPOFHAA  OKCTPAKAWILLP  «IPUMOMCHMOH»  y3TapUIUIapHU
AHUKJIAHUIIA Hadakar TalIXUCHU TacAUKIaiau, Oanku JaBoJiall
TaMOWMJIMHU aHUKJIAI UIMKOHUHU Oepaii.

Ky3 mybu texmmpwiranga Al xoc Oyaran y3rapunuiap -
apTepUsJIApHUHT TOpPAWHUILINA, apTepysi Ba BeHaJIapHU KeCUIll ()eHOMEHH,
KYPYB HEPBH LIUIIH, HyKTaJIap KYPUHUIITUAATY KOH KyHuIunuiap 6ab3aH
TYp napAa KyYUIINHA KypUIl MyMKHH.

asonaw
Te3 puBOXIJIaHYBUM TJIOMEPYJIOHEGPUTHU JABOJAII TaAOUpIapu
Kyluaruiapra KapaTuirad OyJIniiy Kepak:

v YMymuii Tagbupiiap;

v IMMYH SULIMEJIaHHUII PEAKIUSACHHU CYyCaUTHPHILL;

v’ [Inasmadepes épaamuaa OpraHu3Maard HUMMYHKOMILIEKCIaPHH
YUKAPUILL,

v KoHHU MBHIII (haOJUTMTHHU CyCANTHPHIIL;

v’ IInniapay KaMaiTHPHIIL,

v’ ApTrepuai TUIEpTEH3USHA TaBOJIaIl.

bemopnapra Ty3 Ba CyB uerapajlaHraH mapxe3 CTOJH OYyHOpHIIaIu.
CBE 6enrunapu 6ynranga OKCHJIHM XaM derapasaiil JIO3UM.

Nvmmyn  snnuenanumra kapmu [ KC Ba 1uknogocghamuooan
doitnananmnaau. [laBosamn ogarnaa METUINPEAHU30JIOH OWIIaH MyJIbC-
TepanusagaH Oomnuranuiaagu Ba Omp BakTHUHT y3uma 1500-1000-500
MUJUTHTpaM Tipenapat (1o3a 6eMopHu ymMmymuid axposu, Al' mapaxkacw,
ANEKTPOJIUTIAD  AJMANIMHYBUHUHT  Oy3WJIUIIUAAH KEIuO  YUKHO
TaHJIaHaJM) BEHA MYUTra y4 KyH JaBOMHAa OOOpwiIaau. YHAAH CYHT
OeMOpHUHT Xap Oup KuimorpamMm BaszHura 0,5-1,0 wmumHrpamm
MUKJOpJary npemnapat uuuiira Oyropunanu. [Ipennu3ononnu tadneTka
X0JIn/ia KaOyJl KUJIUIIHUA JaBOM JITTUpraH xoijaa xap 3-4 xadrama oup
MapTa IyJibC-Tepamnus Takpopyanaau. KnuHuk camapara spuiivirasjiad
CYHI YHMHT Jo3acu acta-cekud (12 xadra naBomuga) kamauTupuO
Oopunany Ba ynulad TypyBYM Jo3ajapaa  Kouaupwiaan. Tes
PUBOXJIAHUO OOpPYyBYM TJIOMEPYJIOHEPPUT acocujia THUIUMIIM KU3ZUI
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IOTYpHUK €TraH O0yica MyoJiaxkainap Wuijiap JaBoMuaa o Oopuiaau.

Tes puBoxknanu® OopyBUM TJIOMEPYJIOHE(PUTHU JaBOJAIIA
niaazmaghepes YTKa3UI ATOXHUIa aXaMUATra 3ra. Y HUHT €pJlaMujia KOHa
aliaHuO IopraH aHTUTaHavyajaap 0eMop OpraHu3MHAaH 010 TalluTaHA M.
Xap kyH 1-2 mapra miazmanu anMartupuin (12-14 kyH napoMua) SxIm
camapa Oepaiy.

Tuzuminm KU3uil IOTYpUK Ba TU3WMJIIA BacKyJUTIAp HETHU3UAA Te3
PUBOXJIAHUO OOpPYBYM TiIOMEpyJIOHE(PPUT PUBOXKIAHTAHAA TOMHDP YU
JTUCCHUMHWHHUPJIAHTAH CHHJIPOMH PHUBOXJIAHUII JXTUMOJH  IOKOPH
Oynrannuru cababiu aHTUKOAryJsHTIap (remapuH, (pakCUIIapuH) Ba
aHTUarperantiap Oyropwiand. byHmal xojmapaa KOH WBHII BaKTH Ba
TPOMOOLIMTIIAP arperalusiCUHU HAa30paT KWJIMII KEPaK.

[llynunraek, Oemopnapaa Al kyszatunranga Ba ['KC ko
OOCUMUHU KYTapuIIMHU HMHOOATra OJM0 THUIMOTEH3UB JOpuUiIap
Oyropwianu. AA® unruduropiapu TaniaoB npenapatiapu (orup, CbE
OyHIaH MYCTAacHO) XHUCOOJaHaIu. YHHU KOBY3JIOKKAa TabCHUpP JTYBYHU
auypetukiap, Oerabnokaropnap, Ca+  aHTaroHuctiapu  Owiad
oupranuknaa kymnam mymkuH. bemopna CBE tepmuHan Oockuuu
pPUBOXKIJIAaHCA TeMOJIMANIU3 YTKa3WIra KypcaTMa XHUCOOJIaHaau, Xamjia
OylipakHu Ky4rpuO YTKa3UII Macajaacy KyH TapTuOura Kyuuiaan. AMMo
Oyiipak KyuupuO YTKa3wirasjaa xaM KacaUIMKHU KalTaJlaHUIIl DXTUMOIN
IOKOPH.

Ilpogunaxkmuxacu

Te3 puBoxiaaHuO OOpPYBYM TJIOMEPYJOHEPPUTHU Oupaamyu
npogunakmuxacu  MaBXyn dMmac. Mkkunamuu  npoguiakmuxa
KaCANIMKHU PEMHCCHUSICUTA JSPUIIWITaHAaH CYHr yuiad TypyBYH
J03ajapaard nNaToreHeTUK JaBOHU JaBOM ATTUPHIILIAH HOOpaT.

CYPYHKAJIM I'VIOMEPYJIOHE®PUT

CypyHkanu riaoMepysonedppur - OyilpakiiapH KONTOKYA
KaHaJlua Ba OPAIMK TYKUMACHHH CYPYHKAIA HMMYH SUUTUFJIAHUIIN
Oynu0, y30K BaKT JaBOMHJIa KaWTaJlaHyBUM XamJia aBXK OJu0 OopyBuu
CUUIUK Xamaa HePpOoTUK cuHApoMm (TpoTeuHypus/rematypus) Ba Al
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OwiraH Keunbd acTa-CeKWH YHUHT ()YHKIIMOHAJT €TUIIMOBUMJINTUTA OJIUO
KeJIaJIu.

Amuonozuacu ea namozenesu

Kacamnmukau Typau  MOpPQOJIOTMK IIAKUIAPUHU  ITHOJIOTHK
nynapu Oup-Oupuian oup MyHYa bapk KUJIaU.
Me3zanruonponudepatuB riaomepyioHedpuraa IgA 6azan memOpaHara
YTUPHUO KOJTUIITUTA, TEMOPPArUK BaCKYJIHUT (LIennenn-
I'enox kacamnuru) rematut B Bupycu, Kpon kacammuru, Illerpen
CHUHJIPOMU, OIITKO30H-WYaK TU3UMH aJIeHOKapIIMHOMacHu cabad Oyiaau.

MemOpaHo3-tiposiudepaTuB TIIOMEPYIOHEPPHUT dca UIUONATUK Ba
TU3UMJIN KU3WIT FOTYPHUK, KprorinooyauHemusi, C TenaTuTu BUPYCH EKU
Oaktepuan uHpEeKUMsUIap Ba aWpuM JOpWIAp TabCUPU HETU3U]A
PUBOKIIaHAH.

MemOpaHo3 rinoMepyiaoHeppuT yeManap (Yrka, idak, OIIKO30H, CyT
0e3u paku), TuMdpoma, JIehKo3aap, TU3UMIN KU3WI IOTYPUK, renatut B
BUpYCH, 3axM, Oe3rak Ba adpuMm jgopwiap (OJATHH, CHUMOO,
NEHUIIWIJIAMUH ) TabCUPHU/IA F03ara Kelau.

Munuman Vi3rapuiiap OuilaH KE4yBUM TIIOMEpPYJOHEPpUT 3ca
YyTKUp pecnupartop uHpekuusnap, sakuuHanap oodopuml, HAKII kabyn
KWidil. pupaMnuiuH €k uHTepdepoH-0. KaOyn Kuiauil, Oyiipak
TYKUMacuHU OUp KUCMHUHU >KappOXJIMK yCyJd OwiiaH oJu0 Taluiall,
TyfMa  (HeppoHiap  AMCIUIa3usICH)  eTuimMoBumiukiap, OUT
MH(EKIUsACU OKMOaTH1a pUBOKIIAHAIH.

OuopuSIAPp - UMMYHAaKTOHUJ TJOMEPYJIOHEDPUT. aKCaAPHUSAT
XoJiapja, cypyHkamu auMdoreiko3, XomkkuH auMdomacu OuinaH
oupra Kenaiu.

OuOpUHOOIACTUK TIOMEPYJIOHEDPUT FOKOpUJA KEITHUPHITaH
[JIOMEPYJIONMATHSIIAPHUHT CYHITH OOCKUYM cudaTh/Ia IaKIIaHaTH.

CypyHKanu rioMepyaoHehpUTIArd UMMYH SUUTAFIAHUII Kapa&Hu
PUBOXJIAHUIIKAA XaM KaCaJUIMKHUHT YTKHP KEUYHUINUAA WIITHPOK
ATaJUraH OMUJUIAP aXaMusTra ara. SIIuFIaHuIra yuparad iHQmIbTpar
Ba KONTOKYA XyXKalpamapu TYypiau XWI MeIuatopiap axXparTaju.
[IyHuHTIeK KOMIUIEMEHT (haosuIailyBH 103 Oepaau, TUTOKUHUHIAP (o -
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YIKa HEKpO3W OMUJIM, HHTEpIeHKUH 1,6 L) HIIad yukapuiaaam, YCUII
oMwin (TpoMmOormuTap Ba [ Ycum OMHIM TpaHCHOPMAITUSCH),
MPOTEONIUTUK (PEPMEHTIIAp Ba KHUCIOPOJ paJuKaiapu 0301 Oyiuo,
SITAFIAHUII (paoiamany XxaM1a YHH YaKApPyBUYM MPOCTOTIAHAWHIIAP
unuiad yukapwiaau. ['momepynoHedpuTHH yHAAH KEMHMHTH PUBOKJIIA-
HUIIMJA UMMYH OYJIMaraH OMWUIap axaMmHsaTra sra. Yjap opacujia
reMOJANHAMUKAaHU Y3TapHIlid, KyMJIalaH KOTOKYaJIap H9i OOCUMUHUHT
OIMINK Ba runepPuiIMTpanusi CypyHKUIM TIOMEpyJTOHEHPUTHUHT
PUBOXJIAHUIIKJA €TaKud HMMYH OViamaraH OMHJI XHCOOJIaHa[IH.
Konrokuanap nuu 60CUMUHU OMIUIIN YHUHT GuiamTpiail GaousiTHHA
KydaTUpagu Ba HATWXKaJa KOHHHMHI KAaTOp MaKpOMOJICKyJIaJlapyuHU
Heponmapra yrupud xonumu Kydasad. [IIlyHUHTAEK, KONTOKYA WYHU
oocuMuHUHT omniu PAAT daomnammuiiura cadad 0ymagu. Okubataa
oocum  sHajda oo Oylipakaa  TJIOMEPYJIOCKIEPO3 Ba
TyOynounTepctuiinain ¢udpo3 puBoxiianaau. CypyHKalIu TIoMepyJsio-
He(PUTHU PHUBOXKJIAHUIIM Ba TYOYJOMHTEPCTUIIMAT Y3Trapuiiliap
opacujia 0eBOCHUTA aJlOKa MaBXXyJl. Y HUHT aBKJIAHUIIIN/A TPOTCUHYPHUS,
SHT aBBAJIO a1LOYMUH Ba TpaHCHEPPUH AXKPATUIIN €TaKYU YPUH TYTaJIH.
Hedpotuk cunapom 6unan Oupra Ky3aTUaagurad TUIEPIUITUIESMUS XaM
TJIOMEPYJIOCKIEPO3HU KydaTupaau. JIunuyiapHUHT MepUOKCHITTAHUIIT
xKapaéHu HePpOoH XyKailpanapura canOuil TabCcUp KypcaTaaud Ba
ME3aHTHsl MPOJUPEPAUICUHN YaKUpPaId XaMJa KoJIJIareH CHHTE3MHU
parbatnantupanu. IIyHMHTIEK CHUAMK EFJIapUHUHT  HHOEKUUICU
Oylipakiap (aonusTura ce3mnapiau cajaOuil Tabcup KypcaTaau.

Tacnugu

CyHrru AnIiapaa OyTyH IyHENA CypyHKaIu
rIoMepyJioHeppuTIapHU OyMpaK OMOMCHACH HATH)Kacua aHUKJIAHTaH
y3rapunuiapra acociiaHraH TacHubugaH doiganaHwiand. Yiap
IOKOpH/Ia KUTOOHUHT TJIOMEpYyJIOHEppHUTIIapra yMyMHUH TylIyHYa
oepwiran kucmuga kentupuwirad. llyHuHTIEK MOPQOJIOTHK MIaKIIIap
TYFpUCHIA  CypyKajdu  TJIOMEPYJIOHE(PPUTIAPHU  ATUOJIOTHSACH[A
TyXTaJraHga Xam OaéH KuiuHrad. Kacamnuk keuumuura Kapad
aB)KJIAHUIII Ba pEMUCCHS NaBpiiapu QapkiaHagud. Aiipum myamaudiaap
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CYypYHKaJIH TJIOMEPYJIOHE(PPUTHH SMIUPUH KEUYBYH (SIKKaJTaHTaH CUMIUK
CUHIPOMH ), TeMATypUK, TUTIEPTOHUK, HE(QPOTUK Ba apajail TypjIapuHu
dapkaiica xaM aMMO Cy3 IOy Kaill 3TWIraH CUHApOMIIap TyFpucuaa
keTaau. YUyHku Oup Oemopaa aBBad sIKKajJaHTaH CHUMIUK CHUHAPOMH,
KeMMHpoK HedpoTuk cuHapoM, Al EKM yJIapHUHT Xap HWKKajacu
Ky3aTWJIaad Ba THUPOBAp]l HaTWXKaJa TEepMHHAT OOCKMY OwuJiaH
akyHnaHaau. IIyHUHr y49yH Tamxuc KyWraHjga aBBajl YHHUHT
MOP(OJIOTUK IIAKIU, KEHHWH €TaK4d CHUHIPOM €KUM CHHApOMIIAp Ba
KacaJUIMK JaBpu KypcaTWIWIIM Kepak. Macaman: Me3eHruai-
npoiudepatuB TIOMEpPYJIOHEPPUT, SKKATAHTAaH CUHUIAUK CHHAPOMU
OwIiaH, Ky3ulll JaBpu €KM MEMOpaHO3-TIpoiudepaTuB riiomepyaoHedhpuT
HeppoTuk (HEPOTHK Ba apTepHasl TUIEPTEH3Us) CUHAPOMU OWIIaH,
ky3um gaBpu. bemopnma Oyiipak Owuomncuscu VTKa3wiMaraH Ba
rJoMepyJioHeppuTHU MOPGOJIOTUK IIAKIM aHUKJIaHMaraH XoJjuiapaa
TalIXUC Kyhnaarnya makimantupuiagn: CypyHKaiu riioMepyioHeppur
HEePPOTUK CUHIPOM (KU SIKKAJITAHTaH CUUIUK CUHAPOMU, Al €ku CYHITH
UKKA  CUHAPOMHM  Oupra Keinuiiu) OuiaH, KYy3ull  JIaBpH.
IOxopunarunapgan kenud 4ukuO, TepaneBT MU(OKOpap Ba yMyMUI
aManuéT MUQPOKOPIAPU CYPYHKAIU TIOMEPYJOHEDPUTHU Ky3UII Ba
peMHUcCCHs JIaBpilapuHu OMp-OupuaaH sSximu (apkiail oMuILIIapu Kepak.
Kyituga cypyHkand roMepyJOHEDPUTHH KY3UII Ba PEMHUCCHUS
JaBpJapura xoc oenruiaap KeITHPUIITaH.

Ky3um naspura xoc oearuJjiap:
v' T¥caran maino 6yiaran HepPOTHK CHHIPOM;
v' JlaBojam Mypakka0 Gyaran aprepuai rMIIepTEH3uS;
v IIpoTerHypUsSHUHT ce3umapiu omuod (5-10 mapra) GOpHIIIH;
v' Dputpouutypusauar (5-10 MapTa) Kynaiumm;
v' JIuCIIpOTEMHEMISIHUHT F03ara KeJIHIIIH;
v UMMyH KypcaTKHYIApHHUHT Y3TapHUIIu.

Pemuccus oenzunapu:

v’ IlpoTerHypUs Ba JPUTPOLMTYPUSHMHI KaMalWIId Ba OyTyHiai
WYKOJIUIIN;

v’ Aprepuaj rUIepTEeH3uBaHu MEBEP Japakacura TYIIHUIIH.
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Knunuxacu

['momepynonedputraa Oapya Xosulapja sKKaJaHTaH —CHMJIUK
CUHJIPOMH, apTepuay TUNEPTEH3UsA, HEOPOTUK CUHAPOM EKHU yIapHUHT
Oupra KeJHIIM Ky3aTuica XaM, YHUHT TYpJd MOP(OJIOTHK MIaKIapuaa
Kaii 3TWIraH y3rapunuiap Typad Aapaxkana Hamo€H Oymanu. LllyHunr
y4yH yIIOy CHHAPOMJIAP CYPYHKaJIU TJIOMEPYJOHEPPUTHU acocuid
KJIMHUK OeNruaapu XucoomaHaau. AMMO KacaJUIMKKa OUpIaMy4M TaIIXUC
KYWranra Kajap YHUHTI MaBXyUIUTUTa Iy0xa TYFAMpPYyBUM Ba Oapua
oemMopiiap yuyH Xoc Oyiaran yMmyMui Oenrwiapjan mudokopaap SXImu
xabapaop Oymmmuiapu Kepak. Yiapra Oel coxacujard OFpHK,
XOJICU3JIUK, OO OFPUFH Ba allJIaHUIIHN, TU3YPUs (T€3 Ba OFPUKJIN CUIIUK
XpaJIMIIN), I0OpaK YpuO KeTUILU, KYHT W alHUIIN, 0ab3aH KAUT KUJIHIII,
KOpHUH/Ja OFpUK KaOu Oeruiap Kupaiu.

SAkkanaHrad CUMAMK CHHIPOMU CYPYHKAJIM TJIOMEpYJIOHEeppHUTra
yajguHraH 6emopiapHMUHT 50 ponsu sKuHKUIA Ky3aTUIaad. YJiap oJataa
KacaJlJIMK OOIIUIaHTaHJIMIMHU OWJIMaiuiap Ba SKCTpapeHan Oenruiiap
Ky3aTUJIManan. YMyMuld CHMIMK Tax/IMUIMAQ YHUHT HUCOHWM 3WYIUTH
MebEpuaa, mnporeuHypus (KyHaa 1-2 rpamm), MHUKpOreMarypus
(Y3raprad spuTpOIUTIAp), JCHKOIMUTYPUS Ba MWIMHAPYpUS (THATUHIIU
Ba Oolikanap) aHukjIaHaau. Yoy cuaapoM Al' Ba HePpOTHUK CHHIpOMTa
VTUIIN MYMKHUH. SIkkanaHnran cuiiauk cuaapomuaa CBE acta-cexnHimmk
ownan 10-15 itmnnan cyHr puosxiananu. CypyHKaiIu rioMepyioHeppur
20 dowmsra skuH xowapaa Al° 6unan kCuaau. bemopiaapHUHT OUp KUCMU
YyMyYMaH MIUKOAT KWJIMACIIHUIH, alpUMJIapUHU dCa KywId OOl OFpUFH,
OOl aillaHuIIM, KY3 OJAM XUPAJIANIWIIN, KYPUITHUHT EMOHIAIINIIHN,
IOpAK COXacHja OFPUK, YHU Te3JalnO KETHIIM, XaBO ETUIIMACIUTU
0e30BTa Krtaau. Kypukiaa ropak yerapacuHM Janra KeHralTaHIuru, Ky3
TyOuaaru y3rapuuuiap (apTepusuiapHu TOpauIm, MycoaT “KecuIum’”,
“kymylr” €k “MHC CUMHU~ (PEHOMEHJIApH, SKKaJaHTraH €Ku Kymiad KOH
KYWWJINIUIAP, KYPYB HEPBU CYPFUUYMHU IIMIIN) aHUKIaHaau. CHNINK
TaxJIuiauga OUp 03 MPOTEUHYPHUSl, MUKPOTEeMaTypusl, HUCOUM 3UUTIUKHU
Ba KomnTok4aiap GUIbTPAIUICUHU dpTa Macaluily Ky3aTUiaau. Yoy
rypyx 0emopiapaa YTKUp yan KOpuHYa ETUIIMOBYMIUTH (FOpaK aCTMACH,
YIKa MUY ) PUBOXKIAHUIIIN MYMKHH.
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Cypyskanu riaomepyioHedput 10-20 gous xomnapaa HePppoTUK
CUHIpOM OujiaH Kedaad. YHra SKKOJ HaMO€H OYyiraH IIuil
(rumpoTopakc, THAPONIEPUKAP, ACTUT, aHACAPKa), FOKOPH MPOTECHHYPHS
(kyHga 3,5 rpaMMIaH Kym) AUCHPOTCHHEMHUsS, THIIONMPOTCHHEMHUS,
runepaunuaeMus kabu oOenrunap OunaH Oup Katopia HWIMHAPYPHUS,
MUKporeMarypusi, KaMKoHiauk, DUT ommwuim, Ty3-CyB MyBO3aHAaTHHUHT
Oy3WIHIIK XaMJla KOHHUHT WBHII TU3UMUJATH Y3rapuiuiap xoc. Yoy
KIMHUK IIaKJI ~ Hehpomux  Kpus,  mpomobosmbonusiap  OwnaH
acopaTJIaHUIIA MYMKHH.

byiipak XaCTaMKIIapH, XyCyCaH riioMepyiaoHeppuTaa
KaCaJUIMKHUHT OONIJIaHFWY JaBpjlapuja IIunIiap 3pranad ro3iapiaa
(KoBOKIapaa) maimo Oymaau. Jlekun alipum GeMopiapaa NIl TAHAHUHT
OolKka KucMiIapuiaH XaM OollllaHaJu Ba OyTyH TaBJlaHU Srajllaiiiu.
[ummap Keaub YMKUIT MEXaHU3MHUTa Kypa Hedpumuk éa Heppomuk
XyCycHsITra sra. YnapaaH OUpUHYMCU CUHJIPOMCHU3 KeuaJuraH YTKUP Ba
CypYHKaJld  riaoMepyioHedputTiapaa  Ky3atwinb, HehpoHIapHU
3apapiaHUIIM HATWKAcHUJla OpraHu3MJia HaTpui yluiad KOJWHHUILIN
ounaH O0ornuk. OxkubaTaa CYIOKJIMK OpraHu3M/Ia yiiljlaHa OoniaHaay Ba
Oy aHTUIUYPETHK TOPMOH MIIIA0 YMKAPWIUIINHN KydaTupaau. Opra-
HU3MAA YOy TOPMOHHUHI KYMaluIIM sHajga KYNPOK CYIOKJIHUK
nurunummra oo kenaau. Hedporuk mmumiiap sca THIIONPOTCHHEMUS
HaTWIKAcUJla pHUBOXJIAHAIW. [UMONMpoTeHMHEMHUsT KOHJArd OHKOTHK
OOCUMHHU TacaliMIura Ba CYIOKJIMKHUHT atpod TYKuUManapra 4ukKuaO
ketuiura cabad oynaau. LllyHunr yayH yHu Oaptapad STHIIIA OKCHI
npenapaTiiapy Ba KOH 3apjo0uian Qoiinananuiaiy.

HedbpoTuk CHUHAPOMHUHI OFUp acopatiiapujaaH Oupu Hegppomux
Kpu3 XucoOjaHaau Ba HadakaT TrIOMepYyJOHE(PPUTHUHT CypYHKaIU
makiiapuaa,  O0ajdkd — KYNpoK  Te3  pUBOXIAHMO  OopyBuu
TJIOMEPYJIOHE(PUT Ba TU3UMIIM KW3WJI IOTYPUKAA Ky3aTWiaaw. Yoy
acopar Oemopja TycaTnaH KYHTWJ alHMINM, TYPJIH KOMJIAIIWIITra 3ra
OynraH KOpUHJArd Ky4id OfFpuK (MEpUTOHMUTra VYXInami, KynuHYa
KOPUHHUHT OJIAUHTH JEBOpHIAa Ba COH cOXacuaa), KyduO HOPYyBYH
capamacra yxiam »puTeMaTo3 ToluMaiap (03077 KUHHHJIAP XOCHII
Oynuiu xucobura), TaHa XapPOPATUHUHI KYTapWIHIIM, aHacapka,
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runonporeudemMuss (35 rpamm/auTpraya, runoanbOymuHemus 4-8
rpaMM/IuTprada) Ba THIOBOJEMHs XucoOWra adjaaHuO OpraH KOH
XaKMUHUHT KaMaluiu cababiau, KOH OOCMMHHU KECKUH TYIIHO
KeTUIIW OWJIaH HaMO€H OYynaau. DpuTeMaTo3 TOIIMa capamMacaaru
TOIIMAJaH Y3 KOMUHH T€3 y3rapTUpUIIH (YpMaJlOBUHM 3PUTEMA) Ba
aHUK yerapara sra Oynamacauru OuinaH dbapk Kujdaau. AOJoMHHAI
OFpUKJIAp KOPHUH MapJacHHM KYy3ranuun Oenruiapu Ounad Oupra
Keuaau. Ymly xoJilaTHU OakTepuaia NEPUTOHUT, OLMIKO30H EKU YH
UKKA O0apMOKJIM HWYaK SPACUHUHT EPHWIIMINH, Me3CHTEpHall
TOMHUpJiap, Oyipak BeHajdapu €KMW MAaCTKM KaBaK BEHa IIOXJapu
TpoMOO3HU, CWUJIM ME3aJeHUT, Oyiipak KapOyHKyau Kalu
KacajuiukiaapAaad  ¢dapkiam  Jo3uM. Tamxuciam — Makcaaudaa
yTKka3uiaran aO0goMuHad NYyHKIUAIa TUHUK, KYOUKIA (TapkuOuiaa
IOKOpH Japakajard OKCHJI XHCOOWra) CTEpHJI, TapKuOuaa KVII
MUKAOpJa TUCTAMUH, CEPOTOHUH Ba OpaJMKWHUH MaBXyJa OYiraH
TpaHccyaatr oauHaau. HOkopugaru OedruwiapHuUHr 3ypauiim
okuOaTuaa 6emopiapaa Kojjamnc, TMIOBOJEMHUK IOK Ba YJIUM fo3ara
Keaumu MyMKuH. HeppoTuk KpusHuHT OupuHuM Oenrunapu 0yauod
aHOPEKCHUs, KYHTUJ alHuIIM, cababCcu3 KalT KUIMII XUCOOJaHa u.
Keiinn acta-cekuH €ku OMp BaKTaa KoJraH Oenruiap manmao Oymaam.
VYVHuHr Kyn yupaauradH CHUMITOMJapuUiaH OHPHU TE€MOCTA3HUHT
Typau xua Oy3ununuiapu (Oylipak W4YM TYPUHUHT uerapajaHTaH
koaryusinusicu, nepudepuxk ¢duaedboTrpomOo3nap, TOMHUpP HUYHU
IUCCEMHUHHPJIAHTAaH CUHAPOMH) XHucOoOJMaHaau. Pupoxmanuim
UHTEPKYPEHT HHPEKIHUsa, KaTTUK dYapyaml, KapoXaTJaHHII,
HeDPOTUK CUHAPOMHHUHI TPOMOOTHK acoparjiapu OuJaH OOFIHUK
OynuIIM MyMKHH. AJWMHAMHs, TaxuUKapAus, TaHa XapOpPaTUHUHT
nacauiM, OJUTYpHUs, alua03, THUIOKCHUS, KoJjancradya oJuo
KeJaJauraH apTepuall TUIOTOHHWS YHHHT PHBOXKJIAHAETTaHJIUTHUHU
kypcataau. KoH Tmaxnwimpa JIE€MKOUMTO3, CUUAMKIA  3ca
JTEUKOIUTYPHUS, 0ab3aH  MUKPOTEMATYPHUSHUHT  KydaluIu
Ky3aTHJIaH.

CypyHKaJIu TiaoMepyJIoHePUTHUHT KJIMHUK HaMOEH OYIuiiu,
KEUMIIK Ba OKMOaTu Oapua XoJulapja YHUHT MOP(OJOTUK TypH
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OusaH y3BHU OOFJIMK SKaHJIUTWHU MHOOATra ogubd Kyiujga ymnapra
KHUCKadya TyxTajaMu3. Me3aHruaia-nmpoiaudepatuB riioMepyIoHePpUT
Oyiipak  KONTOKYacW Kamwuisipjap dJHIOTEJNHUACUIA HMMYH
kommekcnap (1gG, IgA xam xomnapaa IgM) Ytupub Komumin
HaTHKacHUa pUBOXKJIaHAIU. Y Ha XyKalipanap npoaudepanusicu Ba
JekonuTiap  (MOHOUUTIAp)  UHOWIBTpaUUsACH  OKHOaTHia
me3anrus kenrasanu (5 - pacm).

5-pacm. Ymxup (a) éa mezaneuan - nporugepamug (6)
enomepyione@pumoa KONMoKyaiapoazu y32apuiliapuu 4u3ma
xonuoaeu kypurnuwiu. M — 6azan membpana, [I—noooyumnap,
I10Y-noooyum oéxrapu ycummanapu, J{ — oenozumaap, MX -
me3zaHeuan xyxcaupa, IOH - snoomenuii, JI- neiikoyumuap.

Ymly kacannuk OuWJIaH OFpUTaH akKcapusiT OeMOpJapHUHT
axBOJIM OJaT/a KOHUKapiu. AlipuMm xosapaa 0ei coxacuaa oFpuk
Ba YMYMHH XOJICM3JIMKKA IMIMKOAT KWJIMIIJIApU MYMKHUH. YIapiaH
10-30 doumsuaa mum cuHapomu, 16-25 dousuma Al kyzatunuo,
HePOTUK CUHIAPOM KaM xojjapnaa yupaiiau. CUWINK TaxXJIUIua
yHYa [OKopu OViamaran mnpoTeuHypus (kynura 3,5r/m raua),
MUKporematypus, umunuuapypus (50-70 dousz Oemopnapaa)
aHuKJIaHagu. Me3anruan - TnpoaudepaTuB TriIoMepyJoHEehpUT
amManuéTaa Kym XoJurapjaa skkajlaHraH cuuamk cuHapomu (50-60
dous 6emopnapaa) ounan Hamo€H Oynanu. ['momepyoHEpPUTHUHT
ymoy Typu 6up MmyHua xaBpcus keuu0, 10 iunnuk smam 81 dousHu
TAIIKUJI KUIaH.

lgA-nepponamun  (bepowce  kacannucu) - M€E3aHrual-
npoaudepaTuB TIOMEPYIOHEPPUTHUHT KOMTOKYAJIAp ME3aHTUSICH-
na IgA cakjgaraH UMMYH KOMIUICKCJIapHU YTUPUO KOJIUIIK OuUJIaH
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KeyaauraH Typu. bupiaamum (umaumomaTuk - cabaOu HOAHWK) Ba
ukkuiaMuu (cypynkanu B Ba C remaTut, OIIKO30H, HYaK, OMIKO30H
octu 0e3u Ba ynka ycmacu, Kpon, Illlenneitn-I'eHox kacayyiuru Ba
oomkanap) Typiaapu dapkiaaHagd. Y axcapuiT XoJjjapaa €l
Ooonamapaa Ba 30 €mrava OyaraH spkakjiapia KYNpoK ydpaau.
YHUHT KYy3uIIMra ucUTManaml OWjaH KedaJurad IOKopu Hadac
nynmapu Kacamtukiaapu cabadb Oymanu. KaiiTanraHyBYM OFPHUKCH3
Makporematypust |IgA-HedponmaTusiHu acocuil KIMHUK OeITrucu
xucobnananu. Ymoly Oenru O6en coxacugaru yH4ya Ky4iaud Oyiamarad
TYMTOK OFPUK, KOH OOCHUMHHH TPaH3UTOP KYTapUIMIIUA, C€HTUII
NPOTECHHYpHUS OenTuiapu OWIaH KeYWImu MYMKUH. bemopiaapHuUHT
TaxMuHaH 23 ¢omsuma Al kyszarumanm. KacanaukHUHT KEYKHU
oockmumapuaa 15-30 d¢ousz Oemopiapaa HEDPOTHK CHHAPOM
puBoxiaHanu. Kacamnuk acra-cekuH aBxjaHuo Oopub, 10-15
nunnapnad keiinH CBE ra

oinb kenaau. Kon tapkubuaa kyn Mukaopaa |[JAHM aHUKIaHUIIH
YHM  KaWTallaHyBYM reMaTypus OuWilaH  Ke4yyB4YM  OoOIlKa
KacaJuiukiapaan (Oyipak ycmacu, cuiau, Oydpak TOII KacaJlIWIH,
CUMJIMK KOMHU YCMacH Ba CHUJIM, TEMOPPAaruK BacKyJHUT Ba OOIIKaigap)
dapknamra €paam Oepcana ymlOy rypyx Oemopiiap OHKOJOr Ba
ypOJIOT KYPUTUIAH YTULLIAPU JTO3UM.

IgM-HedpomaTtus amanuéTaa XKyjaa KaMm ydpauam Ba KYIPOK
pKakjap KacajuiaHaau. AkcapusT OeMopJiiapaa Ofup HePpOTHUK
CUHAPOM (SIKKOJ HaMOEH OyJraH mumnuiap, OpoTeuHypus > 3,5
I/KyHUTa, TUIONIPOTEUHEMHUS, TUTIEPXOJIECCTEPUHEMHUS) Ky3aTUIaau,
kernHyanuk Al kymunanu. Kacannuk goumMo aBxjianu® O0opajiu Ba
CBE puBoxJIaHUIINTA OJINO KEIaau.

MeMmOpano3z-tiponiudepatuB  (ME3aHTHOKAMUIUISIP)  TIIOMEPY-
JoHepUTAa ME3aHTHUsl XyKalpanapuHu Mpoaudepanusici Ba YHUHT
MATPUKCH KEHTaWWIIM XamJa TOMHUpJAp YpPaMUHUHT KaTTaJalluIiu
Ky3aTuiaau. by y3rapuiiuiap konrokvanapra oynakyanap (MKKAJIAHUII)
KYpUHUIIMHU Oepaau Ba 0a3zain MeMOpaHa KaJIMHJIAIIAIu.

['momepynone@puTHUHT y1iO0y MOp(OJIOTHK TYPUHHUHT YUTa IIaAKIH
dapknanaau. bupuHuUM: - UMMYH KOMIUICKCIAPHU (JI€TO3UTIAPHU)
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CyOdHIOTENMAT SKOWJAIIWIINA, WKKAHYM. - “KaTTUK  JIETO3UTIIU
Kacayummkiap. [lemo3uTinapau 0Oazan MeMmOpaHa WYWIa IKOMJIAIIHIIM.
YuuHuM makiauaa: - ACNO3UTIAp KYI COHJIM Ba yiap CyO3HAOTEIHal
aeno3utiapra Teru6d rypaau (6-pacm).

15

fiH
BrA

6-pacm. Membpanoz — nponugpepamue enomepyionedppumaoa
konmoxkyanapoaeu yzeapuwinap. |, I, 11l munrapoacu membpano - npo-
augepamue enomepynroneppum, 1Y bazan membpanarnu UKKAIAHUWUHU
yuzma xonuoacu kopunuwiu. bBM — 6azan membpana, I1- noooyumaap,
I10Y — noooyum oéxnapu ycummanapu, M — aneudan xocun 6ynean
bazan memopana, MXHU - mezaneuan xysxcavpanap unmepnosuyusicu, /1 -
oenosumaap, OH - snoomenuii, MX - mezaneuan xysxcavpanap.

YHUHT WIMONATHK Ba WKKWJIAM4d TypJiapd TadoBYT STHUIIATH.
Hkxunamurcu akcapudar xosutapaa 30 ém arpoduaaru spkakiap opacuaa
OMPUKTUPYBYM TYKUMAHUHT THU3UMIIM  KacCaJUIMKJIApH, THU3UMIIHU
Backyymtiap, lllennein-I'eHox, HHQEKIIMOH 3HIOKAP/INUT, TEMATUT KaOu
KacaJUTMKJIap acoCuaa PUBOXKJIaHAIU. YHUHT YOy TYpH SIKKOJ HaMOEH
Oysran muin (aHacapka KypuHUIIUrada) Ba orup Al' OuiaH Ky3aTuica,
20 ¢dousz xomnmapaa Makporemarypus, TaxmuHaH 50 dousz Xxommapaa
He(PpOTHK CHHIpOMTa XOC OYIITraH KIMHUK Ba jabopaTop Oenrwiap Ounaxn
OomnutaHaau. Aipum Oemopiiap 0Oenl  coxacuJaru CHUMUJUIOBYH
OFpUKJIapra, YMyMUM XOJICU3JIMKKA MIUKOAT Kuiaaunap. KacammmkHuHar
5-6 iiunuaa TepMuHan Oylpak eTHIIIMOBYHMIINTY PUBOXKITAHAIH.

MemOpano3  riomepysioHegputra  MOpGOJOTUK  KUXATIAaH
KOINTOK4Yanap 6azan memOpaHacuHu Iuddy3 KaauHIAMIMIIN Ba YYKKaH
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UMMYH KOMIUJIEKC atpoduaa OYpTHO YMKKAH >KOMIap XOCHI OVIUIIN
XapakTepiu. YHIAru y3rapuiiap Japakacura Moc paBuiiaa MeMOpaHo3
riioMepyinoHeppuTHu 4 Ta 6ockuun papriaanagu (7-pacm).

il

(-pacm. Membpano3s enomepynoneppumoa Konmoxyanapoazu
V3eapuwnap (Memopanos 2nomepyioHeppumuy Yuzma xoauoacu
kypurnuwu 1L 1V 6ockuunapu). BM — 6azan membpana. 11—

noooyumnap, I10Y - noooyumaap oéxnapu ycummanapu, Y- 6azan
membpana ycuxaapu, /[ - oenozumaap, MX - mezaneuan xysicatipanap,
OH - sHoomenuii.

| - OGockuyma Oazanm mMeMOpaHa OWpMyHYAa 3UWIAITAaH Ba Kam
MUKJOpJArd CyOsHI0TENNANT ETO3UTIIap aHUKTaHAIH.

Il - Oockuuga geno3uTiap CcyO’HAOTENMAN CcoOXada KyIuiad
JKOMIIalaayM Ba TapoK THIIIAPUHU dCIaTaau.

Il - 6ockmuyna Oazam memOpanana Il Ba 1Y Gockuu opanuruaaru
y3rapuiuiap Ky3aTuiaau.

IV - 6ockuuia 6a3an meMOpaHaa KeCKUH y3rapuuiap 0yau0, yHUHT
alpuM COXaJlapy KaJIMHJIALIAAM Ba apUM KOWJIAPU WHTMYKAJIAIIAIN.
Tapok THUIIJIApUHM 3CIIATYBYM JIETO3UTIAap OUp-Oupura Kymuimo Kera-
mu. bazan memOpana OyHIa KECKMH KaJMHJIAIIAIMA Ba KONTOKYaiap
ckiiepo3ura cabab OVnagu. Onutenus XyKaipanapu (IOJOIUTIIAP)
OCTHUTa YYKKaH UMMYH JENO3UTIap yiap (HaoausiTUHU Ce3wIapiau Oy3u-
numura cabad Oymaau. by, y3 HaBOaTuaa, MacCUB NPOTEUHYpPUS
pUBOXJIaHUIIUTA 0O Kemaau. Kacammmk rokopu Oynmaran Ba Oab3aH
#yKoIMG TYpyBUH HPOTEHHYpHs OMIAaH OolutaHamu. Wumiap yTHmm
Ownan mpoteuHypust Joumuil Tyc onaau (80 ¢ous xoinapaa HePpoTux
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CHHJIPOM PHUBOKJIaHATW) Ba KEMUHPOK Al Kymmuimimm MyMKdH. Y10y
Typllard CypyHKaJIH TJoMepyioHedpuTaa Oorkanapura HucoOata
KYNIPOK BeHayap (Oyiipak BeHalapu/ia XxaMm) TpoMOO3H Ky3aTHUJIa IH.

Munuman y3rapuiuiap Ouiad Ke4yBUH TJIOMEpYyJIOHehPUTIA O
MUKPOCKOIMHS Ba UMMYH(DIIOOPECIIEHT TEKIIUPHUIIUIapa Y3rapuiiap
Ky3aTWJIMaiau. DJEKTPOH MHUKPOCKOIa KONTOKYaIap Karmwispiapu
Oyinab moAOUMTIAp  KUYMK  OEKYAJAPUHUHT  CHJUTMKJIAIIUIIN
aHukKia"aau (8-pacm).

8-pacm. Munuman yseapuwinap 6unan keuaoueawn 2nomepyioneppumoa
(a) konmoxuanapoaau yzeapuuinap, 6 — mevépuoda, O-UHeUYKa
memopananap Kacaiiueuny yuzma xoauoa Kypurnuwu. bM - 6azan
membpana, IT - noooyumnap, IIOY - nodoyumnap oéxnapu ycummanapu,
DH- snoomenuii

by kontokyamap ©0azan wmeMOpaHacMHU cajOuil  3apsauHU
HyKonumura Ba YHUHI OKuWOaTWga 1o3ara KeIyBYM  HOKOpHU
nporeuHypusra ca6ad Oynamu. Kacammmk Oapua xoiuiapga YTKUP
Oomnumann6®, Oemopiapja Kydailmb OOpyBUM IIMIN Ba 3pTa HEDPOTUK
cuHApoMm Oenrwiapu puBoxiaaun. Al Ba Oyipak eTUIIMOBYMIWTH
Oenruiapu Kam yupaiau. Ymoy KIUHUK Oeiruiap tycatnan y3-y3ujaan
yTuo6 ketunm MyMkruH. beMopnapaa rokopu ansoymunypus, 20-30 gous
XoJIIap/a 3ca MUKporeMaTypus Ky3aTuiiaau.

dokai-cermeHTap TJIOMEPYIOCKIEPO3 Oapua CypyHKaIu
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roMmepyinonepputiapauar  5-10  dou3uHM  TaKWI  KWJIaIu.
Mopdosnoruk y3rapunuiap anoxuaa OJUHTaH KONTOKYaIapHUHT ((okan)
aJ0XU/J1a CErMEHTIIApUAA CKICPOTUK y3rapuujiap KypUHUIINIA HAMOEH
oynmamu. Kymunua 10-40 €mparunap opacuaa yuypaiad. DpKakiap
aémmapra  HUcOaTaH 3 Mapra  KyOopoK  KacajulaHaJauiap.
I'momepynonepputan ymoy Mop(dOJOTHK IIaKIu YTKHUp OouuiaHuo,
Ooemopaapaa il (SKKO0JI HaMOEH OYIraH HepPOTUK CUHAPOM), OFup Al
Oenruiapu Ky3aTWIaad Ba akCapuaT XOJUlapa, I0paK €TUIIMOBUYUIUTH
KYIIUJIAIH.

Cuiiguk TaxJIuiauga HUCOWM B3WUWINTHMHH TACalMINHM, HOKOpHU
npoteuHypus (oaarna, KyHJIUK HMYKOTUIN 3,5 rpaMMm Ba YHJAH KYII),
HUIMHAPYPHUS, MUKpPOTEMAaTypHusi Ba OMOKMMEBUN Taxjimia HePpOTHK
CUHApOMIa XoC Oenrujap Ba KpeaTUHUH MHKIOPUHU OIIHUIIH,
rUIepraMMarioOyJTnHeMuys aHUKJIaHa !,

OUOpUWIIAP-UMMYHKOHTAKTOU TioMmepysioHedput. ['momepynoned-
PUTHUHT  ymi0y MOpQOJIOTHK AKX SKWHJA aHMWKJaHraH Oymiuo,
OMONTATHU OJITUHA MUKPOCKOTIa TEKIIUPraHaa ME3aHTUSHU KeHTaluIIu
Ba 0azam MeMOpaHaHM KAJWHJIAIMIMIIUAAH TOPTHO HKCTpAKAMUIIISIP
“ApUMOMCHUMOH” KYpPUHHUIIJArM Yy3rapuuuiaprada OyiraH MaH3zapa
aHWKJIaHaId. AMMO 3JI€KTPOH MUKPOCKOIHS/Ia YHTa X0C OViraH acocui
y3rapunuiap — Kanwuisipjlap J€BOPUM Ba ME3aHrusja XyKahpaaad
TalIKapy aMWIOUAra YXIIAll YyKMajiap TONWIAIN.

VYnap amwiounnaH yidamJIapUHUHT KaTTaJIWTHd Ba KU3WUJ KOHTO
Owitan OysnMmacnuru Owian QapkiaHagu. ['momepynonepputrau ymoy
MOP(OJIOTHK TypU SIKKOJI mpoTeunypusi, 50 gous xomiapaa HePpoTUK
CUHJpoM OumiaH HaMo€H OYynaau. lllyHuHraek, akcapusar Oemopiapja
remarypus, A" Ba Oyiipak paonTuSATHHUHT 3pTa OYy3WIHIITN aHUKTaHAIH.

®ubponnacTuk  (CKIECPO3JIOBYHM) TIOMEPYJIOHEPPUT FOKOpHUIA
caHa0 ¥yrTunran Mop(QoJIOTHK  Typjapu OapyaCMHUHT  CYHITH
Oockuwiapuja Ky3aTWiaad. YHHHT acocuaa Oyipak KomToK4alapu
CKJIepo3u Ba TyOyinouHTtepctuuman ¢uopo3 €ramu. CypyHKalu
[JIOMEPYJIOHE(PPUTHUHT yIIOYy TypH SIKKOJ HaMOEH OYyiraH HeQppOTHUK
cungpom, orup Al Ba CBE Oenrunapu OuiaH Kedagu.
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Jlabopamop mexkwiupuwinap

YMyMuil KOH TaxXJIWIWIA 3pUmpoyumaap COHUHUHI MEbEpHUIAaH
kamaviumu Ba DYT omumm aHUKIAHWIIA MYMKUH. Y MYMUW CHUWUIUK
TaxJIUIUIa KYpyB MaioHua (4-5 Kym) y3rapra 3puTpouuTiap, bab3ad
MakporeMatypusi, MpoTeuHypus (HehpOTHK CHUHIpoMAa OUp KyHAa
axpanagural OKCWIJIap MUKAOpPU 3,5 rpaMMiaH Kym) Ba Typiaud Xuil
UWIMHApYpUsIap  Kauna ostwnagu. Kynm  xommapga  remartypus
pOTEUHYpHUs OUJIaH Oupra Ky3aTHIaau. beMopaa dgakat remaTypus
Ky3aTwica, Oydpak €KW CHUWIMK Hyiapuga ycma, Toll, WH(EKIUs
(aBBasmaMOOp cui1), ANMOPT CHHIAPOMHU TYFpUCHIA VWAl Ba yJIapHH
uHkop Kuiui jio3uM. Iy cababnau OyHmait Xonapaa KypcarMmanapaas
Kenmud dYuKHO, SKCKpeTop yporpadus, ITMCTOCKOINHUS Ba CEJICKTHUB
aHruorpadus yTKazuiIaau.

HeunnopeHko cuHaMacu axXpajlaJuraH CHUHAUKAA SPUTPOIUTIAP
€Kkl JeUKOIMTIAp KYIUINTMHUA aHWKJIAll WMKOHMHM Oepaaud Ba
roMepyJionepputiapaa OUPUHYUCUHUHT COHU MEbEPHUAAH KymailraH
oynasu.

NMMyHOJIOTHK TEeKIIupuIiapaa KACaJUIMKHUHT TypJiu
MOP(OJIIOTUK
IAKJUIApUTa XOC Y3rapuijiap aHUKJIaHaIH.

VTT nadaxkat yposIOTHK KacaJUIMKJIap Ba TyFMa HYKCOHJIAPHU
WHKOp Kwinil, Oankyd OyHpak ViadamMJaapuHM aHUKIAIl, Kocada-
KymMyangap XOJaTh TYFpPUCHIA XYJIOCa UYMKApUIl WUMKOHUHH Oepaju.
HedpoTtuk cunapomma Oyiipak Vyiadyamiapu KarTajiaiica, CKIECPOTHK
y3rapunuiap Kydyaiud GopraH capu y KHUpasiiy.

['moMmepynoHeppuTiapHu TalIXucialml Ba JaBO YOpaJlapUHU
TaHJaumAa oOyupak oOuoncuscu eTakud YpuH TyTtaad. JKaxoH
CTaHJapTiiapu Oyinmda Oemopna Kapiid KypcaTManap Oyiamarania
Ouoricus riaoMepyioHedpurra 1ryoxa Oynran Oapua XxoJuiapaa
VTKa3uiaumu kepak. KyWupgaruimap yHM yTKa3ulra Kaply Kypcarma
XucoOJIaHaaIu:

e Srona Oylipak;
e ['mmnokoarynsnus;
e byiipak BeHanapu TpomOo3ura 1ryoxa oynranaa;
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e byiipak ruapo- Ba muoHedpo3u Xama MOJIUKUCTO3H;

e byiipak apTepusicu aHeBpU3MaCH
I'IOMEPYJIOHE®PUTJIIAPHU JABOJIAIL

CypyHkanu riomepysioHeDpUTIapHU JaBojalijia Mapxesra puos
KWIKIIT MYyXUM axamusarra sra. HegpoTuk cuHapom Oyiamaran Oapya
X0JI1apJia KaM OKCHILIA TaomJap TaBcus 3Tuinaau. ChE 6yniran xomiapaa
aca OeMOpHHU OMpP KHUJIOTpaMM TaHA Ba3HUTA KaOysl KUJIWHAIUTAH OKCHIT
0,3 rpamm atpoduna Oynumm kepak. AMMO Oemopiiap TapkuOuia
anMamTupuO OYIMalauraH OKCHILIAp MaBXyJ OYirad mpernapatiapHH
KaOyJs1 Kuiub Typunuiapu Jio3uM. HedpoTuk cuHipom mapxkyn OViaran
oemMopiiap Aca TapKUOUJIa XOJIECTEPUH KaM OYJIraH MaxcyJaoTiap Xxam/a
ApUM TYWHUHMAraH €rnap/a tTai€piianrat (YCUMIIMK) TaOMJIapy HCTEBMOJ
Kunuiapu makcaara myBoduk. IllyHuHrnek, ynap mamosuianijia,
COBYKJIa KOJIMIIZAH, KUCMOHWUW 3YPUKUIIJAH CaKJIaHUIJIApU KEpak.
TlacT XapopaTH oilIap/a HILIALI TABKUKIAHAIH. Y TKHpP PECITHPaTop Ba
CypyHKalu HHpEKUMsIap Ky3uraHja ajoxujia 3XTHUETKOPIUK JIO3UM.
bynnaii  xosmapaa aHTHOMOTHKIAp OWiaH  JaBojall  Kypciaapu
YTKa3WiIaau Xamaa €TOK TapTUOUTa pruos KUIUII TaBCUS STUJIA]IH.

NMMyH TU3MMIard y3rapuuuiapHd MEbEPIAUTUPUII MaKCaauaa
['KC Ba 1uroctatukiap Oytopuiaaun €k ynap Oupraimkiaa
KYJUIaHWIAIU. YJapHU Oyropull rioMepyloHePpuTHU MOpPGHOIOTUK
makau OuniaH y3Bud OOfnmuK. HedpoTuk cuuapom €KW yHUHT KenO
YUKHII YXTUMOJIM OyiraH XoJjatiap Ba 1okopu nporeunypus I'KC Oyro-
pullra KypcatMa XucoOJiaHaau. YJap Me3aHTuai-mposurdepaTuB Ba
MUHHUMAaJ Y3rapuiiap OWiIaH KedaauraH TJIOMepyJIoHehpuTAa SXIIH
camapa Oepanu. MeMOpaHo3 riioMepysioHeppUTaa 3ca UKOOUM TabCUPHU
myoxanu. MemOpano3-tiposrdepatuB riaoMmepynoHedputaa Ba Gokai-
CerMeHTap IJI0MepyJIOCKIepOo3ia ASAPan HKOOUN TabCUup KypcaTManIu.
I'KC Tabnerka X0Jiu/la UUUIITA Ba MYJIC TEpanus KYPUHUIINUA TOMUP
nuyura Oyropwiaau. TabnmeTkaga NpeAHU30JIOH OUpP KHJIOTPaMM TaHa
Ba3HMra KyHAa OUp MWUIMTpaMMJIaH HMKKU OW JaBOMHJIA WYMIIAJIN.
YHpan cyHr mnpemapar npo3acu Xapraga S wmwumrpammiaad 30
MUWJUIMTpaMMIa Kajaap KaManTupuinbd 0opuiiaau Ba cyHrpa xadranaa 2,5-
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1,25 MmumurpaMmaaH KaManTUpuianO KeinH OeKkop KuiauHaau. SIKKOJ
HaMOE€H Oynran HepPOTHUK CHUHAPOMJIAa Ba Kaca/UIUK T€3 PHUBOKIAHHO
oopranya Metuwinpeanu3osion 1000 MmuwuurpaMmaan KyHjaa Oup mapra
yd KyH JaBOMHJA TOMHpP HWYHMra TyJbC Tepanmus KypUHHUIIUIA
KYJUIAaHWIAIH.

[{uTocTaTukimap riaomMepyloHedpUT FOKOpH (aoJTMKIa KedraHia
Ba ['KC Oyropuira kapiy kypcaTManap OViranma TaBCHsS STHIIAJIH.
bemopHuHTr OMp KujorpamMM TaHa Ba3HUTa KyHIa 2-3 MUWUIHTPAMM
Huknodochamun, 0,1-0,2 muwumrpamm  XmopamOyuun €xu 2,5-3,5
MUJUTUTPaAMM [{uknocnopuniap WYUIITa Oyropumnau.
[uxnodochamMmuaau Oup KWJIOTpaMM TaHa BasHHUTA 15 MUuHTrpaMm
TOMUP HUMra oifa Oup MapTa MyJibC Tepanus KYPUHUIIUAA XaM KYJIIall
MYMKHH.

['KC Ba mnurtocTaTukjapHd Oupraiukaa Kyjularasga camapa
MOHOTepanusira HucOaTaH Iokopu OVnaau. Amanuétaa xap Oup
rypyxJaru aopuiapaaH OupruHu OUp oifaH OJITU O TaBOMMK 1A aTMaIIn0
KaOyd KWiuml TaBcusi OTwirad, [loHTHYenIM cxemMacujgaH Xam
dolinananunaay. YmoOy Makcajajia MNpeaHU30JI0H Ba XJOpaMOYIIHII
KYJUTaHWIaau. ABBaJl MPETHU30JI0H OWIaH y4 KyH JaBOMHIA ITyJIbC
Tepanus YTKa3uiaaau Ba KOJiraH 27 KyH OeMOpHH OUp KWJIOTpaMM TaHa
Bazuura 0,4 MuwudrpaMm mpemnapar Oyroopwiaav. YHIaH CYHr Oup
Kujiorpamm BaszHra 0,2 MWUIMrpamMM XJIOpamOylui Oup oW JaBOMHA
UYHIIra Oepuwiaayd Ba JTOPWIAPHHU aJMAIITUPUO WUIUIATHIN 6 O JaBOM
srtupuiaand. CYHITH HHILTIapAa KyIPOK CEJIEKTUB UMMYHIEITPECCAHTIIAP,
xycycan llukinocnopungan ¢doigananunagu. AMMO HEPPOTOKCHUK
TabCUP KYPCATHUII 3XTUMOJIM OYITaHIUTH cabadiin npenapaTHu Oyipak
daoauaTy Oy3unuIly OMIIaH KEUyBYM CKJICPOTUK Y3rapuiuiap OyiaraHiaa
Ba orup Al ga KyJumamn yerapajiaHras.

AT Ba sikKajmaHTaH CUUIWMK CUHApOMIIApH OWJIaH KEUyBYH CyPYHKAIH
riioMepyiaoHeppuTaa KOMILJICKC JaBora aHTUaArperantiap
(mumupupamon kyuHga 400-600 mwumrpamm, kinonugorpens 0,2-0,3
rpamMmMm Ba Oomkanap) kymmiaaau. Kommiexke gaBo yu (I'KC éxu
[IUTOCTATUKIIAp, AaHTHArperaHtTiap, TrenapuH.  KeWWH BapdapuHra
yTunaau) TapkuOuii kKucMmuaaH wuoopar OYynaumu  mymkuH. ['KC
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KyJUlaranja yJapHU OIIKO30H INIWJUIMK KaBaThra cajliOuid TabCUPUHU
MHOOATra OJUII Xamja MPOTOH MOMIIACH MHTHOUTOpIapu OuilaH Oupra
Oytopuin kepak. lluTocTaTukinap OwigaH MyoJiaxanap KOH TaxJIUiIu
HA30paTHIa YTKA3UIUIIH JO3UM.

Kon Oocumunu (HadakaT THU3UMIM OalKyd KOMTOKYaIap HYH)
TyHmIupuill Ba HedponpoTrekTuB Makcagga AADPU Ba APA nan
doitgananmwiaau. Ynap KOH OOCHUMHHU TYIIUPUIIAAH TalllKapu
KOINTOKYajIap uuu OOCUMUHH, runep@uiabTpanus Ba
NPOTEUHYPUSHM TMMacaWTtupand. by, V3 HaBOatuma, sULUIMFIAHMIL
xapa€HuHu Ba TyOysnouHTepcTuian (puopo3nu kamantupamu. Iy
cababmu ynap HadakaT TUIOTEH3UB, Oalku HEDPONPOTEKTUB AOPHU
cuatuga xam keHr Kyuraamiagn. AADU Ba APA kacaanmkHUHT 3pTa
naBpiapuja oyropunranga CbE puBoxIaHUIIIMHA OMPMYyHYa TYXTaTa/IH.
By aca ynapuu nadakar AI' Ganku KOH OocuMH MebEpuia OYyiran
Ooemopra xam Oyropuiira kypcarma xucoOnaHamu. I[Ipemapart no3acu
apTepuai 00CUM KypcaTKUUJapuIaH Keanu0 YuKUO TaHIaHA U,

CBE Ba Oyiipak TOMHpJapuHU WKKA TOMOHJaMa cteHo3u AADU
OyropuIlra Kapud Kypcarma xucoonanaau. byHaail xosiapaa Kajablui
KaHaJUIapUHU CEKUH OJiokaTopiapujaH (Bepamamuna kyHuaa 120-480
MUUIMTpaMM €ku auiTeasuMm kyHaa 180-360 mummurpamm 3-4 mapra
nyuiira) ¢honanaHuIain.

CyHrru inwmiapaa cTaTUHIAp XaM CYpyHKalld TJIOMepYIoHehpuUT-
JapHU JAaBoJjamiga HeppOMPOTEKTUB JTOpU cudaThaa KEHT KYJJIaHWII-
MOKJa. Yjap TUNOJUIUIAEMHUK TabCUPAAH TalllKapu TYKUMallapjaru
MIa3MOTeHHU (paosIamTUpyBUMIIap CUHTE3UHU KydauTupaau.

[IIyHuHrACK, TIIOMEpYTOHEPPUTIIAPHU JTaBOJIAIl1a AaHTUOKCHIAHT-
JapHU WXKOOWM Tabcupu TYFpucuaa GUKpiap MaBXyd. AMMO yiap
UIIOHWIN Jaaruiap Ovian ucOoTiaHMaraH.

Ipogunrakmuxacu

CypyHKanu TJIIOMEPYJIOHEPPUTHU KeIruO YMKUIL cababu HOMabilym
OYJITaHJIUTA YYYH KaCaJUIUKHU Oupiamdu npoghuiakmuxacu MaBxKy]
aMac. AMMO kapa€H Ky1 xoJuiapjia Typiau Xuil uHbeKusaapaaH KeinH
f03ara KeJTaHJurd cababnu yinapHu Y3 BakTtujga Oaprapad STl
TJIOMEPYJIOHEPPUT F03ara KeJIUIIMHA OUpMyHUYa KaMalTupaiu.
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Uxkunamuu Ba yunramuu npoguiaxmuka KacalsIUK KY3WIIW Ba
acopatiiapuHu OJIIMHU OJIMIITA KapaTwiral oymumm kepak. YyHku xap
capap kacammukHu Kaita Ky3uimind CBE pHBOXJIAHMII SXTHMOJIMHU
omupaau. CypyHKaau riioMepyloHeppuTra YaauHran 6emMopiiap Typiu
XWJI MIaMoJijaluiap Ba YTKUP PECIUpPATOp KacaJUTUKIapAaH Y3iIapuHH
acpaluiapy Ba JOMMHUH mapxes3ra amall KWIHIIapy J1o3uM. Ol Ty3UHH
UCTEeBMOJ KWIHII KyHAa 5-7 rpamMmaad kamaitupuiaaun. Kon 6ocumu
Mebépuaa Oyica Ba MMUUIAp Ky3aTUIMaca, CYIOKIUK YerapajlaHMaian.
Oxkcwiap Oup KWJIOTpaMM TaHa BasHUTAa OWp rpaMm aTpodmuma, Ermap
80-120 rpamm, yraesoiap 200-300 rpamm OYIUIIN Kepak.

['momepynonedputra yaauHran 6emopJiapra Typiau XU dMIIalap
Ba BakIMHALMSIAP KAbTUSH MaH KuiuHaau. llaToreHetwk maBo
yopajapu yuuiad TypyBYH Ao3anapaa JaBOM 3TTHPUIIAIN.

Tamxue KyHMII HAMYHAJIAPH !

v VIKUp  IIIOMepyIOHEe(pHUT, CTPENTOKOKKIM  MH(MEKIHAIAH
KeHUHTY, HePOTUK CUHAPOM OMJIaH;

v CypyHKaJd TJIOMEPYJIOHE()PHUT, aBK OJHIN JaBpH. SIKKaIaHraH
CUWJIUK CUHJIPOMHU OWJIaH:

v CypyHKalld TJIOMEpYyJOHE(DPUT, aBX OJUII JaBpH, HEYPOTHK
CHUHJIPOM OHJIaH:

v/ CypyHKald TIIIOMEPYJIOHE(QPHUT, aBX OIHII JaBpH, apTephall
rUnepTeH3us Ba HeppOTUK CUHAPOM OuiiaH. Acopatu. CypyHKalIu
Oyiipak erummoBumiauru |l Oockmuu. Kamkonnmuk 1 nmapaxa,
TTU33JICKTPOJTUTUMUS,

v’ Mesanruain nponudepatus |[gA HedhponaTusim riroMepyioHeppur,
reMaTypuK CUHJIPOM OWJIaH;

v’ MeM0Opano3  npoiaudepaTHB  IIIOMEPYIOHEPPUT, HEDPOTHK
CUHJIPOM Ba apTepual TUNEPTeH3US;

v MeMOpaHo3 rIIOMepYI0HEPPUT, HEPPOTUK CHHIPOM.
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9-pacm. [Tuenonedputaa Oyipak 3apapJaHUIIMHIHT YA3Ma XOJIHIarH
KYPUHUIIN

IMuenonedpur cnenuduk OyIMara sUUUFIAHUIT OWUIAaH KEUYBYH
Oyiipak KacajuIMTu XUCOO0IaHUO, KYIIPOK OpaIvK TYKHUMa, Kocada-KkoMua
tu3uMH  3apapiadHaau  (9-pacwm). Kacamaumk axoiau opacuaa  KeHTr
Tapkajran 0yiau0, €m oonanapaa (3 €mraya - KYynpok Kuzjapaa), Gpaon
PENPOYKTHUB €M
(18-35 &umm aémrapaa), Kapusuiap Ba €M yiIyF Kumiapaa (3pKak Ba
aémnapga Oup xui, amMmMo 70 €mjgaH KeWWMH KYIpOK 3pKakiapia)
anukiaHaau. IluenonepputHu Ku3 Oosasap Ba aémjapia KYIpPOK
ydpariu, Oy )KHHCHUHT CUHIHK
QKpATHII KaHAJTUHUHT Y3UTra XOC aHATOMUK Ba (PU3MOJIOTHUK TY3UIUIIH
OwnaH (yJapHU KalTaIWTH, XaMJia )KWHCUH ab30jap Ba TYFpU WYAKHU
Oup-Oupura sIKMH »KOMJIAITaHIUT|) OOFJIMK. YHJaH TalllkapH, aéaapja
XOMUJIAJIOPJIMK BaKTHA 103 OepaauraH TOPMOHAJ Y3rapuiiap okuoa-
THAA CHUMIWK WYJUIApuJa Ky3aTWIAQAWTaH TUIIOTOHUWS, AWIaTalus Ba
JTUCKEHU3USIIAp XaM KAaca/UIMK PUBOXJIAHUIIWTA IIApOUT sipataau. 70
¢HigaH OINTraH JpKakjIapaa mpoctata Oeswaaru ysrapunuiap (KYIpok
aZ7lcHoMa) Ba YPOJAWHAMHKAHHW OYy3WIWIIA MHEIOHEDPUT KeInud
YUKHUIIUra cabad oymaam.
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Imuonozusacu 6a namozenesu

[MuenonedputHn  KYNpoK TpammaHuii WYak  TaéKJalapu
rypyxunara E. coli (75 dowus), Proteus mirabilis (10-15 ¢owus), Typiu
“Enterococc” Ba “Enterobakteris” rypyxumaru Ky3raryBuYuiIap
yakupaau. Kampok xosmtapaa Klebsiella, Stafilococc Ba Kandida albicans
omu6 kenamu. Cyurru wmmiapaa Ureoplasma , Mikoplasma- napauar
ypau TyFpucuga GUKp OpPUTWIMOKIA. bup Kucm Oemopiapaa
KACAJUIMKHUHT WYaK Ta€Kuyajapu OOIIKa Typiau XHJI MUKpoOJsiap OuiaH
Oupraivkaa Yakupaan. Apum xXoJiapa 3ca CUHIMK S5KMacuga yMyMaH
MUKpOOJIap aHMUKJIAHMaWId. YHJAa KacCaUIMKHU MUKpoOmapHuHT L-
IIAKJIM YaKUPTaHJIUTY TYFPUCKIA YAl Kepak.

[MuenonepuTHH YaKUPYBYM OMIJI OJlaTha, Oyipakka YpOreH
(rfokopura KyTapuiayBuH), FeMaToreH (OpraHu3MIaru MaBxy 1 HHQEKIHs
Y4oKIapuaH) Ba KaM XoJiiapja Jum@oreH iy omnan Tymaan. Cuiauk
Hynnapu oOCTPYKIUSICH 1Ty KyMJIaJIlaH KaTeTepu3alius, KaH i JuadeT
Ba OpKa MU sKapoXatTiapy, CAUIUK KOMMMHUHT HEUPOTEeH TUCPYHKIUSICH
(YHUHT OKMOAaTHJa CHUMAMKHUHT YIIIA0 KOJWHUINUA CUUIUK KOIHUHU
TaKpop KaTeTepu3alusl KWIUII 3apypUATUHU TYFAUPaId Ba Takpop
uH(peKuus Tymaan), yTa KUHCUM (PaoJUTMK ((KUHCUM KYIIWIMII BaKTH1a
¢m  aémuap CUWIMK YMKApUIl KaHAJIMHUHT SpKaK oJlaTh OuilaH
UIIKAJIaHUIIW, CUMIAMK-)KMHCUN ab30 JuadparMacUHUHT KHUCKAPUIIU
CUHIUK KOMUra OaKkTepus TYUIUIINTa MIAPOUT SpaTaau). XOMUIIAT0PIIUK
(cuiiauK HaWvyacu TOHYCH Ba NEPUCTAITHUKACUHU CYCAaWMIIMU, CUNIUK
KOIM Hall4acu KOMKOKYaIapUHUHT (PYHKITMOHAJ €TUIIIMOBUMIIUTY Xama
Oylipak reMoJAMHAMUKAacUAaru y3rapuiuiap, Oyipak KOpTHUKad KUCMHU
KOH alJIaHWIIMHU ITaCalMIIM, KaTTaJlallllaH OayajoH OWJIaH CHIHIUK
HAWYaCUHUHT OOCHWIIMIIHN) THETOHESPPUT PUBONIAHUIINA YUIYH SIXIITH
IapOUT SIPATaIH.

Tacnugu

Hazapumuzna mnuenonepputan 1992 i#unga H.A.Jlomatkun
TOMOHHJIAH TaBCHs dTWITaH TaCHU(DU aMaMETaa KyJulall y9yH KyJiai.
Yumly Tacaud kyuaaru l-yuzmaoa kenTupuira.
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P karbunkuli Buyrak abscssi bujmayishi yoki
pioncfroz
YTKUP IITMEJTOHE®PUT
Kannukacu. bemopmap

ucuTMasal, ©Oen Ba  KOpHH
COXacHJaru OfpuKjIapra xamza
CUUIUK aXpaJuIIuHu Oy3UJIH-
mura  IMHUKOSAT  KWiaauiap.
AxcapusaT xoJapa, xapopar 39-
40°C kyTtapuiaav, KaJlTHpAII,

OYIaIuI, apTpairus, MUAITHs,
KYHTWJI alHUIIM Ba KAWUT KUJIUIILI _
kysarumagn. FOKOpH HCHTMATAI 10- pacm. Ymkup nuenonegppum.
5-7 kyH nmaBom d3Tanmu Ba Oy JaBpja YHHHT Tacain® sHa Kaiita
KyTapuauIny Kaa stunana. Orup Xoiuiapaa 0emopaa OakTepraln MoK
oenrunapu, SbHU TaXUKapus, KOH OOCUMHUHU TYIIUO KETUIIN
aHuKJIaHUI MyMKUH (10-pacm).

Ob6vexkmug Kypuxkoa O0emMop 103Japy CaJKWUTaH, Jadjiapu Ba OFHU3

MIMJUIMK KaBaTHa ToIIMaiap, THIM KypyK Ba Kapanl OuiaH KOIJIaHTaH.
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Opataa ropak TOHJapu OVFUKJIAIITaH, TOMUP YPUILIU TE3JallraH, KOH
oocumu macairan €kum Mebeépuaa OViaau. KopwmHHM maimaciarania
3apapJiaHraH TOMOH/JIa OFpUK Ba MycOar YpuO Kypuill CHHaMacu Kail
stunanu. Mabono Oyiipakaa HupUHIIW KapaéHiap Oyica (abuecc éxku
YUIIKOH ) yIH6y y3rapuiniap ssHaaa SKKoJIpok HamoéH 0ymamu (11-pacm).
; bup xucm 6emopiap éubornra Errad xosaa
TU33aJlapUHU  KOpUHJIApUra SKUHJIAIITUPUO
MaXOypuid XOJaTHM Jsrauiaawiap. byHra
STUTUFIIAHMII JKapa€HUHU KUHIUK atpoduaaru
¢r TYKMMacura TapKaJHWIIM HaTwkacuaa Oen
MyIIaKJIapUHU CHACcTUK KOHTpaKTypacu cabad
oymanm.

11-pacm. Byupak iupunenu sxcapaéhu

Kapusinapna, aiiHMKca yinap OpukjiIa0d KeTraH Oyicanap YTKup
nuenoHepUT KaM Ba SKKOJ HamMo€H OyiamaraH Oenruiap Ouiia,
XOMUJIAJIOpJIap/ia 3Ca EHTWJIpOK Kedyaaud. Arapjia OKOpPH CHUNJIUK
Y IUTApUHUHT SUUTAFIAHUAIIN Oypak TOMUPJIapUHU 3apapiaHuIlid OulaH
Oupra Kesca, HeKpOTHK MaMWUIUT Ky3aTuiaaau. by Xonat kynpok KaH1iu
nuadeT, mojaarpa, ajJKoroJiu3M, YPOKCUMOH XYyKallpalli KaMKOHJIMKKa
yajuHrad OeMopiap/ia aHuK1aHaau. HekpoTuk nanuwinuTia remaTypus,
KOpHMH Ba €HOOI coxanapaa OFpHKJIap, HCUTMalall Ba YTKUp Oyipak
CTUIIMOBYIJIMTY O€JITUIapy aHUKJIAHAIH.

MonaHg J1aBo yopaliapu KypuiMaca, YTKApP MNUETOHE(PHUT
CypyHKajaura yTHUILIH, alpuM xojuiapAa sUUIMFJIaHUIN skapaéHu Oyipak
aTpoduaard TyKuMajaapra Tapkaiauo mapaHedpur, XaTTo YPOCEICHC 103
OepuIlli MyMKHH.

CYPYHKAJIM ITMEJIOHE®PUT

CypyHkanu nuenoHe@puT Ky xoJuiapjia TYJIUK JaBOJaHMarad Ba
Y3 BakTHIa TalIXUC KyHWiIMaraH YTKAp MueloHeDpUT Herusuaa
pUBOXJIaHAAW. AMMO, akcapusT XoJulapja ywmoly VTUII JaBpUHU
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aHUKJ1alll UMKOHU OYimaiu. CypyHKalId TUETOHEPPUT KAaTOp XoJuIapaa
AIIAPUH  KeUYraHiauru  cababmu  Tamxucnamga Oup  MyHYa
KUUMHIWITMKIIAP TYFUAJIAIH.

Knunukacu

CypyHKanu nueloHePUTHU KIMHUK HaMOEH OYIUINM KacaJlIuK
JaBpuUra MOC paBullga OuMpMyHUYa (apK Kuiaah. SmupuH KedraHia
oemopiapia MHUHUMAJ KIWHUK Oelruiap Kys3aTuiaagu. Yap Kym
xXoJulapAa y3 KacaJUIMKIapu TYFpucHAa axOopoTra sra OViaMmaiiauiap,
OuMHOOapuH IKKOATIAp Ownaupmanauinap. bawszan yTkup pecnupaTop
KacaTMKiIap €ku MpoPUIAKTUK KYPUKIAp BaKTHAA CHUWIMKAA yHYA
SKKOJI OVIMaraH y3rapuiuiap aHUKJIaHaIu. XOMUIaaop aéiiapia sca
neIoHepPUT SIMTUPUH KeuraHaa OeMopaaH CHHYKOBIMK OWJIaH aHaMHE3
TYIu1ai, oObeKTUB KYPUKIAH Ba Ja0opaTop-acO00Ui TEKITUpHUIILIap/IaH
yTkazum jgo3uM. YUyHKH SKKOJ Oenruiap OyiMmaca Xam, KacallJIUK
pUBOXJIaHUO, OyMpaknapiard sUUTUFIAHUII KapaCHU acTa-CeKWH
3ypaitnd 6opaau Ba CKJICPOTUK Y3rapuilljiap pUBOKIAHAIN.

CypyHkanu TmuenoHe)pUTHU KalTalmaHUO KeyuIuaa KIMHUK
oenarunap SIKKOJpOK HamMoEH Oymagu. Oparia HCHUTMaiall JaBpiiapy
KaJITUpan OuiaH KeunO, MU3ypus Ba OFPUKIN CHUAWK aXKpaHIIH
ky3atuwiaau. Lllynunrnek Oemopiap Oen coxacumaru orpukiapra (Oup
¢KM HWKKajJa TOMOHJA) IMMKOAT Kujanwiap. KacammukHu Kydaiub
OopyBUM KeuHInuaa Oenrunap siHajaa SKKoJIpoK Oymanu, Tana xapopatu
nespiid MyHTa3aM KyTapuiarad 0yian0, 6an3an 38-39 C ra eraau. bynnait
naTaa aespiau 6apya xoiuiap/ia KaJTUpalll Ba KYIT TepJialll Ky3aTuiaaau.
bapua OemopiapHu AM3YypuUsl Ba TyHTH CHUIUK a)XXpaJUIIapu Oe30BTa
krnaau. beamarn orpukiap noumuii Tyc onaau Ba 5-10 ¢powms xomnapaa
MaKporemMaTypusi puBOXXJIaHaau. by Oylipak >KoMyalapu KOPTHKaI
KUCMJIAPUHM  SUTUFJIAHUINM  OKMOAaTHaa yHTa SKUH O>KOWJaIraH
BEHAJIApHU 3apapijlaHuiyd  OwiaaH OofiuK. TaOMuiKKH IOKOpHUJIaru
XoJlaTiiap yMyMHUH XOJICH3JIMK, OOl aljaHWIIM, MyLIakjiapAa OFPUK
Kabu ymymuii Oenrunap Ownan keuyagu. CypyHKanu nueaoHepuUT
oemopja Kalcu KYpHHHMINJA KCUYMINHIAH KAaThbHM Ha3zap IHPOBap]
okubaTna Oyipakiga CKJIEPOTHK VY3rapulluiap pPHUBOXKIAHAIW Ba KOH

45



OOCUMUHM KYTapWIMIIKM t03ara Keaaau. Kacammmk y30k iumiap kedud
KY3FaJIUII JJaBpjapu peMuccus Omiad anMamuHuo Typanu. Ukkunaman
nYeIOHePPUTIAa YHUHT KEUUIIIH ACOCUHN KacCaJUIMKHU aBXKJIaHUIIN OWJIaH
Ooornuk. Typaum Xui TyFMa aHOMaIMsUIap, CHUMAMK aXXpaJduIIuHU
KUUUHIAmKIM, OyHpak-Toll KacaJUIMTUHU 3Ypauuinu, WHQEKIUS
YYOKJTAPUHUHT KY3UIIH, UKKWJIAMYH THeIOHePPUTHHU (haosuIallIuiimra
cabab Oymanm.

Jlabopamop-acoobduit mexkwiupuwinap

VIkup Ba cypyHKamu nuenoHedpHT KY3HII JaBpHAA J1adopaTop
y3rapunuiap Oup-Oupunan karra (apk KuaMaau. Kouuuwne ymymuii
maxauauda JeUKouUTiIap (HOPMYJACUHUHT Yamnra CWDKHUIIM (Taékya
AIpoJiM Ba €I JICMKOUUTIAPHUHT KYNaWuiim) OWIaH Ky3aTWiiaJuraH
nerkonnTo3 Ba DUT HUHT omrIM Kaj STUJIAIN.

Ymymuii cutioux maxauny naeToHePpUT TAITXUCUHY TaCAUKJIAIIl1a
MyXuM axamusaTra sra. OmaTaa CHiuK HITKOPUH peakIysra ara 0ymaam
Ba yHYa IOKOpW OynmaraH mnpoteuHypus (okcun wusnapu - 0,033
npoMwin) anukiaHaau. Kypys malinonuaa 5-6 qonagad 100 Ba yHaH
OpTUK JieWKkouuTiap Oab3aH reMarypus Kaiig stuwinaau. Cuitagukaa
SPUTPOLUUTIAPHUHT TAWA0 OyiauImmM Oylpak CYypFuwiapu HEKPO3UIaH
nanonat  Oepamu.  Heuunopenxko  cunHamacuda  JEUKOLMTIIAP
pPUTpOIUTIAPra Kaparanaa MebEpUIaH OPTUK aHUKIAHAIU. SUMHUYKULL
cuHamacuoa CUNUAMKHUHT HHUCOMM 3UYJIUTH TacalraH, HUKTYpUs
Ky3aTUJIA]IH.

baxkmepuonoecux  mexwupuwoda Oup MWUIWINTP CUUIUKIA
MukpoOiap connnu 100 000 man kynm Oynumu 4uH OakTepuypus 1eo
aTajaay Ba TUeloHedpUT OearwiaapujgaH Oupu  XHUcoOJaHAIH.
Tekmupumra CUMUAUK acenTHKa KOWJAJIapura aMayl KWJIMHTaH XOJIJIa
ypTa NOPLUSACH OJUHUIIM Kepak. ITHOJOTMK OMWIHM aHUKJIall
MaKCaJu/la CcutOuK HAMyHAcU IKUIAOU Ba KaCAIUIMKHU YaKUpraH
OakTepusjiapHd  aHTHOMOTUKIApra  CE3yBYAHJIMIH  AHUKJIAHAIU.
Culinukaa JeMKOIUTYpUs aHUKIAHMO, 3KMaja MHUKpoOJjiap ycmaca,
KaCaJUIMKHUHT cababu XJjaMuausiIap, ypeorwiasMa €K Cuil TaéKdacu
OYIUIITN MyMKHH.
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[Muenonedput SMMPUH KEUTaHAA alpUM XOJIapAa npeoHU30JI0H
cunamacu ytrazunaau. byaunr yays 0,9% - 10 mumunutp pusnonoruk
sputMmaga 30 MUIUTpaMM IIPETHU30JIOH BEHA UUWTa 5 JaKUKa JaBOMUAA
ro0opwinaau Ba 1, 2, 3 coar Ba 1 KyH yTrau cuiiuK TeKIupuiaad. Arapaa
1 coaTt naBoMuaa iturmwiran cuiiaukaaru mukpooiap couu 400 000 Tagan
Ky OYiica, ciHama MycOaT XucoOIaHaIu.

VIT  épnamupma  Oyipak  yayamiapuHu,  HapeHXHMAacu
SXOTCHJIMTHHH Ba TOLLIAP OOPIMIMHM AHMKJIAIl MYMKHH. YTKHp
nuenoHedputaa Oyilpak TYKUMajdapuaard YYOKIW  sUUTUFJIAHUII
cababJyi YHUHT TTapEHXUMACH 3UWINTH HOTEKHUC KaMasiiv, CypyHKalu/1a
3Ca aKCuHYa Kymnasaud. byWpaxk yidamiapuHUHI KaTTaJallWIlId Ba
XapAKATUHUHT KaManuIIm YTKHDP
nuenonepputan Mmyxum YTT Ttamxwucuit
oenmrucu  xucooOmanaau. Kocaua-xomua
TU3UMUJATH  KEHTaluIuiap KacaJUIUKHU
OOCTPYKTUB XYCYCHSITTa 3ra 3KaHIUTUIAH
nanosaT 6epaam.

VTknp  numenoHedpuIra  YaJMHTaH
oeMopiap  9Kckpemop  ypoepaghuscuoa
outTa wi€Hkanga Hadac onaum  Ba
YUKAPHUIIIIA TYIIAPUITAH cyparia
3apapjaHraH  TOMOHAaru  Oylpakiap

XapakKaTu qgcrapajlaHraH 65”.]'[3,,[[1/1.
12-rasm Cypyuxanu nueronegppumoa CYpYHKaHI/I HI/ICJ'IOHe(I)pI/ITI[a HOKOpHU CHﬁHHK

Kyzamuaaouean Xo00CoH cumnmomu 6a
Kocava - scomea musumuoazu 6owKa

V3eapuwiiapHu - yuzma  xoauoaeu
o, Ly omodt! hopHHUKC OypUaKIapy CUILINKIAIITAHINTY Ba

YUKAPHUII NYJUIAPU TOHYCHUHU CYCAWUTaHJINTH,

unuampamu obunan Kocaia OYUHUHU KaﬁpHHFaHHHFH,
cypumuwiu; - 2-gcoMea  MOWycumu  _
nacanuwu - peHmeeH - KOHmpAcm 6YHHanHapHH TOPTUITaHJINTU Ba

Mo00a bunan myauw depexmu; 3-ben
mywaeu  Oypuaeu cumnmomu’; 4-
Ovipax cypauuaapuriu mexuciaruui;  yeyygy  GOCKMYIAPHAA KOCAYA-)KOMYA THU3H-

5-kocauanu uUKONYACUMOH waKIea
kupuuii; - 6-kocawanu  myenosuvea MUJAru JaedopManysiap Kydasjau. AWpum
yxwaw yseapuuiu; 7-Xoocon

cumnmomu; 8-yzuneaw cypeuu; 9- 6eMopﬂapI[a XOI[COH CUMIITOMHU aHUKJIaHAANU
OyUpax napenHxumacuoazu CKiepomuK

orcapaéunap cababau xocava OYUHUHU (12-19 ClCM) .

akuunawmwy  6a  cukumuwu;,  10-
MEKUCIAUWRAH CYPEUY; HEKDO3U.

TOpaﬁFaHHHFH AdHUKJIaHaaH. KacammkauHr

Byiipak kytOmapuma Vypra Kucmra
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HUCOATaH MapeHXUMACH KAJMHIMTUHUHT KaMauiura mycoar XocoH
oenrucu ae6 aranamau. PeHokoptukan uHuekc ysasau (Mebépuaa 0,37-
0,4 canTUMeTpra TeHT) Ba cypyHKkanu nuenonedpurna 0,4 caHTumeTp-
JaH KyT Oyau.

KT épnamuna Oyiipak mapeHXUMaCHHUHT 3UYJIUTH, KOMYACUHUHT
X0JIaTH Ba YHUHT aTpo(d TYKuMaiapu 0axoaaHau.

Cuiiguk KONHM Ba YHHHT HalM pe(IFOKCHHM aHMKJIAIl MakKcaauaa
KypcaTtMmanap Oyica, ucmozepagus YTKa3uiau.

Paououszomon ounamux pemocpaghusoa mnpenapaTHU MaKCHUMa
TYTUTAaHUII BaKTH Y3as14, peHOTpadus srpu Yu3uF OaTaHIJIUTH Macasiiy,
YHU YMKAPWIMII BaKTH yy3wiaau. Kyn xoiuapaa y3rapuil aCUMMETPUK
oymanam.

KimmHuk Hamo€H OYynuiy Ba KypcarMmajapjaH Keiaud 4YuKuO
(ypomuHaMuKaHu Oy3wiIMil ca0aOMHM aHUKJIAIl MaKcajauja) aupum
YPOJIOTHK  TEKIIMpUIUIap  yTKazwiaau. JKymnagaH, OFpPUKCU3
rematypusiga (yucmockonus) Ba OeMOp aHaMHE3Waa OyHpak-TOII
Kacauurn Oynranga. Iluenonedputra danuuHran aémnap andarrta
TUHEKOJIOT KYPUTHIaH YTULILIAPU KEepaK.

asonaw

VTkup nnenoHedpHUT Ba CypyHKANH Ky3rairaHaa MyoJakaaap
murpoXoHa APOUTHAA 0JIU0 Oopritaau. XM camapara SpUILNIL Y9yH
ypOAMHAMHUKAHU TUKIAl (MKKAJAaMud TuenoHedpuTiapaa) Ba
WH(EKIUS TapKaIuIl UyuiapuHu oapTapad 3THUII MyXUM axMUATTa 3ra.
bapua xoitapga JaBojaml acOCMHU AHTUOMOTHUKIIAP TAIIKWI 3TajIH.
Yupan tamkapu, HAKII, nommypus yakupuin Makcaguaa KypcarMaiap
Oynranga nuypetukinap, Al' Ky3atuiaraHga THIOTEH3UMB BOCHTAJIAp
(xymipok, AAD uUHTHOWTOpJIapy) BEHO3 KOH AMIAHUIIWHU SXITUJIAII
Makcaauaa TpeHTal Ba MNeHTokcupwuinHIaH  GdougamaHuIaIN.
3apypusT OyiaraHjga JE€3MHTOKCHKAlMs MakKcaJuia BEHAa HYWra
CYIOKJIUKJIap, AaHTHUOKCUJAHTIap roOopwiaau. AHTUOMOTHKIAPHU
OyIOpUIIJJAH OJIMH CUWJIUK YHMKApUILL WYJIJIapu OOCTPYKUHICH
UYKJIMTUra uioHY X0CHJI KWJIUII Kepak. AKC XoJ1a, 6eMop/ia 6akTepuall
IIOK PUBOKJIAHUIIIN MYMKHH.
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Ilpogpunakmuxacu

[Tuenoneputan Oupiamun TpodUIAKTUKACUTA OPTaHU3MIAaru
uH(eKkIms VYOKIapu Ba CUNAUK Wyinapu (TyFMa Ba OPTTUPHUIITaH)
oOCTpyKUMsICMHM V3 BakTtujaa Oaprapad kuiaum kupaad. Cuitamk
UYJUTapyHU ~ KaTeTepu3alusicura 3apypusT OyiraHjga KaTeTepHU
Ne3uHOUITIPIOBYN apuTMaNap ownaH WIIIOB oepwur
nuenoHepUTIApHU  OJJAMHU  OJUIIAAa MYXUM  axaMusarra ora.
[lyHuHraek, 3ax JKounapaa €TMacivK, Mala-MapTULl  KUHCUU
ajoKaiapaaH CaKJIaHMIII XaMm nuesIoHepPUTHU oupramyu
npogunaxmuxacuea x¥upangu. bapua XoMmwuiamopiapaa yHUHT |-
TPpUMECTPHUAA CUMINKHU OAKTEPHUOJIOT UK TEKIITUPUIIIAH YTKA3ZUIII JIO3ZUM.
Arap XakukKui OakTepuypus aHUKIAHCA TMCHUIWUIMHIAD EKU
HUTpOQypaHap TypyXujaaru Jopuiaap OyropwiIaaud Ba yHIAAH CYHT aéi
TyKKaHra Kajap oia Oup mMapra CUMINK TaxXJIUIU YIIKa3UJIaIu.

Uxkunamuu npogurakmuxa nienoHepUTHA KaTa XypyKJIapuHU
OJIIMHU OJIMIITa KapaTWJral Oyauiu Kepak, Aémnapja xkapaHHu, Te3-
T€3 KY3HIIH Ky3aTUJICA, YPOJIOTUK KACAIUTMKIAPHU UHKOP KUJITaHJaH Ba
aHTUOMOTUKJIApD OWJIaH TYJNAKOHJW JaBOJIaraH/IaH KEeWMWH y30K MyjajaaT
KMYMK Jo3ajapia aHTuOakTepwand JaBo YTKazwiaau (macaliad,
HUTpOoypanTouH 1 KyHIa 50 MIIUTHTPaMM).

OpKakjapja CypyHKIM MPOCTATUT MAaBXYIJIUTH Y30K MYJIAT
UKKWIaM4M Tpo(HIaKTUKA YTKa3HUINTa KypcarMa xucoOnanaau. byHma
npocrata 0e3u TYKMMacu uuMra ¢axkatr €rja SpyBUM Ipernapariiap
KUPUIITUHA YbTUOOPTA OJIUIII KEpax. Yoy Makcaaaa
dbTopxuHOIOHIApAaH (Do 1aTaHNIaTH.

[llynunraex amanuéraa 10 kyH anTuOakTepuan Jopuiap Ba yHIaH
cyar 20 kyH maBoMuaa ¢uroTepanus (HabMaTak, XYXOpHU IOIMYTH,
MOJITNOJIA JaMJlaMaJIapy) YTKA3UII KEHI TapKaJraH Ba pEeLMAUBra Kapiu
JaBO yCyJulapuaaH Oupu XucoOiaHaau.

[Tuenonedputau yuramuu npoghunaxmuxacu CBE onnunu onuin €xu
YHHU JIaBOJIalll TagOUpiIapuaaH noopar.

Tamxuc KyHMII HAMYHAJaApU:
1. Ukku ToMOHIamMa YTKUP WHPUHTIIN TUEIOHEPPUT;
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2. bupnamuu cypyHKalIM HMKKH TOMOHJIaMa mueiaoHedpur, daon
SILTUTJIAHMII JTABPU;

3. Byiipak-Tom Kacaumuri. YHT Oyiipak Ttomu. Wkkuiamyu VHT
TOMOHJIaMa CypYHKaJId TmueaoHePpuT (aosn sSIUIMIIAHUIT JaBpPH.
CuMnToMaTUK apTepuai THIePTeH3HUA.

TYBYJOUHTEPCTULIUAJI HE®POIIATHUAJTAP

TyOymounTepcTuiial  HeppomaTusjap  TypyxXxura  HMMYH
SUUTMFJIAHUII, TOKCUMK Ba METAa0OJIMK KacaJUIMKJIap KupuoO, Oyipak
KaHaTJajJapy Ba OPaIMK TYKUMACUHUHT OMpJIaM4YH 3apapilaHuIIN OujiaH
Kedaau. YJIapHUHT YTKAP Ba CypyHKaJIH MaKuiapu GapkKiaHam.

Amuonozuacu ea namozenesu

Vikup TyOynomHTepcTHIMan — Hedpomatusmapra  MH(EKIUS
(OGakTepuai, BUPYCJIM, HapasuTap), JIopujiap, ayTOUMMMYH
KacaJuTHKJIap (TH3UMIIM KU3WJI IOTYpHK, [llerpen kacammru), MeTaboIuK
y3rapunuiap (KaJiblUuid, Kadud, CUUIMK KUCJIOTacCH aJIMAalIMHYBUHHUHT
Oy3WIHIIN), 9K30T€H TOKCHHJIap Ba (PU3MK oMWIap (OFUp MeTasuiap,
PEHTIeH KOHTpPacT MoOJjajiap, HOHJM HypJaHUIUIAp, CHUPTIH
WYUMJIIUKJIAP) Ba CUMIMK WyIapu oOCTpyKuusicu cabad Oynaau.

CypyHkanu  TyOyJOMHTEpCTHIIMAT  Hedpomatusuiap  Xam
nH(}EKUUsIap Ba YHIAH TalllKapy [UKIOCIOPUH Xamja OOIIKa Jopuiap
TabCUPH, TIIOMEPYJIOHEPPUTIap, METAOOUK Y3rapuIiuiap (okcanaTypus,
HUIUHAPYPUS, TUIIEPYPUKEMHUS], TUTIEPKATIBLUYPUS, aparpoTeHHEMUSI,
aMUJIONI03), OFMP METAJI Ty3JIapu, Te€MOJUHAMHUK OMWJUIap (KuTap-
Oylipak CHUHAPOMH, CYPYHKajld IOpaK eTUIIMOBYMJINTH), TyFMa
TyOynonatusiiap, pepmenronatusiap (Buicon KoHoBanos kacammury,
TOMOIIMCTUHYpHUSI), Karta Yymdamaaru Yycmanap (Ymka, OIIKO30H,
TyXyMJOHJIAp) OKMOATH A 103ara KU MyMKHH.

TyOynountepctuiman HeponaTUsSHM TATOTCHE3W Ba yHAA
Ky3aTWJIaJAuraH MoOp(OJOTUK Yy3rapuiuiap JSTHOJOTUK OMUMIHUHT
XYCYCHUSITH Ba TabCHp KWIHII BAaKTUHUHT KUCKA €KW JTaBOMHUMJIWATHUTA
OornMK. YHUHT Oapya MIakijiapujia KaHajmdanap 3MUTEeNUACcHIa Typiu
napaxkajgard y3rapunuiap (atpodus, HEKpPo3 YUOKJIApH, SIUTEIIHM
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JeCKBaMaIIMsICH) Ba HHTEPCTHIMAN TYKUMa a HHPMIbTPATHB KapaéHiiap
aHWKJIaHaIW. 3apapjaHraH MPOKCHMaJl KaHaIdajap KAMPUK XOIITUsIapy
(mopunap, |g eHrua 3amxupiapu, nmapanpoTeuHnap, CHMIUK KUCIOTacu
KpHCTaJlJIapH, OKcajlaTiap TabCupuaa) 0ab3aH aHTUTCH XOJIATHHH OJIA]IH.
OkubaTna HMMMYHKOMIUIEKC peakIusiap ro3ara KelnO, WKKHIaMYu
TJIOMEPYIOHE)PUT PUBOKIIAHAIH.

TyOymountepctuiman HedponaTusuiap HUXO0SCHIA HWHTESPCTUITUS
HEKpO3W Ba KaHajJajap OSIUTEIUICHAA JACTCHEpaTUB Y3rapuiiiap
PUBOKJIaHATH.

Knunukacu

KacammmKHUHT KITMHUK HAaMOEH OVIIMINM YHUHT Keuumura (YTKUp
6KM  CypyHKadd) Ba  OTHOJIOTMK OMMITa  OOFIHK.  YTKHp
TyOyJIOMHTEPCTUTHAN HepponaTusaapaa OeMopiaapHy TaHa XapOpaTUHU
KYTapuInilK, Oesl coxXacuaard OFpuKJap Ba aJuHaMus, OOIIl OFpPUFH,
KYHTUJI alHUIIY, KAUT KWIKIT KaOu yMyMUI OeNruiap Ky3aTuiiau.

v Nndekuus Owian OOFIUK YTKUP TyOyJIOMHTEpCTULIMA HE(QPUTHU
KJIIMHUK HAMOEH OVJIMIIK YTKUP NUETOHEPPUTHU KYpUHUILIU (OUpIIaMyun
reMaToreH Ba YPOJAWHAMHUKAHW OY3WIWIIM HETHU3WJa PHUBOXKIJIAHTaH
OOCTpYKTHB Oy3WIMIUIAp - TyFMa aHOMalusap, TOIUIAP) ACiaTajiM.
Alipum uHpekmsIap Tabcupua (6e3rak, epCUHN03) UMMYH TaOUaTIH
TyOYyJIOUHTEPCTUIIAAIT y3rapuiiap PUBOKITAHUIITH MYMKHH.
lyHuHrAek, mapazutiap Tabcupuaa xaM (KYOpOK JIENTOCIHPO3 Ba
IIMCTOCOMO3) VYTKUP TYyOYJIOMHTEpPCTUIIMA HEe(QPUT lo3ara Kejasu.
IOkopunarunapgan  Tamkapw, BHUpPYCId HMHQEKIUsIap, XycycaH
Kn3aMuk, uromeranosupyc, OUT Bupycu Ba Oomikamap XaM YTKHUD
TyOyJIOUHTEpCTULIMAT HedpuTra cadbad Oyiaau.

v Hopunap Owran OofauK OynaraH VTKUp TyOyJOMHTEPCTUIHAT
HeponaTusyiap PUBOXKIAHUIINTA CyJbhaHUIaMUIIAp, TEHUIWINH
KaTopHaaru AHTUOMOTHUKIIAP UIITATHII, MYIIaTH yTran
TEeTPAlMKIMHIIAp, CWIra Kaplld aopuiap, ledanocrnopuHiap oiauo
kenuiu MyMkuH. KacammukHuHr ymOy Typura Kyiduaara oOeiaruiap Xoc:

v Jlopunap KaOyn KMUUII OMJIaH KacaJJIMK OeNruiapu opacuaa aHuK
OOFJIMKJIVK;
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v YHYa sKKOA OyiaMarad CUHRIUK CHHApPOMU (MPOTEUHYpUS,
reMaTypusi, JICUKOIUTYPHSI);

v I'mnepkammemus Ba Al Ky3aTuiaMauguraHn TypJiM Japakajiaru
OJINTYPHSACU3 YTKUP OyHpak eTHUIIMOBYMIINTH OCITHIIAPH;

v Kananuanap dhaonustuau Typiu napaxaja Oy3uiIHIig;

v Kamkonnuk, OUYT ommumu, 303UHOGUINS, TUIEpPraMmmario-
oynmuaemus, DUT Hu oy,

TuzuMim KacayuMKIIapJard YTKUP HHTEPCTUIHAT HedpomnaTus
TU3UMJIM KU3WI IOTYPUK, ayTOMMMYH rematut, lllerpen cuuapomuma
PUBOXJIAHUIIIM ~ MYMKHH  Ba  KaHaJl4yajJjapHd  HMMMYHKOMILIEKC
3apapJIaHuIy OujIaH OOFIIHK.

Tokcuk TyOynoumHTepcTULIMAT HedponaTUsiiapHd HEPPOTOKCHUK
Oupukmanap €Ku yJaapHU METaOOJIUTIIApU Ba KPUCTAIIAP XOCHIT OYIUIIN
OwiaH Ke4dyBYM MOJjia aJIMallMHYBM jkapa€HJiapd  YaKupaju.
AMMHOTIIMKO3UJIap, aHAITETUKIIAp, TapKUOUAa Er CaKJIOBUM PEHTTEH
KOHTPACT MOJjajnap, OFUp MeTaul Ty3japu (mynar, KaaMuid, TEeMUp,
OJITUH, MUC), TepOuIuIap, NeCTUIUIap, OMOJIOTUK TOKCUHIIAp, allpuM
KY3UKOpUHIAp, WIOH, 4Ya€H, KOpaKypT 3axapjapu HePpPOTOKCUK
Moajanap rypyxura kupaad. COUpTIM WYUMIUKIAPHU CYHCTEHMOI
KWK OujiaH OOFNIMK OYyiraH TyOyJOMHTEpPCTULIMAN HedpomaTusiap
Mypakkad pUBOXJIAHUII Xycycusitura sra. beMopnapaa Ky3aTuiaguraHn
KaHaTYaJapHUHT YTKUP HEKPO3U AJTKOTOJHHUHT alleTalIeru]] €K1 O0IIKa
MeTa0OJIUTIIApU TABCUPU OMIIaH OOFJIUK OYJIMIIIN MyMKHUH.

Nnuonatuk TyOynouHTepcTHIMAT HedponaTusiapHu cabaOuHu
aHUKJIalll WMKOHM Oyiamaiau. bab3aH KacauIMKHU Oy KYpPUHHUIIA
UMMYHKOMIUJIEKC XYCyCHATra dra Oynub, YBEUT, HUPUIOIMUKINT Ba
KAIKOHCUMOH O€3HM 3apapijaHulid OujaH Kedaau Xamaa KYIpoK
aémnapaa yapab yTkup TyOyiaouHTepcTUiinan HedpuT aed atamaau.

CypyHkanu TyOyJgouHTEpCTUIIMAT HedpomaTusiap y30K KeuaJlu.
ApTepuan TUNEPTEeH3Us PHUBOXKJIAHTAHAAH CYHT akcapusaTr Oemopiap
mudokopra Mypoxaat Kuiaguwiap. bup BakTHUHT Y3uja XOJICU3JIUK, TE€3
yapyani Ky3aTtuiaan. KacauIMKHUHT KIMHUK HaMOEH OVJIUIIN YHra 0JIM0
KEJITaH 3THOJIOTUK OMUWJI OWJIaH Y3BUI OOFIIUK OYnaau.

Jopwiap Tabcupuaa Ky3aTHUIaAuraH CypYHKalld TyOYyJIOUHTEpC-
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TAIMan Hedpomarusiaap y30K wmyaaar anaiaretukiap, HAKIT Ba
IIUTOCTATUKIIApW KaOyJl KUJIMII OKuOaTuaa puBoxianaan. Mopdoiaoruk
HyKTau HazapiaH OyHpak Cyprudjiapd HEKpPO3H, CYypyHKalu
UHTEPCTUIIMAT HEPUT, CUUIUK WYUIapu Kanwisipiaapy [IAJITAK
NapJaCUHUHT CKJIEpo3u OWjaH xapaktepiianaau. bemoprnapaa Oyiipak
KaHaJuIapyu TUChYHKIUIACH OeNruaapyu — Mylakiaapaa OVinanunriap Ba
TOPTUIIHIILIAP, CHUIUK OCMOJIAPIUTHY Ba HUCOUM 3UUIUTUHYU TTaCaluIIIY,
NOJIMYpHs Ky3aTuiaaau. bylipakaan Tamkapu KaTop Oearuiap )KymiajiaH:
CTOMATHUT, TaCTPUT, Spa KacaUIUTH, TEMUP TAHKUCIUTH Ba TEMOJIUTUK
KaMKOHJIMK, CIUICHOMETajus, »pTa OCTEONOpo3 Ba OoIIKa Oenruiap
aHUKJIaHAIH.

[lapaneorniacTuk HWHTEpPCTUIMAT HedpomaThs MHEIOM  Ba
BanaenctpeM kacajumrujia Xamja alpuM KOH —KacaJUIMKIIapujia
PUBOXJIAHUIITM MYMKUH. TyOyjaouHTepcTUIIMAT HEePPONMaTUSIHUHT Oy
TypyuJa KYNpoOK NPOKCHMal KaHamdaiap 3apapiiaHagu. Kacamimk
acocujia IOKOpH Japaxajaru MpoTeuHypus €Ky |g eHrun 3anxupiapuHu
TOKCHUK TahCUPH Ba KaHaI4ajgap OOCTPYKIMUSICUHN YaKUPUILIU ETAJIH.

v AlipuMm  Xoapia  paaManus  TabcUpUAa XaM  CypYyHKald
TyOyJIOUHTEpPCTULIMAT HedpornaTtusi pUBOXKIAHAAUW Ba Te3 Oyipak
CTUIIIMOBYWJINTUTA OJIMO KeJaJIu.

v MUKpOKpUCTAIUIM TYyOYJIOMHTEPCTUIIMANT HepponaTUsiap CUNIUK
KHCJIOTaCu TabCUpHW[IA, THUIEPOKCANATypUsia, THINEPKAIbIUEMHSIIA Ba
TUITOKATUEMHUSAA Ky3aTUIIUIIA MYMKHH.

VeMma KacaluKnapua XUMHOTEpANHs YTKa3HIraHga Oe3HUHT
napyaJlaHUIIN KOHAA CUIUANK KUCIOTAaCHHU T€3 KYTapuinO KETHUIIINTa Ba
KaHaJlyajJlapHu VTKUp OOCTpyKuusicura ca0ad OYIMIIM MYMKHH.
[Togarpuk Hedpomatus 3ca 3ypaiind 0opyBYM HMHTEpCcTULIMAT (HUOPO3
Owran keynd, 0ab3aH KOPTHKAI MHUKpoTodyciap, okcauariap OwuiaH
OOFnUK OViraH TyOyJOMHTEPCTUIIMAT HedpomnaTusiiapja KaHaidajiap
OOCTPYKIMSICH XOJIaTiapu Ky3aTHJIMO, ailpuM XoJuiapja TOIUIap XOCHII
oynaau.

[Tapatupeons TOPMOHHU OPTUKYA HIILJIA0 YMKAPWIMILIM, YcMmanap
cysKiapra wmeractaz OepraHjpa, runeprupeosna, J[ BUTaMUHUHU
KeparujaH OpTUK KaOyJ KWJraHJa runepKajibliueMusira OOFIuK OViraH

53



HedpomaTus: puBOKIAHAIH.

Jlabopamop-acooduit mekwiupuwinap

Yuymuti  cuiioux  maxaunuoa — NEUKOLMUTYpHUS, TeMaTypus
(manusuisip HEKpo3/la MakKporeMarypusi), KaHamdajlap MPOTEUHYPHUSICH,
1y JKyMJIaJIaH, H2-MUKPOTJIO00YJIMHYPHUACH aHUKJIaHAIH.

Kananmuanap  guchyHkuusacu  kapa€HHU ~ Kalich  coxazia
KoMmamranaurura Oofiuk. [IpokcuMan KaHad4aHW »STPU  KUCMHJA
OyJica, IriIFOKO3aHU KaiTa CYpUIMIIMHUA Oy3uiuinura cabad Oyiaau Ba
OemMopiiap/ia KOHJa IlIaKkap MHKIOpPH MebEpuaa Oyiaca xaMm Oyiipax
rIIoKo3ypusic kKyszatuiaau. IllyHuHrnek rokopugaru cababra kypa
aMUHoauuaypus, runodocdatuk paxut, OMkapOOHATYpHUsl aHUKJIAHAIH.
[Ipokcuman KaHaJyajJapHU KOMIUIEKC JUCPYHKUMICHAA TIIHOKO3a,
OukapOoHaTiap, aMUHOKHUCIIOTalap, CHHIWK KuciaoTacu, (ocdatiap
TpaHCHOPTHUJIA CTUIIMOBYMIKK Oynanu. IllyHuHrAek, kaHagdanap
OPOTEUHYPUSICH, THUIOKAIUEMUs] Ba TMOJUYpUS, CHUUIUK HUCOUU
SUWIMTUHUHT KaMaluIlK KA1 STUJIA]IH.

['eHne KOBY3JIOFMHM IOKOpUIa KYTapWIyBUM UMYFOH KUCMHUIA
y3rapuuuiap Ky3aTWITaHIa HATPUWHU, XJIOPUUIAPHHU, KaJbIUWHH,
MarHuiHU KaWTa CYpWIMIIMHM OY3WIMIIM Ba MEIyJUIAp KaBatia
aMMOHHM TYIUIAHWIIKM Ky3aTuiaad. beMopnapaa runepkanvuypus,
TUMOKAJINEMUS AHUKJIAHA U,

Jlucran KaHanyalapaaru y3rapuiuiap HaTpUM, XJIOpUJIap,
KaJdbLM peadCOpOCUSICUHU OYy3WIMIIK, TU3UMIIM allija03, CUUIUKHHU
UIIKOPUH peaklusIcy OMIaH HaMOEH Oynaau.

Ilpogunakmuxacu

bupnamuu npoguraxmuxka ¥KOpUga KEATHPHWITAH STHOJIOTHK
OMIJIJIap/IaH UMKOH JOMpAacuja CaKJaHUII TYFPUCHUIA aXOJdu OpacHjaa
o0 GopusiauTaH TYIIYHTHPHUII UIIapyaaH uoopar.

Aiipum Xxosuapaa OeMopriapaa YTKup, O0ab3aH 3ca CypyHKIH
Oylipak E€TUIIMOBUMJIIUTH PHUBOXJIAHUIIN MYMKUH. HKKuramuu
npogunakmuxa yudy acopaTHM OJJIWHM OJIMII Ba JaBoJalll Yopa-
TaJOUPJIApUHU Y3 UUUTA OJIA]IH.
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Tamxuc KyHMII HAMYHaJapu

v TyGynounTepcTuiiian (MHIOMETAUH TabCHUPUIa) HEPpPOMaTHSI.
Ennom: Tuzza 6YruMnapuan 1eOpMAaIHAIOBIN OCTE0APTPO3H;

v Orup MeTasiap Ownan 3axapiaHuIIl oKuOaTuaaru
TyOyJOMHTEpCTUIINAT HeDpomaTus.

AMWJIONI03

AMWIONI03 THU3UMIIM KacayuIMK OYnuO, peTuKysia OJaud Xamia
KOJUIareH Tojajnap arpoduaaru TyKuManapra wmaxcyc GuOpuiisp
OKCUJIIap YTUpUO KOJMIIM Ba OKMOATAa 3apapiiaHraH ab3oiap
daonusaTuHU Oy3uauITM OMIaH HAaMOEH OYaau.

Amuinongo3z xap S50 000 axonuHuHT OuTTacuga ydpao,
MaTOJIOT0aHATOMUK TEKIIUpyBIapaa 2 (ous xosiapaa Kalj ITHIAIH.
Nkkunamuu €xku 3amMoHaBUM TacHU(pra kypa AA-amuiongo3 Oyipak
Kacayukiapura yanuHraninapad 5-10 dbowusunu Tamkuna staau. Ad-
aMUJION103 HACIHUM OYIu0, ep MapUHUHT MabIyM JKOWIapuaa yupaiam.

Amuonozuacu ea namozenesu

KacaniukHu 3THOJNIOTHSACH YHHUHT IIAKIW OWIaH Y3BUU OOFIHK.
Nxxkunamun AA-aMWIOUIO3HM KEeNMHO YWKHUIIUIA TYpiaud  XUJl
SUUIMFJIAHUILI  KACaJUIMKJIapyu acoCU YpHUH TYTaau. Vika cumunas
ynrannapau 50 dousu, cysak-0yrum cunuaan yiarannapuu 20 dbousuga
AA-amunonno3n anukiaadHagu. [IyHUHTHEK €MOH JaBOJIaHTAH 3axM,
YOKaHUHT CWIJaH OOIlIKa SUUIMFJIAHUII KacaJUTMKJIapH, PEBMATOMIIH
apTpuUT xaM yumly Kacajuiukra cab6ad Oymamu. YHuHr AJl makimu
(OupsiaMuM) akcapusaT XoJuiapAa TYypJiad XWJl MapanmpoTeuHeMusiapaa
XYyCYCaH MHUEJIOM KacaJUTUTH/a Ky3aTUIaau.

A®D-amunouns103 KYIpoK apMaH, siIXyaui, apad MujiaTura MaHcyo
axoJu opacuja Ky3aTWJIyBUM “TEPUOJUK’ KacaJUIMKKa YaJduHTaHJIapaa
yUpauIn.

AC-amwionio3 €mm yiIyF KUIIWIapAa Ky3aTHWiInO, WHTEJUICKT
Cycalluimm Ba XaTToO akjiau 3auiIuK Keiaud yukuimura cabad Oynanu.
CYHrrH Huiap/ia OXMpru Y3rapuiin Kejan0d YMKUITHHUHT acocuii cabadbu
MUSI TOMUPJIAPU aTEPOCKICPO3H dMAC OATKU aMUJIOU] YTUPUO KOJHUIIN
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neran ¢gukpiap maBxya. Kacammukau ymOy makiuaa sxkapa€H KYIpok
MU TOMHpJIapM Ba OIIKO30H OCTH Oe3uja KysaTtwiaaud. byitpakna
aMWJIOU]T YTUPUILK HUCOATaH KaM y4paiiau.

AE-amunon03 3HAOKPUH KacaJUTMKJIAPH, XyCyCaH, KAIKOHCHUMOH
0e3 pakuia yupaiid Ba KyJia KaM aHUKJIaHA]IH.

AH-amunonno3 CBE Hatmwkacujga remoauain3 YTKa3WIaETraH
o6emopnapau 70 dousu ¥ nngax, 100 bousuaa iurupma WuiigaH KeHuH
aMUJION103 PUBOKJIAHAIH.

AJl-amunonno3 crnenuduK MacCaHM Tepuaa YTUPHUIIA OujaH
XapakTepiaaHaIy.

AMWIOWIO3HA TIATOTCHE3W OKCHWJI aJIMAIIMHYBUHUHT OY3HIIMIIN
Ownan y3BuM Oofnuk. lllyHUHrIek, UMMYyH y3rapunuiap xam eTakudu
YpuH TyTtaau. XyCycCaH, SUUIMFJIQHUII OKUOaThIa MOHOHYKIIeap
daronutiapau  ¢daoallyBd  Ky3aTwiaaud Ba Oy HHTEpJeUKuH-1
axpanuiy ounan kedaau. MuTtepneiikun-1 sca renmoronutiapaa YTKUP
dasanm oKcHIap cHHTe3H Oy3uwammura ca®ad 6ymamu. YTkup dasamu
OKCUJUIAPHU TYJIUK MapyajaHMacIuru OKMoaTuaa Konaa AA-nentuaiap
xocun Oynagu. Hatwkanma, memOpaHanapHu OOfiI0BYM (depMeHTIap
TabCUpHIA Makpodariap r3acuaa amuiaona Gudpusiap Xocwi OYIuim
Y4yH mapout sipatwianu. LIlyHuHr ek, aMuIon103 pUBOXKIAHUIIN YUyH
aMUJIOUHU TE3JAIITHPYBUYM OMUJI CHUHTE3WHM (HAOJUTAIIMIINA ETaK9IH

(v

VpUH TyTaIu.

AMUIOUAHU TapKUOU Typiauya OynuO Oy YHUHT HIAKJIUTa OOFIUK.
VY okcun ¢paknusiapu, noaMcaxapujjiap, XOHIPOUTHH Ba TremapuH
cyJbdaTiap/laH TallKWJ TONTaH Ba OKCHJI (ppakcCUsiapy yTIeBOJjIap
Ownan OofnaHraH Xohja Oynmamu, AWHaH ymOy OoflaHulIga yJIapHU
TypJau Japaxajga OYJuiud aMWIOWJ03 INAKJIUHM  Oenruiaiau.
FOxopumarunapaan Tamkapu aMuiIOW TapKUOWTa JUMUJIAP Ba alpum
OoIIKa Mo IaIap XaM KUpaJu,

Tacnugu
CyHrru  #Wmwnapaa  aMWIOWJIO3HM — KyWuaarn — TacHU(UIaH
ol rananuIaam:

o AA-amunonao3 (MKKWJIaM4H);
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AJl-amunonno3 (OupaamMun);
o A®d-amuiion03 (ouIaBui);
o AC-amunonno3 (Kapusiaapaa Ky3aTUJIauras);

AE-amunonno3 (KaJIKOHCUMOH 0€3H pakujia);

AH-amunoungo3 (10 Ba yHAaH Kynm Wuil  reMoaualn3ja
oynranmapaa);

AJl-amunonno3 (KacayuIMKHU TEPH IIAKIIN).

Knunukacu
AMWIOWIO3HUHT KJIMHUK HAMOEH OYJIMIIM YHUHT IIaKUIapura Xxam
OOFIMK Ba OW3 KylHaa yjapra TyXTaIn0 yTamus:

v AA-amunounnosna KaCaJUIMKHUHT OOIUIAHTHY JaBpuja YTHO
KETYBUM TMPOTEHUHYpPHS Ky3aTWIHUO, acoCHil kapaéH KYy3uraH BaKTHA
YHUHT MUKIOpM ommaad. bemopiap amuioujosra ojiubd Kejrad
KacaJUTMKJIapra Xoc OYyJraH MMKOATIap Owinupagwiap. YHIAH CYHT
OJIaT/ia CUMIUKIA OKCWII TIaliJ10 OYIranuaaH KeHuH Oup Heva ui yirau
aBBaJl YTHO KeTyBYM, KEWWH JOUMUH IIUIILJIAP F03ara Kenaau. by gaBpaa
KOH OocuMH MebEpuaa XaTTo TMacairan Oymamu. YHIaH CYHT
UINITaXaHUHT TTAaCAUIIKY, KYHT W alHUIIM, BAKTU-BAKTH OWJIaH KalT Ku-
JUII KaOW JUCTIENTHK y3rapuiuiap Ky3atuiaaau. KenHpok xed KaHai
uH@eKkusara OOFIuK OYyMaraH Ba skapa€Hra n4akjiap KyIujiraHIurujaaH
nanoyiaT OepyBUM M4 KETHUIIHU t03ara keiaaau. OObeKTUB KYPHUK/Ia aCOCHIM
KacaJUTMKKa X0C Oeiruiap Ba IIMIUIAp OWIaH Oup KaTopja >Kurap Ba
TaJIOKHU OMpPMYHYA KaTTaJallTaHJIWTHHU aHUKJall MyMKuH. Huxosr,
acocuil KacaJUIMK JaBoJlaHMaca €Kd MyoJjaxanap camapacus Oyiica,
muuiap Kynasjad Ba oemopaa He)poTHUK CUHJIPOM PUBOXKIAHAIU. Y IOy
JaBpjia ymka, KOpUH OYIUIMKIapUIa XaM CYIOKIUK urunaau. [Tupoapa
okubatna CBE 1o3ara xennbd ypemusra xoc Oynran 6apua Oenruiap Ba
KOH OOCHUMUHU KYTapUIUIIHN Ky3aTUJIA U,

v AJl-aMuiion103H1 OMpUHYM OENITUIapu XOJICU3JIMK Ba T€3 Yapyall
kabu cumnromiap Oynumm mymkuH. [IlyHUHTACK, akcapusaT Xosuiapaa
MCUTMAaJIalll, TaHa Ba3HUHM KaMaiuiu, 50 ¢ousra sxkuH OGemopiiapnaa
TepU KUYUIIUIIK Ba ToIIManap aHukiaaHaau. [lepudepux Hepiap
3apapiaHuIIy cabadau 0emopiiap OyTyH TaHaJard KapaxTJIMKra MHKOST
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KWIaauiap Ba Oy CKiaepoAepMus OeNruaapuHy dCiaTaim.

Tunmaru y3rapunuiap y3ura Xoc xamja TUIUK OYnuO, yHUHT
yiayamiapy KaTTajallaayd Ba aupuM XOJulapjia OFv3ra CUFMan KOJIAJH.
HIyHUHT yuyH yHJa THIL U3JIapHu KOJIald, sipa Ba EpUKJIap naitgo 0ynaau.
[Nanupuin KulWHIAAAW, TA3APTPUS, FOTUIIHU KUWHWHIJIAIIMIIN [03ara
KeJIJW Ba CYJIaK a)XXpadullu Kymasau. AMUJIOUI03HU YIIOY IIAaKInIa
IOpaKHU 3apapiaHuiid Xam xoc 6ynu6 80 ¢ousra skuH OGemopiapia
Ky3aTWJIaJd. YHUHI Yiadamiapy KaTTajaiiaad, Hadac CUKHIIM, IIUII
KaOM IOpaK eTUIIMOBUYMIMIHUIa Xoc Oenrwiap naigo Oymaau. Hucowuii
yerapajiapy KarTtajiaiiaad, KOH 00CUMU Tacasiiu.

Hesipnu 6apua 6emopiapaa OlIKO30H-UYaK TU3UMUAA Y3rapuliiap
aHWKJIaHaIu. bemopiaMu ud KeTUIu, aiipum xoyuiapaa Kao3ust 6e30BTa
Kwiaau. JKurap xamja TajoK KaTTallalllaJi Ba yHra OOFJIMK XO0JiJia
capukiuk mnaiino Oynamu. Ilporennypusi Ba Te3 puBoxiaHyBun CBE
KYPUHUILIUAATH y3rapuiuiap KynpoK aMuiIOuI03 MUAEIOM KacaJUIUTUAA
PUBOXJIAaHTaHAA Ky3aTWJIUO, MapanpoTeUHIApHU KyNauimu OuiaH
OOFJIHK.

AJl-amMmuiion103 T€3 pUBOXKIAHUO, OMp MK nuna Oyipak €K ropak
CTUIIMOBYIJINTHUTA OJIUO KeTaau.

v A®-aMunon03HM OMpUHYHK Oenrwiapu Oojanukia naijgo 0ymuo,
cababcu3 ucUTMaall, KOpUHAAru, Kykpak Kadacugaru Ba Oab3aH
OYFuMIaru orpukJjiap OuinaH HaMOEH Oynanu. Yoy Oenruiiap Oup Heva
KyHJIaH, OMp Heda Xxadraraya 1aBOM 3THO KEWHWH YTHO KeTau Ba Oab3aH
Oup Heuya MU JaBOM ATYBUM peMUcCHs naBpu OonuiaHaau. OOBHEKTUB
KYpHUK/JA TATOJIOTHK Y3rapuvlllap aHHWKJIAHManuau. YHIAH CYHI SHA
Ky3rajull Ba pEMHCCUS JaBpjapyd TaKpOpJaHUO KEWMHTH JaBp
JTABOMUNIINTH KUCKapuO Oopaau. Peruaupiap aca Te3-Te3 TaKpopIaHuo,
JTABOMUMIIUTY y3as11, KITMHUK Oeruiapy To0opa OFUppOK HaMOEH Oya
oouwnaitau. [TupoBapa Hatwxaga TpPOTEeUHYpPUs, HEQPOTUK CUHIPOM Ba
CBE puBoxnanagu. Y €xku Oy OenruiapHH YCTYBOPJWUTHAAH KeIuO
YUKUO, aMWIOWI03HU YIIOy MIAKIWHUA a0J0MUHAI, TOpakaj, OYfuM Ba
HMCHUTMAJIAI OMJIaH KeUyBYM KJIMHUK TypJiapu GapKiaHaau.

v AC-amMunonno3 KynmpoK €mu yiayF KUIIWIapAa Ky3aTUiIalu.
AkcapusT XoJuiapia Mus, Opak Ba OIIKO30H OCTH 0O€3U TOMHUpIapH
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3apapJiiaHajiv. byipakaa y3rapuiuiap Aeapiii Ky3aTHIManIu.

v AE-aMuionsi03 Xyjaa KaM ydpalau Ba KaJIKOHCHMOH O€3 pakuja
Ky3aTUiIau.

v AH-amunonmo3 6emMopiiapHu MKKajda KyJaujaa TyHJIapu Kydasaurad
ofpukyiap Oe3zoBta Kuiaau. lllyHuHraek, Oapmokjapaa mapecTe3us
Ky3atuiaau. JKapa€ura iupuk OVfumiap (enka, OWIIaK, THUPCaK)
KYIIWJIAIIA MyMKHH.

AJl-amunionio3a Tepuaa aMUIOW ] YyTUPHUIIH Ky3aTHJIA TN,

Alipum xoJlapjia aMUIONA03ra YaJuHraH OeMopiapia Iopak KOH-
TOMHp THU3UMHJIA Y3rapuilliap: XyCycaH PECTPUKTUB KapJIHUOMHUOMATHUS
PUBOXJIAHAIN.

Jlabopamop-acooouii mekwiupuwinap

Kounune ymymuin maxaunuoa YT OKOpUIWTH, Cuulouxoa 3ca
IOKOPH CCJICKTUB TIPOTCHHYPHS Ba MWJIMHAPYPHS aHUKJIaHAIH.
buoxumésuit maxnunda TUNONPOTEUHEMHUS, TUNOATLOYMUHYPHUS Ka
ATUJIA]IH.

Peumeen 6a YTT Oyiipak Viauammapu Mebépuaa, HEPPOTHUK
CUHIpOM/JIa 3ca OMpMyHYa KaTTajarad Oyiaam.

AH-amunonno3na KoHjaa 02 MUKPOTIIOOYJIMH MUKIOPH OIITAaHJIUTH
aHUKJIaHA]IH.

Memunen kyxu ounauw cunama ymxazuwi. byHna tepu octura oup
MUWITATATP Oup GOoM3NIM METWUJeH KyKd roOopwiaaud Ba 5-6 coar
JaBOMUJA Xap cOoaTAa CUWAMK TyIlaHaau. TyIulaHrad CUUIUKIIap PaHru
CMHaMaJlaH OJIIMHTH CHHAWK paHTd OWJIaH CONMINTUpUIaIu. Mebnepaa
CMHaMaJlaH KeWnH Oapya nmopuusuiap KyK paHrra Oysnaau (aiHukca Ou-
PUHYU Ba UKKUHYM). AMUJIONI03/1a 3Ca 3apapilaHrad ab3oyapja ynuiad
KOJIMHUIIM cababyin 6apua mopiusjiap CHHaMaaaH KeMUH o1aThil paHT1a
oymaam.

AMWIOWIO3HA TYPJiW IIAKIJIAPWHU TalTXUCIIAIIHA XaJl KUJTYyBYH
KyIIuM4ya yCyJl 3apapiiaHraH ab30HU MOPGOJIOTUK  TEKIIUPHIII
xucobnanaau. Onatna, o6yupak ea scueap ouoncusicu yTkazuiaau. AA-
aMUJIOWJIO3HU OOIIKAa ab3ojiapAaH OWOICHS OJu0 XaM TacIUKJIall
MyMKHH. XycycaH n4yak ouorncuscuga 75 ¢ous, xxurap ouoncusicuaa 50
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dous, muiknap ouorncusicunaa 20 dous, Oyiipak Onorncusicuaa sca Aespiau
100 dboms Oemopmapaa tamxuc MOPGOJIOTHK TacAuKiIaHagu. AA-, Ba
AJl-amunonno3napHu Oup-Oupujan ¢apkiail ydyH CYHITH WWILIapia
yJIapra Xo¢ MOHOKJIOHAJI aHTUTaHavdajaapaad GoiiaraHmIaIm.

Ilpogunaxkmuxacu

bupnamyu npodunakTrika aMUI0OU03ra 010 KeayBUr cabadiapHu
Oaptapad sTuI Ba maBoJallra KapaTUiradn Oynuiu Kepax. Mkxkuramuu
npoghunaxmuka AIMKOH JTapa)kacujia peMHUCCHUS TaBPUHHU Y3aUTHPHUIIIaH
noopat. ByHUHT y4yH nmapxe3ra pyosi KWIHIIL, YIIIa0 TypyBYH g03aj1ap/a
KonxumuH npenapaTuHu KaOyJ1 KWIIUII JTO3UM.

Tamxuce KYHMII HAMYHAJAPH:

1. Acocuii. PeBmaToun aptpur, daon naspu, ¢aommuk Il gapaxa
OYFfuUM IaKiIud KYyJa OapMOKJIapWUHU 3apapilaHuiiyd OwiiaH. AA-
aMUJION 103 Oyipak 3apapjaHUIIg OUIaH.

Acoparn. Cypynkanu Oyiipak etummMoBumiauru |1 6ockuy;
2. Muenom kacammuru. AJl-ammionno3 Oyiipak 3apapiaHUIIN
OmaH.
Acopatu. Cypynkanu Oyipak eTurmmMoBYmiInTy 1Y 6ockuu.

BYUPAK ETULLIMOBYNUJIUT U

bylipak €THIIMOBYMINTH JEraHjia, YHUHT 3KCKPETOpP Ba UHKPETOP
(baoTUATUHUHT OY3WJIMIIKA HATWXXKACWJla PHUBOXKJIAHAJAUTAH KIWHUK-
naGoparop Genrmaap MaxMyH TYIIYHHIAZd. YpTa Xucobma Xap Oup
MIWUIMOH axoiauHuHr 150- 200 Tacupa OyiHpak eTUIIMOBYMIMIH
Ooenrunapu anukiaaHagu. KemuO uwukum cababiapu, pPUBOKIIAHMII
MEXaHW3MHU Ba KJIIMHUK OeTruiapura Kypa OyipakHu YTKUD 3apapiiaHUIIH
(BY3) xamua Oyiipaxuu cypynkamu kacaumra (BCK) dapkianagn. BY3
nbopacu 2004 iumnma «byiipakHu VTKUP ETHUIIIMOBUYMIIMTH» HOOpacH
Vpuura kuputwiarad. 2007 idwmnga  sca «CypyHkanu — Oyiipak
CTUIIMOBUYWIINTHY «BylipakHu CypyHKalu Kacayuluruy ubopacu OuJiaH
aMaIITUPWITaH. YJAPHUHT Xap UKKAJIacu TYFPUCHIIA XaM TepareBTiap
O0atadcun axboporra sra OVymunuiapu Jjo3uM. Kyiinma Ou3 yiapra
TyXTInO yTamus.
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BYUPAKHHUHI YTKHUP 3APAPJIAHUIIIHN

ByiipakHuHr YTKHp 3apapnanmmu  geranga (BY3) - yHuHr
AKCKpETOp (AOSUSITUHUHT TycaTAaH OYy3WJIMIIM HaTWXKacuaa o3ara
KeJaaurad Oenruiap Maxmyu TymryHuiaaau. 2010 funga dom STUITAH
TaBcUsJlapra Kypa Kyhdujaaruiaap OyUpakHUHT YTKUP 3apapiaHUIIUHUHT
TAlIXMCUM ME30HJapu XucoOjaHaau: KOH 3apaoOujard KpeaTHHHUH
MUKIOpUHHU 48 coat gaBomuaa 26,5 MKMOJI/IUTpAAH OPTUK €KW YTraH 7
KyH JIaBOMUJIa MebEpUaan 1,5 MapTa 10KOpu Oynuiu €Ku TUype3Hu 6
coaT JJaBOMU/Ia Xap Oup coataa OEMOPHUHT OUp KUJIOTPaMM TaHa Ba3HUTA
0,5 MWUIMIUTPpAAH KaMaWuIIn. BY3 Humr OOCKHYJIapu KOHJaru
KpPEaTUHUH MUKIOPU €KHM JUype3 KypcaTKuwiapura kapad aHUKIaHAIW
(1->xanmBai).

1-arcaosan
BbyiipakHu yTKUp 3apapJaHUIIUHUHT 00CKHWIAPH

bock | Kon 3apnodouaa kpeaTuHUH

Jlnypes
n4J1a KypcaTku4japu®
pu

1 Kpearnnuaamn

KypcaTKU4/japu

nactiabku | 6-12 coaT maBOoMHaa Xap
kypcarknungad 1,5-1,9 mapra
0,3 (>26,5

MKMOJIb/JT) Ta4a OIIUIIIH

coatma Oup Kr TaHa

€ku > MT/ T BazHuUra auypes < 0,5 mi

JacTIIa0Ku
2,0-2,9 wmapra

Kpearnnuaamn
KypCaTKU4JaH
(0110200007

12 coargaH OpTUK BakT
JTaBOMHJIA Xap coataa Oup
KI' TaHA Ba3HUIa JUype3 <
0,5 M

Kpeatunuaau nacTiiadKu
kypcatknyaan 3,0 mapra €xku >
4,0 mr/mn (>353,6 Mmxkmoiib/i1) Eku
OyipakHu YpHUHU OOCYBYH JIaBO
MyoJaxkajiapu (reMoauanu3 EKu
Oyipak TpaHCIUJIAHTALMSICH) EKU
18 émman ku4uk Oemopiapaa

KONTOKYaIap bunpTpanusicu

24 coaTaH OpPTHK BaKT
JTaBOMHU/JIa Xap coaTaa oup
KI' TaHa Ba3HUI'a JUype3 <
0,3 mi1 €xku aHypus
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TE3JIMTUHU oup JTaKUKaaa
taHanuHr 1,73 m° ro3acura <35

MJI Oy IuIIN

HOxopuoa Kaiio munzan mev3oHaapoan oupopmacu 0yn12au
maxkoupoa ymkup Oyupax 3apapianuiiu mawixucu Kyuuiaou

ITHOJIOTUS Ba MaTOreHe3n
bY3ra om0 kenyBuu cababnap KyWujard KaTTa ydTa rypyxra
oynmunanu. [Ipepenan, Penan Ba [Toctpenan.

IIpepenan cabdabimap — TIIOMEPYJSIp KOH AWJIAHUIIUHUHT
nacaiiuimy OuilaH XapakTepiiaHaau (opak MyIIakjiapyd KUCKapHII
baoauATHHUHT  Oy3WIMINM, OpraHu3Mja aijgaHu® IopraH  KOH
MUKJOPUHUHT KaMalUII1, TU3UMIIM Ba3ouiaTaius, Oyipak ToMupiIapu
CTEHO3M  Ba  Oomka  cababmapra  Kypa  1o3ara  Kejrad
Ba30KOHCTPUKIIUSIIAP);

v/ Muokapn uH(ApPKTH, KapAHOreH IINOK, IOpPaK TaMIIOHaJaaapH,
apuTMHSIAp,  OpaK  CTUIIMOBYIJIMIHM,  YIKa  apTepusCu
TPOMOOIMOOIMACH, KOH KETUIIUIAp (KYTPOK aKyIIePIIUK);

v’ TU3UMIIM Ba3oJUIaTalUs - CEICHCAA Ky3aTHIaIural 3HIOTOKCUK
II0K, Ba30UJIATATOP KaOyJT KUJTHUIIL;

v’ TYKuMajgapaaH CYIOKIHKIapHH KeTHO KONUIIK (IaHKpEaTuT,
NEPUTOHUT);

v V30K BakT KalT KWJIMII, WY KETHUIIN, CHMIUK XaiI0BUM JOpHUIIAp
€KM WY CYpPrujlapuHM KV MHUKIOpAA KaOysi KWIMII, KyHuIIap
oKuOaTHAa OpraHU3MHU CYBCHU3JIAHUIIIN;

v’ JKurap-Oyiipak €THIIMOBUMINTY OHIIAaH KEUyBYH urap (IHppo3,
KUTAP PE3CKIMICH, X0JIECTa3) KacaJJIuKIapH;

v’ Byiipak TOMHpJIapd CTEHO3M Ba OOIIKAa aipuM XoJaTiapia
Ky3aTWJIaIUTaH Ba30KOHCTPUKIUSIIAD;

Penan cababnap - 6yiipax uuu momupiapurHuHe 3apapiaHuiiy 8a
KaHAIuanap Ymxkup HeKpo3u Ouiamn xapakxmepianaou:
v’ Ilpepenan cababiap okubaruga aprepual THIEpTEH3Hs Ba Oyhpak
UIIEMUSICA PUBOKIIAHTAHAA;
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v/ DK30reH HUHTOKCHKanusyiap (MIUIad dYdKApHIIl Ba XYIKaJIHAKIA
UIUIATWIAATAH 3axapiap, 3axapjid WIOHJIAp Ba Xalaporjap
YaKHILIH, aHTUOMOTUKIIAPHU, PEHTTEHKOHTPACT MOJJATapHHU, OFUP
METaJUIapHU, OPraHWK OHPUTYBUMIAPHU HE(PHPOTOKCUK TabCUPH)
okuOaTuaa OylpakHU 3apapiaHUIIN:

v Bomika Trypyxjgarm KOH Ky#uin €xku Oe3rakjga Ky3aTHiIaJuras
remonu3, Muenom kacamumruga IgG eHrun 3amxupiapu €ku
nojarpaja CUWJIUK KUCJIOTAaCH KpUCTayulapu OWJIaH KaHAI4aJapHU
OOCTpPYKIIUSCH;

v' Te3 puBOXIaHHO OOpYyBUH TJIOMEPYIOHEDPHUT Ba  YTKHP
UHTEpPCTULIMAN HEePpUT (1Iy >XymiadaH, OakTepuan SHIOKaApAMT,
remopparuk  ucutmanam, OWT wuHekuuscu, IenToCHUpo3
TabCUPH/]IA):

v’ Byiipak TOMHpIapH 3apapiaHdIlM, sSroHa OyHWpakHH OJHO
TallIaHUIIN.

IHocTpenan cadadaap:

e Cuiiiuk Komu, mpocrara 0Oe3d, KUYMK TOC ab30JIapu YcCMacH,
TonLIap, UMPUHT Ba TpOMOJap OWiIaH CUUIMK YUKAPUII KaHAJIH
OOCTPYKUMSICH, CUMIMK HAWMHU KAPPOXJUK aMalu€TH BaKTHIA
angamu6 OoFad KyWHIIr;

e Opranuk OynMaran cababmap okubaTuaa (quadbeTuk HedponaTus,
XOJIMHO-, Ba TAHTJIMOOI0KATOpJIAp TABCUPHUAA) CUMIUK
QKPATUIINHU TYTUJIUIIH.

BY3 maToreHe3n YHHHT IOKOPHUIA KENTUPMITAH MAKUIAPUTa MOC

paBuia oup-oupuaan Gapk Kuaagu.

Kaunukacu
BY3 KIMHUK KeYMIIHaa TYpTTa JaBp (apKIaHAId: OONUIAHFHY,
OJINTOYPUK, OapKapopiamuil (MoJuypukK), Oyiipak (paoJIUsITHHUHT TYIUK

TUKJIAHUIIU (JIEKUH JOUM 3Mac).

YuuHr oupuHun naspuaa bY3 onub kenran 3THONOTMK OMuUILIapra
(Iok, reMojiu3, 3axXapiiaHuIl Ba OoOIlIKajap) Xoc Oyirad Oeilruiap

Ky3aTujiaau.

NkkuHun paBp Te3 €KUM CEKMH JAUYPE3HH KamailuO, anypus
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napakacuradya OOpuIlld OWIaH XapaKTepiiaHaIu. BY3 sKkkon HaMOEH
OynmMaraH xoyulapia Auype3 CeKMHIMK OunaH kamanu® 500
MWLIAIUTpraya TymuO keranu. JKapa€H puBoxIiaHTaHjaH 3-4 KyH
yTrad, KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK Oenruiapu maiigo Oyma Oomuraiiau. Mk
JIaBpUIa yjaap acOCHM ATHOJIOTHK OMUJITa XOC CUMITOMJApP YCTYHJIUTH
OwraH Kedaaw. ABBaJl KYHTHJI alHWINK, KAUT KWAIUIN, OMpUHYIM XadTa
OXHMpHUTa Kenud Taxukapaus Ba TUNEpruapaTanus Oenruaapu
Ky3aTuiaad. ['unepruaparanus XaBo €TUIIMACIUK XMCCH XaMJla CYIOK
KYNUKIM HyTan kaOu KIMHUK Oenruiap KYpUHUIIMAArd YOKa MIUALIN
OwiaH HaMO€H OYynuil MyMKUH. bab3aH Kyuyiau pUBOKJIAHTaH aruio3
cababmm moBkuHM natojoruk Kussmaul madac maiino 6ynaau. Ymily
naBpjia 6emopia 6ab3aH 30THIDKAM Ba aKCapHsT X0Jutap1a KOH OOCUMUHA
KYTapuIWIIKM Kaij 3Tuiaad. YHIAH CYHT JUYpe3 acTa-CEKUH KYIaiuo,
xap kyHu wmukgopu 50-100 munnunutpra omaayd Ba  IOKOpHUAa
KEJITUPUJITAaH CUMIITOMJIAp 3Ca acTa-CeKMH kamaiub Oopaau Ba OyTyHIai
iiykomamu. BY3 ymby maspu 1-2 xadra maBoM sTamd. YHIAaH CYHT
YUUHYM TOJUYPUK AaBp OONUIaHMO, KYHJWK aXpalaguraH CHIANK
MUKI0pHu 4-5 nuTp, 0ab3aH 3ca yYHIAaH XaM Ky 0Yinaau. by naBpaa 6emop
OpraHM3MHUJA DJICKTPOJUTIAP MYBO3aHATH OY3WIHII  SXTUMOJH
IOKOpWIINTY ca0aliu, Xap KyHU KOHJIa yJIapHU aHUKJIA0 TYpHII JIO3HUM.
[Tonuypuk paBp xam 1-2 xadrta maBoM 3THO, yHAAH CYHI JIUYpeE3
MebEpralaa Ba TYpPTUHUM JaBp OonuiaHaau. Yoy aaBpaa GeMmopnaa
BY3 Genarmmapu Ky3aTHIMaca XaM, acOCHH Kaca/UIMKKa XOC OyIiraH
oenrunap xaM cakJaHUO KONMHUIIA MyMKUH. CYHITH THKJIAHUII JTaBpH 6-
12 oit maBOM ATHO, KaHATYaIap pereHepaluscy Ky3aTuiaaam.

[IyHuHr yuyH BY3 ra uwamuHran oemopiiap 1mU(OXOHAAH
YUKKaHJAaH CYHT Oup Hui gaBoMuaa mudoKop Ky3aTyBujaa OVIHUILIapu
no3uM. Aiipum xomnapna bY3 6unan BCK Hu 6up-6mpuaan dapkiam
Kepak. bupuHuyucu VYTkup OolUIaHCa, CYHITHCH Oapua XoJuiapaa
CypyHKaJIM KacaJUTUKJIap OKuOaTujga pUBOXKJIAHAIU, KaMKOHJIUK
Oenrwiapu Ky3aTWIaJM Ba akcapusiT XoJulapia KOH OOCMMH IOKOpHU
oymanu. BY3 Kkeuninmu H0MMO IUKIUK OYynu0 YHUHT OKMOaTH acocuid
KacaJUTMKKa OOFnuKaup. bemopnapaa anypus 7 KyHJaH olMaca, yJIapHH
COFalin0 KEeTHIl 3XTUMOJUJIAPHU IIyHYA IOKOpU. YIIOY JaBpAa CUUAMKIA
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Ky MuKaopaa okcui (3,3-6,0 r/1) Ba muiauHIApIap aHUKIaHAAU, KOH/Ia
KpEaTUHUH XaMjia MOYEBUHA MUKJIOpPU rOKOopHu OYymaau. Ilonuypuk gaBp
OOILTaHUIIM OWIaH MPOTEUHYPHUS CEKMH-acTa KaMaitnb 6opaau. Cuiiink
Ba KOHJIa HAaTPUii, XJIOp, MOYEBHHA Ba KpPEaTUHUH MUKJIOPUHU
aHuKIam BY3 pUBOXIIAHMIN IMIAKITH TYFPUCHAA XYJIOCA YMKAPHILTA
épmnam Gepamu. Ilpepenan BY3 cuiinukia HaTpuil Ba XJIOp MHKIOPH
KamMainO, KpeaTWHWHHU CUNIUKIArd MUKIOPH KOHJarura HucOaTaH
omran 6ymamu. Peman BY3 ma sca Oy KypcaTKUWIapHH TECKapUCH
Ky3aTUJIa]Iu.

Jlabopamop-ac6oouit mexkwupuwiap

IOKkopuzia TabKUIaHTaHUAEK BY3 TalIxucyu KOHAArn KpeaTHHUH
KYpCcaTKUWIApH Ba aXpasiaIural CUMINK MUKI0pUra Kapad kynunaau (1-
xanpai). Illy Ounan Oup Katopjaa, CUMAMKHUHI YMYMHM TaxJIujnjia
HUCOMIi 3nunrn npepesan bY3 1,018 maH rokopw, peHamga sca 1,012
naH nact 6ynaan. Hedporokcuk penan BY3 yrua karra 6yaMaran (6mp
KyHJIa Oup TpaMMJaH KaM) NpOTEUHYpHs, reMaTypusi Ba KaHaadaiap
HEKPO3WHH TaCAWKJIOBYM JOHAAOP LMIMHAPIAp aHUKIaHaau. Jlekun 20-
30 dous xomnmapaa MUIMHAPIAP TOMMIMACIUTA MyMKUH. CUIAUKIA KYTI
MUKJOP/Ia SPUTPOIUTIAP OVIUIIN CUHIUK TOII, )KapoxaT, HHOEKIHs KU
jcMa oKuOaTHAa pHBOXIAHTaH BY3 KysaTmimamd. DpUTPOLNMTIAD Ba
MUJIWHIPIAPHU MPOTEUHYPUsI Ba reMaTypusi OuiaH Oupra aHUKJIaHUIIN
rIIoMepyJioHeppuTaa,  KaMpPOK  XoJulapaa  TyOyJOHMHTEpCTHIHAT
HedponaTusiia aHUKIaHaIH.

Culiiukaa JEeUKOUUTIAD MAaBXYJIUTH BY3 sjmmenanum  éxu
aJUIEPTUK, 703uHODUILIAP MaBXY IJIUTH JopuiIap €K1
TyOyJOMHTEPCTULIMAT  y3rapuinuiap cababiau  pUBOXKJIAHTAHIUTHHU
kypcatamn. BY3 ra my6xa KWIMHTaH Oapdya GEMOpIApHH CHIIUTH
OAaKTEepPUOJIOTUK TEKITUPHIIIAH YTKA3WINIIN KEPaK.

KOHHUHT yMyMu#l TaxJIMJIMAA JEUKOIMTO3 aHHUKJIAHCA, CEIICUC Ba
UHTEPKYPEHT HHQEKIUAIaH, S03MHOPUINS 3ca TyOyJTOMHTEPCTUIIHAI
3apapnaHunuiap bBY3 KenTHpHO YMKApraHiIUruiaH Aajionat Oepai.
I'emonu3 Ba pabgomuonan3 cabad Oynran BY3 na Konga xamuii HOHJIApU
MUKIOpH KeckuH omanau. Kamumit mukmopu omub 6oprad capu OKI' ga
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YYKKUJIApU Y4Id Ba HOKOpHU T tumuacu, QRS kommiexkcuuu
y3aiumm, Opagukapaus Ky3atwiagu. [lommypuk maBpra kenuO
runokanuemusi, runogocdaremust puBoxinaHaan. bCK unk maBpuna,
akcuH4a, Qocop SKCKpeuusich Kamasaud. Xy[au IIyHJal Y3rapuil
KaJIbIIMH, MarHuiiia xam  Kysatwiaad. [lpepeHan,  UIIEMUK,
PEHTTEHKOHTPAcT MOJIaNap TabCHpUIA fo3ara keiraH BY3 KoHma
KpeaTuHUH OupuHun 24-48 coaTiapna He(DpPOTOKCHUK Mpenapariiap
TabCUPHIa PUBOKIIAHTAH/IA 3ca OMPMYHUYA KEMMHPOK KYyTapuiiaau.

BY3 ra uwanunraH Gapya Gemopuapma MeraGomuk ammnos (ITX
aprepuan kKonga 7,35 mact) ky3atunanud. Kavmoum nualer, cerncuc,
METaHOH €KW THJICHTJIMKOJb OMJIaH 3aXapiIaHuIl OYITaH/ia aiua03 OFup
kedann. bY3 ra my6xa xwimaraH Oemopmap YTT, KT, MPT
TeKIIUPUIIAPUJAH CUUJUK WYJIapu OOCTPYKIHUACU MaBKYJIUTUHU
aHUKJIAII YIYH YTKa3WIaIu.

JaBosam

Myomnaxanap 3THOJIOTUK OMHJIHUA OapTapad 3TUII Ba MATOT€HETUK
yopa-tagoupiapaan  uoopar. bapua Oemopnap 3ymiauk  OuiaH
peaHuManus €K reMoJuain3 OyIumiiapura ETKU3WIUILIAPU JIO3UM.
KoHncepBaTuB naBora pedpaxtop Oyiaran xosuiapiaa, rMepKalneMusia,
THIIEpBOJIEMUAIA, METaOboNK anuno3aa bY3 ra uanmuaran GemMopnapsa
reMojiManu3 yTkasuiaau. byiipak 3apapianuiiy OuiaH OOFIUK OyaraHaa
sHIEe(danonaTusi, TMEpPUKAPIUT, TMOJHUHEBpONMATHSIIAP  T'eMOAHAIIN3
VTKa3uira kypcarma xucoonanaau. ['emMojuanu3 yTkazuira mMyTJIOK
Kapiim KypcaTMajiap OYyiranjaa nepuToHeall Auaiu3 €KW OIIKO30H Ba
VMYAaKJIApHU IOBUII AMaJira OIIAPUIIAIN.

Ipodpunakrukacu

BY3 npodmiakTHKacH YHTa OJNHO KEJNHII SXTUMOIM OyIraH
cababmapu Oaptapad stummgan uodopar. HedpoTokcuk mommamapHu
KyJmaraijga OyWpak KONTOKYaapu (QUIbTpAlUsSICU KYpCaTKUWIAPUHU
uHoOatra onuii, auypetruxiap, AIIOU kypcarmanapnan keaubd 4ukuo
OyropuIr mryiap xymiiacura kupaau. KOpak Ba Hupuk KOH ToMHpJapaa
KAPPOXJIUK aMalmu€Tu YIKa3wiraHiaa, PEHTTCHKOHTPACT MoJajiapiaH
doiinananmnranaa BY3 xapu 6¥i1ca, npoduIaKTHKa MaKcaauaa 6emMop
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oup kwiorpamMMm TaHa BaszHura 0,5-1,0 rpamMm MHKIOpAa MaHHHUTOJ
1000pHIIT MyMKHH. Y paTiu HeQponaTHUsSIapHUA OJIMHU OJIUII MaKCaIuaa
UIIKOp JpUTMacH Ba  AJanypuHOJ  mpenapatd  Oyropuiiaju.
OTWICHITIMKONBAH 3aXapjaHuluiap/a aHTUI0T cudartvuia 3TaHOHIAH
doiinananmnany. BY3 GakTepHan IIOK OKMOATHAA PUBOKIAHHII
HXTUMOJIH OYiica, aHTUOMOTUKIIAP KYJIJTAHUIIAH.

BYUPAKHUHI CYPYHKAJIU KACAJLJIUTUA

bylipaknunr cypynkaiu kacammurun (BCK) geranpga yHUHT
OupnaMuy €KUM MKKUJIAMYHU XacTAIMKJIapy OKHOaTHIa ro3ara Kejaaaura
Ba He(DpOHJIAPHU acCTa-CEKWH YTUINM OuiaH OOFNMK OyiaraH Oenruiap
MaXMyH TYIIyHUIaau. Y Oylpak/ia aHUKJIaHTaH aHATOMUK EKU CTPYKTYP
y3rapunap €Kku KonToKyajiap (QUIbTPALMSACH TE3JUTH 3THOJIOTHUSCH
XaMJia XapakTepuaaH KAaThbui Ha3zap 3 OW Ba YHIAH Y30K MyJjaaT
naBomuaa Oup makukana 1,73 M° TaHa carxura 60 MWUIMJIUTPAAH Kam
Oynrad xoJuiapja Kynuiaam.

ITHOJIOTHSICH BA NMATOTeHEe3U

bCK aKCapHsT X0JuI1apia OupsiamMuu (cypyHKanu
rJIoMepyJIoHeQpuT, nueaoHepuT, Oypak MOJTMKUCTO3M Ba OOIIKaIap),
Haciaui Ba TyFMa HedponaTusiiap, OUpUKTUPYBYM TYKUMAHUHT TU3UMIIH
KacaJUIMKJIapy Ba MOJIJIa aJIMAIIMHYBU Oy3WUJIUIIM OUiiaH OOFIUK OViraH
NaTOJOTHK >Kapa€Hmap (KaHIjau auadeT Ba OomIkaiap), KOH TOMUpD Ba
CUUIMK  WYyJIjmapu  OOCTpPYKUMSICUTa OJIUMO  KEJIYyBYM  YPOJOTHK
KacaJUIMKJIap, JOpujiap Ba TOKCUHJIAP TabCUpHUA l03ara KejaJuraH
OylipakHU 3apapjaHUIIM OKUOATHAA PUBOXKIAHAAW. YHUHI O€BOCHUTA
cababuncu KOMTOKYanap cKiepo3n xucoOmaHaau. Kapaénra Oyiipak
KaHaTJaJapy Ba OpajdK TYKUMa CKJIEPO3W KYIIWITaHIaH CYHT yIIOy
OFMp acopat Oenrujiapu sHaja SKKOJ HaMO€H Oyia Oomutaiiau. YyHku
CKJICPOTHUK Y3rapuluiap okuOaruaa Oyipak W4yud TOMHUpJIapujaa 00ocuM
KYTapuianO, COFJIOM KONTOKYaiapjaa runep@uibTpalus  XOJaTu
Ky3aTwiaau, by aca ¥3 HaBOaTHa ylapHU XaMm HIJIaH YUKHUIITUTa OJU0
kemaau. byHuUHr oxkuOartuaa OKCWJUIap Ba  aMHUHOKHUCIIOTajap
aJMalIMHyBY HaTW KacHlla o3ara KellaJuraH Ba OpraHu3Mra 3axapiu
TabCUpP KYpCcaTyBuUM Maxcyjiomiap (MOYeBHMHA, KpPEaTWHWH, METHJ Ba
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TUMETUITYaHUINH, TYaHCIMHSHTAp KHCJIOTACcH, ypatriap, aaudaThk
aMUHJIap, TpUNTo(daH, THPO3UH Ba (CHMJIAaHUH KaOW apOMAaTHUK KUCIOTa
xocuianapu) yuuiaHuO Kosaau. Oxubatna, opraHusmaard Mojjia
aIMalIUHYBHU Oy3unu0 y Typsiu Oenruiiap OuiaaH HaMoEH OYau.

TacHugu

BCK Tacuudu paBonaml TaMOWWUIApUHU AaHUKJALILA MYyXUM
axamusatra ora. lllynaunr ydyn mmdokop y TYyFpucuma Oatadcumn
ax0opoTra sra OYJIUIIIH JIO3UM.

3aMOHaBUH XaJIKapo TaBcusiapra Kypa Kyjutanwiaaurad bCK HuHr
tacaudu (National Kidney Foundation - Kidney/Dialysis Outco‘les
Quality Initiative (NKF - K/DOQI)] xonTokdanap GuiaTparisac Te3IuT
(2-xanBanm) Ba anpOymMuHypus (3-KaaBall) MHUKIOpPUTA aCOCIIaHTaH.
Uynku Oy HKKajga KypcaTKh4u alloXyJa TalIXUCUN XaMJla KacaJlJIUK
OKMOATHHU OEITUIIOBUM axaMUATra Jra.

2-a1rcaoeain
Byiipaknu cypynkanu Kacaniueununz Konmoxuaiap
punempayuscu Kypcamkuunapu oyiiuua macnugu

KonrTokuamnap
KacanmmkiaapHun
buasTpanuscu
. r 10 xaakapo
Bockuwiapu | Kypcarku4u Tabpudu o
TacHU(H Oyiiu4a
(mu/makuka/l,7 KON
3 m2) !
1 -6ockuu > 90 Okopu éku ontuman* | N 18.1
2 -60CcK1Y 60-89 OsruHa nacaifran* N 18.2
3 a-0ockuu | 45-59 Enrun nacaiira N 18.3
30 - 0ockuu | 30-44 Cesunapnu nacaiirad
4 - GocKknu 15-29 Keckuu nacaiiran N 18.4
5 - 6ocKuY <TI5 Tepmunan Oyiipak N 18.5
ETUIIIMOBYMITUTH
(remonanu3 Eku
Oyiipak
TPaHCIUIAHTALHACH )

N30x: * Oyiipak 3apapiaHTaHJIUTH OENTHiIapy aHuKJIaHMaca 1-2 6ockudmap
OyiipakHU CypyHKaJIM KacaJUIMTHHUHT ME30HIJIapHra )aBo0 Oepmaiiu.
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3-arcaosan
Byiipaknu cypynkanu kacannuecununz aimoymuHypus
Kypcamkuunapu oyiuuua macnugu

Toudanapu Cuiinukna Ans0ymuHIIap Tabpudu
aTbO0yMUH/KpeaTUHUH DKCKPELUACU
Hucbatu (An/Kp) Te3nuru (mr/24
MI/MMOJI MTI/T coat/a)
1 mapaxa <30 <30 u <30 MeBEpHIa
&xu Oup
MyHYa
KyTapujiran
2 mapaxa 3-30 30-300 30-300 SHT U
KyTapuJiran
3 mapaxa >30 >300 >300 ce3wnapiu
KyTapuirad
(ury
KyMJlaJaH
He(pOTHK
CHHJIPOM)

BCK HuHr OOCKHYIApWHU KYI MapKaszjiM XaJdKapo Ky3aTyBiapja
TacIUKJIaHTaH Ba ymoOy OOOHUHT sikyHuaaru 1 (aémiap yuyH) Xamzaa 2
(Opkakiap yuyH) 2-3- ujoBajapja KEJTHUPWITaH HoOMoOTrpammaiap
¢paMua KOHAArW KpPeaTHHUH KYpcaTKudyu Oemop €M Ba YKUHCHUTa
Kapab aHuKnam MyMkuH. Exu yanuar yayn CKJ] —3ITU (Chronic Kidney
Disease Epidemiology) ¢opmynacunan dhoiiganaHuaagm.

Kaunukacu

BCK |-, sbHU smupuH O00CKUYKMAa OEMOPHUHT IIMKOATH aCOCUU
Kacauinkka OofnmK Ba yHu akc sttupanu. |-V (NKF - K/JOQN)
OOCKHUYHU 3ca a30TeMusira Xxoc OYJraH MHTOKCUKAIMs OeJruiaapu OusiaH
HaMo€H Oyna Oounaiau. [lonuypus Ba HukTypus, yankam bCK ra xoc
Oynran Oenrunapaad XxucoOaaHaau Ba KaCAJUIMKHUHT OFUP OOCKUYMTraya
cakyiann® kosanu. KelumHpoK onurypusi Ba aHypus pHUBOKIAHAIU.
beMopnapan yMyMHH XOJCHU3JIMK, MYIIAKIapJa OFPUK Ba HII
KOOWIMATHHHUHI Cycaluiuy Oe30BTa Kujagu. AMMO yiap KacOwuii
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daonusTIapuHM cakyiad Kojaauiap. JIeKuH yHaaH CYHT IeKOMIIEHCAIIMS
naBpu OomutaHuO, Oemop axBoam Emonmammb Oopagu. Ky3man
KEeUMpraja 1o3Jiapu IUIIHHKUpara, Tepu KypyK, TApaHTJIUTH cycailiran
Ba KYPUHUIIIM paHrnap €Ky ep paHruaa oyaaan, KAYUIIII Ouinad OOFIIUK
OynraH TUPHOK M3JIapU aHUKJIaHAAW. TEepUHUHT KHUYUIIKA Oab3aH OeMop
yUyH Xy/a a300JI1 Tyc 0JIn0, aKkcapusT X0JU1apa TUIeprapaTupeorIu3M
Owiad OOFIMK Ba TOPMOHAJI Oy3WJIUIIUIAp JaBOJAHTaHAa CHTHILIAIIAH.
Em 6emopnapna muMboaeHonaTys aHUKIaHUIITH MyMKHH.

Hesapnu Oapya Oemopiiap KOH OOCHUMHHHU KYTapWIHIIKM Ba
MHTOKCHUKaIMs OusiaH OOFIMK OYaraH OOl OFpUTrUra IMHUKOST KUJaaumiap.
BCK Il Gockuunpan Oomuiad Oup KUCM Oemopiapaa KYpUIIHUHT
cycaiiumm Ky3atunaau (mjia3Moparvds OKWOaTHIa) Ba YHUHT Mo
OYJIMIIM KacaJUTUK KEUUIITMHUHT EMOH OKUOATHIaH Aapak Oepajiu.

JlaGopaTop-ac000uii TeKIIMPUIILIAP

TamxucHu Tacaukiamga KOHAA KPEaTHHUH MHKJIOPU Ba
KONTOKYajap (GuiabTpauuscu OwiaH Oup KaTopja anbOyMUHYpHs
KypcaTKU4japyu MyXUM axaMusTra sra, Kynuaaru 4-xajasanaa bCK HuHr
TAIIXUCHUN ME30HIAPU KEITUPUITAH.

Amanuit THOOMETra KomTOoKuYajap (QWIbTpPALUICH TE3JIUTH Ba
anbOymMuHypus jgapaxkacuHu sxkopuid ostwiuimid  bCKbera yanmumHran
oeMopiapHu Oyipak, KOH-TOMHpP Ba OOIlKa TU3UMIApAa TYpJH
acoparyap (konTokyaiap QUIbTpAUSCH TE3JUTMHUHT KaMaluiiy,
aNTbOyMUHYPUSHUHT Kynauuiy, OyHWpakHU VTKUP 3apapilaHUIlIf,
TepMHUHAT OyHpak ETUIIMOBUMJINTH, IOpAK KacaUTUKIApUIaH YIHM,
SHAOKPUH XamJa MeTa0oNMK Oy3WIuIuIap, JOPUJIAPHUHT 3apapiu
TabCUPU) KEIUO YMKUII XaBPUHU CTpaTU(UKALMUS KWIUII UMKOHUHU
ApaTay Ba ylap KyHuJaaru S-)KaJBaJiJla KEITUPUITaH.
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4-xcaoean
byupaxknu cypynkanu kacaniucuHunz mawxucuil me3onaapu (yaap
yu 0oll0an OpmuK, 6aKm 0a8OMUOA CAKIAHCA)

bytipak 3apapianrannuru | ATbOyMUHYpHs (CHHANK OWIaH aaTb0yMUH

MapKepiapu MaBXyJINTH | SKCKpeUusicu Te3nuru 24 coataa > 30mr,
(Oup €éxm Oup HeuTa) cuitmukaa An/Kp > 30 mr/r (>3 mMr/r MModb)]

Cuiiauk 4ykMacuaa y3rapuuuiap MapKyIJIUTH
Kananyanap

TACHYHKIASICH ['ucronoruk

y3rapuiiap (Oytipak ouorncusicuia)

Busyanuzanusuiopun TeKmmpunooiap €paamMuia

Oylipakna CTpyKTypacuaa y3rapuuuiap
AHUKJTaHUTITN AHamHe31a Oyiipak
TPAHCIUIAHTAILUSICH.
Konrokuanap Konrokuanap  dunerparmusicu  te3nurun <60
bunbTpanusicu wut/nakuka/l,73 M2 (touga 3a-5)
TE3JIUTMHUHT KaMaluIm
S-arcadsan

byupaxnu cypynkanu xacaniucununz mypau mouganapu ea
AbOYMUHYPUA 0apaXrcanapuoa 10paKk KOH-moMup Hcapaéniapu
XamMoa mepMuHa CypyHKaaIu Oyipax emuimMosyuauzu oupeaiuxkoa
puesodcranuuw xaedu

Anb0ymMuHYypUs
1 napaxa 2 napaxa 3 nmapaxa
Me’épuna Enrnn Cezunapnu
€ku Oup | KyTapuira | KyTapuirat
MyHYa
KyTapuwirad
30 mr/r 30-300 mr/r | >300 mr/r
3 MIr/MMOJIb 3-30 >30
MI/MMOJIb | MI/MMOJb
- 1- IOxopu éku | >9 ITact * Cesunapnu IOxopu
§ éé o 0OCKH | omTumair* 0
z§ &5 1
E E‘ § 2- Osrmra | 60-| TIlacr* Cesunapau | FOxopu
§ g Oocku | macaiirag* | 89
q

71




3a- Enrun 45- | Ce3wnapnu FOxopu FOxopu
O0ocku | macaitran | 59
q
36- | Cesunapmu | 30- | IOkopu Kyna Kyna
O0ocku | mnacaiiran | 44 IOKOpH IOKOpH
q
4- Keckun | 15- Kyna Kyna Kyna
O0ocku | macaiiran | 29 IOKOpH IOKOpH IOKOpH
q
oS- Tepmunan | < Kyna Kyna Kyna
00CKHU Oyiipax 15 IOKOpH IOKOpH IOKOpH
q €THILIMOB-

YHITUTH

M3ox: *mact xaBd - yMymMuid NONyJIANUSIArUAeK Oyipak

3apapiIaHTaHJINTU OeNruiapu aHukKjanMmaca 1-2 Gockudiiap CypyHKaiu
Oylipak KacaJLTMTUHUHT MEbh30HJIapura >kaBod OepMaiiiu.

JdaBoaam

BCK ra vanuaran Oemopiap AOMMHI JaBOra MyXTOXK Ba YHUHT
acocuil KUCMM amOynatopusi mapoutuaa yrkazuwinaau. IyHUHr ydyH
TepaneBTJap Ba yMyMUM aMmanuéT Bpawilapu ymlOy OFUp acopartra
YaJIMHTaH OeMOpJIapHU JIaBOJIATHUHT YMYMHUW TaMOWWJUIAPUHU SXIIH
OMIMILIAPU JIO3UM.

bynna xapakarnap BCK Oenrunapu Ba acocuil KacayUIMKHU
JmaBoJlalira KapatuiaraH Oyiumu kepak. IllyHuHrmek, Oemoprapra
HEePPOTOKCUK Jopwiiap OYIOPHII Ba PEHTTEHKOHTPACT Mojajaaiap OwiaH
TEKIMPUIIIAP YTKA3UII TAKUKJIAHAIH.

VYnap uctebMoa KuilaguraH Taomiiap TapKUOWIAru OKCHIJI KyH[a
Ooup xwiorpamm Tana Basnura 0,5 - 0,6 - 0,8 rpamm (BCK orupnuk
JapaxacHu, KOHJAard KpeaTMHHMH MHKIOPUIAH Ba  KONTOKYaiap
bunpTpanusAcuiad Keaud 4ukKuO) OYnuiM MyMKHH. YOy Makcajaaa
rypy4jiad Tal€piaHradl Ercu3 Taomuiap, KapTollika, cab3aBoTiiap Ba
alipuM MUPUHIUKIAp TaBcus dTwianu. Kongaru anp0yMuH KypcaTKudu
30 /a1 macaiiran xoJiapa nact OKCHUJUIN NapXe3Hu OMPO3 KEHTaWTUPHII
J03uM. Arap 6emop remoauanuzaa 0yica, yHUHT OBKATIAHUIIN COFJIIOM
WHCOHJIApHUKHJIEK Oynumu kepak. CanOuil a30oT MyBO3aHATUHU
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KaMaWTHpUIII MakKcaJuaa KaM OKCWJIIM Tapxesna OyiaraHiapra amu-
HOKHCJIOTAJIAp Ba KeTOKucaoTanap (mpopeHnan) oyropunaau. [Ipopenainu
KYJUIAaHWIAIIA ~TaoM OWIaH OKCWIUIAPHM MaKCHMal 4Yerapasall
UMKOHMHU  Oepaau, OpraHM3MHH  alMamTupud  Oyiamalaurax
aMUHOKHCJIOTajapra OynraH TajnaOMHU  KOHIuUpaaud. Y  Mojja
aJIMAaIIMHYBUHUA a30T CAKJIOBUM MaxCyJIOTJIApUHM YMKUTTAa YUKApHUIIa
UIITUPOK 3T Ba KOHJa MOUYEBHHA MUKJIOPUHU KaMaUTUPHUO, OKCHILIIAP
aHaOonu3muga  KatHamaaud. IIpopenHan  ypemuss  OelrujiapuHu
KamMalThpaau, KOH OOCMMHMHHM IacaWTUpaad Ba Auajui3rada OYyira
naBpHU y3antupaau. [Ipopenan KoHgaru KpeaTuH KypcaTKUUKIaH KeJIro
qyuku6 (komTokyanap GuibTpanusicu 25 MI/JaKkdKa Ba YHJAH NacT
Oynran Oapua Oemopniapra), kynaa 4 €xu 6 - 8 Tabnerkaaan OyropuiIaau.
Camapara »puIIMurafgjaH CyYHr HKKH Xadrtaga Oup TabieTkaaaH
KamaiTtupuinb, ymmad TypyBuM Jo3ana (KyHga 3 TalOseTka)
KOJAUPUIIAIN.

HcrebMon KWIMHAIWTAH Ol Ty3W OUp KyHJa axkpaTuiaguraH
HATpUN MHKIOpUra Ba TOJMYPHUS Japa’kacura MOC KEJIUIIM Kepak.
Nuunanuran cyrKIMK axpatunaguranuaad 500 MUJUTUIUTP OPTHUK
oymumm so3uM. bBCK nga akcapuar XxoJjjapja JIdypeTUKIapra
yuAaMIWIMK Ky3atuinaau. Komnrokuyanap uibTpanusicd Te3nuru Oup
Nakvkana TtaHaHuHr 1,73 M2 manpgonura <30 MWUIMIUTPIAH Kam
Oynranaa THA3WJIM AUYPETUKIAp Ba albJOCTEPOH AHTArOHUCTIApH
(aitnukca, AA®U Ounan Oupra) Oyropunmaiinun. YyHku OyHmait
eéngomumin  Oyiipak ¢aonusiTura cajaOuil TabCUp Kypcaraad Ba
runepkanueMusira onubd kenamu. Kymmamra kypcatmanap Oynrania
KOBY3JIOKKA TabCHUP ATYBYM ypoceMuaan (Topcua) poitnananuiagg Ba
YHUHT JI03aCHHHM camapara HSpUIIWITaHra KaJaap OLIUPUIIl MYMKHH.
['unepkanuemusina kanpiuii Ty3napu Oyropuiaaun. bCK  Gapkapop
keuranaa oup kyHja 20-30 mmosib OukapOOHAT HATPU OYIOPHUII €TapJIU
oynamu (4,2% - 1 mummmutp rugpokapbonar HaTpuit 0,5 MMoIb
OukapOoOHAT HATpUM cakjaiau). Ymoly CyroKJIuKHM Oup maprama 150
MUWITAJIUTPAAH OPTUK HOOOpHUIII MYMKHH 53Mac, akCc XoOJja, Hopak
(baonUATHHY CyCaluIy Ky3aTUIaau.

BCK opranusmra Oup KyHJa O3HMK-OBKariap OwiaH docdop
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tymuman 100-120 mummurpammra yerapanain kepak. Iy ca6a6iaum
oemopiapra QyKKakiuiaap, OK HOH, CYT, €HFOK, Typyd, Kakao, KU3WJ
KapaM HUCTEBMOJ KWIMII TaBcusl dTuiMaiau. KankoHcuMoH 0e3 oiau
Oe3napu TUINEPIUIA3USICMHU YaKupyBuM runepdocdaremuson  Ka-
MaWTHpHUIIl MakKcaauja mapxe3faH Tallkapyd WYakaa YHU CYPUIHIINHU
KaMaluTUPYBUYM Jopuiiap XaM Oyropwuiaau. Yiapra Kajibluii kapOoHaT
(kyHaa Oup MapTa 2 rpamMM KOHJa KaJIbIIUH MUKIOPUHUA HA30paTHaa) Ba
KeToctepus (KyHaa Oup xkuiorpamm TaHa BazHura 0,1-0,15 rpamm y30K
MyJJaT) KUpaau. Yiaap KOHIAard Kajabluil MUKIOPUHN MEbEPIAIITUPAIU
XamJa  mapaTUpEeou]l  TOPMOH  CEKPEUMSICHHU  KaMaWTUpau.
FOxopuparunap Ounan Oup KaTopjla KOHCEPBATUB JaBO YTKa3WIaETraH
BCK ra yanuaran 6emopiaparu y30K CakJIaHyBUYM THIIOKJIbIIMEMUsIIA
JI BUTaMUHU TIpernapatiapyd UKKA KyHaa oup mapta 0,25 MKr (KaJIKOH
onau 6e3u ropmonu 200-400 nr/mn Oynrannpa) €xku 0,5 mMukporpamm
KyHIa Oup mapta (ropmoH 450 nr/mi Ba yHAAH IOKOpH OYiranma)
Oyropuay.

BCK rokopm KoH OocumMu OujgaH KedraHja Y30K BakT
AHTUTUNEPTEH3UB J1aBo oaubd Oopuianu. byHna aprepuan OocuUMHU
130/80 - 125/75 MM cum. yct. Oymummm Mmakcaara MyBoduk. UyHkuy aifHaH
ymoy xojarga Oyipakaa 3apyp KOH aWJIaHUIIMHU TabMUHJIANI Ba
KonToKYajaapaa TunepuibTpallusHU OJIIUHU OJIMII UMKOHMU OViaau.
['unioreH3uB Makcaaaa KOBY3J10KKa TaAbCUP ATYBUM quypeTtukiaap, AIIOU
(Oyiipak  apTepuojajapuHd HKKH TOMOHJIaMa CTEHO3U, OFHP
HEeQPOAHTUCKIIEPO3, TUIMEPKATUEMHUS, SKKOJ JACTHApaTaius, TepMHUHAI
BCK, orup kamkonnuk 6ynmaranna), APA (AADU uvu 6emopnap kadymn
Kuja oJjuilMaca), Oera-aapeHoOJ0KaTopaap (OFUP pEHHUHra OOFIIHK
oyiipak AI' Ba AADU xamaa APA Oyropuiira Kapiim KypcaTmajap
oynranaa), KaablUi KaHAIU OJIOKaTopJapH (LIMKIOCTIOPUH TabCUPUIATH
HeponaTus €KU SMOCTUH OKUOATHIa KOH OOCUMU KYTapuiraHja)
Kyutanuiaaan. Katop xosiapza sXiu camapara SpuIinil y4yH I0KOpU/Ia
KalJ STWIraH JOpU TYpyXJjapy BaKWUIAPUHU OUprajvkia KyJiaml
Makcaara MyBouk. Jlopunap KM4YMK Ao3zajapaa Oyropuind, HaTHKara
SPUIIMIIMAraH X0Julap/a acTa-CeKuH yJIapHU J103acH OMUpUO OopuaIu.
l'unorensuB Makcagna AADPU kymwram  (Kapud — KypcaTManap
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OynMaraHja) TaHJIOB TmpenapaTd xucooOnanaau. CYHITH WHiLiapaa
cratuanapau bCK na Oyitpaknap (aonusarura nxoOuil TabCUp KUIUIITN
TYFpucuga Mabiymotiap MaBxkyd. Yinap BCK nunr 2-4 6ockuunapuia
(korga XC-TI3JIIT <2.5 mMmomnw/n komTokyamap (GUIBTpaUscH Oup
nmakukaga tagaHuar 1,73 M2 ro3acura 30-60 mi éxm XC-II3JIIT <8
MMOJIB/JT KONITOKYaJIap (GUIbTpaldsIcH OUp JaKWKaaa TaHaHuHT 1,73 M2
to3acura<30 wmu1) Oyropunaau. bemopnapna runepTpUrivuepyaeMust
Ky3atuica, oup kynma 600-1200 mr remduOpo3una TaBCUS STUIIATH.
['unepykemusaa Ba nojarpa oenruiiapu Oyiranaa amiamnypuHon (KyHaa
100 MmumurpamMmm) Oyropumiaiu.

BbCK uanunran 6emopiapaa KonTokvaiap GUiIbTPAMICH TE3IUTH
< 60 M Oynranaa aifpum AOpUIApPHU TaHJAI Ba OYIOPHII TaMOWUIITIApH
ymoy 000 siKyHuJaru 3-uiaoBaja KeITUPUITaH.

Oxopuma Ttabkmmmanranugek bCK  aBxkimanumu Ba  Gemop
aXBOJIMHU EMOHJIANIMINKNAA KAaTOp OMUJUIAp, 11y >KyMjaJgaH KaMKOHJIUK
XxaM MyxuMm YpuH TyTtamd. IIyHUHr yd9yH yHU »pTa OOCKHUWIapuia
MOHaHJ  JaBojaiml  ymly  OFUp  acopaT  PUBOXJIAHUIINHU
cekunnamtupaad. Mabnymkn BCK na kamkonnuk Oomika cababmnap
Owtan Oup Katopja Oyitpakiiapjia SpUTPONOETUH CUHTE3UHUHT
Oy3wnuiu okubaruaa ro3ara kenaau. LIlyHuHr ydyH 1aBo KOMIIIJIEKCUTa
SPUTPOIIOETUH  TpernaparTiiapyHd  KYIIWIT  MAaTOT€HEeTUK HyKTaui
Ha3zapJlaH acocjaHraH xucoOnanaau. PecmyOnukamuzga ymoy Typyx
npenapamiapuaal Oupu OMOETHH-a-peno KeHr Kysutanmiaau. Opam
PEKOMOMHAHT SPUTPOIIOETUHH PETIO 3PUTPONO33HU Kydaitupaau Ba BCK
ra 4vajguHraH OeMopiapja KaMKOHJIMK XOJaTura WKOOUM TabCHUp
kypcatamau. [Ipemapar Tepu octura €Ky BeHa W4YUTa OUp KWJIorpaM TaHa
BazHura 50-100 Xb ro6opunamu. Kongaru remornooun mukaopu 100-
110 r/n ra tenr 6ynca PEIIO xadraga 6up mapta 2000 Xb nan taBcus
stunanu. [Ipenapar remornooun kypcarkuuu 120 r/1 ra eTryHra Kajgap
Kyutanwiaau (oxatna, OyHra 3-4 oif BakT kepak). Arapja MyoJaxasap
OolllaraH/iad KeiuH Oup ol numjaa reMoryioOuH kypcatkuuu 10 r/in nan
ommaca (reMaTokpuT KypcaTkuuu Oup omga 2 dowuszgaH kam OVyrca)
JOpUHMHT XadTanuk no3acuHu 25 dowusra omupui jgo3uMm. bup oiina
reMorj100uH kypcatkuuu 20 r/11 1ad omno kerca (reMatokpuT 8 housaan
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10KopH) XadTanuk 103a 25-50 ¢pousra kamanTupuiIaIu.

Tamxuce KyUuI HAMyHaJIAPH

e [Opak nmemuk kacayuuru. FOpakuu onaunru aesopu Q Tuirganu
MUOKapl MHPapKTH, YTKUP AaBpH.

Acopatu. XakuKuid KapJIMOreH 0K, OyHpakKHUHT MIpepeHall YTKUP
3apapJaHuUIIN.

e Orup MeTa/ul Ty3lapu OWIIaH 3axapiaHuIl, OYWpaKHUHT peHal
VTKUDP 3apapiaHULIH.

e Ilpocrarta O€3WHUHT AXIIKM CU(PATIN TUNEPIUIA3UACH, OyHpaKHUHT
IIOCTPEHAN YTKUP 3apapiIaHuILIN.

e CypyHKanu riaiomMepyioHedpuT, apTepral TunepTeH3nus CUHIPOMU
OwtaH.

Acopatu. bylipakaun cypyHkaiu  kacaummra |l 6ockuy,
IU32JICKTPOITUTUMHUS,
KaMKOHJIUK;

o CypyHkanu riomiiepyiaoHedput, HehPOTUK CUHIPOM OUIaH.
Acopatu. byiipakau cypyHkainu kacauuru | 60cKuy, KaMKOHJIHK.

e Unuomatuk MemOpaHo3 mposrdepatuB  TIOMEpyJIoHEeppHUT,
HEe(PPOTUK CUHAPOM Ba apTepual TUNEpTeH3Us OUIIaH.

Acoparu. byiipaknuHr cypynkanu kacamuru 1V 6ockuy,
JTU3JIEKTPOIUTUMUS, KAMKOHJIHK;

o Kannmu auabet, uHcyauHra Oofnuk Oynamaran |l tum, nuaGerux
rioMepyJiockiepos. Heppotuk cunapom, cumnromatuk Al
Acoparn. by#ipakau cypynkanum kacamummura - llI 6ockuu,

TU32JIEKTPOTUTUMUSA,
KaMKOHJIUK;

o CypyHKaau NUEJIOHEPPUT JIATCHT SULTUFIAHUII TaBPH.

Acopatu. bylipakau cypyHnkanu kacamumru |l 6ockuy.
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BYHUPAK BA CUMIUK AJKPATHII AB30JIAPU
KACAJUINKJIAPU BUJIAH OFPUTAH BEMOPJIAPIA
KJIMHUK KEUHIIU BA TEKIIUPYBJIAPU

Opranusm HaoausaTUHU OOIIKAPHUIIIA OYUPAKHUHT aXaMUSTH Ky/1a
kKaTtTa. bylipak opranusmjaH mnapyajiaHUIl MaxCyJOTJIApUHH, OPTHUKYA
CYyB, Ty3JIapHHU, 0ab3u JopuiiapHU yukapu6 tauuwaigu. Hlyngait kumuo,
Oy ab30 CyB-Ty3 aJMalIMHYBHJa, KHCJIOTa acoC MYBO3aHATUHH
OomKapuiiga, ocMoperyiasiuus ¢(aon UITUPOK ATagu. Nuku MyXuT
OapKapoOpJIMTMHU  TabMUHJAWIU. OHAOKPUH  (HAOTUATH  PEHUH,
SPUTPOIIOATUH, YPOKHHA3a MOJJAJApUHM HILIA0 YMKApHUIIAa HaMOEH
oynmanu. byiipakHUHT OKCcui, €F, VYIVIEBOJ, MHUHEpal Ty3jiap
alMamuHyBuaa (Gaosl MINTHUPOK JTHUINM AHUKJIAHTAaH. SIHTU TyFUITaH
OonanapHuHr OyHparuja OHa CYTHHHMHI OKCWUIApW MapyajaHaju.
bylipak, cUiIMK Haillapu, CUMAUK MyQard, CUWIUK 4YUKapyB KaHaIH
CHUMAWK aXpaTull TU3UMUTa KUpagu. byWpak axpaTuil THU3WUMUHHUHT
acocuil ab30CH XUCOOJIaHAIH.

bylipak ymypTKa MoroHacu OeJl KUCMUHHUHI  HWKKUA Tapaduia
xomnamrad. Ilaknmu jgoBusicumMoH OYanO, OOTUK FO3acujia YyKyp4acu
O0op, y epla TOMHp Ba HepBiap Xxoilmamanud. byiipak ycTuaaH romnka
OMPUKTUPYBYM TYKUMUJIAH HOOpAT MYCTIOK OuiaH ypanraH. byipak 10-
12 cantumertp karranukga 0ynuo, orupauru 150-170 rpamMmMHN Tamkumi
staau. byiipak y3yHacura KecuO Kypuiranja, yHJIa UKKH COXa-IyCTIOK
Ba Maru3 MojanapaaH uoopar Oyipakiap kypunaau. [TycTiok Ba marus
MOJJAJIADHUHT Yerapacu HOTeKHc OynuO, Oup-Oupura O0THO KUpras.
[I¥ctmok Momnma Marm3 Mojaaara bepTwHWH ycTyHuUanapu cudaTtuaa
O0oTuO KHMpca, Maru3 MoOJJa MNYCTIOK Mojnara DeppeiiH HypJapu
cudaruga 60THO KUpaIH.

bylipakHuHT Ty3unma Qaoaust Oupiauru — Heppouaup. Xap Oup
Oyiipakna Oup muuimoHrada HedpoH Oymanu. Hedbpon Ba iuryBuun
Haljap opacuja OMPUKTUPYBYM TYKUMa OYIUO, yimapaa KOH TOMHpIap,
HEpPBJIAP, MPOCTOIIAHANH UIIJIOBYM MHTEPCTULHAI XYy Kaupajap ETaau.

HedponnapHuHr nyCcTIOK Ba Maru3 Modaa >KOMIAIIUIIINTa Kapao
y4 XUJ Typu (papkiaHagu:
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1.Cynepdunnan nepponnap.
2.1nTpakopTukan HedpoHap.
3.}JOkcramenysip HeppoHap.

JlactnaOku ukku xwi1 Hegponaap 80-85 ¢ouszHU TaIlIKWII ATaau Ba
yJIapHUHT OyHpaK runepTeH3usIcuia axaMusaTi kattaaup. Konran kucmu
IOKCTaMeAyJIsip HepoHIapra TYFpH Kelau.

HedpounapHunr Kyitugaru 0yaumiaapu axxpaTuiaiu:

1) Oyiipak TaHayacwu;

2) He(hpOHJIAPHUHT MPOKCUMAIT OYITIMH;

3) He(hpOHJIAPHUHT HHTUYKA OVIINMU;

4) He(ppOHIAPHHUHT AUCTAT OYIUMHU.

bup Hewa HePOHHUHT nUCTaN OYIUMIIapu Y3apo OMpukuO, OuTTa
WUTYB HAWYaCUra OYUiIa .

byiipak TaHauacu TOMHUpJap MYMJAH Ba YCTHAAH Ypad TypyBuH
KancyinagaH ubopat. KamcynaHuHr BHclEpanl Ba NMapueTall Bapakjiapu
dapkimanagu. bylipak TaHauacuaa OyWpakHUHT SHIOKPHUH armmaparu-
rokctariomepyssip anmapatr (FOI'A) skoinamran. FOI'A wedponnapaa
oynmaiiau. Tomupnap uWTraJd KanWUISPHUHT SHAOTENHCH, Oa3al
MeMOpaHacH Ba MOAOLMTIAP- OyHpakK KalCyJIaCHHUHT BUCIEpaJl Baparu
Xy>Kaiipanapu O0miad Oupra yuy KaBaTJAaH uOopat (PpriIbpaliioH TYCUKHU
xocun Kwiaad. Iy TYcuK oOpKaiM Kamcylia OyuuuEura KoOH
MJIa3MAaCUHUHT TAapKUOWM KucMapu GUIBTPIaHUO YTHO, OupiamMyu
CUMIWKHU TAIUKWJI 3TaaU. by TYCUK KOHHHUHI LIAKJUIM 3JIEMEHTIAPUHU
MOJIEKYJISIp MaccacHu Karra OyiaraH OKCWIJIApHU, MMMYH TaHa4aJIapUHU
¢ubporen Ba OomikanmapHu YTkasmaiau. byiipak kacammukiapuna Oy
TYCUKJAH IIAKIUIA JJIEMEHTIIAP Ba WMPHUK OKCUIIAP YTaay, HAaTHkKAAA
MPOTEHYPUS Ky3aTHIIA/IH.

[Ipokcuman 6ynum Xykalpaiapyu HWIMHIPCUMOH IIAKIIH OYIuo0,
OupiamMuyu CUWIUKHUHT Kapuiin® 80 ¢dousuHM KalTa CYPUIUIIUHU
TabMUHJIANUIA. AWHHUKCAa OKCHUJ Ba KaHJ TaMOMWJIA CYpHUJIAJIH.
Xyxalipagapy OPOTEOIUTUK (PEPMEHTIAPHU CAKJIOBYM JM3acoMaiapra
oot Oynamu. bupnamMum  CUWIUKHUHT KOJTaH KUCMU HE(QPOHHUHT
WHTUYKa (XyXadpanap MIaKiaud sccu Oynanu) Ba JucTain OyiauMmuia
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(Xy>kaiipanap makiu KyoOCUMOH OViaau) cypuianod, MKKUJIAMYKU CHUINK
XOCHJ1 OVIaau.

byiipakHUHT SHIOKpPUH (AOJHUATHUHH OakapyBuM Xy KaWpajapaa
PEHUH DJOPUTPOMOAITHH, TMPOCTOTJIAHAWH WIUIaHagu. PeHuH Ba
sputponodtTud, HOI'A  Ttapkubuparun Xykahpajgapaa HIILJIaHAH.
IIpocrornmanauunap OyHWpaKHUHT Maru3 MOJJacuJiard WHTEPCTUTHAI
Xy>Kaiipanapaa Uiuiad YuKapuiIaam.

3aMOHaBMI Hazapusra Kypa, acocaH CHHJIMK XOCHJI OVIuIIuaa
KyWuaard sxkapa¢uiap axaMusTIHIND:

1) punbTpanms;

2) CeKpeIus;

3) peabcopOcwsl.

bup keua-kyHaysma oxam Oyiiparmma 150-180 nurtpra sxuH
OupJIaM4u CUUIUK XOCHIT OYIau.

Hedpon Haitmapuna OupramMyu CHWIUK —Yy3rapuiira yupao,
UKKWJIaM4M cuiankka axpananu. Hedpon nHalinapura kalTagan Ky
MUKJOpJa CyB, OKCHJI, TJIFOK03a, Ty3 HoHJIapu cypunanu. [lynaai kumuo
Oyiipakiga CHUMAMK XOCHJ OYIMINIM MKKKA OOCKWYJa Kedaau. bupuHum
Oockuyma Oylipak TaHayanapuja CUNUAMK YyIbTpaduibTpauuscu pyi
oepanu. Ukkunun Oockuuia HeppoH KaHaUIapu Ba WHMFYB Haiiapuia
pe3opOiuss Ba cekpernms Kysatunaau. Corsom ojgaMm KyHwra 1,5-2,5
auTpraya cuiavk axparaau. CHUIUKHUHT PaHTM OY CapuK, TUHHK
Oynmaau. CUWJIUK PEAKIUSICH KY4UCH3 KHUCIOTald EKU HeuTpan Oynud
menépna pH 4,5 - 8,0 6Vnagu. CUUIUKHUHT HUCOUU COJUIITHUPMA
orupiauru kKapuiin®6 1020-1026 opanuruga OYynuO, elunyraH OBKaT,
WYWITaH CYIOKJIMK MUKAopura Oofiaukaup. WkkuinaMuum CcURIUK
TapKUOUra acocaH a30T MaxCyJOTJIapH MapyaIaHUIINIaH XOCUII OYiran
MOYEBHMHA, CUAJIMK KUCJIOTa, MypUH acocClapy, KpEeaTUHUH, UHAUKAH Ba
OoIIIKaJIap aHUKIaHAIH.

byipak Ba CHMAVK YMKAPUIL CUCTEMACH KACAIUIMKIIADUHUHT aCOCHUM
KJIMHUK OeJIrrujIapu.

byiipak Ba CMWAMK aXpaTUIl CUCTEMACUHUHI Y3UTra XOC KJIMHHK
OeNruiapu: MU, CHUANK aXXpaTUIIMHUHAT Y3rapuiiu (Inypes3), CUIuK
paHrd Ba TAPKUOWMHUHT Y3rapuiliu, apTepuan OOCHUMHUHT KYTapUIHIIH,
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0en coxacuaa oFpuKjIap Ba HCUTMa XUCOOIaHaIH.

[Ium Oy¥pak Kacamnuiapuia Xap Xwi Oynaau. (KOWIALIWIIH,
TapKaJaull Japakacu Ba JaBoMmuiinurura kapa0). Kymunua, acocan
spTanad ro31a (KOBOK coxacuja) aHUKIaHagu. SIKKOJI KYpUHTaH IIHII
CHUHAPOMHJA INUII OEKJIapaa XaM aHukKjiIaHaau (Ooiaaup coxacunaa).
AlipuM XoJjlaTiapja IIUIl KaTTapokK Xamja OYTyH Tepu OCTU €F
KJIedaTKkacuaa (aHacapka), Kykpak Kadacuma (THAPOTOpakKc), KOpPHUH
oyuunrua (aciuT) OYJIUIIN MyMKHH.

CuiliuK axXpaquiy (IMype3)HUHT Y3rapuiin- Oyipak Ba CHUHIUK
QXPATUII TU3UMHU KaCAJUTMKIAPUHUHT aCOCUI OeNruaapuaaHaup.

[Ium omaTna CUNUIMK aXPATUIIUHUHT KaMavumu — Onuroypus
(muype3 500 wmu/cyTkacura) Ounan Oupra kain stwiaau. Cuiiauk
AKPATUIIUHAHT TyCcaTJaH Ce3WIapiin KaMaWuIIura (200

MJI/CyTKaia) TaOuuid AHypusi, OyHpaKHUHT YTKUP STUIMFJIAHUILIN, YTKUD
Oylipak eTUIIMOBYMIIUTH OWJIaH KEUYBYH 3aXapJIaHuUIl, TYXTOBCU3 KyCHIII
Ba U4 KETUIII, S’IbHU KYTI MUKJIOP/Aa CYIOKIUK HYKOTUINIIK cabad Oynaau.
AHypus siHa YTKUP CUMIMK TYTWUJIMIIU 3Ba3ura Xam OYJIHIIN MyMKHH,
OyHaall xoyaTaa CUUIUK Komujaa OYyiaau, JISKUH aXpaJiManau (CUMauK
YUKApPYB KaHAJIIMHUHT CHa3MUa, CUMIUK TOIUIapU TUKWITAH1a, CUNIUK
YUKApyB KaHAIM YCMallapujla;, CUWAMK KONM Mapainyuja). byHnaii
X0JuIap/ia CUMIMK KaTeTep OpKaJIM YUKapuO 1000pHIaIu.

Cuitnuk  axpanumuHuHr  optuiu (3000 Munmmunutp/cyTkazna)
[Tonuypusi MMIIHUAHT Te3Aa KauTumura cabad Oymanu (xaduu Oenrm
0ynuo0, Oyipak sSUUTMFIAHUIITMHUHT OONUTAHUIITMHYA OWIITUPAJIN).

Ju3ypuk xonar: OFpUKJIM OYnuO, aiipuM naWTiIapaa CUNHIUK
QKPATUIIMHUHT  TE3JAlllTaH  XOJUIApH  KYNPOK CHUUJUK YHKAPYB
WYIUTapUHUHT SUUTAFTAaHUIIN  (IUCTUT, YPETPUT, MPOCTATUT), Oab3aH
CUUIMK KOTIU TOIII KaCaJUTMKJIapHaa yupaiam.

Cuiiguk paHruHuHr y3rapuiu. CUiauk OujaH KOH apallalllvIlif:
MakporeMatypusi OyHpak-Toll KacaJuIuruaa, SbHU OyMpak KoJuKacuaa
Ky3aTiwiaau. CHMIUK OFPUKCHU3, TyCcaTAaH, KYII MUKJIOP/Ja KOH €KW KOH
JaxTacu OWJIaH axkpajica, Oylpak YCMaCUHU MHKOP ATHUIII JIO3ZUM.

Culiiuk paHru apuM XoJlapja JOpH MOJJIAJIADUHUHT KaOyJl
KWIMHUIIKA XUcoOura Xam y3rapuiiu MyMKuUH. CHUAUKHUHT paHTH
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acocaH CHUIUK TapkKuOWUIard Ty3jdap KOHUEHTPALUACH Y3rapuiiura
Oornmuk (ypaT Tys3JapH). Ypar Ty3jdapu KOJAUKIAPUHUHT CHUIMKKA
TYIIUIIN CUWIMK THHUKJIUTUHY Y3TapTUPUO, YHU JIOWKATaHTUpAId. Arap
1y CUMANK THHIUPUO KYiuica, Te3/1a THHUK XoJaTra kenaau. Cuiiaukaa
JEUKOUUTIAPHUHT  KyNaumu  (JIEUKOIUTYpHUsi) XaM CHUUJIUKHUHT
JoMKanaHuIMra oJubd Kenaau, OyHIal CHMAWK JIOWKa XOJIaTH Y30K
BaKTraya Cak/JIaHuO KOJIaIu.

Culiiuk TapKUOWHUHT Yy3rapuiid J1abopaTtop TEKIIUPHIILIAP
HaTWwXKacuja aHukKiIaHagu. [IpoTeHuypus-cHUIMK OWIaH  OKCHII
aKpanuIy (HOpMaaaH opTHO KeThIu 50 MHJUTHTpaMM/CyTKaIa).

Kyna kyn Oyiipak KacaJUIMKJIApu apTepuan OOCUMHUHUHT KYTapUIUIIH
OuiaH Ke4aau, XapaKTePIUCH TUACTOIMK OOCUMHUHT KYTapUITUITUIUD.
Byiipak kacamukiapujia KaM ydpajauraH KJIUHUK OenrunapaaH oupu
0es1 coxacuaaru oFpuK Ba TaHAa XapOPaATUHUHT KYTapUIUIITUIND.

I'somepynonedgput-OyiipakinapHuar uHpeKua Tybhalnu Keauo
YUKaJuraH SsUUIAFJIAHUIl Kacayumuru OynuO, OyHma acocaH Oyiipak
KOITOK4Yajapu 3apapiaanand. Juddys rinomepynonepuTHUHT YTKUP Ba
CypyHKanu Typu (GapKiaHaIl.YTKHp TIOMepyloHepUTIA KacaILIHK
Tycarnan OouaHuO, nUKI OunaH YTubd Oopaau, 6emop Oup Heda oifia
Ty3anu0 ketuimid MyMKUH. CypyHKaiau TJIoMepyJoHEeDpPUT peruanB
0epu0, y30K 4y3uiInb OOpuIK OMJIaH XapaKTepiiaHaad, OKuOatTaa acra-
CEeKHH Oyipak eTUIIIMOBUMIIATA OJTMO OOpasIy.

ITHOJIOTUACH

Huddys TJIOMEPYJIOHEPPUTHUHT cababu CTPENTOKOKK
uHpekcuscura OOFIMK  OSKAHJIWTA XO3Up TYJIHMK aHUKJIaHTaH, Oy
KaCAJIMKHU A-rpynmnara MaHCyO0 Te€MOJHMTHK CTPENTOKOKK KEITHPUO
ynkapaau.Kacammmk ofataa aHTWHANAp, pecnupaTop HHQEKIUsap,
CKapJlaTWHa Ba Oolllka MH(pEKIMAIapAaH KEHUH aBkK ojiaqu. beMOpHUHT
XaJJaH TalKapu KAaTTUK COBYK KOTHINM HE(PTUT TalI0 OYIUIIUHU
CHIMIJUTALITUPAIH.

Knunuk oencunapu
VTkup riaomepynonedpuT 6upaaH OONLIAHAIN, OJNMTYPHS HAKI0
Oynu6, OajmaHra MIMIN KeIaau, CUMIUKAA y3rapuiuiap naumo Oymanu
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(OKcwiap, B3pUTPOLMUTIAp, JIEUKOUUTIAp, UWIMHApPJIAp TOMUIIAIN),
aprepuan OocuMm KyTapuiaub Ketaau. bemopmap Te3 wyapua,
JTApMOHCHU3JIUK, Ooml ofpu0 Typuinu, cyodeOpun TeMmnepaTypaaaH
ITUKOST KHJIaAUIIap.

KacalsIMKHUHT KMJIMHUK OeJIruapyu Kyiuaaru 4 Xuin CUHIIPOM;

1) Oyiipak TaHACUHUHT YTKUP 3apapyIaHUIIU (OJIUTOYpPHUS, CUMIUK
CUHJIPOMHU);

2 ) NI CUHAPOMU;

3) 1opak-KOoH TOMUD (THIIEPTCH3MS) CHHIPOMHU

4) Musi CHHIpOMIIapUIaH nOOoparT.

Kacamnuk yTkup OOnUIaHTraHUAa XOJICU3IUK, OO OFPUILIN, CUNAIUK
KaMaluIy, MUIIUO KETHIN, FOPAKHUHT XOBIUKHINM, Hadac KUCHIIIH,
Oena OFpUK TYPHUIIM, KYHTWJI allHUIIMA, WUIITAXa UYKOIUIIA MYMKHH.
KacannmukHuHr YTKUp Typu IIMII TaWg0 Oynuiiyd OwiiaH OoIIaHaIu.
[u1r TaHAHUHT I0OKOPU KUCMUIa OY1au, y ook 0yiuob “HedpoTHK 103"
ne0 aranaiu.

Hasonaw

by kacamiukHM AaBOJIallla SHT aBBajo AWKKAT OWiIaH TYFpu
MapBapuIll, J1aBO PEKUMUHU CaKJIall Ba JUCTOTEpANMATa TYFPU PHOS
KWINMII KaTTa axamuarra osra. Hedpotuk cuHapom, aprtepuan
TUNIEPTOHMS, OJUTYpHUs OyJraHja OWwIMK Ba KaM CyB Wuuil Taptudu 1-3
KyHrada Oyropunanud. Arap O6emop OyHaal TapTHOTa pHOS KUJIUIITA
kuiiHasica, yara 100-150 rpamMm Kanpa, oima, pe3aBop, ME€BAa, KOMIIOT
oepunaau. bemop nuype3u Ba TAHACHHUHT MacCacH Xap KyHH TEKITUPHUO
Typwiaau. bemopra 7 Ba 7a mapxe3 crosuiapu Oyropunanu. opumap
OujaH AaBoJjialll - aHTUOMOTHUKIIAP, JIECEHCUOMIIIOBYM Ba CUMIITOMATHK
BOCHUTAJIApHU OYIOpHUIIIIaH HOopart.

HE®POJOI'UA

Hedponorust (rtononua nefros-oyiipak, lohos-tapmumMoT ) Oyiipak
KaCaJUINTUHUHI JTHUOJIOTUSACH, MATOT€HE3W Ba KaCaVIMKHUHI KIMHHUK
KEUMIIIHU, TUAarHOCTUKACH, JJABOJIAII BA OJITUHU OJTUII YCYJUIApUHU UILTA0
YUKaAuUraH WYKW Kacajulukiap Oynaumu. Yposorus (roHOHYa Urea -
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curiguk, lohos — TabIUMOT) CUHINK TU3MMHHHMHI KappOXJIUK
KAaCaJUIMKJIAPMHU YPraHyBYM MyHalnIl. bylpak Ba CHMAMK KaCAJUIUTH
OwiaH ofpuraH OEMOpJIApHM Ky3aTHIIl Ba JABOJIAIl MKKU WYHAUIIIA
onmub Oopuimn kepak. Kys3aTyB Ba MapBapUIHUHT yMYMHU 4opa-
TaaOUpJIapyu TYpJW OpraHjap Ba THU3UMJIAp KacaJUTMKIapu OuiaH Oup
BaKTJa, 3apyp FaMXYpJUK KWIHMII Yopa-TaaOupiapu: beMopHUHT
YMYMUNA XOJaTH MOHHUTOPUHTH, XapopaTd, MyJbC Ba KOH OOCHUMUHU
aHUKJaI, OEMOPHU IIAXCHUW TMrveHa OWjiaH TabMHUHJIAII Ba OolIKaiap
KUpaJIu. Maxcyc IapBapuIl- CUMIUK alupyB TU3UMHU
KaCANTMKJIADUHUHT OelrWiapu Ky3aTWwiaauran Oemopiapra &paam
Oepulll y4yH MYyJDKa/UlaHTaH MapBapuil Oesl coXacujaa OFpPHUK, IIIHIIIL,
CUUIWK  4YWKapuinl  Oy3ujuiiu,  apTepuall  TUMEPTEeH3Us  Ba
Oomikanap. byiipak kacamiuru Ba CHUAMK Wyiapu OWiiaH OfpUraH
OeMOpJIApHU KY3aTHII SXTUETKOPJIMK Ba MyHTa3aM MapBapuIiamn Tainad
kmwtaan. KadoHku OEMOpPHUHT CHUHIWK paHTd  Y3rapuilid, KOH
OOCUMUHMHI OpTHUILM, JIUCHENTUK OYy3WIHILIap Ccoaup Oyiarasma,
YMyMUN axBOJIM EMOHJIAITAaHJa AapxoJ mudokopra xabdbap Oepuiin
kepak. byiipakimap acocuil Bazudacu — CUHAUK, CyBIa SpUTaH Ty3,
MeTabOJM3M  MaxCyJIOTJapuHU  axpaTuil  (XycycaH, IpPOTEHH
MeTaboIr3M MaxcyaoTinapu "a3oT Kosauru O0yiaau'"). bByHaan Tamkapw,
Oyiipakiap OKCWIap, YIJIEBOUIap Ba €Fap aJMallluHYB XKapaEHIapua,
reMoJIMHaMuKa a TapTUOra COJMIIIAa UIITHPOK ITAAUTaH OMOJIOTUK (hao
Moaaanap (PpUTPONOITUH, PEHHWH, MPOCTArJaHIUHIAp Ba OOIIKajap)
uniad yukapaau. Xap 5-10 muHyTna Oylpakiap opKajiud TaHaMU3Aaru
Oapua kKoH oku0 yramu. Cytkama Oyipakmapaa 1000 nutpraya KoH
alnmaHaau. bylipaknaru CUMIMK TOMMUM acTa-CEKUHJIMK OWJIAH CHUMINK
nydaruga TymiaHaau. Kenr wMabHOoma, "muypes" cy3u  cHiiauK
MIAKJJTAHUIITN Ba CUMAIMK @XXPATUIIl Ha3apaa TyTUJIaau, JICKUH y KyITuHYa
CUUJIMK YWKUIIA MUKJIOPMHM TaBcU(Jall y4YyyH HUIUIATAJIAIA
(rpexua diurizo - cuiiguk axxpatMmok). Karra éuumm ogamiiapaa CHUAINK
QXpaTHUI KyHJAJTUK MUKJIOPH OJaT/a KaOysl KWIMHTaH CYIOKJIUKHUHT 50-
80 ¢gouzunu Tamkun Kwiaau, spHU 1500 nan 2500 Mummuiutp opacuia
V3rapu6 Typaau. CylOKIUKHUHT KoITraH Xaxkmu Tepu opkaiu (300-400
MuummkTp/cyTkaga), ynka opkaimu (300-400 MuIMauTp/cyTKana),
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KUCMOHUHN IoKJaMa BakTuaa 500 MUIIUIUTp/CyTKaza axpanaiu.
Nuaknap OpKaIu (100 MUJUTHITATP/CYTKaAQ) CYIOKJIUK
axpanagu. KucMoHMI oFup uill Oa)kapraHja Ba UCCUK XaBOJAa XaJlJlaH
TallKapy TepJall, KAauT KWINI, WY KETUIIW MauTUIa CUUAUK YUKUILIH
KaMasJy Ba aKCMHYa KYyN CYIOKJIUK KalOyJl KWIMHTaHJa CUNIUK
aXpaauiny kynasaud. bylipak Ba cuiauK Hyiuiapu KacayuiMkiapy OWiia
ofpuraH OeMopiapja TypJiM XWI IHUKOATIAp Ky3aTwiaau. byHaa Oen
coxacuja IIulll, AU3YpHus, OFPUK, KOH OOCUMUHU OILIUIIKN KaOW SHT KEHT
TapKaJiraH ajoMamiap Ky3arwiaau. CulIuK Ba YHUHT XyCyCUATIapu
Oy¥WpakHUHT acocuil Baszudacu — cuiauk Xxocwia Kwuml. CHiguk Ba
CUUMIIIHU TEKIUPUIT OyHpakiap XojaTd Ba YJIApHUHT (DAOTUSITUHU
O0axonabruHa KoJMai, Oanku OOIIKa KaTop ab3ojap Ba THU3UMIIAPHUHT
Oy3unuiud  (GKArap  KacaJuIMKJIapW,  MOJJajiap  ajJMallluHyBU
Oy3wnuiuiapy Ba Oolikanap) kabuaa (UKp OpUTUIITAa XaM HMMKOH
oepanu.

CuilgukHUHT yMyMui Mukgopu. bup cytkaga ogam 1,5-2,5 nutp
CUMIUK aKpaTUIIU MyMKHUH. ATpO(-MyXUTHUHT IOKOPH XapopaTuaa Ky
Tep a)kpaJiranjaa Tep OWJIaH CyB YMKUO KETHILIHU OKMOATHIa CUMIUKHUHT
MUKJIOPU  Kamasau. YWKY BakKTuda, auMHUKcCa  oJaM  4YyKyp
yxJlaéTraH BakTJapAa, CUMAMK XOCWI OVIMIIM KECKHUH Kamasiau.
KeukypyHru cuHIMK KyHAY3THJAaH Kypa PaHrd TYKPOK Ba CYHOKPOK
Oymamun. OBKaTgaH CYHT CyB Ba  OBKaT Ty3jJapu HM4YaKJIa
CYypWwIMIIM  OKUOAaTHAA CUUAUMK XOCWI KWIMHHUIIA OIIagyd Ba
olaTAa Ky MHUKIOpJa CYIOK OViaMaraH CUNIUK a)Xpaaud 4YuKadu.
Cuilguk  MHKIOpM Ky  CYIOKAMK  MYraHja  Kynasjaud  Ba
KYIOK OBKATJIAHUIIJA XaMJa W4 KeTranjaa kamasaan. CHUJUKHAHT PAHTH
MUTMEHTIapra OOFIuK OYynub, o/1aTaa o4 capuK paHTAaH KU3THII-CapUK
panrrayva y3rapu0 typaau. Kylok cHUAUK a4uuK 4Ol paHruaa Oyiau.

CUlIUK YMKapUIIl NYJIMHUHT aTOJIOTUSIIApH.

Huype3na y3rapunuiap. by Oyiipak Ba cuiiaguk #yiiapuaa
yupaiiura SHr Kyn OenrwiapaaH Oupu mojamypus. byHpa cuiinuk
Mukgopu 2500 mwunuTpaad omwnid. by kauon 0ynanu. CyloKIUKHU
Oup CyTKaJMK HOpMaJaH KYI HMYWITaHIa, XOMUJAIOPIUK Ba Ky4JH
CTpecc XoJiatiapuja Ky3aTuiaau. SlHa Oup Typu LIYKH TPaHCCYAaT Ba
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AKCCyAaT XoJaTjiapuja, KaHJau aualdeT/ia Ba JOMMHM OYJIraH CHIUK
kacaymmknapuaa. [lommypusima nouMui paBulga YaHKOKJIMK Ba CyBra
TAllHAIMK Kywid Oynanu. QOuumroypusiza sca CUNWIUKHHA HOpMal
X0JIaTTa HUCOATaH KaM aXpaTuil. YHUHT MUKI0pU 500 MUmIMIuTpaaH
KaMHM TallKuJ 3Taau. by KyWaaru xosjatiap Ky3aTuiaaau: KyIT TepJIalll,
XKUCMOHHM OFUP MEXHATIap, KAaTTUK YapyoKjap, YTKUP Ba CYpYHKaJIH
Hepputiapaa. VYMyMuid XoJjaTiapjaa: IOpak — €TUIIMOBYMIIMTH/IA,
KyWraHja, IODOK XojaTura TylIrasjaa, OyHpakiap 3axapjaHrasja.
Kypkum xonatmapuma cuiiauk axpanmainan. KopuH Ba wyakiapHH
OocraHna XxaM cuiauk axpanmaiiau. Mmypust (ronoHda ischo- tyxran,
€KU TYCKUHJIMK KWINIIL, Urea- cuiiauk). bynna cuitnuk nydaru tynrasaa
XaM YHU TalllKapura YuKapa ojaMaciauk Ky3atwianu. Uirypus Oy - cuitank
UynuHUHT Topaiumu. by xomar Oynranga OupuHYM HaBOaTAa CUNIUK
nydaruHu Oymiatuin Jjgo3uM. byHpgalh xojarinapHu Yyl IIapouTuia
Oemopiapaa KyJjam ydyyH YHMHT atpoduia XyIIud CyB KyMparujaas
OKHO TypraHuJIeK €KU YOTHAK/la CYBHM TOMUYMIATUO Kyiunaau. SHa oup
nynu myku OyHAAa CUNUAWMK KOMM OCTUra WJIMK XOJIaTJard Marto
Kyhwiaau. Arapjga OynapHuHr Xed Oupu Epaam Oepmaca, anbarra
oemopra  mudoxoHa  IIApoUTHAA  CUNAUK  Wyiaura  KaTeTep
kyiunagu. Huktypus. byHna culiquk axpaTuil KyHay3rura HucoataH
Kedyacu kymasau. byHpal Xonatiap Kapusiiapjia Ba KaHJICH3 Jua0eT
Oustan 6eTo0 Oynran GeMopiapaa Keiaud yukaau. JHype3. by kacamiuk
Typyu acocaH Kapusulapja Kyn yuypaWaud, CHUUJIUKHH TYyTHO Typa
onmvacivk. JAu3ypus. byHaa cHWAUMK  UYJUIADUHUHT  YMYMUMU
KacaJUTMKJIapy, KaTTUK OFPUK, KUMHAINO CHUMIN XodaTiapu. by kaiicu
xonariaapjaa Oymaau: UHCTUT, ypeTpUT, IHeaoHePpuT Ba Oylipak
cunuaa. Crpanrypus. byHaa cuiiguk axkpaTum ToMuuiaad Oyiaau.
bynra acocuit ca 06a0 opraHu3MHUHT Ul xucooura. by Oyiipak
KaCAJUTUTU YUKApHILI HyJjmapuaa XacTalaHraH Oemopiiap y30K BaKT
JaBOJAaHMACIUTH HaTWKacuja Kenaud uukaau. by mmumnuiap 103 Ba
o€Knapa Kysarwinaau. bengaru orpuknap. byrpak Ba CUAINK YUKAPHUILL
Wymmapu OwinaH KacajaHraH OemopJapja yupaiau. Acocad Oyiipak
Kacaumruaa. byiipak mmirasia Oy naimiapaa kKamaaH KaM, JEKUH Te3
Te3 Oymaau. Kyn Xxonatmapaa Oyiipak Ba Oel OFpHUIIK KOH OOCHUMH
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KyTapwinmura cabad Oynmamu. bengaru ofpuk Kym XoJiapia CHHIUK
Hymapy KOBYKJIAp Ba )KUHCUM ab3ojap OmiaH Oupra Oup BakTAa OFPUK
oynanu. bynmail xommapna mudoOKop KEJIryHUra Kajap WIWK CYBIH
BaHHA €KY Tpelika Kyiunaau. Bannamap kabyn kunumiga xapopat 38-39
C maH ommaciaurd jJo3uM Ba gaBomwmimuru 10-20 MuHyTmIaH OYymanw,
mudokop Kypcarmacura OWHOAH KaOysl KWJIUII Kepak. ApTrepuan
runepren3usi. byiipak kacamuru OujlaH OTrpuraH Kacamiapja KOH
0oCHMMM KyTapuIWILIK Kedyaau. byHaa xeu KaHaail KoH OOCHMU OIIHIINTa
TabCUP KYpcaTyBuUM oMuJIIap Oyamaiiau. byitpak TYIHUK 1aBoslaHMaryHya
KOH OocuMmHu TymiMaiad. by xonatHu pjaBojami y4yH IIH(OKOp
Hazopatura 2-3 maptra Oopun KOH OOCMMUHU Ha3opaT KWIMO TypuIl
Kepak Ba Oy Oemopiapra ngaBoJialll  acocaH OyMpak XacTajaurura
KApaTHIMIIH JIO3UM. YTKHpP Oyiipak eTHIIMOBUHJIMIM — Oy
HE(PPOTOKCUK  3axapiaHulaH, OyHpakiapAaH CHUAMK  YTUIIH
OY3WIMIIM HATIKACHAA, LIOK XONATIAPUIAH KEIHO YHKAaIH. YTKHD
Oyiipak eTUIIIMOBYMIMTH OeMOpAa XOJaTHU YMYMHU OFUPJIAIIMIIIHN,
XOTUPAHUHT OY3WIHILH, IOpaK TOMHUP (HAOJTUATHHUHT €TUIIMOBYMIIUTH,
KalT KWW KaOuiap Ky3aTuiaad Ba OyHJa CUHJUK YMKapa OJIMACIUK
omnan keuamu. Karop xomarmapna CBE Vaum Ounan  Tyraiiau.
CBE mmdoxkop kypcarmacura OMHOAH reMOJUHAMUK KYJUTAaHWIIAIU 1Ty
OunaH Oupra OIIKO30HHM IOBHIN, XaM IIMOKKa KapIid MyoJja)kaiap
Kymnanwiaan. CypyHkKajaum Oydpak eTMIIMOBYMJIMIM - Y30K JIaBOM
ATraH CypyHKaJIM Oyipak KacaqurugaH keiaud yukaau. lyHuUHTIEex
Oyiipak  (aoNMATUHUHT  KOHIIEHTPALIMOH -  aXpaTuOd  YUKHII
GYHKIUSICUUHT  OYy3WIMINK HaTWKacuaa KenuO umkaaw. bemopra
HUXOSTAAa KATTUK IMapxe3 OeNrwiaHu0 OBKATJIAaHWII —palluOHHUAA
OKCWJUIapHUHT cyTKainuk 30-40 rpammraua 4ekjiaHajd, OFUp XOJUIapa
20-25 rpammraua Ty3 3ca 23 rpamMm. Kacammmk KYHTHII allHUIIN KYCHIIL,
KOpUHJIa OFPUK XaM aHOpEeKCcHs KaOu XojaTiap OwiaH kedaau. byHpai
xoJiataapaa mudoxkopiap TOMHUAAH OeMOp XoJlaTura Kapad OlKO30HHU
toBuill, 2 pousnu HaTpuii kapOoHaT OniaH Kiau3Ma YTKa3uil Oyropuiaau.
JlaBonalIHUHT paguKai ycyiau Oyipak KydupuO YTKa3uIaup.
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BYHUPAK XAMJIA CUJUK YNKAPUII UYJIJIAPHA
KACAJUINKJIAPUJIA KACAJIJTAPHU TAPBAPHUII KHJIAIII

by kacamnukiapaa SHT aBBajio OEMOPHUHT CYIOKIUK KaOyIl KHJIUIIN
XaMJla CHMAMK YHUKApUIIl HOPMACHHMU  HAa30paT KWIMII JIO3HM.
Xammupangap OEMOPHUHT CYTKAIMK CUHIUTHHA MUJUTHINTPUTAYa aHHUK
xuco6sad &3m0 OopuIIM Kepak. BeMOpPHUHT CYTKaluK CYIOKJIUK
WYUITMHA XpcoOJaranaa ¢gakaT WuraH CyIOK OBKAaTH 4O IapOaTruHa
aMac, Oanaku KaOyJs KujaéTraH CylOK JIOpUJIapH Xam XUCOoOra OJIMHAJIM.
CyTtkanuk m03a OSMOpPHHHT OHWp CyTKajJa WYraH CYIOKIWTH Xamja
WUFUITaH CHUUIWK MUKIOpH OWJIaH TakKKOC/IaHagu. Arap WYWITaH
CYIOKJIMK/IaH CUNIUK KaM 4uKca calOouil 6apobap €Ku CUMIUK KYIIPOK
YHKca WKOOUI XUCOOIaHaIu.

Cuiiiukaaru MoaaJJapHu MUKJIOPUHUA aHUKJIAIL

bup munnunutp cuiiaukaaru Mmojajaanap MUKIOpyuHA HeunnopeHko
yCynuja aHWKJIam. Y4 COaTiuK CHWAUK WUFWINO, KaTakdajaapu
Moz anap AMOOpKe yCynuaa TaxIuil dTUIaId OUp CyTKAIMK UUFUITaH
CHUUJIMK aCOCHJIa KaTaKJyaau Mojaaanap xucooaanaau. KakoBckuii-Amauc
ycynuaa. bylipakiapHUHT CUUAUK WYJUIAPUHUHT IOKYMJIM OakTepusiap
TEeKIIMpPYBIaH YyTkaswinaau. Culauk 4YMKapuml Wyuiapy — Owiiad
KacaJJlaHraH OeMOop MajaTacy SIXIIW UCUTWITaH OYnmuiu mapT. YyHKH
COBYK XOHaJla, alHUKCa OEKJIap COBYK KOTCA CUWAMK YUKAPHUIL KYTIasiIu.
bynnait 6emopnap tarura kiae€Hka coiuin 3apyp. CUWIUKHU TyTUO
TypoJIMaraH 0EMOpPJIAPHU TaXOpaT KWIIUPUO KypyK Cakjall JIO3UM.

CviIuK TaxJIMJIn

CuitnukHu Taxjim H>Tuml  (akat Oylpak Ba CHUUIUMK WyIUiapu
KacaJmuruga 3mac Oajiku Oapya KacaJUTMKIApJa MyXUM YpUH TyTaiH.
Cuiiiuk TaxJauiau ycyJulapu. YMyMUW TaxJIWiI: CHUAUKHUHT PpaHrH,
TUHUKJIUTH, XU, CYIOK KYIOKJIUTH aHUKIaHaau. CHUMIUK KyWKacCUHH
MUKPOCKOIJIa Kypuiaaad Ba OyHJIa OHPUTPOLUTIAP, JEHKOIUTIAP,
TPOMOOLIUTIIAP Ba Ty3Jiap aHUKJIaHaau. KuMEBMIA Tax 111 acocu1a OKCHII,
IJII0K03a, OMJIMPYOHH Xamjia MUHEepaJlJlap aHUKIaHa IH.
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Kacajuiapau TeKimnupyBra taépJiai

Xammmpa Oemopra CUHAMK TaxJIMJIMHU TYIIYHTHPHUIINA Kepak.
Cuiiquk TONIIMPUIIAAH aBBajl OEMOpP COBYHJIA0 Taxopar OJUIIN KEpak.
CuiiiukHU TaxJIWIra TOMNIIUPHIIAAa OemMop dpTanaOKu CHUUIANKHUHT
OJIIMHU YHUTA3ra Tymypuo kedWnHrucuau uauira 150-200 Munauautp
OJIMIIM KepakK. AHaJIN3 UIUIIN COBYHJIA0 IOBWIMINM Ba SXIIHIA0
KYPUTHWJITaH OYIuIy mapt. AHanu3nap Oup coataaH OPTUK TYPMACIIUTH
Ba jjaboparopusara O0OPUINIIM APT. YMYMUN CUUJIUK TaxXIWIU YUyH
150-200 muwmmunutp; Hewunopenko ycynaumgard Taxjauin yuyH 5-10
MUJUTHIATP; AMOypike ycynauaaru Taxjauna yuayH 0,5 autp; KakoBckuii-
Annuc ycynuaa taxjuil yuyH Oemop keuku coat 22: 00 ma cuitauk
YUKapuO Keuyacu CUMINK a)XpaTMaciuru Kepak, cyHr sptanad coat 08:00
na 0,5-1,0 tutp CUNWIWK TOMIIUPHUIIN KepaK. SUMHHUIIKUN YCYIU YUyH
spranad 06:00 na culiguk yukapuO, CYHT Xap 3 COATIUK CHUUJAUKHU
ajoxXuaa amoxXujaa Kuiub WuFuiaau, xap OUp WAMII HOPMAcH Ba BaKTH
ndoaanaHagy.

CvHIUKHUHT 0AKTEePUATIOTHK TAXJIUJIN
beMop spranab kanuii mepMmaHraHat Ouiiad Taxopat Kuiuo 10-15
MUWUTAJIATP CUMAVMKHYU OJIUO TOMIIHUPAIH.

CyTKauk CHiANK

Opranabd coatr 08:00 ma yHuTasra cuiiu0 KOJraH CUMJIUMKHU CyTKa
JaBOMHUJIa Y4 JUTpJaM OaHkara Wuruiagu. Arap TIrOKo3a KU OKCHIITa
tekmupwiaérran Oynca mry uaumigad 100-150 MummuauTpuau oaud
XaMIlmpa jJadopaTopusira r00opasu.

Byiipak cUiiAMK WYJJIAPDH PEHTIeH TaXJIUJIU

Petporpan yporpadusi cuilaimk KaTeTepu OpKaau 00opuind
Tekmupuiaaad. byHra OemopHu Taii€pnam mapt sMac. by TeKmmpys
yCynuaa aHOMausiIap, Xap Xui sipajap, ycMaliap aHukJ1aHaau. PeHTren
OpKaJiy TEKIIUPUII YIyH OeMop 2-3 KyH OJIIUH MapXe3 KWJIUIIN JO3UM.
Kanopustim xamMJla KOPMHHM JaM KHWJIYBYM TaoMjap HCTEBMOI
KHiIMaciuru kepak. Hon, kapTonika, JyKKakiu OBKatiap, CyT, cab3aBOT
Ba MEBajap UCTEHMOJ Kuimaciaurd mapT. Tekmupysaan 12-18 coat
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aBBaJI CYIOKJIMK MYUII MaH dTUIAU. 2 COAT aBBaJI TO3aJOBYU KIU3Ma OY
KopuHra KuinHaau.  CUUIWK paHTUHHUHT Y3rapuilid | UHUKIIWTH:
HOpMaJl CUUJIWMK TUHUK OViaau; TypuO KOJIraH/Ia YHJA Xe4 KaHJan
JMAarHOCTHUK aXaMusITra ara OyaMaran XupajgaHull rmaao oymaau. TUHUK,
XUPAPOK, XUPa, CYTCUMOH CHUMIUK axpatuinaan. CHUIUK XUAA MYXAM
axaMusITra sra sMac, KaHIJu auaberna maijgo OynaauraH KuMEBUN
MOJJATapHUHT Kyl MHUKIOpPJa SKAaHIUTMHU KYpCaTyBUM MeEBa XHUJU
OyHIaH MycTacHO. bup Keua-KyHy3/1a aXXpaTuiagurad CH UK MUKIOPH
(Oup cyTKanu AUype3)HH aHUKJIAIl MyXUM axaMusTra ara.
bylipak muinmapy Ky4id puBOxIaHNO, 0ab3aH 103/1aH OOIUIaHAIH,

cyHrpa OajzaH Ba OEK-KYJUIapHU KOIUIaiau, Oab3uga OVIIIUKJIAPHUHT
UCTHCHOCHU to3ara kenaau. lllum atpodumaru tepu ou panraa 6ynaau.
[Iumnap 6omika CUMAMK Oenrmiapu Ouiiad Oupra Ky3aTHiaau.
Aprepuan O0CUMHUHT KyTapuiauiiu. byiipak kacajuiMkiapu aprepuan
OOCHUMHUHT KYTapWJIMILIU Ky4Ju OOII OFpUKIap OuiIaH Keyau.

Cuitguk TapkuOMHUHT y3rapuiiy. CUiuKaa OKCHII, KOH apaliaiimManapu
(Ky#iKa, 4yBalYaHTCUMOH KYpUHHUIIAa OYynanu, 0ab3uaa CUHAUK TYIIT
IOBUHAWMCH paHrujaa) nmnaigo OViaumm OuiadH Oornuk. Culiauk
UYJUTApUHUHT  SUUTAFJIQHUIT ~ KAaCAUIMKJIApU  CUUJIUKAA  WUPUHT
(JelikorMTiIap) maigo Oynuimy OunaH kedaau. CHMIUK aXpaTUIl
PUTMUHUHT Y3rapuIilld. KEYKM BakKTJapJa CUNUJIUWK aKpaJTUIIUHUHT
kynaiuim Oyipak aonuaru Oy3uwiraHujaan gainonat oepaau. byipakaa
aJIMaIlUHYB MaxCyJIOTJIapU aXpauIiy Oy3WiraHaa OpraHu3MHUHT a30T
aIMalllUHYBU MaxCyJIOTJapuJaH 3axapjaHull BYXyAra Kejlaad Ba
Oylipak €TUIIMOBYWINTH 1Ty Tap3/aa HaMOEH OYynanu. Mebaa-udak nynu
OpKaly a30TJIM YUKWHJIWIAPHUHT QKPATWIUIIN MEbJa Ba WYAKHUHT
NIMJUTMK KaBaTH 3apapJiaHUIlInra Ojau0 Keslalu, KyCHUIll, M4 KEeTHIIl ro3ara
KEJIa/Ix.

CHMHIMKHM TeKIIMPHUII YYYH HHFUILI

Kyn xomnapaa TEKIMPUIN YUYyH CUUAMK dpTanad, yHKyIaH CYHT
napxod ojJuHaaud. TaxJuil y4yH CUMAWMKHUA HHUFMINAAH aBBall OeMop
CUUJIMK YMKAPUII NYJUTApUHU WIHK CYB OWiIaH I0BUIIN J103UM. CHIIUK
Huragurad WAMIIHY SXIIWIa0 FOBUIN, HWIUIIAA COBYH KOJIMKJIApH
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OYIMaciauru JI03UM, YyHKH yJiap aHaIW3HU Oy3ulin MyMKuH. CUHIUK
WuFuiaraHuaad  Oup coaT CYHr jaboparopusira oiaud Oopulil 3apyp.
YMyMuil KIMHUK Taxj Il y9yH OeMop spranadbku cuiiaukaad 100-200
MWUIAIATp HWuFumu  3apyp. CUHIMKHUHT JacTia0ku  Oup Heda
MWUIMJIATPA TaxXJIMJI Y4yH oJuHManau. CUWAWK OJMIIJIAH OJIAUH
XapakaT Ba MUYHUII TapTUOU Y3rapMaiiu.

Maxcyc TaxJidinnap y4yH CUUWJIUK WHFUIIHUHT Maxcyc ycyJuiapu
MaBXYI.

baxapumuim:

1. bemopaunr spranabku (coar 06 00 maru) cuitnuru TYKUO
TalllJTaHAN — y XUCOOTa OJTMHMAaIu.

2. bup cyTtka mo0OaitHuaa 6eMop akpaTraH CUWIUKHU WUFUIIaN Ba
XaKMHU VI4aHaau, MabIyMOTIap Ky3aTyB KyHJaJlIurura €3ub Oopuiiaau
(apTanad coar 06 00 raua).

baxosam: Oup cyTKagaru CUMAMK MUKIOpPU OeMop Oup cyTkajia
HUCTEHMOJI KWIITaH CYIOKIUKHUHT 70-80 (hor3MHM TalllKWI KUIUIIH 3apyD;
KYHIY3TM Ba KEUKYPYHTH MOPUUSIIAp aXpaTWiIaAu: KYNWHYA KYHIY3H
Oapua  CHUHOUKHUHT  2/3  KUCMH  axpaiud  4YMKaad, HOpak
ETUILIMOBYWIMTHAA TYHTH AUYPE3 YCTYH Typau.

Myoiaxka

V3ura ¥3u XU3MaT KypcaTHIl YeKJaHTaHjaa, YpuHJaa OeMOpPHUHT
TariHd  [OBHUII  (TallKd  JKMHCUM  ab30JapyuHU  TapBapuIll
ki) KypcaTMmanap: rirueHuK Myosaxa.

Taiiéprapauk: Oemopra ymlOy MyoOJaXaHUHT 3apypJIMTUHU
TYIIYHTUPHUHT, XaTTO PyXUil KUAUHUUIIUKIAP/A XaM.

AKuxo3nap: mapjga, cyB y4YyH WAuII, TyBak, caiderka,
KYJKON. beMOpHHMHI XOJIaTH: KIEEHKAA YajlKaHda ETUIL, OEKJIAp Opacu
OYUK, TH33aJapy OYKWIITaH, Tarura TyBaK KyWHUJIaIu.

baxapuiauiuu (pkaxiaapaa):

1. KyJIKOTHYA KUWWHT.

2. DXTUETIUK OwiaH OEMOPHUHI >XMHCHUU OJATUHUHI OOIIYacUuHU
OYMHT.

3. Canderka €ku KYJIKOMHU WIWK CyB OuWjaH XYyJuiad, CUKUHT Ba
KUHCUHN OJIATHUHT OOIIIYaCUHU aPTHUHT.
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4. Ky3adaman 4oT coxacura CyB KyhHuo, candeTrka OuinaH OpKa YuKapyB
TELIUTY WYHAIHIIY OYiinda XapakaTiap KUJIUHT.

5. XKuHcuit ap30 Ba MOSIK XaJTa4YaCUHUHT TEPUCUHU apTHO, Ax1uiabd
KYPHUTHHT.

6. Kne€nka, TyBakHM 0JIMO TallUIaHT, KyJIKOTTHU €YUHT, TapAaH! OJIUHT.

baxkapuanmu (aésnapaa):

1. KyJIKOITHA KUHWHT.

2. beMopHUHTr €H TOMOHMTa TypuO, OUp KYIMHTU3Aa KYy3aJaa CyB,
UKKUHYM KYJUHTU3Aa caildeTKaqiu KUCKWY yIuiab, CYBHU >KMHCHUU
ab30Japra KyWuHr; cajieTka OmiaH )KUHCUM ab3oJap HyHaIUIIM Oyitnda
OpKa YMKapyB TEIIMId TOMOH XapaKaTJIAHTUPUHT, caldeTKaHu Xap Oup
XapakaTAaH CYHT alMallTUPHYHT.

3. Kypyk canderka OuiaH mry HyHaadIaa KypUTHHT.

4. Kneénka, TyBakHM OJIMO TallJIaHT, KYJKOIHU €YMHT, MapJaHu
0JI10 TallUIaHT.

Bylipak Ba cuiiiuk axxpatuiil GaoausiTé OusaH OOFJIMK MyaMMoJiap.
byiipak (GyHKCUSICHHUHT Y3rapuiid KOHHM (DUIbTpJAIl Ba OpraHU3MHU
YUKUHIWIApAaH To3aaail Ba3udacu Oy3WIHIINIa 0JIMO KEJIUIIN MYMKHH.
YukuHauaap TYIUIAHWUIIW UIUIAp Naiao OYnuiu, Oup KaTtop MyXum
ab30JIApHUHT Oy3uiauiiyd OwinaH OOFMuK. CHUHUIWK aXpaTHIl THU3UMH
daonuaty Oy3WIUIIM Kyn Yyuypalau Ba KyI Xxojulapja HWHQEKIus
TOMOHUJAH Ky3FaTuiaau, Oy KOBYK Uuujia €k arpoduia syuTUFIaHUIITa
oJIn0 Kenaau; MHPEKIU KYITMHYa CUAIUK aXXpaTUILl TU3UMH ab30J1apura
CUWJIMK YUKAPUII KaHAIM OPKAIN KUPAJIH.

Myounaxa. DpKaKIapHUHT KOBYFUHH KaTeTepIialll.

Kypcarmanap: CUWIUKHUHT TYTHJIMO KOJIMIIM, KOBYKHHM FOBHIII,
KOBYKKa JOPHUBOP NpenapaTiapHd KUPUTHUIL.

Tan€prapiauk: Myonaxa aH4a pyXUM  KUWAHYWIMKIAPHU
TYFAUPUILIH cababnu oemopra MYyOJIaKaHUHT MOXUATHUHA
TYUTyHTUPUHT.

AKuxosnap: KynKomn, CTEpWUIAHTaH IOMIIOK KaTeTep, KHCKHUY,
autucentuk sputMa (0,02 dousznu QyparuauH spuTMacH), MaxTaaud
TaMIOHJIAp, JOTOK — CUUIUKIOH, CTEpUJUJIAHTaH TIUIEPUH (Ba3eIUH
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Moiin). BeMOpHUHTr XoJiaTH: YalKaHyacura €Tuo, o€Kjaap opacH OYHK,
TU33a1ap OYKWITaH.

baxapuiaumu:

1. KyaKonmHU KUMUHT.

2. Yan kynHuar 1 Ba 2 OGapMOKJIapu OWJIaH >KUHCHUM OJATHUHT
OolryacMHU Ba OYMHI, 3 Ba 4 OapMmokiap OWIaH CUUAUK YUKAPUII
KaHAJMHUHT TAIIKA TEIIUTHHU OYHHT.

3. AHTHCENTHK 3pUTMaJa XYJUIAHTaH NaxTald TaMIIOH OWJiaH
CUUJIMK YUKAPUII KaHAIM aTpO(PUHU TO3aIaHT.

4. Yuu rauuepvH OujiaH apTWITaH KaTeTepHU €H TEIIHUKIaH 5—O6
CaHTUMETp Macodaga KUCKWY OMIIaH MaxkaM yuuiad oyiv0, KaTeTepHUHT
WKKWHYY YYUHU 11y KYJTHUHT 2 Ba 3 OapMOKJIapy OuiiaH YIIJIaHT.

5. KarerepHu CHUHIUK YHUKApUII KaHAJIUTa SXTUETIUK OWIaH
KUpUTUHT. Katetep KUpUTWIraH BaKTAa TYCHK Ba HOXYII XHC TalI0
Oynca, 6emopra THHYIAHUIITHU Ba Oy €TUIIIHA MacjiaxaT OEpuHT.

6. Culiquk maigo OYyiraHAaH CYHI KaTETEPHUHT TalllKd YYUHU
JIOTOKKA TYUIUPUHT.

7. CuliiuK YuKapuiarasjaaf (KM CUMIMK YMKaApHUII KaHaIua OoIIKa
MyoOJIaka YTKa3uiraHaaH) CYHI KaTeTEepHU KaHaJlAaH YMKAPUO OJIMHT.

8. JIoTokHM 0n0 TalIaHT, KYJIKOIMHA €YHHT, KYJIUHTU3HU FOBHUHT,
0eMOpHH €TKHU3MO, YCTUHH €U0 KYWUUHT.

9. KarerepHu CcTEpuUIIIaHT.

Myoaaka. AEmTapHUHT KOBYFUHU KaTeTepiamnl

Kypcarmanap: cuilauk TyTWiIMO KOJIMIIK, KOBYKHH FOBHII,
KOBYKKa JOPUBOP Ipenapariap KUpUTHUIL.

Taiéprapiank: myoJiaka aH4a pyXuil KHMMHYUIUKIAP TYFAUPUIIT
cababu 6eMopra MyoJIa)KaHUHT MOXUATHHU TYIITyHTHPHUHT.

Kuxosznap: KYJIKOIN, CTEpPWUIAHTAH IOMILIOK KaTeTep, KUCKHUY,
antucentuk sputMma (0,02 douznu dyparuiauH >puUTMAcH), MaxTaaud
TaMIOHJap, CAMIUKIOH, CTEPUILIAHTAH TJIUIEPUH (Ba3€JIMH MOWH).

BeMOpHUHI X0J1aTHM: 4YalKaH4Yacura €tud, OEKJIap OpacH O4YHK,
TU33aJ1apy OYKUJITaH.
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baxapuaumu:

1. KyJIKOTHA KUHWHT.

2. Yan xynmaunr 1 Ba 2 6Gapmokiapu OuiaH KaTTa Ba KUYKK KUHCHM
nabnapHd o4yuO, CHUIWK YUKAPUIN KaHAJIUHWHT TalllKd TEIIUTHHU
OYMHT.

3. AHTHUCENTHUK >3pUTMAJa XYJUIaHTaH MaxTadd TaMIIOH OWiIaH
CUWJIMK YMKAPUII KAaHAJTUHUHT TAIKW TEIIUTMHHA TO3aJIaHT.

4. Yuu rnuiepuH OuaH MOWJIAHTaH KaTeTepHU KUCKUY OwiIaH €H
TEIIUKIAH 5—6 caHTuMeTp Macodaja yIulaHT, KaTeTePHUHT UKKUHYU
YUYUHU 11y KYJTHUHT 3 Ba 4 6apMoKJ1apy OuiaH yuaad OJMHT.

5. KarerepHu >XTUETIMK OWJIaH CUNUIUK YUKAPUIN KaHaiura 5—7
CAHTUMETP WYKAPUTA KUPUTHHT.

6. KateTepHUHT TalllKW YYUHU CUMIUKIOHTA TYIIUPUHT.

7. Cuitguk yukapuirasaad (€K CUIMK YUKapuIl KaHaauaa O01IKa
MyoJiaxka OakapwiranjiaH) CYHT KaTeTepHU KaHaJJIaH YUKapuO OJIMHT.

8. JIoTokHU 0JIU0 TanuIaHr, KYJKOMHU €YUHT, KYJIMHTM3HU FOBUHT,
O0eMopHU €TKU3UO, YCTUHU ETHHT.

9. KarerepHu cTepuIiiaHr.

Myoua:xka. KOByKHU FOBHIII

Kypcarmanap: koByK (paonuaru Oy3WIdild, JOpU MpenapaTiapHU
KUPUTHUII.

Tanéprapamk: MyoJiaxxa aH4a pyXui KHAMHYWINKIAP TYFIAPUIIN
cababau MyosIaKaHUHT MOXUSITUHU TYLITYHTUPHHT.

Kuxoznap: karerepiail yuyyH 3apyp OVirad >KUxXo03Jiap CHHIapH,
kymumya Kane mmpunu, 37°C raya UCUTWITAH AHTHUCENTHK SPUTMA
(0,02 pousnu dbypauiaInH SpUTMacH).

baxapuaumu:

1. KoByKkHU kaTeTepanl Wyiau Ouiad OVIIaTHHT.

2. XKane mmpuiu épaaMujia KOByKKa KaTeTep OpKajld aHTUCENTUK
sput™Manu (150—200 MUIUTHIIATP) KUPUTHUHT.

3. Karerepian HINPUITHU aXXpaTHO OJIMHT, KOBYKKA KUPUTUIITaH
CYIOKJIMK TYKWJIAJIN.

4. MyonaxaHd TO3a CYIOKIMK YHMKKyHYa OMp Heda Mapra
TaKpOpPJIaHT.
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5. Karerepau 4ymkapu® TaluiaHr, KYJIKOIMHU €UYUHT, KYJIHMHTH3HU
10BHO, KaTETEPHU CTCPHILJIAHT.

Epaamun 6yMaranna kaTeTepiall Ba KOBYKHH FOBHIIHH MYCTaKHJI
Oa)xapuIill MyMKHH.

Myonaxa. KOByKHH MyCTaKWI paBullla KaTeTepianl

1. ByTyH airopuT™MHH (XapakaTJIapHUHT KETMa-KETJIUTUHH) JTUKKAT
OwaH YKUO YUKHUHT.

2. CyBHU KaWHATHHT, TaHA XapopaTuradya COBYTHHT.

3. CrepuiiaHran KateTep Ba MyoJiaka y4yH 3apyp Oyiran OGapua
KUXO03JIapHU TAUEPIIAHT.

4. CoByH OWIaH KYJUHTU3HUA Ba YOT COXACUHU SAXIINIIA0 FOBUHT.

o1

CoH Ba KOpPMHHM HMKKM TOMOHHUJAH J1a3MOJUIAHTaH TO3a MAaro
OWJIaH €MUHT.

KyauHru3am apok €ku crupT OWIJIaH TO3aJIaHT.

CrepuiiaHrad KaTeTepHU OJIUHT.

Karetep yunHu cTepuiianral Ba3eauH OWiiaH apTHUHT.

© o N

CuliiuK 4YMKapull KaHAJIWHUHT TallKU TEHIMIMHU aHUKJIao,
KaTEeTEpHU KUPUTUHI (MyoJiaka BaKTHAA KEHMHYAIUK YTHO
KETaJUIraH HOXYII XUCJap Maijgo OYIuil MyMKHUH).

10. CuiiIuKHY YUKAPUHT, 3apyp XOJUIapJa KOBYKHHU IOBUHT.

11. Myonaxa Tyraraggad CYHI 4YOT COXACHUHHU, KaTE€TEpHU
T03a71a0, KYJTMHTM3HU IOBUHT.

Cumnrom. byiipak caHuuk Xypyxku. CHUHUIHK TOII KaCaJUIUTH —
Oyiipaksia TONUIApHUHT Taigo Oynumu. Tommap maiigo OyiaraHaa
CUUIUK YuKUIIK Oy3unanu. CUWIUKHUHT TypuO KOJHUIIW CHUHIUK
uymnapuaa uHGEKUMS PUBOXKIAHUIINATA OJMO KEIUIIM MYMKHUH. Tor
XapakKaTJIaHraHJaa CUUIUK WYJUIAPUHUHT IMWLUINK KABATH IIMKACTIIAHAAU
Ba Oylpak CaHUMK XypyXHu maigo Oymaau. bylipak caHuuru Xypyxu
OCJTHUHT IIMKACTJIaHTaH TOMOHMJIA KYWIN OFpUK OuiaH kedaau. Orpuk
4OT COXAaCura, JXHHCUU ab3ojlapra, 0€KKa YTHO, CUMHIN KUCTaWIH; KYII
xoJylapja Kycuin mnaijgo Oymamu. OTpuk >kyJda Kywid Oynu0, 6eMop
V3UHU KysApra oW TonoJiManau. bab3aH XypyX CHUAMKIA KOH A0
Oynuiy OWiaH Keuuiu MyMKUH. byiipak canuuruga OupuHuM €paam
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1. 3yanmuk Ownan €paaM YakKupuil, HU(QOKOPHUHT MaclaxaTu

3apyp.

2. bem coxacura HCHTIHMY KYWHII €KW WIMK BaHHA CAHYMKHH

KOJIIUPHUO, TOITHUHT KyuuIura épjaam Oepaiu.
3. Cuiiguk ~ MHUKIOpPH, THUHHKJIWTH, paHTH, apajaiiMaiap
MaBXYJIMTUHU aHUKJIAII.

VTKup 8KH CypyHKaH Oyiipak KacaJUIMKIApH KydaiiraHaa 6eMOpHH
napBapuIll KAJTUIIIA:

1. ETok TapTtubura KaThusH pUOs KWJIMIL, TAHAHWHT TOPU30HTAN
xoJlaTu OyHpak TOMHUPJAPUHUHT WCHUIIM Ba KEHTaWHWIIMra, KOH OWIaH
TabMUHJIAHUIINATA EpJlaM Oepaiu.

2. ben coxacura uCHTIUY KYHUII TaBCUsl KUJIMHAIU, Oy TUYypEe3HU
Ky4auTUPAIH.

3. OuI Ty3u Ba CYIOKJIMK WYHUII PEKUMHU YEKJIAHTaH MapXxe3ra puos
KWIHII 3apyp, YTKUP XoJaTiapaa napxe3Hu mudoKop TaBCUs KUIaIu.

4. TepuHMHT KWYMIIM Ba Yy3radya KypyKJIWTH, HIITaXaHUHT
EMOHJIAIIMINN, KYHTUI alHUII, KyCHUIll, YAaHKAITHUHT Ky4yaluiu Oyipak
ETULIMOBYIJINTHIAH Aapak Oepasiu.

5. bemopna kahuUITCU3NIMK, KyHAY3rd BakKTAa YWKY KEJIHIIIH,
Keuacu YWKYCH3IIUK Maijo Oynranjga, Kypuil KOOWIMATH Macairanna
3yJIJIMK OWiaH mudokopra Mypoxaat KUJIUII 3apyp.

6. VTKup Ba cypyHKanH Oyifpak KacaTHKIapH Ky X0JuIapa Fopak
CTUIIMOBYMJIMTY PUBOKJIAHUIIM OUJIaH OOFIMK OYIaau; MyabC, apTepuant
O0ocuM, Hadac oM XOJATUHY TOUMUN paBUIIIA HA30paT KUJIHII 3apyp.

7. beMopHH OpTHKYa KY3FaTyBUM TabCUpJapAaH CakJjall, XOHAHU
Te3-Te3 MAaMOJUIAaTHO, To3anal TypHII JO3MM. 8. YTkup Oyiipak
KaCAJJTIMTUHU OOIIJaH KeunpraH 0eMop COBKOTHUIIJAH, OFUP KUCMOHMIM
3YpUKHUIIIAH OXTUET OYynub, pAopuiapHu TYFpu KaOyn Kuiuo,
OBKATJIAHUIIl TapTUOUra puos KWiuiu 3apyp. COoupmiv UYUMIIUKIAp
KAThUSH MaH KWJIMHAIH.

MyoJaxka. Dpkaknapja CHUIMK TyTa OJIMACIIUK.

Taiéprapauk: OeMmopra  MYOJaXaHWHT  MOXUSATHHU  Ba
3apypJMTrdHH, OemMop opa oJica, Y3WHM TYTHII KOUJAJapUHU
TYITyHTUPUHT.
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Kuxoszaap: CHUIUKIOH, CHUJUK YUyYH KOHTEHHED, JICHTA, KYJIKOII,

candeTKka, aHTUCENITHK dPUTMa, KIe€HKa Ba TarjIvK.

beMopHMHT XoJsilaTh: KiIe€HKaaa dYaiakaHda €Tu0, OEKJIap opacu

OYHK.

baxapuaumu:

1.

KyNMHIU3HM IOBUHT Ba KYJKOITHU KUWUHT.

2. beMOpHUHT COHJIapU Opacura JIOTOK Ba caieTka KYyWHHT.
3.
4

. CHﬁ)IHK YUKapuil KaHAJIMHUHIT TAlOKW TCINMIMHHU AHTUCCIITUK

Kuncuii onaTHU yetra cypu0O, OOIIYaCUHU OYUHT.

spUTMa OWIaH XYyJUIaHTaH cTepui caldeTka €paamMuga apTUHT,
CYHIpa KypyK cTepui caideTka OMiIaH KypUTHHT.

. CUUIUKIOH COJIMHTaH YPaMHU OYUHT, )KUHCHI OJIATHU KYTapuo,

YHI'a CUUAVUKIOHHU KAUJUPUHT.

. CUMIMKIOHHM KUHCUHM 0JIaT acocurada oiaud 00puo, EMUIITKOK

JeHTa OujlaH MaxKkamiaad KYHUHT.

. CuliIuKAOHra HailuaHu YpHATHO, CUIMANK TYJIATTUYHU CUNIUK

WUFyBYM KOHTEHHEpra ynad KYWHHT.

. KonrteliHepuu kpoBaTh €KW O€MOpPHUHI coHura (arap Oemop

1opca) maxkamiad kyuuHr. FOpanuran 0emMop CUIIUK TYIIUIIH,
CUUJMKIOHHUHI TO3AJUTMHU V3W Ky3aTaad. CHUIUK XUId
naijo OVJIMIIMHUA OJIMHM OJIUII YYYH YHU Te3-T€3 IOBHO,
3apapCcu3IaHTUPHUO TYPHIIH 3apyp.

Cuiiguk axpartuimu Oy3wiraH Ba y3ura-y3u Xu3MaT KypcaTHIIU

YeKJIaHTaH OEeMOpJIapHU MapBapuIll KWINILIA KylHuaaruiaap 3apyp:

1. Nukm xumumiap TO3aJUTM Ba YPUH KWIAHU XUMOS KUJIYyBYHU

KJIe€HKa OOpaurura ybTUO0p OCpHuIiL.

2. bBeMOpHHUHT TarvHM TE3-T€3 IOBUII Ba ETOK SPAJAPHUHT OJIIMHU

OJIMIII.

3. HoB coxacuaarv T€pH IOBWITAHIAH CYHT SIXIINWJIA0 apTUIl Ba EF

(BazenuH €ku Oostanap Kpemu) OuiaH Erjalll, TEPUHU TaJIbK OWJIaH apTHUII

MYMKHH.

4. beMop €Trad xoHa Te3-Te3 IIaMOJIJIaTUO TypusIaIu.
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O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi,
Andijon davlat tibbiyot instituti rektorining 2024 yil “30” maydagi
“08/1277-Sh”-sonli buyrug‘iga asosan

O.T. Ymyp3sakos

(muallifning familiyasi, ismi-sharifi)

IMeouampusa uwu_- 60910300

(ta’lim yo‘nalishi (mutaxassisligi)

ning

talabalari (o‘quvchilari) uchun tavsiya etilgan.

Byupak ea cutiouk axicpamuw musumu av3onapu
Kacanaukuapu
nomli o ‘quv qo ‘llanmasi

(o‘quv adabiyotining nomi va turi: darslik, o‘quv qo‘llanma)

ga
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan
litsenziya berilgan nashriyotlarda n etishga ruxsat berildi.

Rektor : M.M.Madazimov
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