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Myannuao:
L. X.XaMpOKynoB - AHAWXXOH faBnat TM6OUET UHCTUTYTH, NaTONOMUK

dusnonorusa kapeapacUHUHT Myaupu T.@.A4.

Takpusuunap:

W.K.Kogupos - AHAMXOH paBnat TUOGUET UHCTUTYTU HopMan

dusmnonorua kadeapacu npodeccopu, TMG6MET haHNapu JOKTOPU

J1.M.CangbaeBa — AHAWXOH AaBnat yHuBepcutetn Ogam GU3nonoruacuy,
xaét daonuatu xaedcuanurn Kadeapacu npodeccopu, 6uonorus
thaHnapu JOKTOpHU

Ywéy ykyB KynnauMa “fdaBonaw wuwm” - 5510100 Tabnum
MyHanuwm 3- Kypc Tanabanapv ydyH uwwnab yukunra. YKyB KynnaHmaga
TakguM 3TUNaérraH mMaB3ynap (aHHWHI HaMyHaBM pacTypupa
kentupunraH. Maskyp KynnaHMaga “Kusun KOH TaHadanapuHu
DaoONUATUHUMHI Oy3aunuium natodusnonormacu” OYyNUMUHUHI Ha3apui
acocnapvHu y3nawTupuwl ydyH 3apyp OynraH Hasapui Ba amanwui
ounuMnap  XaXmu  TYIMK  éputunradH.  Tanabanap  GUIMMUWHWHT
yanawTvpull AapaxkacuHU aHuKnall Makcaauaa BasuAaTIM mMacanap Ba

TECTNap KUpUTUITraH.

AOTWU KenrawumHuHr 2022 wuun ! farm COH Kapopura

dCOCaH TacAuK/1aHaW Ba YOIl 3TULWUIra TaBCUA 3TUNON.
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Kupuw

KOH — opraHuamHu 6up 6yTYHNMIMHU cakKfalura KapaTuiraH, XaéTui
MYyXUM Ba Mypakkab Tusmmgup.

Ly 6unan 6upranukga, Typnm Mytaxaccucnumknapgarv wudokopnap
onauaa OyryHrm KyHaa rematonorusiHm 6unuvw Myxum BasudanapaaH
6upuaup. Ywoy yKyB KynnaHMaHW SpaTUNULLIMHU MakKcaau XaM aHu LWy
MacananapHu éputuwpgaH wbopatgup. KoH spatunuwmaarn 3puTpo-,
neiko-, TpoMbonoa3 Ba reMocrTa3 Ba aHTUreMocTa3 naTosiorusnapu,
3PUTPOLUT, NENKOLUUT, TPOMOBOUMUTNAPHU TUNKWK NaTONOrMK GopmManapuHu
aHWKNalla 3aMOHaBUI MabJlyMOT/IapHU XaM Y3 uuura onaju.

Ywéy yKyB KynnaHMa Oynaxak WU(OKOpNapHM KOH cucTemacu
naToNorManapuHN  ypraHuwpaa Ba SAHrMM lOTyKjapra apuwuvwmaa Ba
yNapHUHT aManuini GaonuaTu yu4yH pyHaamMeHTan kymak bepaau.

Bynaxak wudokop 6eMOPHUHT axBONWUra, KacanjuK natoreHe3uHu
6unraH xonga o6bEKTUB HGaxo 6epulln ydyH, NaToNoruk GuUanonornsHu
MyKamMman é6unuum Kepak. Tanaba dakaTtruHa, xaért paonuaTtv acocuaa
E€TyBYM acocui MeTabonuk xxapaéHnapHu amac, 6anku Typau NaTtonormk
>Kapa€HnapHU XxaM KOH TU3UMUra TabCUp 3TYBUM acneKTnapuHu 6unuium
3apyp.

3aMOHaBui nNaTonoruk @uanonoruagaH onraH 6GUIMMIapPUHKU
Kynnaw, wudokopnapra y éku 6y Kacanivk puBoXnaHuwimpa cabab-
okmbaTtnap OOFIMKAUIMHWM aHWKJlawra, xamga KacajIMKinapHU ONgvHU

onuil TagéupnapvHKM camapaaopnuruHu 6axonalia épaam 6epaau.
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KOHHUMHI yMyMUii TaBcudHU

KoH, numda, TyKMMa, OpKa Mwus, nneBpan, 6yfuM Ba 6owkKa
CYIHOKJIUK/Iap OpraHu3amMm MYKU MYyXUTUHU Tallkun kunaau. bynap vumpaaH
TYKMMa CYHOKJIUTN XaKUKUIN MYKU MYyXUTHU XOCWUJ KWUIyBYM XuobnaHagw,
UYYHKM Y XyXXaipa 6unaH 6eBocuTa anokaga 6ynagu. KoH aca 6eBocuta
3HOOKapA Ba TOMUpNap 3HAoTenusicn 6uwnaH anokaza 6ynub, ynapHuHI
Xa€Tt GaonuATMHM TabMuHNanau, Gowka ab3o Ba TyKuManap uwwura
TYKMMa CYKOKIUTYM OpKanu Tabcup KypcaTtaau. KoH Ba TyKuMa CytoKIuru
ypTacuga Mopganap, rapMoHnap, rasnap Ba Ouonoruk  daon
MoaJanapHUHr cyBAa 3puraH xongarv ajamaliMHyBM TUHUMCU3 COAup
6ynagu. [lemak, M4K1 MyXUT rymMopars TalyBYaHIMKHWU amanra OwupyBYun
6up 6yTyH TU3UM 6YNKM6, Kynngaru xanKanapgaH TawkKui TOMraH: KOH —
TYKMMa CYKOKIUIUM — TYKUMa CYKNUru — nuMmda — KoH. byHaaH 210 wun
Mykaaaam (1878 i) ¢ppaHuy3 dmsmonorn Knop BepHap «MUKU MYXUTHUHT
OOVUMWANUIA SILWALWHWUHT acoCUii OMUNMAMP» AeraH Xynocara KenraH.
Bowkauya aWTraHaa, opraHvamM Gaon fwallu yYyH YHWHr Xy)XXailpanapu
6owkKapunuMb Typunagurad Myxutaa oynuwm 3apyp. KerinHyanuk 6y HykTa
Haszapu y3 TaCAWFUHU TONAW, XaWBOHMAP OPraHU3MuU UYKU MyXUTU 6Up
Heya MexaHu3amnap €paamuaa 6owkapub Typunap 3kaH. LLyHWHr ydyH
XaM M4YKM MyxMT TapkuMbu uYeknaHraH ysrapuwiapra ydypangu Ba
AOUMUANUIKM  caknaHnb Typaan.1929 wuun Yontep KaHHOH aHra
romeoctas (rpekda homoios - yxwaw, Stasis - xonaT) aTamacuHu
Kuputau. [omMeoctas — OpPraHU3aM WUYKU  MYXUTUHWUHT  DKYLIKWH
OOVUMWANUIA Ba WY XONaTHW ywnab Typulura nyHantupunrad 6owkapys

MeXaHU3MM.
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KoH cuctemacu xakupa TywyHya. [.®.JJlaHr KOH cucTemMacu
TywyH4yacuHn 1939 nunu daHra kuputau. by Tusmmra: KoH-TOMUpRapu
6ynab xapakatnaHaétraH nepvdepuk KOH; KOH ApaTyBuYMu ab3onap (cysak
Kymuru, numda TyryHnapu, Tanok); KOHHU napyanoByun ab3onap (kurap,
Tanok); Ba ynapHu 60lKapyBY¥ HepB-rymMopan cuctemanapu kupaau. KoH
TYykMMa cudaTmnia yaura Xoc/MKnapra ara:
1.YHUHT Tapknbuit KUCMM KOH TOMUp/iapuaaH Talkapuaa
xocun éynaau;

2. TYKUMaHUHI Xy)Xarpanapapo KWCMWM CyKK MoadanapfaH TaluKuil
TOMraH; 3.KOHHUWHT acocuin KucMu xapakatga 6ynaau.

KOH WKKM KWUCMAaH: CylK nnasmMa Ba LWaKIIW 3eMeHTnap -
apuTpouuTnap, neikouuTnap Ba TpoMbouuTnapaaH ubopat. Laknnu
aneMeHTnap KOH YyMyMUN XaXMUHUHT 45 % WHU, nnadmMma aca 55% WHM
Tawkun atagu. KoH cuctemacura wWaknam anemMeHTnap Ba nnasmagaH
Tawkapu nuMmda, KOH ApaTULl Ba MMMYHOMO33 ab3onap Kupagu (Kusun
CYSIK KYMWUrW, TUMyC, Tanok, nuMmdaTtuk TyryHnap, numdoua Tykuma
TYNNaHuULwLK).

KoH cuctemacuga 6apya aneMeHTnap rmctoreHeTuK Ba pyHKUMOHanN
y3apo 6ofnaHraH Ba Helporymopasn 60WwKapuiIuw YMyMUI KOHYHapura
6yvicyHanun. Ypraya KOH MHCOH TaHa Ba3HUHUHT 6—8 % UHM TalLKU 3Tagy;
70 Kr Ba3H/IM oflaMia KOH Xa)Mu S nUTpra aKkuH.

KOH opraHuamgarn 3HI XxapakaTtyaH MyxuT 0ynub, Typnu
axamuaTcus PU3NONorMK Ba NaToNorMK cumkunapra tes xxasob 6epagu.
KOH Tapkubu y3rapviuv aMHaMUKacuHu 6axonab, KNMHULUKUCT, TYpaM ab30o
Ba TYKMManapga Keya€TraH xapa€HnapHu bunuwira xapakaT Kunagu.

KoH apaTtuwl xakupa TylwyHya

Bapya KOH Xy)anpanapu yMyMuid MOJIUMOTEHT y3aK XyXailpagaH
puBoXXnaHaau. Typnu KOH XyXXailpanapura ainnaHuuv 3ca, KOH ApaTtuul
ab30NapVHUHT  PETUKYNApP TYKMMacu Ba Maxcyc TremMonoaTUHNap

TabCUPpUOa aMalira owagu.
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Xy)Xalpanap napyanaHuluM Ba AHrMAaH Xocun 6ynuil >XapaéHnapu
y3apo MyBO3aHaTnaluraH, WyHWHr Y4yH KOHHWHI Tapkubu Ba MUKAOPWU
aovumMuin 6up xunga ywnab Typunagu. [emMonod3 Ba MMMYHOMO33
ab3onapu ypracugarv ysBuUl OOFNMKJIMK, KOH XyXanpanapuHWHI
MUrpaums, UMpKynauusa Ba peunpKkynauuacu nynu 6unaH, KoH sipatuvil Ba
TaKCUMI@HULWWHWUHT  HeWporymopan Oowkapuavwun 6unaH amanra
owmpunagm.

BupvHYM cuHG NONMNOTEHT KOH AApaTyBYM Y3ak xy>kanpanap (J.E.
Till, E.A. Culloch,1961, A.1. Bopob6bes, WU.J1. YepTkos, 1973, 1981). Ywo6y
XyXarpanapHu MopdOoNnoruk xuxatgaH aHuknab 6ynmanan, C[O-34
aHTUreH MapKepuvHM  aHuKawaa WMMYHOMopdhONoruk ycynnapaaH
doinganaHmnagu. MonunoTeHT KOH ApaTyBuM y3ak xyxawnpanap (NMKAYX)
— Y30K AILLOBYMW Xyxanpanap 6ynu6 ynapHu xap 6upu MUTOTUK BYNuHaau
(TaxmuHaH 10 KyHpa 6up MapTa 6ynuHaau) Ba 6yTyH xaétu gasomuaa 100
mapTa 6ynuHumn MymkuH. NMKAYXnap ysok Myaaat gasoMuga y3uHu y3u
Kynna6 kKyBBaTnawwu, nponudepauusacu Ba AvdpeppeHUUACUHU yLinab
Typuw KobunuaTura ara.

NUKKUHYN CUH(P KUCMaH fAeTepMUHUpNaHraH MosMNOTEHT XyXaipa-
yTMULIAoWNapu, nnMdonoa3 Ba reMonoa3s yTMuligowsiapu xucobnaHagu.
Y3ak xyxanpanapHu KOJIOHWS XOCUI KWUIMLWWHM  (aonnalTupyByum
OMUNNap Tabcupuaa CyskK KyMurnaa Kononust xocun kunanu. UJ1-1 sa UJ1
-6 Tabcupuga MNOMUMNOTEHT Xy)KauWpafgaH MyNbTUMNOTEHT XyXawWpara
annaHagn. Mopdonoruk  6enrunapura Kypa 6y  Xyxawnpanap
nuMdoUUTNapHU acnaTaau: Xy)KapaHuHr yptaya anamMetpu — 8—10 MKM,
WakKn HOManoK €KW HOTYFpWU. AOpOCKM OY-KM3WJ, KYMMH4Ya TOMOrEH,
FOManokK éku 6yrpakCUMOH wWaknaa. Aapocuaa 1-2 Ta MMpUK sigpovanap
60p. LluTonnaamacu MHrnYyka xowms KYpMHULINAA, 0N XaBOpaHr, AOHaaop
amac.

YunHuM cvHd OGMNOTEHT XyXXaWpa-yTMULLIAOLLIAPYW, KOJTOHUSA XOCWUJI
KWUNYBYM XyXaWpa KynTypanapu (rpaHynouutnap Ba MOHOUMTNAPp

8
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YTMULLAOLLK), 3PUTPONOITUHIA Ce3rnp Xyxxarpanap, 1M onoas xyxaipa
-yTMuwgownapugad  npe-B-numdountaad  B-numdpouut Ba npe-T-
numboumnTaaH T-numbouunT xocun 6ynaau.

MWENOomnoa3 Xy)Xanpa-yTMuLgoLwnapuaaH y4 Typgaarv KanoHUsa XOCul
Kunyeuu 6upnuknap auddepeHuuanaliaan: 303mHobunbnn, 6azopunonuy,
rpaHyna TyTyBYM HEWTPOdUIbNap, MOHOLUUTIN U 3PUTPOULM
KONOHMANap; rpaHyna  TYTYBYM-MOHOUWUT  KaTtop, 3pUTPOLMUTAM-
MerakapuouuTap Kartop.

TYpTUHYM cuMHG YHWMMNOTEHT MO3TUHIra Ce3rup Xyxawnpanap 6ynu6,
y3aK XxyxawpanapgaH ¢apK Kunmangu, XxXyagu Wupuk Ba  ypTa
numdouunTnapra yxwanau. Arap y3ak xyxarpanapHuHr pakatruHa 10-20
% W MWUTOTMK UMKNga KaTHawwub, KonraHnapu TWHY Typca, XyXaupa-
yTMuwgownapu opacuaa nponudepepauusanoun 60-100 % KUCMUHM
TaLIKW aTaaun.

BewmnHym CUHD MOpP®dONorMK aHWKaHunaguraH
nponudepepaunsioBun xyxanpanap. Xap 6vp KOH ApaTull KaTOPUHWUHI
6nact xyxaupanapHuHu TyTagu (numdobnactnap, nnasmobnacrtnap,
MoHo6nacTnap, Muenob6nactnap, aputpo6nactnap Ba
MerakapuobtnacTtnap 14u- pacMmra KapaHr).

OnTMHYM Ba €eTTUHYM cuH@apga - eTunaetraH Ba eTWirad
Xy>arpanap 6ynun6, nepudepvk KoHAA Ba remMONo3TUK opraHnapaa
Maxcyc yaura Ternwnu 6ynraH Ba3udanapHu 6Gaxapagu. Hkopwu
Japaxapa avddepeHumnanawraH 6ynaau, AWOBYaAHAUIK KUCKa 6ynaw,
KeMuMHrn aaep yyyH nponudepauma Ba auddepeHUnaumns xapaéHnapuHu
amarsra owupmanam (1-pacMra KapaHr).

Cysik Kymuruvaa Xy)anpanapHu nponudepauus Ba
anddepeHumaumnsacu xapaénnapuga OAHK metabonuamu yarapuwm PHK
Ba XyXalpa W4M OKCWMNNapvHW anMaluMHYBUHW eTapnu papa)kaga
cumkuiimra cabab 6ynagu. puTpoua KaTtop xyXXailpanapu KaHdanuk éul

oynca PHK xocun 6ynuwu wyH4Yanuk Ttes 6ynagu. Xyxanpanaphu [JHK

9

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

TyTMwmaad PHK Tytuwmim dapkm wyHgaku, PHK xy)kanpaHu Tapkubuaa
LOVMWIA 3Mac Ba puBOXXiaHuWw 60cKuunra 60FNMK-Xy)Karvpa eTuiraH capu
PHK kamaiin6 6opagu.

OpUTPOLNTNAPHU Xa€T aBOMUWIUTKM NIeAKoUUTIapAaH Kypa Kynpok,
6YNraHIMIu Y4yHKM3WN KOHHWHI SIHTUIAHWULLIM OK KOH TaHavanapwura
KaparaHza CeKMHpPOK 6ynaau.

Cysik KymMurn Tapkmbura reMonoaTMK 3/IeMeHTNapAaH TaliKapu
aHpoTenunan Ba agBeHTUUMan Xy>arpanap, agunouuTnap,
dunbpobnacTtnap, ocreobnacrnap, KMYMK TOMUpIap Ba HepB/iap SAbHU
CTpoMan xyXaipanap XxamMm Kupaau.

KOH sipaTUNMLWIKHM NaToNOrusicu KyrWuaarunapaa HamMoEH 6ynuiuu
MYMKWH:

- Xy)XaWpanapHu eTUnuLLIMHKU 6y3uUNnLLM XXapaéHnapuaa,
- KOHra eTuJiMaraH 3/IeMeHT/IapHU YUKULIWY;
- nepudepunK KOHHUHT XycycusiTinapura 60FnuK 6ynmarat

3NIeMeHTNIapHu Nanao 6ynuwm.
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1-pacM [emonoas

Opatga HopMmaga nepudepuK KOHAA acocaH ONITUMHYM Ba €TTUHYM
CUH( XyKaWpanapu 6ynaau, KoHAa Xxyxanpa Typura Kapab 6up Heua
coaThaH, bup Heya oirada caksiaHagu.

9mM6puroHan remMonoa3 aM6puoHaa aBBan capukJIMK Konv aeeopuaa,
KeWWH Xurapga, cysk kymuruga sa numdoug absonap (TUMYyC, Tanok,
numdartuk TyryHnap) ga Kevagu. lNocTambpyoHan remoroas Maxcyc
reMonoaTMK TyKuma —  Muenouwpa  TykuMaja:  3puTpouuTnap,
rpaHynouuTnap, TpombouuTnap,  MoOHouuTnap Ba  numdouut
yTMuwgownapu xocun 6ynagu, Ba numdoua Tykumapa: T- Ba B-
numdbouunTnap Ba nnasmouutnap auddepeHumpnaHagM Kynasau Ba
Keyaam.

Mwuenonoas HaWcUMOH cyssiknap (CoH Ba enka) anuduanga Ba Kynnab
FOBaAKCUMMOHCYSIK 6ylwnuknapuga (yMypTKanap, KoBypfFanap, 4aHoK, Cysaru,
€HOK) >XounawraH Muenoup TyKuMaga amanra owagu. KoH spatuw
yyoknapu katTa ogampa 206 Ta ckenet cyarnaa MaBxyn,.

Jlumdonoas Tumyc, Tanok, numdaTtuk TyryHnapgarn nummdoung
TYKMManapaa Kedagu.

Cysk  Kymurmgarm  XyXxampa-yTMULWAOOLWNAPUHUHT,  nepudepuk
KOHAAarun eTunraH xy>xampanapra Hucbatu 6yTyH ymp AaBoOMMaa cakiaHub
Konagw.

KKn3un cysak KYMUru yMyMuin cysik KYyMuUru cybctaHumsacuHuHr 50% wura
TeHr Ba 1400 rp HM TalWKWUN 3TaaW, SSTbHU XUrap OFUPNUTN 6UNaH TeHr.
KOHHUWHT Xy)XapaBui TapKUObuHU Kepaknu Mukaopaa ywnabd TypuLl yyyH,
KatTa éwnun 70 Kr BasHAM ogampia Xxap KyHu 2X 10™ aputpouumt, 45 x1 0°
HeliTpodun, 10° MoHouuT Ba 175x 10° TpomMGOUUT WULLNab YMKapUAULLIM
Kepak. Cysik KyMuruaa y3ak Xy)karhpazaH eTusraH xyxxarnpa xocun éynuium
YYYH KeTraH BakT apuTpous Katopga 12 cyTKaHu, rpaHynouuTap Katopaa
aca 13-14 cyTKaHu TallKuN aTaau.

CysK Kymurnga xocun OynraH Xyxanpanap, eTunraHgaH CyHr oup
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Xunga KOH OKUMMUra Tywaau, UMPKYnsuus BaKTW xap Oup Xyxaupa
TUNUAa Xyaau WwyHaan goumMnin: aputpouutnap 120 cytka, TpoMmbouuTnap
— 10 cyTka, petukynouutnap — 24-27 coart, HeWTpodunnap — 30 MuH
AaH 2 cyTkarada, nuMmdountnap aca — yprava 2-3 xadtagaH 100-200

KyHraya, WMMYHONOrMK XOTupa Xyxaupanapu — 20 wWwunrada

13

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

Cysk
aHaTOMMACH
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2 pacM Cysik KYMUTM aHaTOMUSACH

Hopman xonatga cysik Kymuruza xocusn 6ynaétraH KOH, OpraHusm
IXTUEXNAPMHM  KOHAMPMLWAAH TallKapW, XyXarpanap 3axupacuHu
Tanépnab Kysau: cysak KymMuruga etunraH Hedwtpodunnap MUKAOPU, KOH
okumuparura HucbataH 10 mapTTa Kyn. PeTUKynouuTnapHUHI xam, cysiK
Kymurnaa 3 KyHIuK 3axmpacu 6op.

KOHHUHI acocuii Basudanapu.
1. TawyBununuk Basudacu. KoH ToMupnapaa xapakat Kunub xap xun
MoazanapHu:
Kucnopop, kKapboHaT aHrMapwuT rasnapu, 03yka mopjanap, ropMoHnap,
dhepMeHTNnap Ba 60wWKa MogaanapHu Tawmnngu.
2. Hadac Basudacu. ynkagaH Tykumanapra 02 HM Ba TyKumanappaaH
yrnkara C02 Hnonub kenaau.
3. O3uknaHtupyBun (Tpodwmk). KoH xa3M TpaKTUhaH Kepakiu O03MK
Mopnanap (rnwokosa, GpykTo3a, nenTuanap, aMMHokKucnoTanap, Tyanap,
BUTaMWUHNAap, CyB, €F Ba YHWHI OMpUKManapw) KoHra Ba nuMdara
cypvnagu Ba ynapHu TyKMManapra etkasub 6epagu.
4. Okckpetop Ba3sudacu: Mopgganap anmawuvHyBuza xocun 6ynraH
Kepakcus (YMKWMHAM) Moajanap TyKMManapiaH 4uKapyB ab3osiapura
Tawnb kentupunubd Gepunaam Ba UYMKapyB ab3osiapyu ynapHu 4mkapub
tobopagu. LUyHuHrgek, owvkya cyBnap, MMHepan Ba OpraHuk mMoananap,
MOYEBUHA, CUMAWMK KUCNoTach, aMMUsIKNap XaM 4YuKapyB ab3onapura
Tawmnb KenTupunaam.
5. Tepmoperynatop Basupacu: KoH wuvccukNMK 6GunaH Kawta
TabMUHNaWaM Ba TaHa
XxapopaTtuHu 6up xunga ywnab Typuwga KatTa ponb yvHauau. Mccuknumk
Kyn wuwnabé u4uKapyBuu ab3onapfaH TaHaHWHI 6owKa ab3onapura
WUCCUKJIMKHM TalLMaN Ba yNapHU UCUTaM.

6. KOH romeocTtasgarv anpum KypcaTkuynapHu goumo 6up xunga ywnab
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Typuwga KaTTa axaMusaT Kacb aTtagw.

7. CyB-Ty3 anmMawwvHyBMaa WWITUPOK 3Tagu: KOH Ba TyKumMa opacuparu
CyB Ba Ty3HM 6up xunga ywnab Typuliaa Katra YypuH arannanam.

8. Xumos Basudacu: JIenkounTnapHUHI UMMYHUTET XOCWJ1 KWW Ba
(araumMTosga MILITUPOKU OpKanu OpraHU3MHW XumMosi Kunagu. byHaaH
TaWKapyM KOHHUHI CYKK Xonga ywnad Typuivwu Ba KOH OKWULLMHWK

TyxTawwuaa (reMeocTas)Hu ULTUPOKU XaM XMMOst hyHKLMACUTa KUpaau.

i

| Glycolysis Pentose Phosphate Pathway
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3 pacM 3pUTPOLMTHUHI MeTaboNn3M XKapaéHnapu

9. 'ymopan 6owkapyB Basudacu: bupuHuym HaBbaTpa rapmoHnap Ba
6MONOrMK aKTMB MoaaanapHUHr KoHaa Tawunuwu. bolwkapys Basudacu
TyQannm WYKM MyXuT LOUMUWAIWIM TabMuHNab Typunagu, Moaaa
anMallMHYBM  WUHTEHCUBIIATK, TeMomno33 Ba Oowka (U3nonoruk
daonusiTnap ngopa aTunmb Typunagu.

10. Kpeatop O60fnap XOCW/T KW/IMW: KOH NJasMacu Ba LWaKIu
aneMeHTnapm MHbOpMaLUUOH 6oFnap X0CUN KWUNyBYK
MaKpoOMOJIeKynanapHu Talmnnan. Xy)xampa MYKn OKCUNIapu CUHTE3UHM,
TYKMMa Ty3uManapu WaknaHuwmHy 6up xunaa ywnab Typuil Ba Kanta
TMKnaw Ba3udacuHu baxkapagu. KOHHMHI Mukaopu Ba Tapkuou. Ogam
OpraHn3Mmn BasHUHUHTI 6-8% MHU KOH TalLKW KUaau, AbHU ypTada YHUHT
Mukgopu 5-6 nutpra TeHr. OpraHuamparv KOH MWKAOPUHM aHUKaLL
KyMmgaruda amanra OWWPUIMILIM  MYMKWH. KOHra HenTpan Oyeék,
paguoakTMB us3atonnap €ku kKannouwg aputmanap tbopunagu Ba Oy
Mogzanap KoHaa TeKuc TapkKanubé  6ynraHaaH  CYHT  YHUWHT
KOHUEHTpaUMACK aHuKnaHagu. MopgpanapHWHT Cylonuw  fapaxacura
Kapab KOHHUHT MUKOPWUHU aHUK1all MyMKWH.

KoH nnasmacuHmHr tapknbu.KoH nnasmacu 90-92% cyB Ba acocaH
okcunnap 6unaH TysnapgaH Tawkun TonraH 8-10% Kypyk MoaaaaaH
nbopart. lNnasmaga xoccanapu Ba ¢yHKUMANaAp axamMuaTtu 6unaH 6up-
6upuaaH dapk KUnyBYM 6Up Heya xwun oKcun: anbbymuHnap (TaxMuHaH
4,5%), rnoéynuHnap 2-3% Ba ¢ubpuHoreH (0,4-0,2%) 6op. Opmam
nnasmacugaru OKCWINapHUHT YMyMUA MUKOOPKU ypTadya xucob 6unaH 7-
8%, nnasmMagarv Kypyk MOAOAHWHI KOAraH KUCMM OOlKa OpraHuk
6upukmanap Ba MWHepan Tyanapra TyFpu kenagu. KoH nnasmacuaa
oKcungaH 6oLwkKa a3oTnu GupukManap: OKCUINapHUHI TMAPON3NaHULLN
HaTuXacuga xocun 6ynraH oBKaT xa3M KUIuw nynupad cypunaguraH Ba
npoTtonna3ma OKCW/IJIapUHUHI  CUHTE3NaHWLWIM  Y4yH Xy)Xailpanap

doinpanaHaguradn Moppanap (aMMHOKWMCNOTanap, nonunentugnap) Ba
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OKCWJ/ITapPHUHI MapyanaHuwu HaTukacuga xocusn 6ynub, opraHuampaaH
uynkapub TawnaHaguraH mopgaanap (MoYeBMHA, CUWAWMK KUCNOTacw,
KpeaTuHWH, ammuak) 6op. MnaamagarM Konamk as3oT Aeb aTtanyBuu
HOOKCWUJT a@30THUHI yMymun mukgopu 30-40 Mr% HW TawKkun kKunagw.
YHUHr sipMM  MOYeBMHara TYFpu Kenagu. bylipaknap eTtapnu
uwnamMaraHga KoH nnasmacua Konauk asoT Xyaa kynanmnb ketagu. KoH
naasmacuga asoTCuM3 OpraHvK Mogjanap: OpraHuM3Mm XxyXkampanapu yuvyH
acocui aHeprus maH6au rnaoko3a (80-120 mr% €ku 4,4-6,7 mmonb/n) Ba
OpraHu3M Xy)xanpanapuHuHr GaoMATU HaTMXKacuaa Xxocun éynraH Typnu
OopraHuK Kucnortanap, cyT Kucnoracu xam 6op. KoH nnaaMmacuaa MuHepan
Mopgaanap Kapuinb 0,9% Hu TawKkun Kunaau. YnapHuHr Tapkubu acocaH
Na+, K+Ca++ kaTtuoHnapu Ba aHuoHnapgaH (Cl, HCO-3, HPO 4, H2P0-4)

néopar.

KoH nnasamacu Tapkuéu
KOH nnasMacu — KOHHUHI CapFUMTUP paHrgaru CytokK KUCMMU.
Tapkubuaa 90-92% cys Ba 8-10% Kypyk Mogaanap TyTajau, acocaH OKCuUn
Ba Ty3nap, WyHWHrgek nunugnap, yrneesognap, aiMaLlmMHyB
MaxcynoT/iapu, ropMoHnap, pepmMeHTnap, BUTaMUHIap Ba 3pyBYM rasnap

MaBXy/.

Pacm 2. NMnasma Tapkubu

KoMnoHeHT Tapkubum KoMnoHeHT Tapkubu
CyB 900-910r/n Cuinguk 179-476
Kucnota MMOJIb/ 1
Okcun 65-85r/n KpeaTUHUH 44-150
MMOJ1b/N
ANByMUH 38-50 r/n HaTtpun 135-145
MMOJ1b/N
ai-rnobuHnap 1,4-3,0 r/n Kanun 3,3-49
18

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

MMONb/ 1N
Qz-rnobuHnap 56-9,0 r/n YMymun 2,23-2,57
KanbLKUn MMOJb/N
B-rnobuHnap 54-90r/n OpKUH Kanbuun | 1,15-1,27
MMOJIb/N
y-rnobunHnap 9,0-16,0 r/n MarxHun 0,65-1,1
MMOJIb/N
PubpHnHOreH 2,0-40r/n Xnopugnap 97-110
MMOJIb/N
YMyMuu 3,4-22 YmMmymun temup | 9,0-31,0
6nnupy6muH MMOJIb/ MMOJIb/
Nunugnap 2,0-40r/n YMyMuit Muc 11,0-24,3
MMOJIb/N
KK3J1 0,8-1,5r/n Mwpgpokap6onar | 23,0-33,0
MMONb/ N
y3n 0,2-0,75r/n docdar 0,8-1,2
MMOJIb/N
K3 3,2-4,5r/n Cynbdart 0,4-0,6
MMOIb/ T
tO3J1 2,7-4,3r1/n AMMMaK 19,0-43,0
MMOJIb/N
O4 mMebaa <285 Konauk asoTr 14-28
Tpurnvuepugnapy | MMonb/J MMOJIb/N
[ NoKo3a 3,66,6

NU30x: XKK3JT — xyaa KWuuk 3vunukgarv nunonpoteupnap; Y3/ —
K31 —

nunonpoTeuanap; KO3J1 — KopY 3Munukaaru nunonpoTeuanap.

ypTaya 3uuYivkKgary naunonportenanap; KUYUK  3UYSINKZEru

KoH 6unaH 6uMp Xxun oCMOTUK 6ocumra 3ara 6ynraH, sibHWM Ty3nap
KOHLUEHTpaUMACK KOHHMKUra 6apobap kenaguraH aputmMasiap M30TOHUK
aputManap éku M3oocMoTUK apuTtmanap aenvnagu. NaCl Huur 0,9%
3pPUTMACK UCCUK KOHJIM XalBOHIap Ba MHCOH YYYH U30TOHUK IpuTMagup.
By aputMa KkynuHuya ¢usnonoruk 3putMa xam Jaenunagum. OCMOTHK
60CMMU KOHHUKMAAH KaTTa 6ynraH apuTManap rMnepToHUMK 3puTManap
Aenvnagu, NacTpoFu 3ca NMNOTOHWK 3puTMa caHanagu. JIekuH axpatunb
ONIMHraH ab3onapra ¢akaT U30TOHMS aMac, 6anku 3pUTMaHWHI TapKU6K

19

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

XaM KaTTa axamuatra ara. Mccuk KOHIM XalBOHNAPHWUHI  aXpaTub
ONIMHraH oOpraHM wuwnab Typuwu YYyH cywK a3putma 02 6GunaH
TyMHTUpUNnaan.®uanonoruk aputmanap Tapkmbuaa nnasma oKkcunnapu
Kabu Konsoung aputmanap Wyknumru cababnu, ynap KoH nnasmacura TeHr
Kena onmangu. LUyHWHr y4yyH rnAwoKosanu Ty3 3puTMacura xap Xuin
Konnouanap, Macanas:
cyBha apungurat, rokopu monekynanu (mon.ofmpnurn1300 gan 100 000
raya Ba yHAaH opTuK) nonucaxapuanap (6yHaav npenapaTtnap AEKCTPUH)
€KM Maxcyc ycynga uwnaHraH OKCWN npenapartnap  Kywwnagu.
Konnougnap 7-8% mukpoppaa Kywwunagu. OgaMm KOH WyKoTraHga KOH
60CMMUHM TUKNALW yYyH OpraHu3Mra wyHaaw aputMa robopunaau. bupok,
6yHOan apuTmanap sipaTuiraHura Kapaman, KOH nnasmacy KOH YPHUHWU
60CYyBUYM 3HI AXLUU CYHOKUK 6YNnb6 KonMokaa.

KOHHUHI GpU3UK Ba KUMEBUI XOCCanapu
KOHHMHI paHrn. dputpouuntnap Tapkubugarm reMornobuH KoHra Kusui
paHr 6epaaun. Aptepuan KOH okcuremornobuHra 6ov 6ynraHnuru tydannm
OY KW3uI paHrra ara. BeHo3 KOH 3ca KaWTanaHraH Ba OKCMAnaHraH
remornobuHnap xucobura TyK Kuaun padrra ara. KoHgarn remorno6buH
TYKMMara KaH4a Kyn KMCnopogHu 6epca, BEHO3 KOH LUYHYanuK TYKPOK,

paHrra ara 6ynagw.
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4-pacm rasnap asmalinHyBm Xapaénu

KOHHUHI conuwitupMa oFupnurn. 1.058 gan 1.062 raya kattanukga
6ynuo,
Tapkubugarn  apuTpouuMTnap  Mukgopura  60fnuK.  [lnasmaHuHr
CONUIUTUPMA OFUPNUIKM Tapkubuaaru oKcunnap Mukgopura 60FNUK,
6ynué 1.025 = 1.034 ra TEHr

22

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

[entpudyra xapaéanga Ko
¢ ) TapKHOHH KHCMIADHEH

AXKpaTHII

N Mnama
= Tpomboguy
Monoynr

Rumpoyyur

Nosnnyraen

Kisna xon

TAaHAYAIApH

5 pacM- KOHHUHI TapKknoui KNcMaapm

VJIAPHHET 3HLIHTATa Kapad

1026
1058
1062
1070
1082
1100

KOHHHUHI ENUWKOK/INIM.KOHHUHI ENUWKOKIUIN CyBra HucbaTtaH

aHuknaHraHga 4,5-5,0 ra TteHr. KOHHUHI ENULLIKOKNWUIKM, acocaH, YHUHT

Tapkubuaarv apuTpouuTnap Ba KMCMaH Mnja3ma oKCunapu Mukaopura

60FNUK. BEHO3 KOHHUHI EMUWKOKIUIM apTepuan KOHHUKUAAH FOKOPUPOK

6ynagn, 6yHra cab6ab BeH03 KoHga aputpouutnap CO2 caknawm Ba

anaMeTpyu 6upo3 KaTTa 6ynuwmgaaup. LenogaH 3pUTPOLMUTIAPHUHT

YUKMLUWN KOH ENULLKOKJUIUHU OPTTUPAAM.

MnasMaHuHr énuwkKokanrm 1.8 — 2.2 gaH optmangu. Ogam oKCUNHU Kyn

MUCTEBMON KuNraHga nnasmMaHuHr, 6MHOGaPUH KOHHWHT, EMULLKOKJIUIU

OPTULLN MYMKWH.
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KOHHMHI 0cMOTUK 60cuMKU. OcMOTUK BocuM 1eb ApUM yTKasrvy napaa
OpKasu CytoK 3puTMagaH KYHK apuTMara 3puTyBUMHUHT (KOH YYyH CYBHM)
YTULWMHU TabMUWHNOBYM Ky4y TywyHunaau. KOHHUHI OCMOTUK 6ocumMu
KPUOCKOMWK ycynaa — My3nall HyKTacuHW (4enpeccUsCMHM) aHuKIaL
opkanu amanra owupunagu. KoHHuHr genpeccusicu 0.56-0.580C ra TeHr.
Monsp (spuTmaga, 1 n cyBga 1rpamMM MoONeKynsp Moaja 3puraH)
aputMmaHuHr genpeccusacu 1.860C ra TteHr. KnaneupoH TeHrnamacwu
époaMuaa ofaM KOHM OCMOTUK 60cuMM 7.6 aTM.ra TEHI 3KaHIUTMHU
aHuKnaw MyMKWUH. KOHHMHI OCMOTUK 60CMMM yHAa 3puraH Mavga
MONeKynanu MopaganapHuHr mMukaopura 6ofiukK. KoH 0CMOTUK
6ocumMnHuHr 60% kucmu NaCl xucobura xocun 6ynaau. KoH, numda,
TYKMMa CYIOK/JIMIM Ba TyKMManapaa OCMOTMK 6ocuM gespnun 6up xun
6ynagu Ba y3rapMavawn. KoHra Kyn mMukaopaa Ty3 Ba CyB TyluiraHga xam
OCMOTMK DOCUMMHUMHI KaTTanurn kam yarapagu. KoHra TywraH opTuk4a
cyB 6yipak opKanu Tesga ymkapub robopunaaun, 6up KMCMK TYKMMa Ba
Xy)Kavpara yTkasunaaum, HaTukaga oCMOTUK 6ocum pactnabku xonatra
KanTagu. Arap KoHga Ty3 MUKAOPW OpTCa, TYKMMaZaH CyB KOHra yragwm,
6yrpak opKanu TyanapHu uynkapub robopunuwim Kyyasagu. Okcun, éF Ba
KapboHCyBapH xa3M TU3MMUAaH KOH Ba iMMmdara CypuanLLm, LWYHUHTIEK,
Xy)xavpa wMeTabonuammpga xocun 6ynraH  ManWga — MosneKynanu
MoA[anapHUHI KOHra TYLWMLUM OCMOTMK OOCMMHM MablyM [apa)kaja
y3rapTupuwiM MyMKUH. OCMOTMK OOCHMMHMHI KOHZArM JOOUMWUANUTK
cakNaHuWKM XyxXanpanap Xaér ¢GaonuATu yyyH KaTTa axamusTra ara.
OcMOTMK 60CUM HUCOMI TypFyHNUrMaarvHa Xxyxavpanap aonuaT
Kypcata onagunap. Arap 3pUTPOUMUT KOHHWHI OCMOTWMK 60CuMMMUra TeHr
6ynraH ocMoTuK 60cuMra ara (M30TOHUK) apuTMara conub Kyhuunca, yHaa
XeJy KaHpawn ysrapuw cogup 6ynmanan. OCcMOTMK 60CMMM KOHHUKWAAH
toKopu 6ynraH (rMNEpTOHWMK) 3puTMara conué Kyiuunca, 3puUTPOUMT
6yxMannb Konaau. AKCUHYa, OCMOTMK 60CUMWU KOHHWMKMAAH nacT

(rMNOTOHMK) 3puTMara conub KyWunca, IpUTPOUMT WKUWKNG Epununb

24

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

KeETUWN MYMKHWH.

Hypertonic Isotonic Hypotonic

6-pacM apuTpouuTnapaa 60CUMIapHUHT Y3rapuLu

OHKOTHMK 60CHMM. OCMOTUK BOCUMHM KOH Nia3mMacuaa apuraH Ty3napruHa
amac, 6anku konnougnap nnasmMa OKCUNapu Xam ByXyara Kentupagu.
MnasmMa OKCWINapu XOCUA KunraH OCMOTUMK 60CUM OHKOTUK 60CUM
aevvnagu. KoH nnasmMacu oKCunapuHUHT MuKkgopu 7-8% ra TeHr 6ynuo,
nnasMaza apuraH Tyanap mukaopuaaH gespnu 10 6apobap opTuk, 6ynca

XaMm, ynap Xxocun kunagurad OHKOTUK 60CUM MnnaamMa 0OCMOTUK BOCUMHUHT
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(7,6-8,1 atm) atura 1/200 kucMuHu, sbHm 0,03-0,04 at™ (25-30 MM, cMMo6
YCT.)HM TalWKun Kunagn. ByHWHr cababu WyKW, OKCWINTapHUHT
MOJNieKynanapv >xyaa mumpuk 6ynu6, nnasmagaru KpvcCTONIOMANapHUHT
Monekynanapura HucbartaH 6up Heya 6apobap Kam.

KoHgoa anbyMuHnap MUKZOPW 3Hr Kyn. YHWHI xaXmu rnobynuH Ba
(GubpuHOreHHMKura HucbataH Kuuumk. LyHMHr y4yH xaM  KOH
nna3MacUHUHI OHKOTUK 6ocumu 80% HU anbymuHnap xocun Kunagu. KoH
nna3macu OHKOTUK GOCUMWHMHI MWUKAOPU KUYMK 6ynuwura kKapamam,
KOH 6unaH TyKMMa opacupaa CyB aJiMallMHyBuMAa axaMWUsTU KaTTaaup.
OHKOTUHK 60CcuM hunTpauus

xoaucanapura TYKMMaapo CYHKUK, numda, CUMAMK XOCUN BYIuLLIN,
nyakga CyB Cypunuwura acocrnaHraH Guanonoruk xxapaéHnapra tabcup
Kunagu. Opataa KOH nna3macuparu oKopu MOJNeKynanu okcunnap
KanunnspnapHUHr  3aHZoTenuan gesopugaH yra onmangu. Okcun
MOJieKynanapv KOH TOMMpnapu uumga konub, koHaa 6up Kagap cyB
ywna6 Typagu. KoH okcunnapu KOH Ba TyKumanapgaruv CyBHU HUCOWIA
AOMMWIA MUKZopAa cakiab Typagu. KoHga OKCWl MUKAOPWU KamanraHga
VW BYXYAra Kenaau, YyHKM KOH TOMUpnapga ywnat TypyBYM OMUI

(okcun) kamarraHnuru Tydannu cyB TyKumara YMKub ketaau.
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=

mn

interstitial interstitial

Kon Tommp Xyvaxaiipanapapo

oVmIHK

Hydrostatic

P ™
intravascular intravascular

JavdaTax okam

7 pacM = nuMdpa OKUMUHUHT XOCUN 6YNULLA MEXaHU3MMU
9pkak — 0-5 Mm/coaTt

Aén - 0-10 mm/coar (ynapaa ogataa 94T rokopu 6ynaau Ba

MeCTypauua Ba XoMUNanopJinkKaa BaKkTH4Ya OpPTULLTa oNnb Kenuwm
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MYMKMWH

T macr T woxopa

[lonmmureyns Anmenannm

Jeiikomaros Hadexmus

Xviaiipa mHKTH Voua

AbHopMa1 oKcR11a) Asominyg
Hi -

8 pacM KOH LIaK/I/IM 3NieMeHTnapuaaru yarapuwnap

KOH onmw TexHuken
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e KOHHM MaxCcyc pe3suHKanu Kynkonnapga, acentuka
Kouganapra pMos Kunumb onui Kepak;

e  KOH yan KynHuHr 4-6apMok, oxupru danaHracugaH onvHagu
(alpuMm xonnapfa, SHrM TyFUNraH 4akanokjapfa Ba 3MW3WUKIU
6onanappa Kynok toMWoFuaaH K1 TOBOHAAH OJULLY);

e WrHa OunaH TewuvwuaadH onavH ywa coxa 70° cnuprtaa
XYNNlaHraH naxtasauv TamnoH OunaH apTunagu; Tepy KypulliM Kepak.
Bynmaca KoH EMnnnb KeTuln MyMKuH;

e TEpUHM Tewmw Y4yH OUp MapTanuK CTEPUNT  WUrHa-
ckapudwvkaTopgaH doraanaHunagy,;

e 06apMOKHM €H t3acupaH, 2-3 MM YyKyp/ivKaa Teliull Kepak,
YYHKM €H t03aga Kanunnap TYP Kyl >KohnawraH; 6apMOKHWHT
[aKTUNOCKOMWUK YM3MKNlapura KyHzanaHr Tewunca, KOH OCOH Ba Kyn
MUKAOpPAa Kenagu;

e  OMPUHYM KOH TOMYMUCK apTMO TalunaHagw, YyHKU yHAa KaTtta
MUKAOpAa TYKUMa CYrOKIUru 60p; KOH xap cadap ONMHraHugaH CyHr
Konguknap apTub TawnaHagu, KEMMHIU KOH sSIHMM TOMYMZaH ONiMHagu.

e KOH onub 6ynraHgaH CYHr >XapoxaTnaHraH oira, 70° nu

CNUPT 6UNaH XynnaHraHd cnupTaa CTepun TaMIoH Kyhiunaau;
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9pacMm KOH O/nLL TeXHUKACH
remorno6u+ (haemoglobinum)
spkaknapga— 130-160 r/n

aénnappa — 120-140r/n
[eMOrnobvHHM TeKWMUpUW 3HI MyXUM Ba acocuii nabopatop

TeKlwupyBnapaaH 6upu xucobnaHaau. SpuTpouMTnap CoHu 6unaH 6upra

aHWKNaHraHaa, aHeMuk xonaTnapHu 6axonawpa Myxum nabopartop

KYpcaTKu4 xucobnaHagu.

KaTTa éwnun ogamaa reMorno6MHHUHN cudaTnin Tapkuom
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emMornobuH— xpomonpoTenanapra Kupub, KOHHUHI acocuii Hadac
oKkcunu  xucobnaHagu. Oxkcunnm (rnobuH) Ba oKcuiacus  (rem)
KMCMnapgaH Tallkun TonraH. TypTTanuk okcun  6ynub, TypTTa
cybbvpnuKaaH TallKWn TOMNraH, YAapHWHr Xxap 6upu rem 6wunaH
6oFnaHraH nonuNenTUa 3aHXUpHU Xocun Kunagu. [MonunenTug
3aHkupnap XydTtnu éup xun: 4 Mmonekyna rem éunaH 6ofnaHraH, 2 Ta a
rNo6vH TUNAKU 3aHXUpP Ba 2 Ta 6owka Tunnu (B, y n &) 3aHxup. Nem —
TeMup atoMu 6unaH 6oFnaHraH, npotonoppupuH IX monekynacu. Xap 6up
reMornobuH TeTpaMepu 4 Tarada KUCIOpPod MOJIeKynacuHu KaunTap
60FnaliM Ba TPaHCMOPTUPOBKA KWWK MYMKWH. 65 % reMorno6uH,
3PUTPOLUUTHUHI AAPO CaKNIOBYM eTunuuw 6ockmumpa, 35 % u aca —
peTukynounut 6ockuumaa xocun 6ynagu. EtTunraH HopmouuT 6ockuumnga

reMornobuH CUHTe3n TyxTangu.

Xo3upru KyHAaa reMornobuHHUHT 3 Ta acocuii noaTvnu Mabnym: Hb
A, Hb F Ba Hb A2. Acocuiicu nogtun A 6ynub, Hopmaga YMyMUWA
reMornabuHHuUHr 96-98 % uHu Tawkun ataau, Hb A2 aca aturu 2— 3 % Hu
Tawkun atagu. AHrM TyFUAraH Yakanokaa acocui YpUHHW 3rannioByu

detan remornobuH (Hb F), katTa ogam Kovmaa 1-1,5 %HuW TalwKkun atagu.

eMOorno6MHHU MUKA0PUIA aHMK AL

FeMorno6uHHU MUKAOPUIA aHUKNaLLHK 3 Ta aCOCUM rypyXu MaBxXyAa:
e  KalopuUMETPUK;
e ras’oMmeTpuKk;
e remornobuH Monekynacuaa TeMup caknawura Kapao.

Wnrapu Canwv ycynu 6unaH TaHWL, KaZlOPUMETPUK FreMaTUHNU YCyI
KEeHr KynnaHraH, Oy >y#a €eHrun Ba KynawW, JIeKMH HOaHWK YCYI
XucobnaHaau.

Xo3upga acocaH UMaHreMornobuH ycyn KeHr Kynnauunagu, 6y ycyn

dHUK Ba TEXHUK XUXataaH OCOH yCy.
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fe  Kucropox

[EMOTTOBHE
MOIEKY.TACH

JPHTPOLAT
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9-pacMm- 3pUTpOLIUT

[a30MeTpUK yCyn Ba TEMUPHU aHUKNALLra acoc/iaHraH ycynnap aHuk,
NEKUH KYN BaKT Tanab atagu, WYHWHT yY4yH X03UpAa KaM KyniaHunagu.

KoHga remornobuHHM uUuaHremornobuH ycyn 6unaH aHukaLl.
KnuHuk nabapatopusnapia KeHr KynnaHunaguraH, remMornabuHHu
yHMBepcan aHuKaLl ycynu.

1.Ycyn npuHuunnapu. l'emornobuH TemMvpcuHepoanT Kanuwi 6unad
Tabcupnawmb, MeTremornobuHra okcuanaHagu, Xxocun  6ynraHu
aueToHUMaHrMapuH 6unad,remornobuHunaHugra Oysnagu, 6ysanuuw
WHTEHCUBNIUIM remMornabuH Tapkubura nponopuuoHarn.

2 PeakTusnap: a) aueToHUMaHrMapuH cak/10BYU
TpaHchopmupnosuu aputma (0,5Mn), kanuit TemupcuHepoamT (200 mr),
HaTpuit 6ukap6oHaT (1 r), auctunnupnadHrad cyB ( 1000 mn rava).
Noikanaumw nango 6ynca, apuTMa uwWNaTUWra ApokaAu 3amac; 6)
reMorno6UHUMaHWAHUHT CTaHA4apT apuTMacu 5 min. Femorno6buHunanug
KOHUeHTpauwmsacu — 150 r/n.

3. TpaHchopMupnoByM apuTMaHM Taiépnaw. Ynyoenu konbara
1000 Mn ra, TaxmuHad 500 Mn QUCTUNNUPNAHraH CyB KYLUMLL, peakTuB
apanawmanapHM Ba 1 amnyna aueToHUMaHTMAPWH  Kywunagwm,
apanawTtuvpunagu Ba OenrMruya OUCTUINUPNAaHraH CyB Kywnunagwm,
apanawiTupunaaM Ba cakKfaw ydyH 60llKa uauiura Kynué Kynunaaw.
CankuH, KOPOHFM >XoWaa caksiaHunagw.

4. AHuvknaw wnynnapu. 20 MKN KOH S5 M TpaHChOPMUPNOBYM
apuTMara Kynunagu, saxwunab apanawtupunagn, 20  MuHyTra
KoNnaupunub, cyHrpa dotoanekTpokonopumetpga 500-560 HM (Awwmn
EpyFOUNTP) TYNKWUH y3yHNUruaa, 1 cM KanuMHnukaarv TpaHchopMupioBym
apuTMara €KW [UCTUNNUpNaHraH CyBra Kapliu KloBeTaa yndaHagw.

Hatwxanap r/n pa ndbopanaHagum.
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KoHaarn reMorno6vH MUKAOPUHU KaslopMMETPUK yCyna aHUKaLl
KoHgarn reMornobrvHHM TaxMUHUWA aHuKaw yd4yH 6ab3aH Canwu
remMomMeTpuaaH dovaanaHunaan. Ycyn TeKWUpunyBuMu 3puUTMa Gyanuiu
WHTEHCUB
reMaTuHra annaHaau. Xocun 6ynraH apMTMa KOJIoOpMMeETIaHan:

e rpagyvpnaHraH nuneTKaHWHI NnacTKuW Aymanok 6enrucurava,
XNOPUA KUCNOTaHWHT JeUMHOPMar 3puTMacu Kyiunagu;

e CyHrpa npobupkara Kanunnsap nunetka épaamuaa,20 Mk
6apmokaaH oNuHraH TeKWUpunaéTrad KOH Kynunaau;

e XNopuA KucnoTa 6unaH KOH, NPoOMpKaHW MacTKM KUcCMura
eHruN ypunub, axwmunab apanawtmpunagn. KoH paHrMHUHT y3rapuiwm 5
AaKWKa gaBoMuga KysaTunagu,

e BakT TyraraHuaH KeuuH CYHKJIMK, UHTEHCUBNUIM CTaHAapT
apuTMa 6ysanuil MHTEeHCUBNUTM 6unaH 6up xun 6ynryHya acranuk
6éunaH apanawTupunagu;

¢ 3pPUTMaAHMHI NACTKM MEHMHCK caTxujaru Likana pakKamu
reMornobuHHUHr  rpammoouns (r%), rpamm nutpgarn  (r/n)
KOHLIEHTpaLMACUHWN KYypcaTaau.

eMOrno6MHHUHI HOpMagaru MUKAOPUIA TapKUGH:

Aén éwn Hopman reMorno6uH
0 gaH 14 KyH/IMKKa4va 135-200

14 KyH — 1 oM 115-180

1-6 onnap 90-140

6-12 onnap 105-140

1-5 éw 100-140

5-12 éw 115-145

12-15 éw 112-152

15-18 éww 115-153

18-65 éLw 120-155

65 élpgaH KaTtTa 120-157

KoHaa reMornabuHHUHT KOHLLEHTPaUUACUHM KaManuwum
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onuroxpomMemusi (Ekn remornobuHoneHus) genunagu.
Kynngarun xonatnapga Kysatnnaagu:

e aHemusnapga (Temup ETULLIMOBYMIIUK, reMOoJINTHUK,
runonnacTtuk, B12-taHkucnuk);

e VYTKMp KOH WyKoTuwnappa (6upuHuM cyTkacupa KoOH
KYHOKNaWWWmn xmcobura, remornabmMH KOHUEHTPaUWsiCU YMH aHeMus
cypbaTtura Moc Kenmauam);

e  SALIMPUH KOH KeTULNapaa;

e xaBhnu ycMmanap Ba ynapHUHr MeTacTasnapu;

e CysK Kymury, Oyhpak Ba 6ab3n 6owka ablonap
3apapnaHvwnga;

e annacTuk aHemuss uvakupyBuu (ycMara Kapluu, TanBacara
Kapluu, oFvp MeTannap, 6ab3v aHTMOMOTUKNAP, aHanbreTuknap) €ku
reMonu3 to3ara KentupyBuu 6ab3v aopu BocuTanapu (MEHWLMNUH,
NeBOMULETUH, cynbdaHunamugnap).

rmnepxpoMeMnsa — Kam ydypangu Ba KaTTa K/IMHUK axaMuATra ara
amac. Kysatunagu:

e OUpnamMuu Ba MKKMNaAM4u 3pUTPOLMTO3Napaa;

e [fernapaTtauvsaa HUCOU I aputpouuTo3napga  (ropak
[AEeKOMMEeHCcaUMaCH Ba X.K.).

3aMOHaBM MWKECAa Taluxucnall ycynniapu eTapnu papaxkaja
PUBOXXJIaHMaraH, reMorabMHHUHT YMYMUI MUKOOPWUHU aHUKNawW 6unaH
YeKnaHraH, nekvH 6ab3v xonartnapga cudatuit Tapknbm xam xan KunyBuw,
AWarHoOCTMK axamMusaTra ara éynagu.

[eMOrnobuH KoHpa 6Mp HeuyTa Xxocunanap KypuHMWwunga UMpKynsums
Kunagu. KucnopoaHu 6upvkuium (temup remra) okcuremornobux (Hb02)
xocun 6ynuwura onub kenagu. KucnopogHu TyKumanapra eTtkasub,
OKCUremornobuH KawtapunraH Lwaknra awnaHagu (HbO2 « HHb).
Kap6oHaT aHruapugHu TyKumManapaaH WYKOTUNULWIK, YHU TNO6UHHU

9PKUH aMWH Typyxnapura OMPUKULLM OpKanu amanra owagu, 6yHaa
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kapb6amuHoremornobuH (kapébremornobuH) xocun 6ynagu. Yrnepopg
okcugn (CO) Temup remra OupuKagu, HaTuXaga TypFyH OMpuKmMa
KapbokcuremornobuH xocun 6ynaau. Yrnepoa OKCuau anMaluuHyB
MaxcynoTu 6ynu6, aHAOreH, reMHWHr napyanaHulumMaaH xocun 6ynaau
(HopmMapa apuTpouuTnap ackupraHga).

KapboKCcMreMornobuMHHUHI 6ynuwK, OupuHYM HaBbaTaa remonus
KypcaTkuum 6ynunb xucobnaHagu. [eM TeMWPU WMKKU BaneHTNV Laknga
6ynagun. OkcupgnarvraHga (Fet++ - IFe+++) MmeTreMorno6uH xocun 6ynaau.
'eM TeMUpU OKCUAIOBYMNIApPU MeTabOo/IM3MHUHT TypJiM MaxcynoTnapu —
KucnopogHuUHr daon waknnapuaa, GepmeHTnap, anbaervanap Ba X K.
Hopmapna 6up cytkaga 2,5 % metremMornobuH xocun 6ynaau, kosaa 1,5 %
WMHW aHUK1alw MYMKWH.

MeTremornobuHpefyktasanm TU3UM METFEMOTrNOOUHHU KauTapuo,
YHU KalTanaHraH Lakra yTkasaam Ba siHa KMcnopog TPaHCrnopTMpPOBKa
KUnuw xycycuaTtura ara Oynagu. OK30reH MeTreMorsiobuH Xocui
KunyBumnapra keparmgaH OpPTUK CyB, OBKaT, AOPU BOCUTanapwuparu
HUTpUTNap, HMTpaTnap kKupagu. FemornobwH Typnu cynbdoxocunanap
6unaH KoMmnnekcra 6uprvkné, cynbmMeTreMornobumH Xxocun Kunagu.

Cornom opamnappa KOHOa TreMOornobuHHUHr By Xxocuiacu
aHUKJIaHMangun. YHUHI aHuKJaHunuwM cynb@oxocunanapHUHr CyBAa,
OBKaT, XaBoga toKopunurugaH  panonat 6epaau.  LUyHWHr yuyH
cynbdMeTreMornobmH aKoNorMK MyXuTHUHI MapKepy xucobnaHazam.

[NuKosunupnaHraH reMorno6MHHU aHUK/IaHUMWKM XaM AWarHOCTUK
axamuaTra 9ra, remornobuvHHM Typnu  yrneBogopognap 6wnad
6upuKMLLIMaaH xocun 6ynaamn. YMymMun rNMWKO3WINpRaHraH
reMorno6uHHUHr 95 % HW, reMornobuH Ba [JIIOKO3a KOMMIEeKCuaaH
XOCWn 6ynraH reMornobuH Alc ra TyFpu Kenaau.

[ntoKo3anaHraH reMorno6uH EKU rNUKOreMorso6uH
(kuckapTupunran: remornobuH Alc, HbA1c), KoH Tapkubuaar v rnokosa

MUKJIOPUHU aHuKalLaaH dhapku yNapok, r/roKo3anaHraH
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remMorfio6MHHN aHWKNAHWAUWK y30K BakT gaBomupga (yd4 oipgaH TypT
oirava) KoOHAa r/1OKO3a OKOpW Aapa)kaga OynraHnurugad panonart
6epyBUYM KOHHUHI BMOKMMEBUM KypcaTkuuugup. niokoMeTp épgamuaa

39Ca KoOHAaru rntoKo3aHuHr anHun BakKTOaru KS‘IPCHTKM‘-IM aHWUKaHWnagu.

[IAKONN3NAHTAH FEMOTNIOBMH HB1(

3,5-6% « KAH1TH AHa0eT iiyK

6-7% - HOPMOT/THKeMHATA AKHH X01aT 6

7-8% « KAHLTH IHA0€T X0JaTH

1= 9’5% « KOMOEHCAMAAIART AT aH
KAHLTH THA0T

9,5 -12% * KAH1IH mgemm
KOHHKAPCH3 KOMIEHCANHACH

12 - 14% « JeKOMIeRCANHA
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10-pacMm rnoKosasaHraH reMorsiobuH

nroKo3anaHraH reMornobuH- rnoKosa MoJiekynanapura
KalTapunmMac paBuwpaa 6oFnaHraH remMorno6MHUHUHT (HOU3UHKU  aKe
aTTupagn. [noKosanaHraH remMorsiobvH reMornobuH Ba KOH [JIKOKO3a
yptacugarn Maiap peakuusicu HaTuxacupa xocun 6ynagu. Kanpgnu
OvabeT Kacannuruga KOHHWUM r/toKo3a 6unaH OoFnaHuW peakuusacu
ces3uvnapnu pgapaxaga Tesnawagw, 6y KoHAa  JIlOKO3anaHrad
reMOrnOOGUHHUHT [lapaXacMHW olwuwura onub kenagu. emMornobuH
TyTraH 3pUTPOUUTNAPHUHT yMpU ypTada 120-125 KyHHW TallKWa 3Taau.
LUyHWMHr y4yH rntoKo3anaHraH remMorfio6MHHUHI KOHZaru KypcaTKuuu
TaxMUWHaH y4 ol JaBOMUa HOKOPU aAapaXkaga 6ynaaw.

[eMOrnobuH xocunanapuvHuvHr guddepeHumaumacu CnekKTpoCKONuK
annapatu épgamuaa amanra owupunagu. FemornobuH Typnapu ¢akart
TaWXUC KYMULW YYyHIMHa amac, 6ankuM aHemMusa natoreHe3u xakuga xam
MabnymoT 6epaam.

[eMOrno6UHHUHI NaToNIOrMK Typnapy¥ TOMOHMAAH YaKupunrat
aHemMusinap, remornobuvHonaTusanap gevunagu. Xosuwpru KyHga 600 gaH
OpTUK, aHoMan remornobuHnap tonunraH. FemornobuHonaTtmusa M, C, [,
«Bonra», «XenbcuHkanap» Ba X K Typnapu mabnyMm. Ynap cudatnu Ba
MUKZOPUI BYNULLN MYMKMH.

CvdaTtnunapu amMuHOKWCNOTanap asmallvilM HaTukacupaa namao
6ynagu. Mwkaopuinapu remornobuHonatusnap aca nonunenTung
3aHXUPNapPHUHT CUHTE3W Te3NUrK yarapum 6unaH 60FNUK.

SputpoymnTtnap (erytrocytus)

apkaknap — 4,0-5,0 x 10"%/n

aénnap — 3,7-4,7 x 10'%/n

[eMOrnobuHHM aHukKnaw 6wunaH 6upra, KM3uia KOH TaHayanapu
(apuTpouuTnap)HuM xucobnail, aHeMWK XonaTniapHu 6axonawija MyXum

axaMuAT Kacb aTagu.
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SputpouuTiap mopdonoruacu

IpuTpouuT AnameTpu 6-8 MKM, HOManokK €ku oBan wakngaru, 2
TOMOHNaMa O6yKunraH xyxanpa — AucKouut — 6ynub, PomaHoBCKuMiA
ycynu 6unaH 6ysnraHga NywTu paHrra oysnagu. SpuTpouuTiap XaxmMu
— 90 MkM®, 1o3acK -140 MKM?, KanuHnuru -2,4 MKM (MUHUManN - 1 MKM)

SpuTpouuT NnasmMonemMma Ba CTpoMagaH ubopart. [MnasmonemMma
KaTop AOpu Mopgganapra, acocaH rasnapra HucbataH TaHnab yTkasyBuaH,
6yHOaH Tallkapu Typnu xun aHTureHnap Tytaau. CTpomMaga xaM KOH
aHTUreHnapu mMaeXxyg, 6y Mab/iymM gapaxkafa KOH rypyxvHu benrvnangu.
ByHoaH  Tawkapu, 3puTpouuTnap  cTpomMacua = KUCNOPOAHWHI
OMPUKMLIMHM Ba TyKMManapra eTKaswiUMWWHUM TabMWHNOBYM Hadac
NMUIMEHTU reMornobUuH XounawraH. UTPOLUUTNAAPHUHT KYPYK KUCMKU 95
% ra sIKMH remornobuHaaH Ba aturn S % 6owka moaaanapnaH ubopar,
ABHU HOremMornobuH oKCus Ba nUNuAnap.

OpuTpounTnap OPraHU3MHWUHIT  KUC/OTa-UWKOP  MyBO3aHaTUHM
bowkKapvwpa, aHTUTeNna Ba TOKCUHNap agcopbuuscuaa, KOH WBULL
)XapaéHnapuga, xamga Katop depMeHTaTMB >Kapaéunapga aon

ULITUPOK 3Tafu.
SpuTpouuTnapHu cupaTtuin aHMKaw

dpuUTpounTnap MUKAOPUHU XUCOOBNALIHWHI Kyluaaru ycynnapu
MaBXya. JpuTpouuTaapHU xucobnawHu kamepanu ycynu. KoH
Xy)XanpanapuHu xucobnawl  y4yyH Kynnaé Kamepanap Taknu®d
kunuHaraH(bBlopkepa, [opsieBa, Toma, [MpeaTteyeHckoro, Heiibayapa
Kamepanapu Ba X.K.). Ww wapouTmaga Kynpok, [opsieB ceTKacu
KynnaHuwnagu,

e (doTomeTpuk ycynnap (ac6obnap épaamuaa: 3puTPOreMoMeTp
Ba anekTpodoTokonopumeTp). by ac6obnapHUHr uwnaw nNpuUHLMNK
SpVUTPOUMUTNAP COHWMHW, 3puTpouuTnapgaH (oToaneMeHT EpaamMuaa
yTraH EpyFnIMKHU Xxucobnallura acocnaHran;
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e  XWCOONAaWHWHI  3NEeKTPOH-aBTOMAaTUK ycynnapv. Wuwnauw
NPUHUMNK TOp KanunnspnapfaH aNeKTPUK 3aHXWUp KapLuuauru
yTraHaa, KOH Xy)alpanapuHWHr  y3rapuwura acocnaHraH. by
3NeKTPOMArHuT xmcobnaruy épaamuaa Kang KunuHagu.

Xap 6up xyxalipa oCUUNIOCKONUK aKpaHa KypuHaau Ba aBTOMATUK
xucobnaruy épaamMua peructpauus KunuHaau.
KnuHukaga acocaH apuTpouMTIapHM KaMepanu Ba GOTOMETPUK YCyIl

épgamuga xucobnaw KynnaHunagu.

SputpoyntnapHm opsieB kamepacu épgammga xmcobaall

fopsieB xucobnaw kamepacu 225 Ta KaTTa KBaapartnapgaH Talkui
TonraH. by kBagpaTnapHuUHr 6up KUcMM 16 Ta KUYMK KBagpatsiapra
axpatunraH. Kuumk kBagpatnap TomoH 1/20 MM ra TeHr, to3acu — 1/400
MM’, kKamepa 6anaHanuru — 1/10 MM, LYHUHT YuyH 6y KBaapaT ycTuaaru

MaigoH Xxaxmu — 1/4000 mm>.

11-pacM apuTpoLMUTIapHK CaHall
XOSMpI‘M KyHOa LwWaKnnuM 3snemMeHTnapHu xucobnatu YYYH AHa[a

E€HIUNIPOK, OAAWNIA, KOH OJTULLIHUHI NPO6UPKa YCYNU KEHT TapKasraH:
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e TO3a KypyK  npbupkanapra oOnAuHAaH 3pUTPOUMTNAPHU
aXpaTyBuYM CYLOKJMK — 4 MNn 2% Ny HaTpPUS XJ10p 3puTMacu Kynunagu;

e KOH Canu reMOMETPUHUHI Kanunnsp nunetkacura, 20
MKNZaH can KKOopupok 6enruradya onvHagu,KeMuH, Kanunnsp y4yu
KYPYK naxta 6unaH apTunub, benrvraya onub 6opunagu;

e KOHHM nydnad6 npobupka Tybura Tywuwmpunagu; nNUNeTKaHu
CYIOKJIMKHMHI OKOpPM KaTnamuga sxwwunab tosunaau. [pobupkagaru
apanawma apanawTtupunagu. 20 mkn KoHra 4 mn  NaCl aputmacwu
KywwunraHga, 200 mapTta apanawTtupunagu, Oy 3SpuTpoUMTNapHU
xucobnawl y4yH Myxum;

e 3HOWM I3pPUTPOUMTNAPHM XxXucobnaw [opsieBHUHI Xxucobnaw
Kamepacuaa onub 6opunaam. Tosa Ba KypyK Konnaruy OWHaHw,
Kamepara, ynap TervwraH >ouga paHr-6apaHr xankanap Xocwn
6ynaauraH KUnub xounawtupunaau,

e KamepaHu TyngupuwgaH onguH npobupkagaru apanawima
O6up Heya MapTTa apanawTupunagu, KevuH loManok Luwa Taékua
oxvmpu 6unaH, npobupkaHu 3IrMnNTMpub, KOH TOMYMCKM ONMHagM Ba
KaMepaHWHI CUNIMKaHraH orHacu Yyetura Kynunagu. Arap kKamepaHu
TYNUK, TYTUWKM YyYyH BUP TOMYM KOH KaMJIMK Kuica, bowka ToM4u
6unaH Tynanpunaau;

e Kamepa TYNAuvpwAraHgaH CyHr LUAK/IM 3IeMEeHTNap YyKULn
ydyH 1—2 MUHYT ra Konaupunaau, KeMMH MUKPOCKON OCTUra Kyiunagu;

e LIAKNM afieMeHTnap MWUKPOCKOMHMU KUYMK
KaTTanawTupruuymaa xucobnaHagu

e oputpouuTtnap 80 Ta KMYMK KBagpaTnapha xucobnaHaawu, by
[MaroHan )xovnawraH 5 Ta KaTTa KBagpatra TyFpu Kenajaw.

e Kowupa 6yinya, KWYUK KBagpaT u4unparu, YHUHr toKopu Ba var
yerapanapuga €TyBYM  IpuTpOUMTNap  xucobnawra  SIPOKJU

XxucobnaHagm.
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SpuTpouunTtnap coHnmHM 80 Ta KMYMK KBagpaTnapaa caHab, dopmyna
6yitnua 1 MM’ KoHZarv Ba 1 TP KOHAArM 3puTpoLuUTiap xucobnaHaau.

SputTpoynTNap COHNHU OTOMETPUK yCyaa xucobnatl

e remoMeTp Canu kanunnsp nunetkacura onuHraH 20 Mkn
KoHra, 9 mn 3% nu NaCl aputmMacu Kywunagu;

e apanawTupunagu Ba 3 MM KanuMHAUKAAru KloBeTra Kynunagu;

e yNyaw KoBeTAaru KYHH XapakaTtnapu TyxTaraHugaH CyHr,
apuTpouuTnap Yykuwmn bownaHmacgaH, KioBeT TynraHugad 50-60 cek
KeiuH bowwnaHagu;

e  TYNKWH y3yHnuru 750 HM Aa, 3KCTUHKUMOH KoadpduumeHT (E)
ynyaHagu, HasopaT cudartvaa 3% nu NaCl asputmacuaaH
donpganaHunanu;

e  JpUTPOUMTNAP COHU MOCnaWuwWw  Arpunurura acocnaHuoé
Ty3WNiraH, Maxcyc Xagean épgamuia xucobnanunagu (kamepanu ycyn
6unaH TaKkKocnaHaam).

Ycyn KWAMH 3Mac Ba CepUsiIM UL YYYH KynaW, NeKUH YHWHT
KaMynnury HaTtwka (akKaTruHa 3pUTPOUMTAApHUMHI MUKAOpMra amac,
6anku ynapHUHr ynyamu Ba reMornobuH KoHUeHTpaumusacura 60FnukK.

SpPUTPOLUTNIAPHUHI MUKAOPUIA TapKMOU

Hopma: apkaknapga — 4,0—5,0 x1 012/11,

aénnappa — 3,7-4,7 x1 0'%/n.

SputpounTnap  MUKZOPUHMHI  Kamadiuwy  (onuroumtemus =
3pUTPONEHNs) xapaKTepu:

e aHemwusnap (TeMup TaHKUCIUK, TeMONUTUK, runonsacTuk, B12
TaAHKUCIUK).

AHeMUK xonaTtnapga aputpouutnap coHu makcuman 0,8-0,6 x
10"%/n raua nacaiuim MYMKWH;

e VTKUP KOH NYKOTHULLUNAP;

e  CYPYHKanu ANNUFNaHuLLI Xapaénnapu;
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e runeprugpatauus;

e 0Gab3uM [oOpu BOCUTanapuHu Kabyn KunraHaa (UMTOCTaTHK,
aHTUOMOTHUK, aHanb reTuk, cynbdaHunamuanap);

e  XOMWNAZOP/IUKHUHT OXUPrY ONapu;

e [IYKKAK/IM YCUMIUKIap, ankorona Kabyn kunraxaa.

SpuTpouynUTNap COHMHUHI OPTULIM (NONUUUTEMUS = 3PUTPEMUSA)
6upnamMmuu:
o 3pUTPONO33 3apapiaHuLLK;
® KOH Kacannuknapu,eKv MKKunamMuum 6ynnim MyMKUH:

e TUNOKCUA 6WNaH YaKUpUNraH, peakTUB 3puTpouuTOo3Nap
(BpoHx-ynKa natonorusicuja BEHTUNALMOH €TULIMOBYUIMK, TyFMa Ba
OpPTTMPUNTaH KpaK HyKcoHnapw, 6anaHg, xoiiaa 6ynraHaa);

e 3PUTPONOSTUHHUHT WUWINA6 YUKAPUIULLIKM OPTUWIKM BunaH
yakupunradH  apuTtpouutoanap (6ynpaknap rugpoHedppo3  Ba
NONMKUCTO3M, Byiipak Ba XXuUrap xocunanapu);

e OpraHvsmMaa cTepoupsiap HOKOpUNUMru o6unaH 6GofnuK,
apuTpouuTo3nap (KywmHr CUHIPOMMU Ba Kacannuru,
dheoxpoMoLMUTOMa, TWUMNepPanbAOCTEPOHU3M, CTepouanap OunaH
JlaBoNlaHraHaa);

e Jernapartauusgaru HUCOWUIA apuTpoumTo3nap  (YTkup
3axapnaHuwunap, auuaosnap, Kyuull, auapes, AWypeTuknap Kabyn
KunraHga).

ApuTpoumnTnapHu Mopdonoruk yarapuium

Kusun KOH TaHayanapuHu MoOpGhONornk TeKIIWUpULL, YNapHUHT
YMYMUA COHWHW Ba reMoriabuvHHu TeKlwupuwl 6unaH 6upra KMMMaTIu
ycyn xucobnaHaam.

By spuTpouuTnapgaruv naTtosiorMK yarapuiiiapHW, AWAarHoCTUK Ba
NPOrHOCTUK aHUKalura MMKOH 6epaau.

Kusun KoH TaHayanapu MopdonoruacuHu 6unmachad, KoH
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Kacannurura Tawxuc Kynuil, aHeMUsANapHu KMECUIA TAWWXUCUHN YTKa3ULL
MYMKWH 3Mac.
LLYHUHT y4yH apuTpouuTnap MopdOonorusacu aHukK KypcaTunmaraH

6yrica, KOH TaxJIMM HOTYNIUK XucobnaHaau.

KnuHuk Makcagnapaa apuTpouuTnap Mop®dONornusicuHU
PomaHoBckui — [wm3a ycynupa OyanraH npenapatia TeKWMUPULL
Kynanpok.

KOH npenapaTtnapvHu TeXHWK Tanépnawl Ba ynapHu POMaHOBCKUA —
N'MM3a ycynuga OyAw  nenkouutnap mMopdornorusicu  6ynumuaa
KentupunraH. byHaai xonataa axwuv TaképnaHraH cyptMa Ba axium 6yau,
MOP(ONOrMK XyCyCUATNapuUHM TYFPM aHWKNalW Yy4yyH 3apyp LapouT
XucobnaHaau.

AHuzounTo3— O6UP XWN  BaKTAa, TYpnuM XN ynyaMparu

PUTPOLUMTNAPHUHT  aHuKNauunuwu. CofnoM  ogamMaa  3puUTpoOUMUT
avameTpu 6-8 MKM ra TeHr. Typnu XxapaKTepnu aHemusnapga
3pUTPOLMTNAP YYaMU Y3rapuilv MyMKUH.

Mukpouuntiap — AnamMeTpPoMH 6 MKM JaH KUYMK apuTpounTnap —

TeMUP ETULLIMOBYUITUK aHEMUSACUTa XapaKTepy,
Makpoyntnap — anaMeTpoMu 9 MKM faH KaTTa apuTpouuTnap -
XXUrap Kacannvknapuga Ba CriJIeHOKTEMUAIlaH KEWUH Ky3aTuiagu.

Meranoumtnap — impuk (12 MKkMm atpoduaa), 0BanCMMOH r'Mnepxpom

apuTpouuTnap, Meranobnactnap eTunraHga xocun 6ynaam — opraHuamaa
BUTaMWH B12 Ba donu KucnoTa eTulumaraHga nanao 6ynagu.

dpuTpounUTnap eTUIUWUHUHT NaToNIOrMK XonaTnapuga aHu3ouuTos
6unaH 6upra, yNnapHUHT WaKJUHK Y3rapyiiy — NOWKUIOLMTO3 Ky3aTunagu:
YY3UHYOK, OBA/ICUMOH, HOKCUMOH, YPOKCUMOH, LLIAPCUMOH Ba X.K LLAKNU
apuTpouuTnap.

CyAK KYMWUIMHWHI 3pUTPONO3TUK (YHKUMACU ETULLMOBYMINIMAA,
CYAK KYMUIUAAH KOHra eTusiMaraH «sifpofiu» KU3usa KOH aN1eMeHTnapu —

HopMo6nacT Ba apuTpobnacTnap YMKaau.
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SpuTpouuTnap €TUULWNHUHT NaToONOrMK xonatnapuga,
apuTpouuTnapaa «Xonnu TaHayanapw» - ON4akuM3wui paHrra 6ysnyBuw,
avameTpu 1-2 MKM U tOManokK XpoMaTuH xocunanapu Ba «Ke6ot
XanKacu» — KW3WN, Xanka, CakKu3  KypuHuwmgarm sapo  Kobuu
KONnaAukKnapu caknaHuwm MymkuH.( AcocaH B12-TaHKucnuk aHemusina
yupangm).

OpuTpouuTnapHUHr 6asod@un  LOHaAgopPNWUrK, KYK AoHayanap
KYpUHULWIMAA KenTupunraH. byHpai apuTpouuTnap KYpFOLMH Ba OFUp
MeTann Tyanapu 6unaH 3axapnaHraHga, Tanaccemusiga, B12- Ba donart
KUCNOTa TaHKUCNIUK aHEeMUACUAA, ankoron MHTOKCUKauusnapuaa, nopu
BOCUTANApPUHUHT UMTOTOKCUK TabCUPU HaTMXKacKaa Ky3aTUNULLIM MYMKUH.

PaHr kypcatkuy 0,85-1,05

PaHr kypcatkmy — reMornobuvH MUKAOPU Ba 3pUTPOLMUTNAP COHWU
ypTa cugarn HucbaT. Y IpUTPOUUTHU TeMOrfiobuH 6unaH TYHUHULL
papaxacuwHu OGenrunanaum. PaHr kypcaTkuura Kapab, apuTpouutnap
Tapkubuparu remornabuH Hopman (HOpPMOXpoM), nacairaH (rMnoxpom),
0,8 naH nact, €kn opTraHnuruH(runepxpom), 1,1 gaH HOKOPU aHWKaLl

MYMKWH.

FemaTtokpuT (haematokritos)

apkaknap — 40-48 %,

aénnap — 36-42 %

OpPUTPOUUTNAPHUHT  YMYyMUI  XaXKMKU  (reMaTOKpWUT  KypcaTKuu),
nnasma Ba KOH LIaKNIn 2aneMeHTnapu yprtacuaarnm dowvsgarm HucbaTtu
Xakmga MabnymoT 6epagu. by KOH Kacannuknapy Ba 6olikKa

KacaJlyiIuKrnappaa KaTtrta axaMuAaTra ara.

FeMaTOKpUTHU cudaTUi aHUKNaL
[eMaTOKPUT KYpCaTKWYHW aHuKNaWw, TYFpU ycynga amanra
owmvpunagn. SpUTPOLUTIAPHUHT YMYMUIA XaXMU aHTUKOArynsaHtnap

6unaH apanawTvpunraH KoHaa Tekwupwunaau (renapuH €ku HaTpus
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uMTpaT apuTMacu). AHuknaw ueHTpudyranm 6ynaknaHraH npobupkaga
éku MNaHyeHKOB Kanunnsapuaa yrkasuniagu.

MWoHYNM reMaTOKpPUT Mab/lyMOT/Iap OJIMLL YYyH, CTaHOapT WapouT
cndatmaa 3000 06/mMuH 30 MUH gaBoMumaa ueHTpudyranaw KynnaHunagu.
Yw6y wapouTra aman KunuraHga aSpuTpouuTNap opacuia CYHKJMK
KONMawmu, CYIKIMK yCTMAaH 4Yukub xam TypmManau.lemaTtokput
aHWKNalHW 3Hr KynaW Ba aHWK YCynu remartosiorMk annaparnap
épaamMupaa TeKwupuL xucobnaHaau.

FeMaTOKPUTHUHI MUKAOPUIK TapKUobu

HopMa: AHrU TyFUraH Yyakanokaa — 44-62 %,

ydy ounukna — 32-44 %;

1 éwpa — 36-44 %;

10 éwpa — 37-44 %;

apkaknapga — 40-48 %;

aénnapga — 36-42 %.
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TEMATOKPUT
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[[eMaToKpUT KypcaTkny opTaan:
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e OUpNaMuu Ba UKKUIAM4u 3pUTPOLMNTO3Napaa ;

e geruppatauusnapga (npodys w4y KeTuwW, Kyculw 6unaH
Ke4yBYM, OLLKO30H-MYaK Kacannmknapuaa; Kyn tepnaw; guaderga);

e avfnaHyBuYM nna3Ma YMyMUA XaXXMUHWHI KaMauuwwuga
(NepUTOHUT, KyruLinap).

[eMAaTOKPUT KYDPCATKNY KaMasau.

e aHemusnap. AHemuanapia reMaToKpuT KypcaTKuy Kamanuiuy,
SpuTpounTinap MUKOOPUHWHI KamManuimn bunaH napanen Ke4vaawu,

e alifaHyBYM NfasMa yMyMUU XaXXKMUHWUHT opTuwmpaa ( topak-
KOH TOMUD Ba 6yﬁpa|< eTUWMOBYUIUTUA, XOMUNTAOOPJIMKHUHI OXUPTH
oinapuga, runepnpoTeMHeMUanapaa);

e CYpYHKanu siNNWFNaHuLL XXapa€éHnapu, TpaBMmanap, o4 KonuLy,
CYpPYHKanu runepasotemMunanga, OHKOJTOrMK Kacannumkriapaa,

e remoauntouusga (BeHa wMuMra CYHOKJIMK to6GopuiraHaa,
aliHuKca 6yipaknapHuHr GyHKLUMOHaN KOGUNUATKU NacairaHga).

SpuTtpouuTap TUSUMHUHI peaKkTUB/IMIN Ba TUNUK KYPUHULLMHU

yarapuvium

SpUTpoUUTap TUZUMHUHI PEAaKTUBIIUIU Ba TUNUK KYPUHULLUHY

y3rapuiuu 2 Ta acocui rypyxra 6ynuHagn: AHeMusi Ba apuTpoLMTO3Nap.
AHeMuAnapH1 yMyMUil Mab/lyMOTNapMU.

AHemMus (KaMKOHMUK)- OpraHMaMaaru yMyMUin 3pUTPOH XaKMUHU
KaManuwn 6unaH xapakTepnaHaguraH XxonaT, KOH XaXM oupnuruga
3puTpoUMUT Ba Hb HM MUKAOPUHU KaMaluLiM xamaa cudaTUHKU yarapuiim
6unaH keyagu. Ywoby xonat 6up Heya Kacannukiap HaTtuwkacupga kenub
YUKMULLUM MYMKMH.

YuH aHemMuanap runo- EKM HopMaBOJIEMUK ONIUTOLUTEMUANAPHU V3
nyura onub, remMaToKpuUT KYpCaTKUYMHM KaMahuwu OunaH HOMOEH

6ynagn. LyHpat Kunub coxTa aHemusanapga  ONUrouUTeMUSANU
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runepBonMMus 6ynub, runeprugpatauusa Ba reMagunoums okubatuga
K3ara ynKagu.

AHemMusna SpUTPOLMTNIAPHU OPraHU3MHUHI TYKUMManapwura
Kucnopopg etkasub 6epuw Basudacu 6ysunagu, HaTuXKaga OKCuASaHUL
KapaéHnapu  6ysaunu6  runokcus  kenub  umkagu.  Kucnopopg
eTULWMOBYUIUTMAAH KYNPOK Mapkasuii HepB TU3UMK Ba topak GaonusaTu
3apapnaHagu: Te3 u4apuall, XOJICUM3/IMK, OOl alnaHuwK, XOTUpaHu
cycaium Ba MMoKapaaa auctpobuanap Kysatunagu.

[MNOKCUSAAHU Kenub YMKMWKMAa KaMKOHJIMKHM PUBOXJ1IAHUMWKU Ba
OPraHU3MHWHI MOCNaLlyBYaHNUK Japaxacura 60FnukK. TyKumanapHu
Kucnopoara 6ynraH TanabuvHu KOHAMPULL y4yH GU3NMONOTrMK KOMMEeHcaTop
MexaHuamnap uwra Tywaau. KaMKOHNWKHM OGapTapad KUAUW  YYyH
opraHu3amMzla HepB, lopaK KOH TOMWUp, Hadac, reMuk Ba TyKuMMa
KOMMeHcaTop TU3MMAapu uwira Tylaau.

AHemMusnapHu 6up Heya Typaaru cMHdNaHuwWwnapu Maexyn 6ynub,
TYPAU XUN nNpuHUUNnapra kKapatunraH. [laToreHeTUK MexaHuamnapra

KapaTunraH Knaccudukauma XO03Upru KyHaa KeHr KynnaHunmokaa.

AHemMus Typnapu

Kputepuacu AHemusa Usox
1 2 3
STuonorua 1.Bupnamun

(Mpcuid, TyFMa)
2 .Ukkunamuum

(opTTMpUNraH)

lMaToreHes 1. MNocTremopparuk KacannuknapHuHr
(koH WYKOTULLAAH | XankKapo
KEWUHIK) Knaccubukaumusacu

2.0uzaputponoatu | (MKB-10) 6yhnya -

K (KOH xocun 6YNUWNHM | aHEMUS,  O3UKJIAHWULL
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6y3unuwm oKkmbaTuaa)

6unaH 60fnuMK O6ynraH

3.l'emonutuk (KOH | Xampaa anebuymt
napyanaHuwmHu opTub | Typnapu
KeTuLn)
KoH xocun 1.9putpobnacTuk
oynuLmn (HopmabnacTuk,HopMal
utap)
2.Meranobnactuk
(meranouwuTap)
PaHr kypcatku4m 1.Hopmaxpom 0,85-1,05
2.'vnepxpom >1,05
3.'mnoxpom <0,85
IpUTPOLUTIApPHMU 1. HopMmouuTap 80 - 100 ¢én (10-
HFr  ypTaya XaXXMu 2. MukpouuTap 15/n)
(MCV) 3. MakpouuTap <80 ¢n
4. MeranouuTap >80 - 100 ¢n
>120 - 150 ¢n
Kennbé unkKuwwura 1.YTKMp bup Heya
Ba JasoMuunurura 2.CypyHKanu cyTKanappga Kenubé
Kapab YnKaau;
Bbup Heya xadTa
€éKMu uun  pgaBomMupa
Kenubé ynkaau
[[eMONO33HUHI 1.Pereneparop, >1%,
apuTpoumMTap  Kartop | runeppereHepaTop nonnxpomatopunb-
pereHepaTop ¥ OKCUDUIbIIU HOP
KoBUNUATH 2.'vnopereHeparop | -
(peTukynouuTap ) apereHepartop MobnacTtnap
uHgekc 6yinuya — | (annacTuk) <0,2% - 0%
PuM;
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N - 0,2-1%)

Ofupnuk 1. eHrun
Jlapa)kacura Kapab 2. ypTa ofup
3. ofup

AHeMuUANapHUHI 3TUONOIUs Ba NaToreHesun
lMocTreMopparuk aHemuanap

MocTemMopparuk aHemus. YTKUp Ba CypyHKanu nocTeMopparuk
aHemust MaBXyg. KoH nykoTuw cababnapu >Kyaa XuiamMa-xungup:
YKapoxaTtnap, XXappoxJ/IMK apanallyBrap, OLWKO30H W4YaK TpakTuaa 6ynraH
NenTUK ipagaH KOH TOMUP OE€BOPJIaPUHWHI LWMKACT/IaHMLWKN oKubaTuaaru
KOH KeTuwnap, ycMa Ba CUJl Kacajuru Xapaéuu, MeTpo Ba MeHoparus,
remMocTas TU3UMWUHUHI eTULLIMOBYMIUIY Ba 6oLuKanap.

AHrM TyFunraH 4vakanokfiapAa KOH WykoTuw cababnapu; TyFma
TpaBMa, TpaHCniaueHTasn KOH WYKOTULW, KUHAWK TOMUprapuaaH KOH
KEeTWLl, MPCWUA remMopparuk auartes, Koarynonatusi, TpPOMOGOUMTOMNEHUS
6ynuMwmM MyMKuUH. Kuanapga Bosira eTuwl gaBpuarv KoH KeTuwm 6ynuwm
MYMKWH.

Bosira eTraH ogaMHWHI KOH WYKOTULLMIa peakLUMUsiCu UKKUTa acoCUi
omMun 6unaH 6enrmnaHagn: KOH MYKOTULL Xa>XMW Ba TE3J/TUTK.

YMymMunin KoH MaccacuHuHr 10-15% Mukaopuga 6up BaKkTHUHT y3uaa
KOH MYKOTULL KaTTa ogaMnapga WoK CUHAPOMUHWUHT pUBOXXaHULLMIa Ba
OFUp remMoauHamuk Oysunuwinapra caba6 6ynmMagu, arap CypyHKanu
Kacannuknapu éynmaca. HHru TyFuiaraH yakanoknapra 6up xun xaxmaa
Te3 KOH NYKOTULL LWOKHUHI PUBOXIaHULIUIA O/ING KENVLIWN MyMKUH.

KOH MyKOTWULI AapaacuHu 6axonawl yyyH Kyiupgaru dopmynagaH
donpganaHuw TaBCUS eTUNaam:

M= K+44 1r WK,
M-koH WNyKoTUw, % Ja; K-oWKO030H W4YakgaH KOH KeTuwpa 27
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Koe@duUMEHTra TEHT, oywnurmgarmn KOH KeTuw YydyH 33; 0EK-
KY/TapHUHT WKWKacTnaHuwaa 24; KyKpak Kadacu wukKacTiaHvwga 22;
WW-nync Te3NUrMHWMHr cuUcTonuk Oocumra Hucbatura TeHr 3apba
KYypCcaTKU4y, LOK MHAOEKCH

KOH WNYKOTUW XaXXMWHWUHI axaMusATU Xakupa LWyHUM TabKuanaiw
Kepakku, annaHub HpyBYM KOH XaXXMUHUHT 20-25% ravya KOH TOMMP
AesopuaaH Ymkuwim xaBdnum amac Ba 500 Mn ravya KOH NyKOTUAraHaa
KOMMeHcaTop MoOcCnallyB MexaHU3MnapuHu uwra Tywuwmn 6wunaH
ajantauusinaHagy, AwWnaHub pyBYM KOH XaXXMUHUHI ypTada 10% u
NyKoTUNraHaa IKKON KAMHUK KypuHuLnap 6ynmMacnuru MymMKuH, 6ab3aH
€Hrun Taxukapaus ro3ara Kenaau.

500 paH 1200 mn raya KoH nykotvw 6unaH (10-20% AKX)
nporpeccuB Taxukapaus nango 6ynagu, KoH 6ocumMu nacasgu Ba
BA30KOHCTPUKLUMA 6enrnnapv nango éynagu.

25-35% ainaHma KOHHMHr nykonuwwm (1200-1800 mn) Mapka3sui,
opraH-Tykuma Ba MWKPOreMouupKynsaTop TU3UMHWUHT OFUp
6ysunuwinapvHu kentupmnb dmkapagu. Ly 6éunan 6upra, >xagannawraH
Taxukapausa (120 / MUH faH OpTUK NyNC), TMNOTEH3Us, Tepnall, TEPUHUHT
OKapuLW, XaBoOTUpaHuLW, 3and vk, ONUrypust Kang atunagu.

AnnaHmMa KOoH XaXXMWUHUHT 40% gaH opTUFM NYKONULIKM 6unaH xagan
runoTeHsuss namgo 6ynagu, KoH 6ocumu 70 MM CUMM.yCT.JaH nactra
Tywagu, nporpeccus Taxvkapausa (150 / MUH gaH OpTUK Nyc), TEPUHUHT
OKapuLu, COBYK Tep, TalwBuL, 3audukK, ONnurypus.

YMyMnin KoH XaXMUHUHr 50% Te3 WyKonuwu opatga ynumra onub
kKenagu. bayagoH, OWKO30H, MYyakaaH KOH KeTuwwu 6unaH 6up Heva KyH
AaBoMuaa 6up xvn MuKaopAaru KOHHUHI MYKONULLIMAA Ky3aTunaau.

BonaHWMHr OpraHM3MMHUHT KOH MYKOTULUra HOKOPWU CEe3yBYaHIUTUHU
Tabkuanawummna kKepak. bonaga annaHnb OpPyBYM KOH Xa>KMUHUHI 15-
20% ra nacalvKM OHTHU NYKONUILM 6UNaH LLIOKHWHI PUBOXXJIAHULLUTA

onné Kenuuwm MYMKWH. KatTta MHCOHNapOa €TraH ogamja annaHMa KOoH
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XaXMWHUHT 25% ra Kamaumuwm ce3nnapcus yTULKM éKn anpum xonnapga
Ce3niapcus runoTeH3us 6ynnwm MyMKUH.

MocTeMopparuk aHeMusi pMBOXJTaHMLWIKMAA Y4 OGOCKMYHM aKpaTwuLu
Kepak: OolnaHfFuy, KOMMeHcaTop Ba TepMuHan.byHgaH Talwkapw,
nocteMopparuk aHemusia nepudepuk KoHaaru yarapulunapHUHIC
XycycuaTnapu  HadakaT KOH  WYKOTULWIHWHI  OFMpNury,  Ganku
NOCTEMOPpPArnk aHeMUAHUHT PUBOXNAHUW 6BOCKMYM OBunaH Xxam
6enrmnaHagu.

Jactnabku 6ockuyaa anMnaHaérraH KOH Xa>XKMUHUHI KaMamuwm —
rMnoBonemMus 6unaH TaBcudnaHagu,3puTpoumT Tapkubuparu
remornobuHga ceswnapnu ysrapviwnap 6ynmauau. Ly 6unaH 6upra,
annaHMa KOH XaXXMWHWUHI nacanuvium ropakka BeHO3 KOHHUHI KanTULWWHN
nacavuwmra Ba JAakuMkKanu KOH XaXMWHWHI nacauuwm 6unaH 6upra
Kenagu, 6y aca KOH aniaHuW TUMOKCUACUHUHT PUBOXNaHUWKUIa 0nnvb
Kenagw.

[Mnokcus, runoBonemMnss Ba MeTabonnkK auuMao3HUHT Nanao 6ynuium
T€3/IMK OuNaH WOWWIUHY MOCNalWyB MexaHuM3Miapy wuwra Tywub
6ownangu. MocnalyBHUHT MOoBUN anokanapuaaH 6upwm
cuMnaTtoagpeHan TU3UMHUHI daonnawuwm 6ynmb, y xMmMos Ba agantme
peakuusnap MaXXMyacUHUHI pUBOXnaHuwmura onub kenagu. bupvHunaaH,
nepudepuk TOMUPNApHUHr pednekcTop crnasMu €KW MnocTreMopparuk
aHEeMUSAHUHT pedIeKTOP-KOH TOMUP KOMIMEeHcaunsicu Maexya 6ynuo, ynap
KOH TOMUP MYM BYLLNUFU XaXKMUHWU allaHMa KOH XaXKMura MocnalTupuLL
Ba LWIOK CUHAPOMMUHWHI PUBOXNAHULWIUIA WYN Kynmangu. AMMO, xaTTo
MaKCuMan KOH TOMMp cnasmuga xam KOH TOMUP UYU OYLISTUFUHW CUFUMMU
aturm  15-20% ra KkKamanumwm MyMKuH. Ywby aHemMua JOaBpuaa
cuMnaTtoagpeHan TU3UMHUMHI (Qaonnawun pakK YpULl Te3JTUTMHMHE
pednexkTop Tesnalwysura onmbé Kkenagu.

PedbnekTop-KOH TOMMP KOMMEHcauuacu [aBpuaa remMaTosiorMk

napameTpnapHu YpraHull reMornobvH Ba 3puTPOUUTIAp COHUHU O3rMHa
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nacauumMHK, reMaToOKpUTh KypcaTKuuupaa ysrapuwniap cesuapcus
6yNULIKN MyMKUH.

[MNoKcua Ba rMNOBONIEMUS LLAPOUTMAA PEHUH-@HTUOTEH3UH TU3UMMU
daonnawagu, MWHePanoKOPTUKOUAAPHMHT a)XXpasviiun >Kagannawagw,
6y Oyihpak Tybynanapuga HaTpuil peabCcopOCUACUHUMHI OLUMLLK, KOH
nnasmacuga OCMOTMK GOCMMWHMHI OLIMLIKN, aHTUAMYPETUK FTOPMOHHWUHI
aXpanvwuHu daonnawTtupagn Ba OynMpakHWHr aucTtan Tybynanapuaa
CYBHUHI daKynbTaTMB peabcopbcusaHN Kyyanuwmra onuvb Kenaaw.
CylOK/IMK OCMOTUMK 60CuM rpagueHTu 6ynnab KOH Kanunnspnapura
Kupagu. mapeMuk KoMMeHcauuss KOH WykKoTMwzaaH 1-3 KyH yTrau
PUBOXXJ1aHaAM. ylWwoby AaBp KOHHWUHI BGUPNUK XaXKMUra Ba KOHHUHI 6YTyH
XaXMUra SpUTPOUUT Ba remMornobvH COHMHUHI KaMawuwu 6GunaH
TaBcudnaHagw.

MocTremopparuk  aHemMusija TUMNOKCUAHUMHI  Nango  6ynuwim
3pUTPONOeTMH nwnab uukapuwHu parbatnaHTupagn. OU3MK-KUMEBUN
XycycuaTnapura Kypa 3puTPOMNO3TUH KUCNOTanu TepMuK 6apkapop
rIMKOMNPOTENH XucobnaHaan. OPUTPOMNOITUH OKCWUIIMHUHI MOHOMEPUK
waknun MM 23000 [ aax 32000 [] raya. AMMO, YHUHI Tabuuin Iaknuaa,
ropMoH gumep 46,000 1 gax 60,000 [ raya 6ynagu; yHUHTr Tapkubuga
okcun 65.5 %; yrnesognap — 30%.,HeDPOHHWHT TYpPSM XyXXanpanapuaa,
XKurap Ba TanoK/ia 3puTPOMNo3TUH Xocun bynaau.

ByipakgaH wnab uuKapwaraH 3puUTPOMO3TMH HOGaon, YHM
aputporeHuH daonnawTtupagu. bynpakgaH —axkpanraH apuTporeH
XurapaaH vwnab yukapunraH nnasma OKCcuniapu a2-rnobynuHu 6unaH
y3apo 6MpMKMLWKM HaTxKacuga Gaon apuTPONO3ITUH LWaK/NaHagu.

OpUTPONO3TUH  TabCUpUM  OCTMAA  3PUTPOMNOITUHra  Ce3rup
Xy)xavpanap apuTpobnacTtniapra annaHagu Ba xy)anpanap eTuinbé KoH
NYKOTULWL nanTuaa NyKosraH Xy>KampanapHu YPHUHU Konnaw y4yH KaTTa
KOH amnaHuw poupacura Tywaau. CysaK KYMWUrM KOMMeHcauust AaBpu
MaBXyg, ogaTAa KOH WyKoTunraHgaH 45 KyH yTraHja aHuK, KypuHagwu.
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MNepudepuk KoHAa 3PUTPOLMUTIAPHUHT TeMOrobMH 6unaH TyluMHMaraH
€W  WakKnnapu-peTukynounTnap, okcudwunnap, nonukpomartodm,
6azodun HopMouUTNap, SbHU CysIK KYMWUIUMHU pereHepaTuB haonuaTuHU
daonnawraHvHn TaBCUQIOBYM XyXKaWpanap nawao Oynagn. KoH
NYKOTUNraHAaH KeNVH CysK KYMUTM CTUMYNSITOpNapy KaTekoslaMuHnap,
rTFOKOKOPTUKOMA rOPMOHap xucobnaHagu.

Cysik KYMWUIrM KomMrneHcauusicu 6unaH napannen pasBuwpga OKCWUIIU
KOMMeHcauus puBOXNaHaau, )Xxurapa ninasma oKCcuinapu, KoarynsiyvoH
OMUJIIAPHUHT CUHTe3uHM (aonnawTupagu. LWyHu Tabkngnaw Kepakku,
NPOTEOCUHTE3HMHI (aonnalimMmn KOH KeTraHgaH KeluH 6up Heya coaT
wympa KysaTunaaM Ba KOH WYKOTULI XaXXMW Ba OPraHU3MHWHT
peakTMBIUK xonatura Kapab kenuHrn 1,5-3 xadrta €k yHaaH Kynpok

BaKT JaBOM 3Tafu.

YTKup nocTtreMopparvk aHeMus

Bup xun Te3, MaccuB KOH KeTuliM oKubaTuga Kenub uukagu.
OpraHuamaa annaHub OpyBYM KOH XaXXKMUHM KamMaluwiyn Ba TMNOKCUS
6unaH HaMOoéH 6ynaau.

NYKoTUNraH KOH XaXXMWHW TUKNalra Ba FUMNOKCUSHW ONIMANHM
onMwra KapaTuiraH KoMrneHcaTop MexaHu3miap vwra Tywagh.

KOH MaH3apacu. KOH KeTuliMHu 1 — 2-yn cyTKanapga HOPMOXPOM
aHeMus kKenub umkagu. 4 - 5-4yM  cyTKanapuvga pPeTUKYIOLUTO3,
nonuxpomatodunnap, nonuxpomMatopuibnu Ba OKCcUuUnbnu
HopMobnacTtnap naingo 6ynagu (HopmouuTnap). SpuTpouMTNapHU
eTapin Japaxaja TremornobuH 6wnaH TyWMHMacnuru okubatuga
rMNOXpPOM aHeMUsl Kenub YnkKanu, Cyct HeWTpOPuUIIM NenKoumnTo3 3ara
YuKaau Ba Yanra pereHepaTtop CUDKULWKM 6unaH KysaTunagm.

CypyHKanu noctremMopparmk aHeMus

KanTtanaHyBum Kyn 6y/iMaraH KOH KeTuluua HaMo€EéH 6ynaau.

[aToreHesu 6ynnya TeMUp TaHKUCUIKU BYyAMYa HAMOEH Bynaau.
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[M33pUTPONO3TUK aHEMUSA (IPUTPOMNOI3HU BY3USIULLM HATMXKAcuAa)

Ywo6y Kacannuk Typura Kupagu:

a) aHemMusi KenTupub uYMKapyBYM MexaHuW3MnapHu 6upnawyeu |,
9pUTPONO33HN  GaonuaTn  yvyyH  3apyp OynraH  MopaanapHu
ETULLIMOBYUIIUTYA OKMbBaTUaa 3pUTPONO33HM BY3UNULIM EKU TYXTallK, KOH
xocun 6ynuwn yd4yH 3apyp mogaanap - gepuumt aHemus (B 12-, B 6-, B 2-,
donat Kucnota-gedpuuuTHh, TEMUP-MUC-KOOGanbT-geduumTn, OKCUN-
aeduuuTH), Wy >XXymnagaH CysK KYMUTMHU TeMOMO3TUK OMWIINapHU
y3nawTupuw  KOOUNMATUMHW  eTULLIMAC/IUIM— axpecTUK aHemwusanap
(cnpepoaxpecTtuk, B 12 —axpecTuk Ba 6.);

6) CyaK KYMUIMMHU TOKCWUK, AOPWM [apMOHNap Ba WOH Hypnapu
Tabcupuaa 3apapiiaHviuyM okubatmaa Kenub YnkkaH aHemusnap (runo-
W annacTuk aHemMusanap);

B) J1IeMKO3 Kacannuruvaa, cysak KYMUrM ycMacu Ba meTtacTasuparu

aHeEMUANap (METaﬂﬂaCTMK aHEMMFU'Iap).

Temup TaHkucnuru aHemuscu (TTA)

Temup - acocui MUKpo3anemMeHTnapaaH Oupu 6ynub, ogam
OpraHu3MWMHKU Tapkubura kupaau. Katta ogamnapga Temupra 6ynrad
Tanab6 cytkacura 15 Mr-Hv Talkun kunagu. TEMUPHUHT acocuii aenonapu
- kurap (renatouuTnap Ba Makpodarnap), CysiKk KymMWUru, Tanok,
MycKynnap. Arap TemMup MeTabonuamu Hopmaga 6ynca 30-40 %
HopmMmobnacTap cys  Kymurmpgaru  cdepputuH  (cuaepobnacr)
rpaHynanapvHu TyTagu. CugepobnactnapHu MyKaurm TeMup TaHKUCITUTK
ydyH  xapaktepnugup. Cupepobnactga  rpaHynanapHu  Kynauru
opraHuaMga TeMUpHWM  Kynaurn  (remocmaepo3) EKu  TEMUPHU
YyTUNU3aLUMACUHUN WYKNUrngaHaup (cuaepobnactuk aHemus).

OpraHuampaa TemMup TaHKUCIUIMHM 2 Ta Typu MaBxya, 6uTTa

XKapaéHHUHI WKKMTa KeTMa-KeT Oockuunapuia HaMoéH 6ynagu:
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nateHTHbIM  (TyKMMagaru) TemMup TaHKUCIUIU Ba XYCyCcuil Temup
TaHKWUCIUTN aHEMUSICH.

TeMup TaHKUCIUIM aHemusicu 6owKa Typaarm aHemusinapHuHr 80-
90% Hu Tawkun Kwunagu. Aénnap opKaknapra kaparaHga Kynpok
xactanaHuwagu. [lyHé 6yinmuya taxmumHaH 60% aénnapaa SKKON HaMOEH
6ynraH Ba AWWPUH TypAaru TeMup eTULMOBYU/IUIN aHEMUANAPU MaBXy[,
TeMup TaHKUCNIUTKM aHemMusanapwu Typan Xun éwnapga ydypangu. Temup
TaHKUC/TUT  @HEMUACUHUHI MKKU XWUN Typy MaBXya: “d4uH” Temup
€TULLMOBYUIIUT aHeMUACKU- TeMup abconoT eTuwmanmgu Ba “coxTa’
TEMUDP TaHKUCNUITA aHEMUSACM TEMMUPHU TreM OunaH OUPUKULLVHA
6yaunuiumaa kenmb ynkagu.

TemMup TaHKUCNUTU aHEMUACUHKU cababnapu: 1) AWMPUH xamaa Kyn
6ynmaraH CypyHKanu KOH KeTuwnapga KysaTunagu (6a4agoHpaH,
OLWKO30H MYakK, byipak, ynka, 6ypyHaaH, MUnkaaH Ba 6owk.); 2) Temup
MoJJacvHM  opraHMsMra OBKaT Tapkubupga eTapnum  papaxaga
KUpMacnury; MKTUCOAUI pUBOXXNaHraH AaBnatiapga Kampok, ydypanawm,
PUBOXXJIAHAETraH €K1 pUBOXJIaHMaraH Mamiakatnapaa Kyrnpok, yuapangm,
€l 6onanapga- 34KU €KW CUTMp CYTM OunaH CyHUWU O3UWKNaHraHaa,
XOMWIafgop aén TeMUp TaHKUCNUTYM aHeMusaicu bunaH xactanaHraH 6ynca
AHMM TyFunrad 6onaga TeMMp TaHKUCNWUIM Ky3aTunaau, Yyana TyFunuwaa,
arnsak xomunanapga; 3) ycuu, eTUnui, XOMUNAaJopnuK Ba NaKTauus

AaBpuaa TeEMUPHU capdu opTUO KeTraHaa;
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Hopmaa 3pHTpOIHTIAP TeMHpP TAHKHCJIHTH AHEMHSCH
OVAraH 3pHTPONHT.IAP

13 pacM — TeMUp TaHKWUCIUTY aHEMUSICUHUHT KOH MaH3apacu

4) mManbabcopbuusi CMHAPOMMWAA; OLIBO30OH Ba WMYaKNapHWHI 6up
KUCMWHM pe3eKuusacuia, OLWKO30H W4YyaK Kacaniuvknapuga TeEMUPHU
CypunuwM  KamauMub  KeTraHga;, 5)  rwxoka  MHBasusnapuaa,
WHTOKCUKauusnapaa, WHdekuuanapga TeMWUPHM anMaluHyBM Ba
yTunusaumsicu Oysunuum okubaTuaa; UCCUK, KnumaTnu ynkanapaga
(QaHKMNOCTOMMAO03,  LUMCTOCOMO3) Yy4ypanau; 6) CypyHKanu KeHrairad
UHpeKumMsa yyoknapuaa, Te3 ycyBuM ycMmanapaa; 7) TeMup TPaHCNOpPTUHU
oysunuwupa (rvno-, atpaHcheppvHemus). Kam xonnapga tokopuaa
KypcaTunraH cababnap kombuHauusanaHraH xonataa Kkenagv Ba MaHhuin
Temup 6anaHCWMHU LWaknnaHTupaau. Mucon ydyH TeMup TaHKWUCIUMU
aHeMusicuga 6up Heya OMUJIIapHU Tabcupuaa Kenuod YukKyBuM “xnopos”
KacanMrmaup X10po3-toHOH TUIMZaH OfIHraH 6ynm6 3aHropu-oKuL EKK
AWWN Kacannuk aeraH MabHOHU 6unaupaau. Xnopos XUHCui b6anoratra

eTvuW pJaBpuaa Kusnapga ydpangu Temupra 6ynraH TanabHu opTub
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KeTuwmn (apTa dopmMacu-toBeHUn XJ0po3) YCUL, MEHCTpyan UMUKITHU
6ownaHuniuM Ba (KEYKM X/10p03) KIIMMaKTEePVK AaBpaa 3CTPOreH ropMoHu
3PUTPOMO3HU TOPMO3NOBUM 3PDEKTUHM OpTUE KeTuwmpga. Temup
TaHKUCIUTU aHeMUsicuAa KOH MNnasMacuga, CysaK Kymuruga, TyKumanap

Jenocuaa TeMUp MoaLacvHu KaMmaiuiim 6unaH Kevaau.

Tenmp MeTa00.1H3MH

amemap\ A ‘ KHrap Oy1arn

TEMHD
HYaK ~.

aeno
nnasma cyfm HIHTH
' — ﬂ
P3C 3PUTPOLMT
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14 —pacM TeMup MeTabonmsmu

Kacannuk Temup Oe@UUMTMHM  YMH  E€TULIMOBYMIIMIU  EKMU
TaKCUMJTaHULLUHU 6y3vnuwmparu 3pUTPOLMUTNAPHUHT
reMOrnoOUHNAHULWIMHN Ba TeM CHMHTE3W >Xapa€HuHW Oy3unuwmn 6unaH
Keyagu. Ywoby xonatga KOH 3apgobupa TeMup Mopdacu Kamasgu Ba
TEMVPHU TallyBYM TpaHCHEpPpPUHHM (CuaepodUNUH) TYAMHULL AapaXkacu
Kam 6ynub, KoH 3apgobuga ymMymuii Ba fiaTeHT TeMupHu 6oFnab onuu
KoounuaTtu optagu. Cysak KymMurura TeMUp TPaHCMOPTUHU Oy3uIULLIK
oKubaTuga apuTpoMa XyKalpanap MUTOXOHApUsNapuaa TEMWPHU
ywnaHub Konuwm KysaTvuiagm Ba reM CUHTE3UHU Oy3unuLImM, reMornobuH
6unaH 6ofFnaHManman xamaa reMornobuH xocun 6yNUIKMHKM TabMUHNAK

onmangu. Cysk Kymurnga cuaepobnactnapHu Wyk 6ynuium €kum Kkamammob

KeTuwu Kysatunaam (Hopmaga 20-40).
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15-pacm xnopos

KoH  MaH3apacu. [eMaToKpUT  KypCaTKUYMHU KamManuium
KacannukKHUHI acocuin benrucuamnp. Konga Hb mukpopura kapa6 20-30
aaH 100-110 r/n raya aHemMusiniapHU OFUPNWK Aapa)kacu 6enrvnaHaau.
OpUTPOUMUTNAPHU MUKAOPU KamalraH Oynuwm MyMUKUH (Hopmaga
6ynMWKn  xaMm MYMKWH). 3pUTPOLMTNEPHM MUKOOPWMHM  KamManuwu
3PUTPOHHUHT nponudepatvB (ao/NIMIMHU KaMavully, 3PUTPOMNO33HU
HO3¢PEKTUB UHTEHCUBITUTMHU OPTULLK, IPUTPOLMUTNIAPHU ALUAL LUKIUHU
KamManuwm 6unaH TywyHTupunagu. Padr kypcatkmum (06 - 0,3)
nactnamauv, spuTpouuTnapaa runoxpomMus, MWUKPOUMTO3, aHu30 Ba
NOMKMIIOUMTO3 KysaTunagu. HeWTponeHus Xxam Kys3aTUauMwu MYMKWH
(Temup caknoBuYM (DepMeHTNapHu nevkouuTnap Tapkubupga Kamanuiuu
HaTW)Xacuaa r3ara Kkenaaw.)

OpUTPOUUTNAPHN YYKWULI Te3/Urm cesunapcus kKamawuwuy. KoH
3apgobupa Temmp mMoppacuHu (cupeponenus) —2,0-50 mMkM/n  rava
Kamanuwu. (Hopmaga - 12-32 MkM/n). Tpom6ouuTnap MUKOOPW
ce3unapcus kynauraH 6ynuwmv MyMKUH (KOH KeTuwnap okub6atupa).
PeTukynsip mHgekc 6yinnya runopereHepaTtop xonar.

KAMHUK KYPUHULUM WMKKWM acocum cuHpgpomnap O6usiaH HOMOMEH
6ynagu: yMyMuUin aHeMWMK Ba CUAEPONEeHUK. YMYMUHA aHeMUK CUHLPOM
6ynnMb xamma TypAaru aHeMmusinap yYyyH xapaktepnuaup: 6emop Tepu Ba
WWKK ~ KaBaTnapuMHM  OKMUW MNyWTWM paHrra KuUpuwy, yYMyMWR
KyBBaTCM3NMK, Te3 Yapyaw, 6ol ainaHulM, XaHcupall, Taxukapaus,

HpakKia CUCTOJIUK LLOBKUWH quaﬁraH.
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Tesmp Teymp

Homia Kamaiiran TAHKHCANTH TAHCHKANTH
o TeMIp 3AXHPACH  3PIHTPOTIOE3N AHEMUSICH
Temmp genmocn
Teymip TpancnopTi
Tesmp spurporn

Cysx symrn gemocn 2=3 + 0 cneaw 0 0
3MBK tpancheppun Hyox/x 5)._g§ 65 > 70 > 75
3apaod deppimmm Hr/a {())) + 60 <2 10 <10

3apa06 rexmpn K moa/x 20 £ 10 ¢ ‘N 7

Tyinumran Tpaceppun (%) 35 ¢ 15 <3 <15 <10
Spurpor mponopdupui H ;oa/a () 28-0 9 02809 >150 >30

17 pacM- TeMUp MOAAaCUHUHT afiMaLLMHYBH

CvaeponeHnK CMHAPOM KaTop Tpodwuk Oyamnuwinap 6unaH HaMOEH
6ynagu.

Benrvnapu: TepWMHWHr KypyKluawy Ba Epunuwnap, apTa TupuL
TYWMWLIKW, TUPHOKJIAPHW CUHYBYAHIWUIKM, KOMNOHMXUS (TUPHOKapHM
KOWWUKCUMOH 6ynn6é KONULLK), aHrynsp CTOMAaTUT, OFU3, KWU3WIYHrau,

OWKO30H, Hadac Wynnapu WWINIUK KaBaTnapuHu aTtpoduscu. UMmyH
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TM3uMparu Oysunuwnap MHpeKuunapHu cypyHkanu ¢opmara ytuwura
cabab O6ynagw; MyckynnapHu Oywawuwun,pusnonornk chuHKTEpPapHu
6ywawuwn. TabM 6GunUIWIHK  6y3unuwmn  (MCbTEMON KWUIMHManguraH
MaxcyfioTNapHM Kabyn KWauw Men, KOFo3, ryneaTtap), HOogaTui
XuanapHu xuana6 poxatnaHuw (aueToH, 6eH3uH, 6yéknap). XoTupaHu Ba
OWKKATHU  Oysunuwn. TemMup TaHKUCAUIMAA KYPFOLIMHHWM CYpPUIULLA
opTu6 KeTagu, HaTwkaga €w 6onnapaa WHTENNeKTyan PUBOXJIaHULL
CEeKUHNallyBu to3ara kenagu. Knumk KoH TOMUPNapHUHT YyTKa3yBYaHIUIK
6ysunagMm Ba 103 wWwuwM kKenub uukagu. bab3uaga “cupeponeHMk
cybdebpunutet” Kenub ynkagu.

Temup 6unaH opTUKYa TYWMHraH aHemus (CuaepoaxpecTuk,
cugepobnacTt, TemuppedpakTep) OuMp Heuya rypyxaarv WpPCUA €KW
OPTTUPUNraH aHemuanapHu 6Gupnawysu 6ynu6,nopduUpuH Ba FEMHUHT
CUHTE3nga WWTUPOK 3TYBYM (epMeHTNapHM Gaonnuruimn 6ysmnuiim
6unaH xapakTepnaHagw.

Wpcuin aHeMusinapHUHE Kyn ydypanguraH Typnapura X-xpoMocomaa
NoKanusauusnaHraH peccecuB reH opKanu yTyBYM; Kam xosnnapaa Mpcumn
peccecyB ayTOCOM WyN OpKanu YTyBYM aHeMusnap MaBxy/.

[eM cuMHTe3uaa UWITUPOK 3TyBYM (epMeHT Ba KOpepMeHTNapHUHT
GaonnurMHM Mpcuii getepMuHnalirad oOysunuMwugaH npoTonoppupvH
XOCUN 6YNTULLIMHK 6Yy3unuLLM Ba TeMUp 6oFnall >XapaéHMHUHT GaonuruHu
KamanuwmgaH kennbd ymkagu. OpraHuampa TeMup Moggacv opraHnapra
yyku6 6Gownanam (Kurapra TynnaHAWW LMPPO3 KEeNTUpUO uukapaaw,
topakKa TYynnaHWLK- KOH alNnaHULIMHU eTULIMOBYMIUIUra onné kenagu
Ba X.K.)

X-xpoMacoMa fokanusauuacuparu redra 60FnuK 6ynraH aHemus
nupuaokcanbdocdaTasaHm  (NMpuAOKCUHra 60FNMK) pedekTn 6unad
6ofnuK. Ywoéy aHemMua Typupa nupuaokcanopocdar Ba ButamMuH B6
6unaH gaBonaw camapanu HaTuka 6epuium ncboTnaHraH.

Bowka pepmeHTnap 6ysunuim HaTuxKacuga Kenub YukkaH aHemMus
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NMUPULOKCUH-PE3UCTEHT XcobnaHaau.

OpTTupunradH  Typnapu Tybepkynésra Kapww npenapartnap
KynnaHunrasga, NUpMAOKCUHra HucbaTaH aHTaroHMCT Tabcupra ara;
Butamun B6 pgedwumtupa, cypyHkanu ankonuampa, KyYpFowwH 6wunaH
3axapnaHraHga reM CUHTE3uJa MIITUPOK 3TyBUYM cynbGruapun rypyx
dhepMeHTNnapuHu 6noknaHuMwunga, CYpyHKanu Kacajsvknapga kenuo
yukagw. Ywoby xonatnapaa aHeMWUsilapHW OFUPNTUK Japaxkacu TYpau Xun
6ynagu. SputpouuTnapHu Mukaopu Hb-ra Huc6ataH 03poK KamaliraH
o6ynagn. Paur kypcatkuum 0,6-0,4. 3putpouuTnapaa TrMUNOXpoMUS,
uutonnasmMaga 6aszodunb nyHkTauusa (6abavaga KoAOUMTO3), aHU3aUUTO3
Ba NoWKunouuTos Kysatunaau. KoH 3apaobuaa temmnp mukaopu (60 — 90
MKMONb/N) opTuwun. Arap »xurap Gaonuatu 6ysunmMaraH 6ynca
nenkouuTnap, TpomMoéouuTnap, nekoyuTap GopmMyna yarapuiicua Konagu.
CupgepobnacTnapHv MUKAOPW CysiK KymMurunga Kynasgu.

KypFoLImnH 6unaH 3axapnaHraHga HepB cucTemMacu
(aHuedanonaTusa, NONWMHEBPUT, Nape3) Ba OWKO30H WYyaK TpPaKTy
(MwTaxaHM nacanvwmy, “KYproWwKH” Xypyxxnapu) $haosIMATUHU By3UMLLN
KNMHUKACUHU KYpULL MYMKWUH.

TemMup  TaHKUCAUNM  aHEMWMACMHM  NaToOreHeTMK  Aasonall
TaMmonunnapu

1. AHEMUSIHWUHT OFUPNMAMK Japaxkacura MyBodWK YMyMWid Kabyn
KWIMHraH cxemanap Oyiuya eTUWMaETraH TeMup TaHKUCITUTUHU
TYNAVPULL.

2. TemMup MoaaacuHM y3 UyMra ofiraH [OpW OapMOHNap Ba TeMup
Mopggacura 6o napxes Taomnap.

3. OpraHuamMHM BUTaMUHNApP Ba MWKpPO3NeMeHTnap 6wunaH
TYAMHUHTUPMULL.

4. JlunonugnapHu OKCUMANaHWULL >XapaéHnapuHUHI XagdaH Talkapu
(aonnawyBUHUHT ONAWHW ONULWIAA aHTUTMMOKCaHNnap, MembpaHaHu

XUMOS KUyBYM BocUTanapuaaH donganaHuu.
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5. KucnoTta-acoc xonaTuHM MyBo3aHaTUHU caKJ1aLll.

6. IOpak-KOoH TOMUP TU3UMMU YHKLMACUHU Ha30paT KUJIMLL.

7. Mapka3suit Ba nepudepuk acab TU3SUMUHUHT GYHKLUSACUHU TUKNALL.

8. XXurapHuWHIr OKCU/1 CUHTE3/I0BYM (QYHKUMACKMHU donnawtmpuu,
rMNONPOTEUHEMUAHN MYK KUNULL.

9. Kypcatmanapra MyBo®UK, UMMYHOKOPPEKLIUSA KUITULL.

ButamMuH B-12 Ba ponaT KMCNOTa ETULLMOBYUNUIY BUNaH 60FNUK,
6ynraH aHeMUsCHU.

TyfMa Ba OpTTUpW/IraH aHemusanap, HyK/eMH KWUCnoTa CUHTEe3u
6ysunuwm okubaTuaa kenub Ynkub, cysk Kymuruaa Ba nepudepuk KoHaa
MeranobnactnapHu nango 6ynuwumn  6unaH  xapaktepnaHagu. Kyn
Xonnapaa KaTta ogamnapga BuTamuH B12 peduyutmaa, kKam xonnapaa
donart kucnorta geduuMTM HaTwxacupga kenwb unkagu. Ew Gonnapga
donat kucnota gedunuyutnaga yupanaun. KombmHauusnawrad ButTamud B12

Ba ¢onat KucnoTta gepuunTN Kam Xonnapaa ydpangu.
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18-pacM BuTaMuH B12 anMaluimHyBU MeXaHU3MHU
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Butamuu B-12 pgeduumtn aHemusacu. Knaccuk KypuHULLNapu-
ApaucoH Bupmep kacannuru (EMoH cudatnu €ku nepHUUMo3), Tpuaga
cuMnToMnapu 6unaH HOMOEH 6ynagu: 1) KOH XOCUN KWUNWLI >KapaéHWHU
OysunuwiK; 2) OWKO30H M4YaK cucTeMacupa aTtpoduk Oysunuwnap; 3)
HepB cucTemMacu 6ysaunuiunapu.

9tnonorua. ButamuH B-12 rywT, xwurap, 6yWpak, 6anuk, CcyT
MaxcysioT/iapu Ba Tyxymaa Kyn mukgopaa 6ynagu. Ywoby maxcynotnapHu
KaM €KU UCTEBMON KUNIMHMAca 3K30reH ButamuH B12 eTuwimMoBYMNUIU
Kenubé ynkaau.

OwWwKO30H napuetan XxyXailpanapuiaH racTpOMyKOMpPOTEWH WLLnab
YMKapUNUIIKM Kamanca €KUM yMyMaH wuwnab uukapunmaca 3HAOreH
ETULUMOBYUIIUK KeNub Ynkagu: a) upcuii fedekT, ayToCOMPECCecUB My
6unaH ytuwwu (1/3 6emopnapaa ydypaiau); 6) UMMYH MexaHMM3napaa
(50% 6emMopnapaa MYKU aHTMAHEMUKOMMUIIIAP KU OWKO30HHWU napueTan
Xy)Xarpanapu aHukJiaHunaau), B) OLWIKO30H LUWUIMK KaBaTura TOKCUK
Tabcupnap HaTuXXacufja; ) racTpO3KTOMMS; []) OLIKO30H paku Ba
6owkanapga. ButamuH B-12HM wyaknapgaH cypunvwm 6ysunraHga
(MHrMyka wyak pesekuusicupa, 3HTeponaTusnapga), BUTaMMH 12 HU
capdu kynaimb keTraHga (XOoMUNagoOpfMK Ba flakTauus AaBpu) Xam
9HOO0reH eTULMOBYMUITUK Kennb Ynkagu.

MaToreHeaun. ButamuH B 12 Hopmagaa (Tallky aHTUaHEMUK OMWIT) Ba
racTtpomMykonpoTteng 6unaH KOMMnekc xocun Kunub (MYKM aHTMaHEeMMK
oMun) EHOOW MWYaKHMHI NacTKU Ba YypTa KWCMnapuia Maxcyc
peuentopnap 6unaH 6upukM6 BuTamMMH B12 HM  CYpUIULIWHK
TabMuHnangu. ButammH B-12 HM TaxmuHaH 1%M MYKKM OMUIra OOFNUK,
6ynmaraH xonga cypunagu. Metunko6anoMuH BuTamMuH B12Hu 6uTTa
KodepMeHTM KOH xocun 6ynuwmaa  ypuauHMoHodochataaH [OHK
Tapkuéura KupyBuM TUMMAMHMOHODOChAT XOCUN KWUIUWAA WLLTUPOK
aTaan. TummupgmHmoHodocdaT cuUHTE3n ydyyH donat KucnoTta 3apyp.

MeTtunkobanamuH etuwMoBuYmMnurnga AHK cuHTesnM amanra owmMangw,
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daon pereHepauusnaHyBYM  Xy)KanWpanapHu OYIMHMLWIKM  >KapaéHu
Ky3aTunmMmangun. IpuTponoas HopMobnacT TypAarn KOH XOCW/ KWIulAaH
Merano6nact Typura ytagu. Mutosnap COHUHM o3aivwm (HopmobnacT
TypAaru apuTponoas yyyH xoc OynraH yyTta MUTO3 ypHUra 6utta MuTO3
KysaTunagu), MWUTO3 UMKIUHW y3aWuwwu, MeranobnactnapHu 3apTa
reMorno6uH évnaH TYWAMHULLIN, MerasiounTnapHm OCMOTUK
PE3UCTEHT/IMTMHU NMacavuiK, XaéT UMK/IMHU KamManuwn, 3puTPONoa3Hu
cudaTvHM nacanm6 6opuliK, 3PUTPOLMTIAPHM Allall JAaBOMUWIUTMHA
nacamuwmy, KOH nja3MacMHU FeMONUTMK  (QaoNNUIMHU  OPTULLK
6unupybuHemua kKenub uyukuwumura caba6 6ynagu. KoH apatvnuumaa
MeranobnacTuk akcTpameaynap yyoknap nanpo 6ynaau. Jlelikonoas Ba
TpOM6OUMTONO33 XaM by3unaau.

ButamuH B12Hun WKKWHYU KothepMeHTH
[e30KCUaaeHo3nNKobanoMmH €F KUCnoTanapu anmalliMHyBuaa ULWTUPOK
3aTn6, METUNIMANOH KUCNIOTaHM Kaxpabo Kucnortara amnaHtumb Gepagw.
ButamuH B12 etuwmMoBuYMnuMru okmbatuga MeETWUIMANOH KucnoTta
TynnaHuwura catab 6ynagu. MeTunmanoH Kucnorta TynJlaHULWIKM OpKa
MWUSIHU OpKa €EH6oW YCTyHNnapuHu auctpodusacK, dyHUKynsap Muenos
XamMAa Mapkasuii acab TMsumMu paonusaTuHM 6yaunuiumra cabab 6ynagu.

KOH MaH3apacvia SKKOJ1 HaMOEH OynraH rMnepxpoM aHeMUsHU
Kysatuw MymkuH (PK > 1,0). Sputpouutnap mMukaopu Hb HucbataH
KamauraH, NenkKoneHusa HemTponeHus xucobura, HUCbun nMMdaunTos Ba
TpoMbouuToneHnsa Kysatunagu. KoH cypTmacupga mMeranoébnacrnap,
MerasiouMTnap, aHu3auuTo3, MOWKWIoUMTO3, MakpouuTtos, XXonnu
TaHavanu aputpouutnap, Kabo ysyru, goHagop 6asodunnap, Kyn cermeHT
AAPONU HeuTpodwnnap Ba PeTUKYNOUMTNApHM COHWM KamairaH 6ynagu
(opTULWKM pemMuccuna fgaBpuaaH aanonat 6epagu). ApUTPOLMUTAAPHUN YYKULL
Teanuru optaaun. Cya Kymurnga okcudunb meranodbnacrnap Myk 6ynué,
6azodunb Typnapu 3rannawm  MyMKUH (“‘KYK cyaKk  Kymuru®).

Xyxkaiipanapga gereHepaTuB y3rapuiiiapHn KypuLl MyMKUH.
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OWKO30H U4aK TpakTM Ba acab TU3MMKM naTosnornsnapuga aHeMus
KeYUWmMHU siHaga OofupnawTupagu. ['yHTepa rnoccutu tosara Kenagu
(AnnuFnanuw okubaTupa TUN CypFUuNapuHu atpodusnaHnum  “6Yex
cypTunrad” Tun), CTOMaTUT, racTPO3HTEPOKONUT. [cuxmK Bysunuwmnap
(anaxcupal,rannouuHaynsa), napecteausi, OFpPUK  cesrunapu, O€ékK
KYNNapuHU XKOHCM3NaHWLIK, napanapesnap, naTtosiornk pednekcriapHu
nango 6ynuim 6unaH HEBPOOrMK CMHAPOMIIap HaMOEH 6ynagu.

donat KucnoTa eTULLMOBYUIUIA aHEMUACHU

Tetparngpodonart kucnorta Gonat KUCNOTAHUMHI MeTabonuk daon
(kopepmeHTU) Typu 6ynu6, OHK CTpyKTypacuMHU Tapkubura KupyBuu
TUMUAMHMOHOMOCHAT Xocun  6ynuMHWMAA, T[HOTaMUH  KWUCOTA,
NMUPUMUAWMH Ba NMYpPUH acoCnapvHU CUHTE3 KUnuwga WMWTUPOK 3Tagw.
OpraHuaMra etapnv gapaxaja OBKaT Tapkubuga ¢onat KUMCNOTacuHU
Kupmacnuru (04NMK, YaKanokaapHU a4Ku cyTu 6unaH 6okunraHaa, UCcuk
ynkanapga); cypunauwuHu  6ysunuwm  (Myak  Manbabcopbuuscy,
ankoronusM, 3HTEPUTNApP, [OPU [APMOHNApPHUW TOKCUMK TabCUPW);
opraHusamga ¢onat KucnoTta capduHu Ba TanabuHW OpPTULLK
(xoMunagopnwk, NakTauusa faBpu, OPraHU3MHU y30K MyAAaT 3YpUKULLN)
KacannukHW puBOXNaHUWMra cabab o6ynagu. donat KUCNOTaCUHU
opraHuamMga etuvwmMoBuyMnurm [JHK cTpykTypacMHM Ba CUHTE3/IaHUL
)KapaéHuHM 6ysunuiuMra xamga KOH SpaTUIMLLIMHU HOopmMabnacTuk
TypuAaH MeranobnacTuk Typura annaHuiwimra cabab éynagw.

B9 BUTaMUHU ETULLMACNTUTMHUHT acOCKin cababnapu:

03UK-OBKAaT Tapkubupga ¢onatr KUCNOTaCUHWU eTapnu papaxkaaa
6ynmacnuru. bpokkonu, bproccen Kapamu, HyxaT, >XWrappaHr rypyd Ba
apTuliokaa ywby BuTaMUH XXyaa Kyn 6ynaau. KynuHuya cnvptau
WYUMIUKIIAPHKM Ky UCMEDBMON KWAraH WHcoHnapga BuTamuH B9

eTULIMacInry Kyn yupanau,;
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19-pacM ¢onaT Kucnota MeTabosin3m xxapaéHnapu

Nuak  kacannuknapuaa Mana6cop6cus-03vK, — MoadanapHUHP

CYPUIULLNHK BY3UNULLKN Ky3aTUNaau,

Te3-Te3 cuiuw 6unaH 6oFNUK Kacannuknap (MacanaH, CypyHKanu

HOpaK eTULMOBY MJ'IHFM);

dbonat Kucnotacu MUKAOPWHM KaMalTuUpaguraH €Ku CYpPUITULLIMHM

KWAWHNALITMpaauMraH aopu-fapMoHnapHuM Kaéyn Kunuw. bBynapra

TanBacanapra KapLluu npenapaTtnap Kupaau;

XOMHJ’IH,D,ODHHK, OHKOJIONMK Kacanauknap, remMorno33HnHIr

6ysunuwnapu (MacanaH, YpOKCUMOH XyXanpanu aHemus), uHdexkuumanap

OpraHuW3MHUHr donat kucnortacura 6ynraH aXTUEXMHKU olmpagun. 3pTa

TYFUNraH 4akanoknap (XoMuWnafopnuvkHuHr 37-xadTacupaH onauvH

TYFUNraH) xaMm ywéy BUTaMUHra Kynpok MyxTOX.

69

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

donat KMCNOTAaCU ETULLIMOBYUIIUTYM AHEMUACUHUHT 6enrunapu

OpUTPOUUTNAP COHUHWUHI KamaiuLuyM OopraH Ba TYKMManapHu etapnu
MUKZopAa Kucnopopg 6unad TabMUHNAHMacUIUra onué Kenaau: WUk,
napganap Ba TEPUHWHI OKapuluUK, ofaM Te3 yapyaWau, KyBBaTCU3JIUK,
XylWnaaH KeTul, 60w ainaHulLKM, WwTaxaHu WYKONUILM Ba BasH
MYKONMMWKM  MYMKUH. Kucnopog eTUWIMOBYMIUTMZE KOMMEHcauus
>KapaéHnapu uwra Tywagw, lpak ypulmn Ba Hadac onuill Teanalagu.
donat KucTONOTa ETUIIMOBYMNUIU aHEMUACKUAA JAuapes, TabMHU
MyKOTMULL, YUKYYaH/IUK, MyLUAKJIapHUHT KYYCU3NUIM Ba [Aenpeccus

6enrunapv 6ynuwmn MyMKUH.
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20-pacMm ¢onat kucnorta MeTabonMamMm
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donaTt eTUMLUMOBYUIIUIM AHEMUSACHK Ba XOMUAZ0PJINK

XoMunagopnuk nantnga Gonuin KUCNOTAaCUHUMHT ETULLIMACIWTU XXyaa
xashnaugmp. by xomunaga  acab  HaM4aCMHWHI  MNaTONOMMK
PUBOXNaHUWINIra oNué Kenuwur MyMKUH. Yw6y yarapuwinap SIHMM
TYFUNraH YakanoOKHWUHI YIMMU €KUM OEKNapUHMHI danaxnurura onuo
Kenuwu MyMKuH. @onat Kucrnotacu ETULIMOBYUITUTUHUHE  3apapsu
TabCUpU 3MOPUOH PUBOXXNAHWLLMHMHI AacTnabku xadTanapaa Tabeup
kunagu. LWyHWHr  y4yyH  6ynrycum  oHanapra  XOMWIAZOPJIMKHU
pexxanawTtuvpuw 6ockuunpa donat Kucnotacu npenapatnapuHu Kabyn
KWUIWULL TaBcuA aTunaau

KOH MaH3apacu Ba KJIMHUMK KypuHuwiMaa BuTamMuH B12 peduumt
aHemMuss 6unaH yxwauw, ¢dakaT racTpo3HTEPOKONUT Ba HEBPONOrMK

cuHapomnap 6ynmManam.

ButamuH B 12 - axpecTuUK aHeMusa

ButamuH B12-eTMWIMOBYMNUIU aHeMUusAcU (MeranobnacTuK aHeMUS,
3apap/iv aHemMus, Kacannuk AaaucoH-bupmep), nporpeccuB runepxpomMuk,
MaKpOCUTUK aHeMWUs, HEUTPODU AAPONAPUHUHT TUNepcerMeHTauuscy,
Merano6nacTuk 3pMTPON033 Ba CysiK KYMUIM reMOMNO3TUK YyCUMTanapHUHI
Mop®hoNornuk aHomManusanapu; 6olika aHemusanapaaH dapkv ynapok, B12
eTMWManguraH aHemMus naTofIorMK MCUXO-HEBPOJIOTMK — anomatnap
(byHVKYNAp MUENO03)HUHT PUBOXK/TAHULLUIa ONnG Kenaau.

Yw6y aHemMusaaa nuKM aHEMUSIra KapLUvM OMUTHU ULLIa6 YMKapuamLm
6ysunmavaM Ba HepB Ba XasM TU3MMKM ab3onapuia ysrapuwnap
6ynmangu. AXpecTMK aHeMusga MeTunkobanammH MeTabonnuaMuHu
Oy3MNULWIM CYsK KYMWUIM TEMOMO3TUK MOAAanapHU yTUNM3auus KUauL
KOBUNATUHKM NnacanTmpub, MeranobnacTuk apuTponoasra cababd 6ynagu.

KoH kapTvHacuga B12 Ba ¢donat kucnota eTULMOBYUIUTK

aHeMUACU KInHMKacK yxwaw. KoH nnasmacuga sutamuHd B12 Hopmaga

71

Scanned with CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

€Ky opTraH 6ynaaum.

Tponuk xampga cyb6Tponuk paBnatnapaa WHdekuuwoH TtabuaTtra xoc
6ynraH >xagannawmb kedyBumu ofFvp xonarnap éunax yuypanau. Muaknapaa
BuTamMuH B12 Ba ¢onar KuMcnoTacuHu CYpUNUWKUHK Oy3unuwm 6unaH
ancbakTepunos, Manbabcopbumns CUHAPOMM, KYNMUKCMMOH axnaT Kenuluw,
0316 KeTuW, OKcun OunaH ounuk. WM4yak p[eBOpUHU SNNUFNAHULLK
okmbatmpa BuTamuH B12 Ba donat KucnotacMHM WYaK JeBopuaaH
YTULWMHU  TabMMUHIOBYM  aKUENTOP-OKCU/IMHUM  KaM  EKuM  uwwnab
YuKapuaIMacnury, Javapesga BUTaMUHNAPHM MYaknapdaH YTULWHK
Tesanawuvwy, aucbaktepuos cababnu donar KUCNOTAaCUHU  XOCKN
6ynuMwKnHKM 6y3unuiun ylwbK Kacannukka cabab 6ynagu. KoH kapTvHacu
BuTaMuMH B12 Ba donat KUCnota €TULMOBYUIUIU aHemMusinapu 6wnad

yXwiali.

N'mno- Ba annactuk aHeMun. CysaK KYMUTM ETULLMOBYWUIIUMU
CUHAPOMM.

Ywéy rypyxparu aHemwusinap TyFma (6upnamun) Ba OPTTUPWIITaH
(vkkunamuu) 6ynagu. OpTTupunraH dopmacu ¢Gwu3uk Tabeupnap (MOH
Hypnapw), xuMuk (6eH3on, MUWbsAK Ba 6olukanap), AOpU npenapaTtnap
(aHTM6MOTUMKNApP, cynbdaHMnamMuanap, aHTUMeTabonuTnap-MeToTpeKcaT
Ba 6.), xaMZla rOpMOHNApPHU ETULIMOBYMIUTKM OKubaTuaa (MuKceaema,
runodusap eTUIMOBYMAMK), EMOH cudaTnu ycmanapha; BUPYCIM
uHdekumanapaa (YyTkup supycnu renatut, OUTC, Munnuap Ty6epKynés Ba
6.); ayToaHTUTEeNanapvHUHI TabCUPW HaTuXKacuaa kenub ymkaam.

Ywo6y KacannuKHUHI acocupa y3ak xyxaipanap Ba MUENOMO33HUHT
YTMULLAOLW Xy)XXalpanapuHu 3apapnaHuwimn étaagu. KOkopu gosagaru UOH
Hapnapu Cysik KyMUru runonnasusiCu Ba y3aK Xy)Xawupanapga kKanTmac
)KapaéHnapHu Kenunbd Ynkuwmn Ba ynumura cabad o6ynaau. Cysak KYMuru
Xy)apanapu TyNuK UyK 6ynu6 KeTuiiv MyMKUH. XUMUK Tabcupnap, gopu

npenapar/iiap HyKJIEMH KUCNOTaHW Ba y3aK Xy)allpanapzaru OKCusnapHu
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CUHE3UHMU 6y3u0, Xy)anpanapHu OU3N-KUMEBUI MYXUTUHMN,
nponudepauua >xapaéHnapuun 6ysaan. WMmMmyH numdouuTnap Ba
aHTUTENnanap Xocun 6ynuium 6unaH ysak xyxarpanapHu ynumura onub
Kenagw.

TyFMa annactuk aHeMus (KOHCTUTYyuuoH, (DaHKOHM aHeMUACH)
ayTocoM peueccuB Wyn 6wunad ytagu. [eMoOnoaTuk XyxalpanapHu
NaToONOrMACK XyXXanpanapHuHI sgpocupga aHTUMYTauuoH pernapasa
)KapaéHuaa MIWTUPOK 3TYBYM  Y-3HJIOHYK/ea3a (DEPMEHTUHU HYKCOHWU
cabab 6ynagu. Ysak xyxanpanapgarv JHK penapauuvs >xapaéHnapuHu
6y3unuwK, MyTaumsra MONMANUIMHU OPTULLM NEeNKo3 Kenub YMKuLl
YyacToTacuHU ompaaw.

Annactuk aHeMusi CysiKk KYMUIM €TULIMOBYMIIUIU CUHOPOMUHMU
acocun  benrucum  xucobnaHagu. Kyhimparm  6enrunap  6unaH
XapakTepnaHagu:

- FeMOMNO03TUK TYKMMaHN KaMawnuLuy;

- CysiK KYyMUrnaa €r TyKMMacuHu nanpo oynuuiu;

- nepudepuK KoOHA NnaHuMToneHus 6enrunapu (pMBoXnaHraH aHeMus,
Hb-20-30 r/n; HOPMOXPOMMUS, MaKpoLUMUTO3, PeTUKYNoUUTNapHu
MUKIOPUHM Kamanuwwim, HbF MukgopunHu opTtuin, neinkoneHus, abcontoT
HelTporneHus, HUCouit nuMdounTos, TpombounToneHuns, YT opTULK);

- YMyMUI aHEMWK CUHZPOM (Tepu Ba WMWK KaBaT/apuHU paHTUHU

OKapuLu, 6ywalumw, xaHcupall Ba 6.)
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TpomboumT

)

.- A s o AX ApuUuTpoumnT
"‘. "~ _'J -’
Cysik kymuru \_)p
JNenkoumuT

21 pacm annacTuk aHeMus

- UMMyHoaebMUUT cnHapoM (MHbeKLMs cencuc)

- reMopparuk CUHgpPoOM

- FEMONIUTUK CUHAPOM (silal My aTu 03 3puTpouMTIap);

- KOH 3appobupga TeMup MUKLOPVMHM Kyrnanvwun remorsio6uMHHU
TYWMHULLIMHKU Bysunuwmura cabab 6ynagu (TpaHcheppvHUM Temup Gunad
TyhnHUwWwKM 100 % 6ynagw).

- KoHaa 3puMTPONOSTUHHM MUKAOPU HOKOpWU 6ynunb, cyK Kymurura
TabCUpU KamairaH 6ynaau.

Ywéy xonatga  MUENOMO33HUHI  YTMULIAOLW  XyXKailpanapwu
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3apapnaHagu. babaupa Ku3un KOH Tapkubura KUpyBYM XyxKailpanapra
HucbaTaH aHTUTeNanap xocun 6yNnLIM ayTOMMMYH XXapaéHnap xam yLoy
aHeMusi TYPUHU KeNTUpUOG YMKapULLIKM MYMKUHIIUTUHU WHKOP KWnub

oynManam.

MeTannacTuk aHemMus

Cysik KymMuUrnza apuTponoasra Xoc 6ynmaraH xyxanpanapHu yCULUK
(YTkMp neikos, muenomMa, mMuenodubpos, OCTEOMMENOCKNEpo3, ycma
MeTacTasnapu) MeTannacTuK aHeMusiHMu Kentupub 4ukapagu. KoH
KapTuHacuaa acocuii Kacanivk 6enrmnapuHy Kypuil MyMKUH.

[eMOono3TUK TYKUMaHW TYNWK LUAaKNNaHMaraHnuru Ba Ba3udacuHu
6a)kapa ONMacnurM HaTwxKacupga Kenub uymkaguraH aHemusi. Ywby
NaToNOrUSHU KeNué YmKUlLMAa KOH ApaTyBuYM XyXKailpanapHu 6up 6upu
6unaH  60FNaHUWKMHKU  By3unuwum  oxuprn  auddepeHuaums Ba
nponudepauus Kapa€HnapHu wu3gaH uuKkuwura cabab Gynagw.

MaKpouuMTOo3, HEUTPOMNEHUS, CEMU3 XyxKaiipanapHu aehuunTu Ky3aTunaau.

FemonuTuk aHemus (FA)

JpuTpouUTNapHU  XaéT [aBOMUWIUTMHW  KaMauuwm  yMyMUA
6enrunapugaH 6upu 6ynn6, npcun (40 %) Ba optTupunran (60%) reHesnu
Typnapura 6ynuvHaau. JpUTPOLMTNAPHU XOCUN O6ynuwmra HucbataH
napyanaHvwm opTnb Ketagu, TypFyH (cypyHkanu ['A) éku xagannawraH
(YyTkup T'A) 6ynagu. SpUTPOMO33HN Ky4aWTUpWUIraH KOMMeHcauusacu Ba
)KagjannawiraH remMonM3 CuUHApOMIapuM ©6unaH HaMoOEH  6ynaawm.
[eMonu3Hu opTUWK (rEMOSIUTUK KPU3) FEMOJIMTUK aHeMusAsiapHu 6apya
Typuia Ba KyllMM4ya Kacannuknapga, >KUCMOHWI  3YpuMKMLLAA,
cTpeccnapfa, WHTOKcMKauuss Ba 6owk. IkcTpaBackynsp (Tomup
TallKapucuaa) XagannawraH Ba 3HAOBackynsap (TOMUpP MYKU) remMosinusu
Kyn xonnapga reMofMTUK aHeMUsinapHu OpTTUpUNraH Typuaa ydypaigu

(cxemara KapaHr).
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[eMONUTMK  aHeMusnapHM  MPCUA  Typu  3PUTPOLMTIAPHM
(aHpo3puTpOUMTapP) WMYKM  aHOManusnapviaH;  OpTTMpUNraH -
aputpouuTra Tawku omunnap (9K3o3puTpouuTap) Tabcupupa kKenué
ynkKagu.

[eMONUTUK aHeMus Kyrnuagarunap 6unaH TabpudnaHagu:

CysiKk Kymuruaa oapuTpounp XyKaupanapu Ba nepudepuk KoHaa
PETUKYNOLUWUTNAPHUHT  COHWMHWHI  Kyrnanuwwu (3pUTPONOE3HUHT
pereHepaTuB TypW);

FeEMONIMTUK CapPUKJIMKHUHT PUBOXNaHUWK (KOH 3apgobuga 3pKuH
6Unupy6buH Napa)aCUHUHT OoLIKnLLK, cadpopa 6UNUpyomH

KOHCEHTPALMACH, TMNepxXonus Haxxac Ba cuitankaa ypobunu 6opnuru);

feMonUTUK

aHeEMUAnNap \h

AR OPTTUPWI/IraH

v v

apuTpouMTONaTUN YyakanoknapHu
(Mem6paHanaTtus) reMONIUTUK Kacanauru
reMorno6uHonaTys

(remorno6uHosnap) Moc Tywmaran

KOH KynunraHga

BUpyCnM  MHbekuuanapaa,
OEMEHTONERHS KopuapeeH@p3vk  Moadanap
(sH3umMonaTuma)
Tabcupuaa, reMoNUTUK
Gxymppapmaamn Ba 6.)
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MeXaHUK TabCcUpnap,

YXUCMOHUI 3ypuUKULLIaAap

1-cxema reMonuMTuK aHEMUANIapHH CMHd)ﬂaHMLUM

IPpUTPpOLUUTNAPHUHT TOMUP U4YKU TEMOJIU3NOA cungukaa remMmocuaoepvH

KU remornobuH namnao 6ynum.

Upcwuid reMonnTuk aHemus (6upnamun)
dpuTtpouuTonaTUsNapHu Kyn yypaiguraH Typnapuv upcui-ounaBui
chepaumtos (MukpochepounTos, MuHkoeckuii-Loddap kacannurm,
okcunra 6oFnnk MembpaHonaTuanap).

Kacannuk ayTocoM-fOMWHaHT Wyn OunaH yrtagu. KacannukHWHT
acocuia apuTpOUUT MeMOBPaHaCUHUHI CTPYKTypacugarv HyKCOH 6opnuru
cababnu, guckcumoHgaH waknaaH chepuk waknra yarapagu. Chepuk
apUTpOUUTIAP KMYUK KanunnapgaH yTaétraHga agedopmaumsinaHmangu
Ba MeMbpaHa MogaacuHn 6Mp KUCMUHU WYKOTagu, ynyamMu Knypasam Ba
napyanaHagu. MempaHacuziaH HaTpuii Ba CYBHM YTULIM OPTMO KeTaaw.
HaTpuitHu ynkapub ro6opull ydyH Kyn aHeprusi capdnaHagu (rnokosa,
AT®). KoHaa rnoko3a MUKJIOpU eTapnuv gapaxaga 6ynca HaTpuil Hacocu
OPTUKYA HATPUMHM YMKAPUILHW TabMuHNawau. TanokKaa rnKo3a Kam
Mukgopga Oynca HaTpui YuKapunaMangw, 3pUTPOUMTIAapHM OCMOTHUK
remonuaura cabab 6ynagu. KacannukHu acocui KNUHUK 6enruvnapwu
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6ynu6, OOUMMUIN  TEeMONUTUK  XypyXknap, aHeMus,  CapUKJIUK,
Crn/IeHOMEranus, ypoouNMHAMUSA, YPOOUNUHYPUS, TaHa XapopaTUHU
OpTULIK, MUKPOTpOMGO3Nap HaTwyKacuparu Tu3saga Tpoduk spanap
xocun 6ynagu. KoHma Hb Ba 3puTpoUMT MUKIOOPU KamMasaw,
HOpPMOXPOMMUS, MUKpochepaunTos, peTukynoumtos (10% Ba yHaaH Kyn),
3PUTPOLMTNIAPHM OCMOTUK PEe3UCTEHTIUIY nacairaH 6ynaan. FleMonuTuk

XYPY>X BaKTMaa HeMTpohuIIM NenKoLMTo3 Ky3aTunaau.

22 pacM —reMonuTUK aHeMus

Wpcuin  apuTpoumTonatusinapra (MembpaHonaTusi) OBaNoUUTO3
(annunTouMTO3), CTOMATOUMTO3, aKaHTOUUTO3 Ba 6OlKa LakKnira ara
6ynraH reMoNMTUK aHeMusinap Kupaau.

depmeHTONaTMsanap (3H3MMonaTuANap) remMoONUMTUK aHemusanap
rypyxu Tapkubura Kupagwu, 3PUTPOUMTHUHT 3Heprua 6GunaH
TabMWHNAHULWIMAA 3apyp OynraH GepMeHTNapHUHI dbaonnuru
eTuwMacnurn 6unaH HaMo€H 6ynagu. SpPUTPOLMTNAPHWUHI NHOKO3a-6-
docoar pervpporeHasa (M-6-OrN) daonnuru etuwmacnuruaaH Kenuo
ynKaguraH aHeMust ypta ep OeHruau, notvH Amepukacu, Adpvka Ba
Ocuvéra KyWwHW Mamnakatnapga KeHr TtapkanraH. Ywéy ¢epMeHTHUHT
MKKUTaA acoCUIM HYKCOHNW Waknu maexya. YnapgaH 6upu (B waknwm)
eBponanuknap opacupa, UKKuHYuMcK (A waknu) — AdpuKaHUHT Herp
axonucu opacupia KeHr TapkanraH. Kacannuk X xpomocomacu 6unad
60fnaHraH 4OMUHAHT TUN OpPKanwn reHeTUK yTagu. SpUTpouUTNapHU XaéT
doanusaTh y4yH 3apyp bynraH [-6-O[ hepMeHTUHU ETULLIMOBYUIUTHTA

YanuHraH Lwaxcnap, YpoOKCUMOH XyXXalpanu aHemus 6unaH 6up Katopaa,
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TpONuK Ge3rakaaH ynuill 3XTUMOJIM KaMpok, By aca "6earak’ TapkanraH
Xyayanapuga ywoby naTONOrMAHUHI TapKanuwmy axwmn okubatnapra onmb
kenaaun. Kacannuk apta HaMo€éH 6ynuwu 6unaH TaBcudnaHagu, KynuH4ya
SHMM TYFWITaH YakanokKnuk gaepnapuga. Y remodunusa Ba LO/TbTOHU3M
6unaH O6upranukoa Kenuwu MYMKWH Ba KIMHWMK >XUxaToaH acocaH
apKaknapga HaMoéH 6ynagu. OSputpouutnapga [-6-OAI  HuHr
haoNIMrMHM KamanuLn HaTUXKacuaa rKO3aHUHN a3pob OKCMANaHULLIK
6ysunagu, 6y aca kamavtupunraH HAOODHWM Ba rNyTaTUOHHWUHT XOCWJI
OYTULLIMHU cycantupagu, Oy 3ca 3pUTPOUMT MembpaHacUHU
OKCWNIOBYMNapAaH Ba [OpPUM [apMOHNApHUMHI TOKCUK TabcupnapvaaH
XUMOAU  Y4yH 3apypaup. OKcuanoBYM OOPUNApPHUHT  aHbaHaBWWA
TepaneBTUK Jo3anapuHu (aHTMManapsan gopunap, cyndaHunamuanap,
canuuun KucnoTtacu xocunanapu Ba 6olukanap.) Kaéyn kunuHrasaa Hb
OKCuANaHagW, YHWHr MoJfeKynanapugaH reMm Wykonagu, rno6bwuH
3aHXupnapu [eWHU xankacu KypuvHWLWMAA uYyKagu. J3puTpouuTtnap
Tanokra axxpanubé ynkaam.

Ly 6unaH 6upra, ynapHUHr membpaHa MOAAaCUHUHI 6UP KUCMMU
nykonagu, HaTWwKaga ynap remonusra y4ypab, TreMONUTUK Kpus
puBonaHagu, 6y [-6-OA etuwmMoBuMnurn okubatuga OGapya
apuTpouuTnap Hobya 6ynraHgaH CyHr TyxTanam (reMoNM3HUHT "Y3-Y3UHU
yeknaw" xoaucacu). LyHra yxwaw KypuHUMWKM xaMm Kabyn kunuwpa
Ky3aTunagu 6ab3aH Bupycnu uHpekuusnap, P,C.E runoButammnHosumga,
aHWNWH, 6eH3on, deHunrnapasvH 6unaH 3axapnaHull Ba Kyn Mukaopaa
CMOpOJIMHA WCTEbMON KwunraHga Kys3atuaa. [eMOnuMTUK UHKWMpo3nap
Kyimgarunap OunaH TaBcudnaHagu: KOKOPU WUCUMTMa, 60w  OFpUFM,
aAvuHamMusi, remMornobuHypus, capukiuK, renatomeranua.  Ywoby
xogucanap annuFnaHuw okubaTtuga xocun 6ynaguraH meguaTtopsiap Ba
NUPOreHeTUK  UUTOKWUHNAp  3puTpouuTnapHu  3apapnamau. Ko
MaH3apacuaa: Hb — 20-40 r/n, 1x1012 /n raya 6ynraH apuTpouuTnap,

peTukynouutos, [eWHU TaHavyanapu 3puTpOUMUTNEpP, aHWU30UMUTO3,
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NOMKUIOUMTO3, AerMauuT, LWM30UUTO3, IPUTPOUMUTIAPHUHT 6asodun
NYHKTyauusicu, HOpmMo6nacTos, HEMTpPohWUa NENKOUMTO3 Yan TOMOHra
CUMKULWIKN (MUenouuTnapraya) Kysatunagu.

Femorno6uHonatuanap (reMorno6uHosnap) rnobuH CUHTE3UHWUHT
upcuii 6yavnuLLKM HaTuXKacuaa rsara Kenagu. Ynap cudatuin 6upnamMuu
TYSWIULWMHUHT Y3rapuium (Xy)xaiipaBui YpOKCUMOH aHemusi)Ba r06MH
3aHXupnapugaH OWPUHUHT CUHTE3UHWUHTr (Tanaccemus)  By3unULIN
Typaiinm 6ynuum MymkuH. Kyn xonnapaa remornobuHonatusanap
ayTocoMasn-4oOMWHaHT MPCUM yTKasunaau. Ywoby naTtosiorma acocaH UCCUK,
uknumMm: Mapkasuin Adppuka, Ocné, Kybapa. Mapkasuin AdpuKaHuHT
6ab3u Xoinapuaa YypoKCUMOH Xy)Kaupanu aHeMUsi TEHUHUHT TallyBYUCK-
40-45% etn6 6opagu [OMO3UroTanu yTKasuauw uYakanoknap ynavmu
KYpCaTKWUYUHM OLUMPMOKAA.

VYpoKCUMOH  XyXaiipanu  aHemuss  (remornobuHonatms S,
ApEnaHouuTo3) naToNIOrMs 3Hr KEeHr TapkanraH waknu 6ynué Hb
Tapknbuin KUCMMHM aHoManuacu 6unaH 6oFNMK Ba y 6e3rak KeHr
TapkanraH Kynnab Tponuk MUHTakanapga KeHr TapkanraH. by natonorus
b -3aHxupupgaru BasIvH 6unaH rnyTamMmMKk  aMWHOKWUCNOTa
anMawTupunraHga tosara kenagu Ba 6y remMornobuH MonekynacuHWUHT
(HbS) ®uM3KMK KWMEBMI XOCCaNnapWHUHI y3rapuwiura onué Kenagw.
Kamavtupunrad xonataa (HbS) HWMHr epyBYaHNUrM KecKWH Kamasgwm,
MoNieKynanap 6upnaluagu Ba HaTuwkagaren Ba Kpucrtannap xocun éynaam.
By xonga nango 6ynraH nonumepnap KywuparunapHu aHrnatagu ynap
TakToupnap Ae6 atanaauraH y3yH unnaprapra yxwanau Ba YpoKCUMOH
WakK/a WaK/laHUWKM  HaTKacuga 3puTpouuTiap reMosmsra OCOH
yypavian besrak nnasmoauvsicu apenaHouuTnapga Hobyn 6ynaaw.
YnapHuUHr ynuMuHuHr cababu HbS peokcurenHauuscu xonatuga
puUTpoUUTAA Ko3ara KenaguraH Kasavi KOHUEHTPaUMACUHWUHI nacanuLum,
nnasma Mem6paHaCMHWHI LWMKacTNaHWWK Ba napasuvtnapHuHr Hb

arperatinapm ToMOHWgaH d)MSMKaBMFI WKMKacCT1aHUWKW HaTXaCcuda o3ara
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kenaawn. Kacannuk arap aputpouutnapga HbS 45% "éku yHaaH xam ouwica
Y3UHWM HaMOEH Kunaau, NeKnH ywby 6emop nap Kucnopog 6ocumm nact
xyayanapra 6opravga (6anaHanvk, 6anaHanuk napBo3u Ba 6olukanap.)
reMO/IMTUK, annacTuK, MOJIMYPUK, HUKTYPUK, YTKUP OFPUK, OKKITHO3MOH
Kpu3nap BakKTU-BaKTW 6unaH ro3ara Kenagw. Yoy KNUMHUK KypuHULLNap
Kenub YnkuMwmaa xap KaHgam cabab opkanu Kenub YnkaguraH runokcus

Ba aumaos 6unaH Ky3ratunagm..

AHeMus

Vpokcumon xyxaiipa HopMmaa spaTponnT

Aﬁnopma a Hopmaa
reMorJI00HH reMorJI00HH

Vpoxcnmor xyxaiipanap
KOH OKHMHHH
TVCHO KVAHIHE
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23 pacM reMo/IMTUK aHeMUSA

OfFpuK  XypyXXjapu KOHZa ApenaHoUMTIapHMHI  arperauuscy,
MWKPO3MOONNAapHUHI WaKNTaHULWK, TYpNy opraHnapaa uHbapKTnapHuHr
PUBOXIAHUWN OuaH TOMWUPNAPHMHI MWKPOTPOMOO3M, WHCyNbTNap,
"Topakan cuHapoM" (Ynka apTepusicM TapMOKIAPUHUHI OKKJTHO3UACH),
MwemMuss Ba Ky3 LWOX MapAacuHM Kyduwmn 6unaH 6ofFnuk. CypyHKanm
rMNOKCUss MUoKapaHu (aonuaTUHUHU runep@yHKUuusicura Ba topak
eTUulIMoBYMNurura onubé kenagu. bemopnapga WMKKuUIaMuym WMMYHUTET
TaHKMUCAUMK, UHpeKuusanapra OCoH YaJMHULLIKM owaaun, anHukca 6onanuk
naBpuaa. by KacannuUKHUHT KOH MaH3apacu reMONIMTUK WHKMPO3
naBpuaa aputpouutnap Ba Hb, runo - éku HopMoxpomua, aHM30CUTO3,
NMOWKUIIOCHUTO3, 3PUTPOLUUTNAPHUHI 6asodun NyHKTaLuMsACH,
JIpenaHoCUTNIapHUHI 60pNury, peTUKynocuTos, 6ab3aH Hopmob6nacTos
COHW ce3unapau gapaxajarv Kamauuiiv Ba HeMTpohuIu NenKouuTos
yanra cumkuw Ba TpoMbéounTos 6unaH xapakTepnaHaam.

Tanaccemus (Kyneit kacannury, Ypta ep JeHrn3u aHeMusicu) UpCuii
aHeMusAnap rypyxvHu éupnawrtupagm, yHaa HYKCOHNM reH Maexyg 6ynuo6,
rNo6vH 3aHXXUpNapuHU CUHTE3WHWU TyxTaTaau Ba Hb eTuwmMoBumMnurura
onnb kenagu. A-Ba O6-Tanaccemuss Typnapu MaBXyg. b-tanaccemus
KYNpoK, TapkanraH 6ynu6, yHaa 6-rnobuvH 3aHXWUpAapUHUHT CUHTE3UHMU
NYKONUILKM EKN KamManuium 6unaH kedaau. byngan xonga, Hb A mukaopum
Kamasgw, yHra uKKkutagaH a- Ba b-aarvxupnap Hb A2 (vkkuTtagaH a - Ba 6-
3aHupnap) Ba HbF (MKkuTa a - Ba y 3aHXupnap) COHU opTagu. XagaaH
TallKkapy CWHTe3NnaHraH a-aHxupnap 6ekapop Hb-HM xocun kunuwm
okmbaTmpa yHOaH 4ykmanap nawgo Oynagw, ynapaaH —axpanrad
apuTpouuTnap Makpodar xyxavpanapu TamMoHuAaH daroumTos
KunvHagu. Ywby >xapa€nnap AaBomMuia aputpouuTnap MembpaHacu
3apap/fiaHagu, oTUKYa a-3aHXxupnap MeMbpaHaHuHr SH-rypyxnapu éunaH
y3apo 6ofnaHaguM Ba MeMbpaHa YTKasyBUYaHMMIUMHM owupagu, 6y aca

apuUTpoUMTIap TFeMONIMSUHUMHI XXajdannawyBura épaam 6Gepaau. [em
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CUHTE3N Ba TeMup MeTabonuamu Oy3unagun. [omosurotanapga OfFup
reMonMTMK aHemuss puBoxnaHaan ( Kynu kacannuru), 6onanap
XaETUHUHT 1-un ékm 58-mnnapuaa ynumra onumb kenagu. " MoHronompg "
Typuaaru WHCOHMapg4a TEPUHUHI OKapuluM Ba CapUKJWATK, KyWhu
KucMmnapga spanap, ChJieHoMeranus, Yycull Ba pUBOX/aHMLAaru
KEYMKULLK; PEHTreH TeKwupyBmaa 6emopnapga "TunpatMkoH" 6ow cysaru
(parietal Ba frontal cysaknapHMHr WrHa nepuoOCTEYMM) MaBXy[
XyCyCUATNapuUHM HOMOEH 6ynuwmn 6unaH xapaktepnaHagu. Tanaccemus
reHnapu reteposurotanapu 6esrakka uYngamaunury  6unaH axpanvob
Typaav (nnaamoauii Hobyp 6ynué apuTpounTnap apTa darouutnadaam). b
-TanacceMusiHMHr 6y Wwaknu 6ollKa lWaknnapra KaparaHga aHya OCOH

Keyaau.

Hopaua
a; 'o. ‘.
e

24 pacMm Tanaccemus

A-3aH)XUpNapHUHI CUHTE3n Oy3unuwmM okubaTtuga a-tanaccemus
to3ara Kenagu. [OMO3urotanuM TawyBYaHIMK XOMWIA WYU YIMMUTa,
reTepo3vrota  TallyBYaHNMK  Typnu  OFUpnuKaaru reMosITUK
aHemusnapra onué Kenagw.

KoH maH3apacuaa runoxpom aHemus (P.K. = 0.5 — 0.4), aHM30uuMTO3,
MWKPOLMTO3, MNOUKWUAOUUTO3, TUMNOXPOMUS, HULLIOH laknuaaru

apuTpouuTnap (TopouuTnap), 3pUTPOLMTNAPHUHT 6a3odun NyHKTyauuscy;
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petukynountos (5-10%), HeATpodwMNAM NEeNKOUUTO3HM eHrua uvanra
cumkuwm 6unaH, KOH 3apgobtupa TeMup KOHLUEHTPauusACMHWM OpPTULLK
KypcaTunraH.

[eMOrnoObUHO3HUHI TapKanuwu epHUHr 6esrak Kamapnapu peb
aTanuwura cababé 6ynraH. Mabnym 6ynuwmnya, HBsAg TawyBuvmnap Ba
Tanaccemuss OunaH ofpuraH 6emopnap Tponuk 6esrakgaH asusaT
yeKMamgu €Ku KacaslsIMKHU eHrun waknja ytkasuwagu. FeMornobuHos
6bunadH ofpuraH 6eMopnapHuvHr 6esrakka UYMAAMIWIUIU  YHWUHT
Ky3FaTyBuMnapm xyxawpa nungarv (MHTpaepuTpOCUTUK) NapasvTiapamp.
Ynap apuTpouuTiapHu reMONM3UHN XagannawTupub, KUCNOPOAHU KaTTa
MUKZOpAa UCTEBMON Kunuwaau Ba yanapu Hobya 6ynagun. HbS TawyBum
CUMMTOM/IAPCU3 KN  TanacCEMMUSHUHI KWYUK LWIAK/TapUHU OpraHu3mra
Xuaguvin 3apap eTkasmacnuru cababnu, 6u3 Typaaru TanacceMusiHU
OFMp  naTonorusnap  Kartopura  rypyxura  Kuvputa  OIMaiMu3
(reMorno6uHO3HUHT eHruN Waknnapu) 6olKa oFMp Kacasniukka (6esrak)
HucbaTaH XMMosl OMUura aeb aTalmmMm3 MyMKUH.

OpTTUpKUAraH reMOSIMTUK aHeEMUANap

OpTTupunraH reMoNUTUK aHemusnap TYpTTa acoCUil TYpyXHU Y3
n4yura onagu:

1. UMMYH reMOonUTUK aHEMUS;

2. OpTTUpunraH MembpaHonaTusanap;

3. Ku3un KOH XxyXaWpanapuHUHI MeXaHWK LuMKacTnaHuwm 6wunaH
OOFNTUK, aHEMUS;

4. Typnn aTUONOMUANNK TOKCUK reMOJIUTUK aHeMuanap.

|. UIMMYH reMoONIMTUK aHeEMHUA

UMMYH reMonuTmk aHemwusinap Oy reteporeH aHemusinap rypyxu
6ynuo, UMMyHornobynuunap (G Ba M) HUWHr €KM  UMMYH
NUMOOUNTNAPHUHT 3apapfiaHuLum Ba apUTPOLMT EKMu
3pUTPOKaAPUOLMTNApPHUHT BaKTuaaH ONAavH Hobya 6ynuiumaup.

NMMyH reMonnTuK aHeMusi opacuaa Kynuaaru rypyxiaap MaBxXxyg;
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1. AYyTOUMMYH;

2. ANnNoMMYH;

3. [eTepoOUMMYHNN.

1.AYyTOMMMYH reMOJIMTUK aHEMUSA Y3UHUHT y3rapmaraH KU3u/ KOH
Xy)Kavipanapura Kapluv aHTutaHanap MaBXyanuru 6unaH TaBcudnaHagu.

Ywo6y aHeMus rypyxura Tepman aHTUTaHanap Ba COBYK aHTUTaHanap
KenTmpub YnkKapaguraH reMosIMTUK aHEMUA Kupaau;

WKKU Gasanu reMonuMsauHnap Ba Tynuk 6ynmMaradH Tepman
arnyTUHWHIAp KeNnTupmob YMkKapaguraH reMosiMTUK aHeMusinap Kupagau.

A. Tepman aHTUTaHanap KenTupub uukKapaauraH ayTOUMMYH
reMO/IMTUK aHeMUs UKKW LlakIra era: CUMMNTOMATUK Ba MAMONATUK.
CuMnTOMaTWK wWwaknnapu numdpoua TyKMmMa ycmanapu, peBmaTong
NonuapTpuT, MUenomMa, TUIUMIM KW3UN BONYaHKa Ba Oollka
Kacannuknap ¢goHvaa puBoXiaHagu. MguonaTuk waknnapy xe4 KaHgaan
cababnapcus ro3ara Kenagm.

JlabapaTtop TekwmpyBnapaa KoH MaH3apacu HopMan €Ky runepxpom
aHeMusl, lOKOpUM pJapaxajaru peTUKYyNouMTOo3 aHuKaHagy; 6ab3aH
nepudepuk KoHAa HopmouuTnap nawao 6ynagu. OpUTPOUUTNAPHWUHT
aHusoumTo3u wudopanaHaau (MukpochepouuTnap Ba MakpouuTnap
MaBXy4/Mrn), aputpouuTnap Ba 3pUTPOdarouMTUK MOHOLMUTIAPHUHT
6ynaknapuHu KypuLl MYMKWH. OpUTPOUUTNAPHUHT  OCMOTHMK
pesnucTteHTAurn kamasgu. MNepudepuk KoHgarn nNevkouMTnap COHU Xap
XUn 6YyNMWKM MYMKUH Ba ayTOMMMYH FeMONWU3HU KenTupub 4yukapraH
Kacannukka 6ornuk. KynruHa 6emopnapaa TpoMbéountnap CoOHM HopMar
€Ku 6po3 Kamasau.

Bouwka reMonnMTUK aHEMUSI CUHrapu, KOH 3apaobuaa 6unBocuTa
OUNMUPYOBUHHUHT Kynanuwuy Kysatunagu, 6MpoK nporpeccMB reMonus
6unaH >XuWrapHu 3apapriaHvwmn Ba OUNUMPYOUHHUHI KOHblOrauusinawl
(bpaKUMSICUHN OPTULLIM Ky3aTUnaau.

B. coByk aHTMTaHanapu Kentupub uukKapaguraH ayTOMMMYH
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reMO/IMTUK aHeEMUSA XaM UKKU Waknga 6ynmwmn MyMKUH: CMMNTOMaTUK Ba
ngnonaTuk.

CuMNTOMaTUK TypJarun naToNiorMK LWAaKNuM HKYMIM MOHOHYKIEO3,
MUKOMasMa NHeBMOHMACK, nuMmdonponudepaTusB XxapaéHnap goHuaa
Te3-Te3 pMBOX/1aHaAM Ba Xap KaHpail éwaa MyMkuH. ManonaTuk wakn
aHuK cababcu3 o3ara Kenagu aénnap Ba Kapusnapga Tes-Te3
Ky3aTuIMOKAa.

KoH MaH3apacu eHrumna aHemMusi HOPMOXPOMMUK €KW TMMOXPOMUK
KypuHuwnapu ©6unaH TaBcudbnaHagu. bab3aH Kuuuk cdepoumTos,
apuTpodaroynTos Kysatunaan. EputpoumTnapHMHr OCMOTUK KapLUUUMu
HopMaza €ku 6upo3 nacawraH. JpuTpouuTiap CoByKaa Te3
arnoTMHauuanaHagn, nekuH 6y arnTvHauva KanTtap 6ynagu Ba KOH
HaMyHacura UCCUK xapopaT TabCcup KypcaTunraHga 6yTyHnaw nykonaau.
JlevikouuTtnap Ba TpoMbouuTnap Tapkubu yarapmaugu. bemopnapga
KOHHUWHI oKcu hpakuymanapuin IgM Tekwmpunagm.

B. wkkm dasanu  remonuauHnap  (Mapokcu3man — COBYK
reMornobuHypus)  Kentupub  4YuMKapaguraH remMOJIMTUK  aHeMWUS
ayTOMMMYH TEeMOJIMTUK aHEMUAHWHI 3HI KaM YydypauauraH Lakiu
XxucobnaHagu.

Kacannuk yTkvp Bupycnu mHdekuusnap (GoHupa puBOXIaHaaw,
3axM Kacannurmaa kam xonnapza pvBoxknaHaau. byHaan 6emopnapHuHr
KOHMAa WKKM dasanM remMonM3vHNap aHukKlaHagw, ynap OpraHusm
COBUraHuga Ku3un KOH TaHadanapura énuwagv Ba KeMuHYyanuk TaHa
xapopatu 37 paH HOKOpW KyTapunraHfa ynapHWHT remonusura onuo
Kenagw.

Kacannuk Kyn xonnappa COBYK KOTraHaH KeWuH pUBOXNaHUO
6eMopga MCUTMa, TUTPOK, 6YFMM Ba MyllaK OFpufM, 6Ol OFPUFU
KysaTunagu. Xapakrtepnu 6enrunap 1-2 KyH vuuaa Kopa CUAAUK nango
6YNULIKN, TEPUHWUHT Ba UMUK NMapAanapHUHr caprannium kabu 6enrvnap

6unaH xapaKTepnaHagu. Tanok, Ba J>Kurap Yypraya pJdapaxaga
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KaTTanawagu Ba nannauusga 6eMop OFpUKHU ce3aau.

KoH maH3apacu. ToMup mMumgaru Te3 KeyyBYM remMo/iM3 aHemus
pUBOXXNaHUlWIMra cabab 6ynaauv, oaatga HOpMoxpoM 6ynaau. bupok, Tes
- Te3 XypyXnap HaTtuxacupga remornobuH mukgopu 70-80 r/n rava
Kamanuwm MyMKuH. CyaK KYMWUIMHU  KUTUKaHMWK  okubaTvaa
nepudepuk KoOHAa HOpPMOUMTIApP Ba Kyn COHAM PeTUKynouuTnap
Kysatuanagu.Hanra cuKuraH nevKoUMTO3HU Kypuwl MyMKUH. KoOH
CypManapuvHu TeKwupuillga aputpouuTnapaa 6asodpun nyHkTauus Ba
NONMXpOMa3suanapu aHuKNaHagu.

. Tynuk 6ynmaraH TepMUK arniOTUHUHAM ayTOUMMYH FeMONTUTUK
aHemMusnap xap KaHgan éwpgarvu ogamnapaa CMMNTOMaTUK Ba uaMonaTuk
Wwaknapaa ydpanau.

CuMnTomMaTuK Typaarucu numdoung TyKMMa ycManapu Ba TU3UMIIU
KW3un BonYaHka GoHuaa xKagan puBoXxnaHaau.

Ceponoruk Tunra Kypa 4ana TepMuK arntoTvHuHnap IgG Ba
kampok IgM Ba IgA cuHdura kupaau. Kacannumk acrta-ceKuH 60LnaHuob,
KenuH Xagannawmb remMonn3 Ba Koma 6unaH KeYmwmn MyMKUH.,

KOH MaH3apacu HopMan, runepxpoM aHemuss Ba HKOpWU
[Lapa)kajaru peTuKynouMTo3 aHuKIaHagu. IpuTpouuTiapaa aHM3ouuTos
Ba nepudepvk KoHaa MuKpochepouuTnap Ba MakKpouuTnap yvypangw.
SpuUTpoOUUTNApHM napyanaHraH, 3puTpodarouUTUK MOHOLMTNapPHU
aHUKNAHULLM MYMKUH. AHTUTaHanapHWHI KOKOpPW TUTpAa KoHaa 6ynuiim
HadakaT nepudepuk KoHparu apuTpouUnTNapm, 6anku
3pUTPOKaApUOUMTNApPHNU XaM WYK Kunaau. 3puUTPonoa3  KynuH4ya
MaKpoHOpMObNnacTuUK xapaKTepra era 6ynagu, 6y ButamuH B12 Ba ponat
KucnoTanapuHu Kyn UCTEbMOJT KUTMHULLIKM BGunaH 60FNUK.

CMMNTOMaTUK ayTOMMMYH T[EMOSIMTUK aHemMuaga JnenkouuTiap
dopMmynacu acocui Kacannukka xoc 6ynagu. MpauonaTuk waknga
nenkouuTnap GOPMYNACUHUHI Yanra CU/MKUWK 6unaH NeMKouuTos

KynpoK, KauWa atunagu. KynruHa 6Gemoprnapaa TpoMOouuTiiap COHM
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HOpMan €Ky 6upo3 Kamasgu.

2. N30MMMYH (annoMMMyH) reMONUTUK aHeMWUsi SIHTU TYFWJIraH
Yyakanoknapaa xomuna Ba oHa yptacupgarn ABO Ba pesyc (Rh—Hr)
M30aHTUreHUK TU3UMMAPHUHT MOC KenMacnuru (xomMuna Ba SIHMM
TYFUNraH 4YaKanokKNapHWHI TeMONIMTUK  Kacaniuru) xampaa KoH
kywunraHga ABO, pesyc (Rh—-Hr) Ba Oowka HOEG M30AHTUrEHUK
3pUTPOUUTIAPHM TU3MMI@PMHM MOC TywMacnurm okubatmpa kenvb
yukKagu.

AHMM  TyFUNraH 4YakanoKHWHI TeMOJSIMTUK Kacaliurm OHa Ba
60NaHUHr 3puTpouMTNapyY ypTacuaaru aHTureHnapugarv dapk, OHaHUHI
WUMMYHOKOMMNETEHT  TU3MMM  TOMOHMAAH  aHTUTaHanap  uwnab
YMKapUIULK, nnawueHTa opKanu apuTpouuTiapra KapLuu
aHTuTaHanapHuHr (IgG) kupu6 6opuluM XOMWUNa Ba SHIUM  TyFUNraH
YaKaNOKHUHT 3pUTPOLMTNApPUHUN NYK Kunuw Tydannm ro3ara kenagu.

KacannmkHUHT yuTa KNMHUK WAk MaBXyd: aHeEMUS, CapuKJ/IMK Ba
LML, Bona TyrunraH nantanaH 6ownab €kuM XaETHUHI BUPUHUM
coaTnapugaék ywby naTtosiormsa aHuMKJ1aHagu.

FeMONUTUK KaCaNNMKHUHT KIMHUK KYPUHULLIKM acocaH niaueHTara
KupaguraH aHTUKOPNapHWMHI COHW OunaH 6GenrunaHagn, aMMoO SHMU
TYFUNIraH YaKanoKHUHI TaHAaCMHUHI €TYK/IMK JapaXkacu KaTtTa axaMusaTra
era (epTa TyFuIraH yakanoknapfa KacalJIMKHUHI fiHala OFUP Keuyuluu
Kang etunagm).

AHTUTaHanapHWHr KOHZaru HKOpU TUTPU IPUTPOLUTNAPHUHT
WHTEHCUB reMONIM3NHN KeENTUPKUO YnmKapagu, by XoMuna nin puBOXKIaHULL
AaBpupaH 6ownadnb, 6ona TyFUNULW AaBpuga Kynasau.

KoH MaH3apacu. Kuaunn KOH TaHayanapu COHM 2-3 MJIH. ra Ba yHAaH
nacTpokKKka Kamasiiu, oFup xonatnapaa remMornobuH mukaopu 60-80 r / n.
pPeTUKynouuTnap COHW ce3unapnuv papaxaga owagu - 10-15%.
dputpobnactnap nepudepuk KoHaa navao 6ynaauw, P.K. HopMaga éku
6Mpo3 toKopupok 6ynagu. OK KOH TaHavanapugaH 3aca HelTpodunnu
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NEeNKOUMTO3HM Yanra CUIKULW Ky3aTuiagu.

AHMM TyFUNraH YakanoKJIapHUHT FeMOJIMTUK KacalJIMTUHUHT 3HT
xaBpnu anomatnapuvaaH 6upu 6y acab TUIMMWUHUHT LUMKACTNAHULL
6enrnnapu 6ynraH sgpo CapukKaurn — O6uUnupybuH sHcedanonaTusicu.
BunupybuH MeTaboNU3MUHUHT  By3unuium Xurapaa ypUAVH
andocho-rnokypoHunTpaHchepasa GepMEeHTUHUHT eTapiu Japakaga
eTunmacnuru cababnu 6unBocuTa OUNUPYOBUHHWHI KpHbHOrauusinail
YKapaéHNnapuHUHI HOMyKaMMannurn 6unaH xapakrtepnaHagu. bunupybvH
MeTabo/IMBMUHUHT By3unuiumM GunaH 6Mp KaTopAa XXUrapHWHT OKCUN Ba
NPOTPOMBUH  XOoCUN  KUNYBYM  GDYHKUUSNAPUHMHT  By3unuwum  3pTa
aHuKNaHagu, 6y 3ca KOH KeTull Ba MYKM KOH KyWunuwnapura onuo
Kenagw.

3. FeTepoMMMyH reMOnUTUK aHemusinap (Qopv AapMOHNU Typw)
6ab3n Oup OakTepusinapra Kaplu, CTPENTOMUUMH, WHOOMETALMH,
dheHauuTuH, XMHUOWH Ba CWJ1 Kacasiiurura Kapwu KynnaHunagurad gopu
AapMOHNapHU UCTEBMON KUNULLK oKnbaTuaa aytoaHtTutenanapHuHr (IgG,
IgM) xocun 6ynuwmnanp.

MMMyHOreMONuUTUK aHeMusinapHu Kenumb YMKULL Ba PUBOXKIAHWULL
MexHau3Mapu Typnvyagup. Lopwu LapMoOHNnap apUTpOLUT
MembpaHacugarm KOMMOHeHTNnap ©6wunaH O6upukud6 pgopu  OapMOH
aHTUTenanapvHmn IgG xocun 6yNUWKMHK XKagannawTtupaau. AHUKCa
NEHUUUNZIMHHUHT  TabCupU  Kyunupok, 6ynagu. [dopunap 6wunaH
aHTuTaHanap (IgM) Komnnekc xocun Kunub6, apuTpounT MembpaHacura
yykaau Ba KOMIMJIEMEHT TU3MMHU GaonnawTMpub XxyxanpanapHu
remMosin3ra y4patagw.

Il. OpTTpunraH MembpaHonaTusnap

OpTtTupunradH MembpaHonaTusnap opacuaa MapoKCM3Masn TYHIU
remornobuHypus (MapkvacdaBa —Mwukenu Kacanniuru) reMoNINTUK
aHeMusICU aXkpanub Typaau.

Mapokcuaman TyHrM remornobunypus (Mapkuadasa—Mukenu
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kacannurun). Comatuk mMytauusa Tydannu aputpouutnap, Hentpodunnap
Ba TPOMOOUMTNApPHUHT fanpuTabuuii nonynsumsacura cabab 6yayBum
Kacannuk >xygaa kam ydpangu (1 cornoM opamra 500000 kacannuk
xonarm), oy MUenonoes yTMULLIZOLW Xy>XanpacuHWUHI
MyTauusinaHraHnurMHu Kypcataau.

BeMopnapHMHr  JpuTpOUMT, JNelkouuT Ba  TpoMboUMTNapu
aHTUTaHanap-ariloTUHUHNEGP Ba KOMIMJIEMEHT Tu3uM QaonuaTura
Ce3rmpauru opTagu.

SpPUTPOUUTNAPHUHT TeMONU3N KOH TOMWUP YyNnTOFMAa ydpangu Ba
TYPNY XWUN oOMUNNap, Wy xymnagaH ¢duauvonoruk omunnap (yiky xonartu,
aénnappa xan3 Kypuvil) TOMOHUAAH Ky3raTunagu, 6y aca Kucnota—uwKop
MyBO3aHaTUHWHI aungo3 MYXUTU TaMOH CUJDKULLIM BunaH 6upra Kenagw.
Ky3afaTyBuM BocuTanap Typnu uHdbekuusnap, Aopu-gapMoHnapHu Kaobyn
KWWLL, KOH KyiuL Ba 6owkanap 6ynuwm MyMKUH.

CyHrrm  nawtnapga  MapkuadaBa —Mwkenu  Kacannuruga
apuTpouuTnap MembpaHaCMHWHI Nunua Tapkubuparyw ysrapulinap
xakuga Mabnymotnap nawmgo 6yngu. ®ocdonunumpnap Tapkubura
KUPYBUYM TYMMHMAraH €r KucnoTanapy MUKIOPUHUHT GMPMyH4Ya OLUMLLIN
Kang aTunaum. SpuTpouuTnap MeMOpaHaCUHUHI  Ty3uauwMagaru
nvnuanap Tapkubugaru ysrapuwnapgaH gakat 6uttacu KoMniemeHTap
CEe3rMPIMKHUHT OLLUULLM XOAUCACUHU Ko3ara KeNTUPULLN MYMKWH.

LyHn Tabkupgnaw Kepakku, NMapoKcuaman TYHIM reMorniobuHypus
6unaH ofpuraH 6eMopnapga apuTpOUUTNAPHUHT NAaTONOMMK NONynaLMACH
6unaH 6up KaTopaa KU3u KOH XyXKarhpanapuHUHI COFNIOM MONyNsUUSACH
XaM MaBxxya 6ynagu.

KNYMHUK KYPUHULL Y30K Keuyuwu 6unaH TaBcudnaHagun. KynuHua
6emMopnapHuM 60w  OFpufKn, OOW aWnaHuwKM, XOJICU3NWUK, TYpNu
Nnokanusauyuagaru KOpUH OFPUFKM, KYCULWl Yy30K BaKT 6e30BTa Kunaaw.
FeMorno6uHypus KacannukKHUHI KeYKU anomMaTtnapugad 6upvaup.

KoH mMaH3apacu. Xagan keyyBYM aHEMUS aBBasl HoOpMaJsl, CYHrpa
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rMNOXpoMUK TMnga 6ynagu. Kysranuw gaespuga remornodouH mukgopu 30
-50 r / n raya Kamasgu. Y3oK gaBoM 3TraH remocugepuHypusa (‘Temup
KaHanu pguabet') Tydainum opraHuampaa Temup  genocu  Tyra6,
runocugepemMus puBoxnaHagn. KynruHa 6emopnapga peTukynouutnap
COHUHUWHI 03rMHa opTaau - 2-4%. TpombouuTnap Ba NenkouuTnap COHM
kamasan. HentpodwmnnapHumHr  daroyutvk  Gaonnury  nacasgw.
dpuTpouMTnap remMosMsu gaBpuga reMOJIUTUK CapUKJIUKHWHI 6Gapuya
6enrvnapu udponanaHaau: runepounupyouHeMus, ypobunmHypus, xurap
Ba TaJIOKHWHI KaTTanawyBu Oynuwm MyMKuH. Mapkuadasa-Mukenu
KacannuruHuWHr Tes-Te3 Ba OFUp acopaTnapujaH 6upu 6y noptan ToMUp
TM3uMuaa Tpomboanap 6ynuwmavp (KopwH, MUs, KOpoHap TomMupnapaa
Ba TOC TomMupnapuaa). TpoM603 OFpPUK CUHAPOMWU 6GunaH 6upra topak
XYPY>XNapuUHU PUBOXKIAHTUPULLMN MYMKMUH.

[ll. SpUTPOUUTNAPHUHI MEXaHWUK LUMKACTNAHUWKN 6unaH OO0FNHKK,
reMO/IMTUK aHeMus

FeMONUTUK aHeMUSIHUHT ylwby rypyxura LiaxTtaM Kajgam Talunall
reMornobuHypusicu, MUKpOaHrmonaTuK reMonuTuk aHemms (MoluKoOBUY
Kacannuru), KOH TOMUp Ba topak KnanaHnapuHu npoTeanawaH KeRuHru
reMoNMTUK aHeMUusaNap Kupaau.

Waxtam Kagam Tawnaw reMornobuHypusicu-ywby MexaHuK
reMOSIMTUK aHEMUSIHUHT KaM ydparhauraH waknu 6ynu6, ToMup uumparu
apuTpouuTNap reMonu3unaup.

By 6upuHumn mapta ®neryep (1881) ToMoHUAAH TacBUpnaHraH 6ynuo,
YHU Y30K, YN topraH COF/IOM ackapfa Ky3aTraH.

OPUTPOLMUTNAPHUHT TEMONIU3U XXUCMOHAH Kyunu éwnapga (KynuHya
apKaknapja) Yy30K lopuUll, WaxTaM Kajgam TalinaraHga, LWYHUHraeK
KapaTe MalufynoTnapyM nantuga Kyn MywaknapuHu 3ypukuwun Tydannu
to3ara kenagu. MexaHuK reMonn3 y3oK BaKT AaBOMMUAA TaHAHUHT UYKM
caTXxuaru KWYMK KOH TOMMpPNapHU KaTTUK CUPT 6unaH ysoK BakT

TYKHaLWYBHU HaTWXXacuia puUBOXNaHagu.
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OPUTPOUUTNAPHUHT  WYK KWIWMHUWKM cababnapu aHWMKNaHMaraH.
dpuTpounuTnap MembpaHacUHWHI Oy3unuuM aHuK/aHMaraH. 3XTUMOr,
ywby 3SpUTPOLMTNAPHUHT TOMUP WYM TEMONU3N MaTONOrUACK OEK
TOMUPIAPUHUHT HOOAATWIA XKOMawyBwn 6unaH 6oFNMKAnp.

KacannukHUHI xapakTepnu anomMatniapuaaH 6upu CUMAUKHUHT Kopa
paHrnu Tyc onuwuaup. EHrun capuknuk, 6en Ba TaHaHUMHI KyWu
KUcMmnapuga ofFpuK  6ynuwm  MyMKUH.  KOHHUHT  MoOpdosiorusicu
yarapmaraH, KaMKOH/TUK Aesp/ivu ydpamMangu.

MowkoBuY Kacanauru (MUKpPOAHTrMonaTUK reMONIUTUK aHemus,
TPOMOGOTVK MUKPOAHTMOTPOM603, TPOMOBOTUK TPOMOOLMTNEHUK Nyprnypa)
KonnareHo3snap ¢&oHuaga PpuBOXIaHagW, YTKUP T[/IOMepynoHedpuT,
TapKanraH KapcMHomMaTo3, 6akTepuan €Kn BUpyCnu UHdeKcUsagaH KenvH
KeWnH nanao 6ynunwm MyMKuH.

Kacannuk aHTUreH - aHTUTaHa KOMIMJIEKC/apu XOCTn 6ynuwim
HaTUXacuga KWYMK TOMUpP/IapHUHT TU3UMIU LWUMKAcT/IaHMwm cabab 6ynmb,
6y aHpgoTenuan nponudepauus, GubpuUHOMA HEKpPo3HU, GUbpuUH Ba
rManvHAM  TOMMP TPOMONapuHM Xxocun Oynuwura onub Kenagw.
MaTonoruk yarapub TopanraH ToMupnapaa 3pUuTpoUUTIapHUHT reMOJTU3U
cogup 6ynagm. MapuyanaHraH apuTpoUMUTNapAaHTPOMOONIacTUK
oMunnap axpanub yukagu, TpombouuTnap arperauusicu cogup ynaam.

KOH MaH3apacuaa 3puTpouMT/iap COHUHUHT KaMaliuLLK, reMorsiobuH,
nedopmMauusinadran aputpounTnap (lWunsouutnap) nango 6ynuwm Gunat
XapaktepnaHagu. Tpomb6ouutoneHuss wudoganaHagn. [eMONUIHUHI
OWVLWN NerKouuTo3 bunaH nemkouuTiap GopMynacuHUHI Yan TOMOHra
CWIXMLWK BunaH 6upra FOKOpU peTUKynouuTo3 bunaH 6upra kenagm.

Bemopnapaa |, I, VI, VIl Ba X KOH nBuI oMunnapu nact 6ynagu.

KOH MaH3apacupga. EHrun aHemMus puBOXNAHULWIM  MYMKUH.
OPUTPOUUTNAPHUHI NapyanaHvw 6enrunapu — wusouuTtnap, y4béypyak
Wwaknugaru  3pUTPOUMUTIAPHUHT  nNango  6ynuuM  XapakTepnuaup.

SpPUTPOLUTNAPHUHT TUMOXPOMMACK Ba CUWAWKAA TEMUPHUHI WYKOMMLLK
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Tydainnm paHr MHAEKCUHUHT Nacanuwmn MyMkuH. OK KOH Xy)Kanpanapu Ba
TpombouuTnap CoHu oaataa Hopman 6ynaau.

IV. TOKCUK reMonUTUK aHeMuA

SPUTPOLUUTNAPHUHT TEMOTM3N KOKYMITM Ba KOKYMIU ByniMaraH Typau
XUN OMWNNApHU KenTupub 4YMkKapuim MYMKWH. [emMonu3 kKentupub
YMKAPYBYM KUMEBMI MoaJanap Maprumywl BoAopog (aputpouutnap
MeM6paHacuHUHI SH- rypyxnapu 6unaH y3apo TabCcupwu), KYPFOLUUH, MUC
Ty3napu (apuTpouuTnap nNupyBaT KMHA3aCcWMHUHI Gnoknanau), cnuptiap,
Kanui Ba HaTpu XxnopaTtnap, HUTPoOGeH30M, aHuuH Ba 6. [eMonuUTUK
aHemMuss  runepbapuK  OKCWUreHauus, acanapunapHuHr  YakKullw,
ypruMyaknap, unoHnapaaH YakkaHgaH KemuH nanao 6ynuiwm MyMKuH.

SPUTPOLUUTNAPHUHT TeMOJIM3UHU KENTUPUO YMKapyBYM MHPEKUMOH
BocuTanapra 6esrak, JeflMaHuo3 KysFaTyBuYMnapyW, LUYHUHTAEK,
TOKCMHNap — 60Tynn3Mm, rasnu raHrpeHa, ctaduioKoKK, MHEBMOKOKK Ba
6olwkanap Kupagu.

Femonu3 MexaHmamm daon 3TUONOrMK areHTra 6ofnukK. LUyHu
TabKuanaw Kepakku, Kyn Xxonnapga reMoJIuTUK OMun  Tabcupupa
3puUTpOUUT  MeMbpaHanapuHuHr  dochonunua-okcmn  Ty3uauwiMaa
TapTubcuanuk 6ynagu. Liutonnaamatuk MeMobpaHaHUHI yTKasyBYaHIUTK
owaau Ba HaTpun Ba KanbuuWWi WOHNapu aTtpod TyKumanapaaH
apuTpouuMTnapra  Kupaau.  Yrneeognap, OKCuanap,  nunuanap
MeTaboNU3MUHUMHT  Bysunuwm  Tydainnnm mManmga [ucnepc OpraHuk
6upukManap apuTpouunTnap rvanonnasmacuia AnFUnagu,
apuTpouuTnapaa runepruapartauuMsa  6ynu6, aspuTpouuTnap auckoup
LIAKJ/IMHU OCOH MYyKOTagu Ba TOMUP OYLUNIMFUZA OCOHTMHA WYK KUNTMHAAWN.

KOH MaH3apacu. AHeMuss Xypy>X BaKTuaa SKKOJ1 KypuHaaw.
SpuTpounuTNnap Ba remMornobuvH COHMHUHI KamManuwu OunaH HaMOEH
6ynagu. PaHr KypcaTknuu HopmaxpoM. Jlewkouutnap ¢GopMynacUHUHT
yanra CUDKULLIM 6unaH PEeTUKYNouUTO3 Ba HEWTpOOUNIM NerKouuTos
Kang atunagu.
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[eMONUTUK XYypy)X NauTuaa CapukIuK namgo O6ynagn, KoHza
6unsocuTta 6GunupyobmH Kynasagw.
KOH xakuaa kuauKapnu ¢akrnap:

e KynuHua ogamnap KoHaaH KypKulaau-6yHaan KypkyB remopobus neb
aTanagv Ba AaBoJsiall Maxcyc Tepanus 6ytopunaunLLimM MyMKUH;

e CyB xapopaTu HongaH nacTt 6ynraH AHTapKTVM CyBnapuia paHrcus
6ynraH 6anuknap Aawangu. by WyHW aHrnataguku, ywoy 6anukKnapHuUHr
KOHU XaM paHrcu3gup KoHaa reMorjiobuH Ba 3puUTPOUMT WYK Ba LWy
Tydannu 6anvknap 6yHaan wapoMtaa OMOH KOJULWN MYMKWH,;

e IHCOH NynbCCU3 OMOH KONULWIKW MYMKWUHAUIUra UwoHuwaau. bByHuHr
ncbotu Kpeur JIlOUCHUHT roparvHu onmnb TawnaraHnaa Ba YHUHT ypHUra
KOHHU CUINWUK nNomnananguraH mocnama ynadHraHga. bemop oMoH
Konau, ammo OKI wy naiTraya topak TyxTaraHvHU Ba ynuMm pneb
XucobnaHraH TYFpU UYU3UKHKU KypcaTtau. Kum 6unagu, axTumon 6y
UXTUPO Kenaxakga MunnumoHnab ogamMnapHuMHr XaéTuHu cakiab
KONULLW MYMKWH;

e Xomunagop aénnappa XOMWUNaQOoP/INKHUHT 20umn-xadTacuga
ypyFnaHrasgarura KaparaHza TaxMmHaH KoH 50% Kynpok, 6ynagu

e KY3HWMHr WOX Mapgacyu UHCOH TaHAaCUHUHT KOH alnaHuw TU3MMuAaH
6ynmaraH aroHa Kucmugup. Lox napgaHuHr waddobnurnHm caknab
KONUL y4yH KMCNOpoa 6unaH 03uKNaHuLL KOH XyXXaipanapu xucobura
emac, 6ankuM xaBogaH OJIMHraH KUCOPOA Ky3 Ewnapuia apuraHaaH
CYHI O3MKNaHuLW 6ynaau.

e VIHCOHAa KOH annaHuwum 6up KyHaa 19000 KM pgaH KYnpok, nyn ropaau.

¢ lOpak 6up pakukana S aaH 30 nuTpraya KoH xangangu.

e Ypraua 70 Kr ofFMpavKaarv ogamaa TaxMuHaH 6eL nuTp KoH 6op.

e KOH 0jaM Ba3HUHUHI TaxMUHaH 7 GOM3UHU TalKUA Kunagu.

e HCcoHAaarn KOH MUKOOPK Elra, XXUHCra, YMyMuid COF/IUKKa Ba XaTTo

fILlaLl XKoura 60FNUK,
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MnasmaHuHr TaxmuHad 90% cyegup. LUyHUHrgek, nnasmaga Typav Xun
aNeKTponuTnap, ravKo3a, rasnap, 03yka mopgaanapu, okcunnap Ba
rOpMOHap MaBXyAa.

KatTtanapHuHr 6ap4a KoHUHM cypub onuiw yyyH 1120000 4nBUH Kepak
6ynagu.

KynuHua topak xypyXnapu aywaH6a KyHnapu coaup o6ynagu - 21%
xonnapga. MKKMHYM YpUHHUY XXyMa KyHU onagu. Onumnap 6yHu xadTta
6olwmpa CTpecc ropMoHU AapaaCcUHWHr owuwmn 6unaH Msoxnallagu.
lOpak Xxypyxy xaBPUHM KaMauTMpuLl y4yyH CU3 3pTanad acTa-CekuH
YAFOHULWIMHIUZ Ba KEYKU  MALUFY/IOTNIAPHUHT  WMHTEHCUBJIUITMHU
KaManTUPULLMHIU3 Kepak.

KOH rypyxu axpanuwra Tabcup Kunagu. Onumnap ap-XOTUHHUHI KOH
rypyxjiapu Ba axpanuiwnap ¢gousu ypracuaarm 60FNMMKIMKHM Tongunap.
MyHocabaTnapu axpanuiu 6unaH TyraraH xxydbTnumknap kynuHua ll-1V Ba
[, MybTagun Typmyw kynuHya |-l rypyxnapga 6ynagu.

AHrY TyFUNraH YakanoKHUHI TaHacuaa TaXxMUHaH 6up cTakaH KOoH 6op.
BusHuHr TaHamuspga TaxmuHaH 0,2 Mr onTuH 6Op Ba YynapHWUHT
akcapusaTu KoHaa.

Kunaunn KoH xy)xapanapu apum gakukaga TaHaMu3ga TYIuK annaHuwm
MYMKMH

Xaétr pasomupga toparumua TaxmumHaH 250 000 000 nuTp KOHHM
annaHTupa onagw.

WowwunuHy xonaTtnapga KOKOC CyBMAaH KOH nMnasMacu ypHura
dovganaHuLL MyMKUH.

EpKUH Hypra éKu 0CMOHra KaparaHuHrnsga KysnapuHrus onguaa cysué
topraH HyKTanap XaKukaTtaH Xam CUBHWHT OK, KOH

Xy>XXapanapuHruagup.

BASUATIIU MACAJIATAP:
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|. Bemop T., 39 éw, yKMTYBYK. Y Te3 épaamM MaluMHacu TOMOHMAAH
rematoniorma  6ynumMura yMyMUW  XOJICU3NIUK, TEPUHUHI OKapWLLK
lWmKoaTnapu 6unaH onub ketunraH. Y y3vHU 2 oM gaBoMuaa Kacars
xucobnamokpa: ogauni XXUCMOHMIA MalK/ap nantuga Hadac KUcunuwu,
Te3 yvapuall, acTa-CeKuH Kynaiumbé 6opau, OEKnapupga remopparuk
TolManap namgo 6ynan. beMopHUHr axBonu xuaaun. Tepu Ba Kyara
KypvHaguraH WWNWK napganap okapraH. bagaHpa Ba O€k-kynnapga
neTtexuan OOFNM reMopparvk Towmanap MaBxya. lNepudepuk numdba
TYyryHnapu KatTanawmaraH. Hadac onuw Besukynsap , muHytura 20.
IOpak ToHnapu puTMukK, nynec 1 MuHytaa 110. KoH 6ocumu 115/70 MM

CUM.YCT.TEHT. KOpMH HOMLUOK, OFPUKCHU3. )Kmrap Ba TaJIOK KaTTanawmaraH.

KoH Taxnunu: ap. — 1,24x1012/n, Hb — 44 r/n, rematokput — 0.14,
petuk. - 0,1%, TpombouuTnap. — 17,0x109/n, nenkouyutnap— 2,9x109/n,
HenTp. T/ 8 — 3%, HenTp. c/a — 39%, numbouunTt — 54%, MOHOUUT — 4%,94T

- 47 MM / coar.

Muenorpamma: muenocbnactnap - 2,5%, npomuenouutnap-8,5%
numbouuntnap — 18,5%, nnaamouutnap — 2,5%, merakapvouutnap — 5%,
Hogabon Muenokapuouutnap - 50x109/n, wmerano6bnactnap-0,5%,
apuTpoug MUKpo6-27,5%. JlerikouuTtnap / 3puTpOUUTNAPHUHT HUC6BaTH 2,6:
1 HM Tawkwmn kKunagu. Xynoca: CysiKk KYMWIM MYHKTaTU Xy)XXalpaBui,
Tapkunéuaa nonumopd. MNpomuenouuTnap COHMU KynawnraH,
Meranobnactnap kamaaH kam, Xonnu TaHanapu 6ynraH Ku3un KOH
TaHavanapu MaBXxyg. Hentpodunnapaa TOKCOreH JOHaLOP/IMK MaBXyA.

1. CUSHUHT TalUXUCUHIU3, aCOCNALLUHIUS.

2. TaWXWCHN aHUKNALWTUPULL YYYH KaHdal Kylum4a TagKukoTnap
YyTKasuw Kepak?

Xaeo6: 1. Annactuk aHemuss. AcOC. OFUp aHeMuss CUHAPOMY;

remMopparMk CUHAPOM; ChJIeHOMEranu WYKAUry;, peTUKynouuTnap
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COHUMHUHI KaMaluwm 6unaH nepudepuvk KoHAa NaHUMTOMNEHUs; KoHAaa
6nacT xyxxavpanapuHuHr RYKIUIM Ba CySK KYMUrMaa YNapHUHT COHUHUHT
Kynanuwiu, cysk KyMuruaa MuenokapuouuTnap Ba Merakapuouutnap
COHWHWHI KamalunLu.

2. YaHOK KAHOTUHWUHI TpenaHobuoncuacuaa CyaK KYMUru
rMCTONIOTMK TeKWwupyBuaa, koHga ¢Granat Ba kobanamuHnap (BUTaMuH
B12) MukOOpuMHM Ba CYAK WIUTM  Xy)XalpanapuHUHT KapuOTUMNUHU

o

ypraHvu.

Il. Bemop B., 18 éwpa. OnTtu iun gaBoMupa TaHaga Ba OEK-Kynnap
Tepucuaa 6up HeuyTa CMNOHTaH KykKapulinap, 6ypyH KoHalllapu BakKTu-
BaKTW 6unaH nango 6ynub kenmokaa. LLly myHocabat 6unaH y 6up Heva
6op remartoniorua  wudoxoHacuaa AaBonadHraH.  KacannuMkHWHC
6ownaHMwmn 12 éwmpa YTKUP YTKUP pecnupaTop Bupycnu WMHdekuus
6bunaH 6ownaHraH 6ynu6, TaHa xapopaTu toKopu 6ynub, YyTKup nytan
6unaH KeuraH. bemop acnupuH TabnetkacuHu KyHura 1 TabnetkagaH 3-4
MapTa Kabyn Kungu Ba Wy acHoga TaHafgaru Kykapui Ba 6ypyHAaH KOH
KeTuwnap namgo 6ynau. Upcuat To3a. Xara 13 éwpaH 6olunaHrat,
AaBOMUMNUIKN 6-7 KyH 6ynub Kyn KOoH nykoTuwnap 6ynagu. ['ynBatapHu
ceBnMb6 NCTEbMON KUIMOKAA, TUPHOKNapyW KatnamnawiraH Ba Kypyk, Cod
TYKUNULWIUra WKUKOAT Kunau. TeKlwuvpyBaa YMYMUI axBONM KOHUKapIW.
Tepu paHrnap, O€k-Kynnapuaa Ba TaHaHUHI NACTKU KUCMUAA KYKUMTUP
paHrfaH capuK-alWu paHrraya axpaTunraHd KoH Kyiunuwnap (gqofFnap Ba
netexusnap) MaeXyd. TUPHOKNApPHUHI KyHAaanaHr wunnanvwwu. Hadac
onuw Be3ukynsp . Opak ToHnapu putMuk, 1 muHytga 80 . KoH 6ocumum
100/60 MM cum.ycTyHura TeHr. KOopuvH HOMLUOK, OFpuKcu3. )Xurap Ba
TanokK KaTTanalwimaraH.

KoH Taxnunum: ap. — 3,9x1012/n, HB — 94 r/n, rematokput — 0.311 n/n,
3.Y.X. - 79.7 dn, I.3.CYK - 241 nr, STKYK - 302.3 r/n, peTukyna. —
0,6%, TpoMbouuTnap — 52x109/n, neikouut. - 4,3109 / n, HenTpodunnap
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c/a = 51%, numdountnap - 36%, MmoHoumuTnap - 11%, nnasma xy>xapanapu
- 2%, Q4T - 23 MM / coaT, KOH cypTMacuga runoxpomMus, aputpouuntnap
aHM30UMTO3MU.

Muenorpama: cysk KYMUru nyHKumusicuga xyxampasum nonmumop@ux.
MerakapuouuTnap Kyn MukKaopaa, TpombouuTnap waknnaHmaraH Ba
60FMYCKU3  WAKAIapu  Kyn, MUKpodOpManapHu Kypuwl  MYMKMWH.
HenTpod@unbnapHu WwWaknnaHvwm 6yamnmMangun. 3putpoua Tykumacu 29%.

KoarynorpamMmaga: KoH ueBuil BakTu-4 MuH 12 cek, [lyke 6yinnya KoH
KeTuiw BaKTn — 6 MuH 10 cek, npoTpoM6uH BakTh — 15,6 cek, NTU — 87%,
ubpuHoreH — 2,1 r/n, apyByaH ¢ubpuH MoHoMepnapu — 16 Mr%, OKTB -
28 ceK, KOHHUHI peTpaKkcusacu. naxrta-46%.

1.CU3HUHI TaliXMCUHIM3 (acocui Kacansvk Ba acopar). TalXWCHU
acocnaltu.

2. [lnarHocTuk Kuaupye nauvtuga KaHgaw Kacasj/MK/IapHU WUCTUCHO
KUNuiw Kepak?

3.Yw6y kacannuknapHu xucobra ofiraH xonaa TEKLNPYB pexacu?

4. Temup MeTabonuamm KypcaTKuunapupaH KaHAaw y3rapuiuniapHu
KyTMoKaacus?

XKaBob:

1.WgnonaTtuk TPOMOOLMTOMNEHUK nypnypa. CypyHkanu
noctremMopparvil  TeMUP TaHKUCNUIUM  aHEeMUSICKM, €Hrun  fgapaxa
ofupnukga. Acoc. remopparvuk CUMHOPOM- neTexuan JofFaum
TPOMOOUUTONEHUSA, KOH KEeTUL BaKTUHW Yy3alullM, MerakapuouuTuK
XycycusaiTu. MNOXpOMUK-MUKPOLUTAP aHeEMUS, CUAEPONEHUK CUHAPOM
(rynBaTapHM UCTEBMON KW/ULI, TUPHOKJapAa KyHAanaHr yusuKiap Ba
COM TYKUNTULIMHWHT).

2.TuauMnn Ku3un BoONYaHka Ba 6owka konnareHosnap, gudadys
XuUrap Kacannuknapu, Wy XymnagaH BUpycnv aTUONOTUANN Kacannuknap,
annacTMK  aHeMWSICUHW  UCTMCHO  KWNuW  Ba  CyaK  KYMUTK

TpEﬂaHOGMOﬂCMHCMH N KWL KEPpaK
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3.AnddepeHcnaums: >xurap TaxnUNNapuHU YTKasuauLK, BUPYCIK
renaTuT MapKepaapw, aHTUTPOMOOLUMT aHTUTeNnanapu, KOMMJIEMEHT TUTPH,
peBMaTtoug  OMWUN,  UMMYHOrNOO6YNMHMNap, TeMUp  anMalluHYBU
KypcaTkununapw ( KoHaa GeppuTUHU) TEKLLIMPUIULL KepaK.

4. TeMup MeTaboNM3MUHKU ypraHuwaa KoHaaru temMup Ba dbeppuTuH
KOHLEHTPaUMACUHMHI Nacannim MyMKUH.
lll. Bemop B., 29 éwpa, rematonorusa 6ynmmura 38 C raya ucutma, yMyMun
KyBBAaTCM3NUK, 6OLL alinaHuLK, KyNoKapaa WOBKMH Ba NyncauusHu Xuc
KUnuw, Hagac KUCUNMLIKN Ba €HIM XXMCMOHUI XapakaTAa topak YPULLNHU
Te3nalwmwu, yAKy4aHnuK, anuractpan coxaja ofpuK, LWIMKOATNapu 6unaH
éTku3unraH. Kacannuk 3 o onguH 6olunaHraH Ba 6y XO0NnaTHWUHT acTa-
CEeKMH  éMoHnawmbé  6GopaéTraHMHM  XUC  KWIMOKAA. YMyMuin
KyBBaTCU3NuKgaH 6up Heya 60p XywpaH KeTuwnap cogup O6ynra.
CypyHKanu ractpuT 6unaH TepaneBT Ba ayTOMMMYH TUPOMAUT aTPOpUK
Wwaknu Tawxucu 6unaH 3HAOKPUHONOr Haszopartuga Typagu. 50 mr L-
TUPOKCUH Kabyn kunaau. Apmusaa xuamat Kunaé€TraHfa, »KapoxaTu
Tydannu Tanok onub TawnaHraH. Anneprus  YakupyBuYM Aopwnap:
acnupuH. AxBonu ypTada ofupnukga. MwTaxaHu nacavuvwu. Tepu Ba
KypYHaguraH WWANvK, napganap paHrnap. Kykpak kKadacu acTeHMK.
Besnkynap Hadac onuw. KOpak ToHnapu putMmuk, 1 MuHytga 90Ta. KoH
6ocumu 100/70 MM cuMm.ycT.TeHr. KOpvH opatgary Liaknjaa, ONauHru
LeBopAa onepauuMsigaH KeMuHrn YaHguk 6op. KopuHHM nannacna
OFPUKCU3 Keyau. XKurap KkaTTanawimMaraH.
KoH Taxnunu: ap. — 1,44x1012/n, Hb — 58 r/n, rematokp. — 0.167 n/n,
39.Y.X. - 116 ¢n, [.9.C.Y.K - 40.3 nr, ArKYK - 347 r/n,, petukyn. — 1,1%,
TpoM6. 92x109/n, neikouutnap-3,1x109/n, 303. — 7%, muenouut. — 7%,
MeTaMuen. HenTp. - 2%, HenTp. ¢ / a — 47%, numdp. — 32%, MOH. — 5%,
HopMmoG6nactnap -2/100 nenkouutTnap, HenTpopun SAPONAPUHUHT
NonMCerMeHTauuscy;  SpUTPOUMUTNAPHUHI  MakpouuTosu, XKonnu

Kopnyckynanap, aputpouutnapaa 6aszodun nyHKCMANaHMULL.
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Muenorpamma: cysk Kymuruaa nyHKTaTUM XyXalpaBui, Tapkubuaa
nonvmopd. pUTpona TYKUMACUHUHT KUTUKNaHUWKW Ky3aTungu (34,5%).
Kusnn  KOHHUHI  pUBOXJIAHMLWKW  FEMOMOE3HUMHI  HOpMan  Ba
Meranobnactuk (18,0%) TypuAaH. AHM30UMTO3 TIpaHYNOUUTMK Ba
apuTpoua XyXamWpanap opacupaa Kysatunagu. JleikoapuTpobnacTtuk
Hucbatu: 1.9: 1. SputpoumuTnapga 6asodunnm nyHkums Ba XXonnu
TaHayanapw KysaTtungu.

BuokuméBnin Taxnun: ymymui 6unupyouH — 34,5 mkm/n, 6esocuta — 6,2
MKM/n, 6unsocuTta-28,3 MKM/ .

Cunauk Taxnunu: ypobunuH cuingukga 0-17 MKM / n, reMmocuaepuH Ba
3PKUH reMornobuH MaHduii 6ynan.

OracC: owko30H WWIMK KaBaTu aTpo@usAcM Ba aHTpPymMaa CaHOKJIU
apo3usanap (0,1 cM) 6unaH pedntokc ractputu. [lyogeHut. Pedntokc-
aszodarut. [lyogeHon-mebga pedarokcy.

1.CU3HUHT TALWXUCUHIN3 Ba aCOCUHIU3.

2.Knécuin Tawxuenatdu.

3.Tekwnpys pexacwu.

4 AHemus cababu. Acocnalu.

5.CapuK/IMK CUHOPOMWHWHI t03ara Kenuw MeXaHU3MK TYLIYHTUPUO
GepuHr.

XKaBo6:

1. ButammH B 12-eTUWUMOBYWIWUIM aHEeMMUsiCH, ypTaya OFUPSIMKAA.
MaHTUKUI acoc: CyssK KYMUrM Ba KoHAarm Meranobnactuk ysrapuwinap
6unaH MaKpoOUUTUK TMNEPXPOMUK, TMMOPEreHepaTUB aHEMUS; CapUKJIUK
CUHOPOMMU (TEpU Ba LWWUK NapAanapHUHT CYOUKTEpUKIuru, 6unsocuta
dpakumsa Tydbannm runepbunmpybuHeMus, ypoounuHypus).

2. donat eTULLMOBYUIIUITN aHEMUACH, EMOH cudaTnu ycmanap bunaH

KeuyyBun Meranobnactuk aHemus 6mnaH dapknanmMms.

3.KoH 3apaobua Ba KM3WU KOH XyXXalipanapuaa Tapkuéugarv BUTaMuH

B 12 (kamaiiraH 6ynuwum kepak), KoH 3apgobuaarv Tapkuéugaru ¢onat
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(Hopman 6ynuwmM Kepak) Ba KM3WUN KOH Xy>KaipanapuHu (kamairaH
6yNuLImM Kepak) aHUKaHT. TeMup MeTaboIM3MUHUHT KYpcaTKuunapm
(koHparu Temup Ba heppuUTVH HOpMan €ku opTraH). XXurap Ba
KanKOHCUMOH Be3HUHT yNTpaToBYLW TEKWMUPYBK (OpraHNapHUHT XaXXMu
Ba Tyawnuwu). HeBponor 6unan macnaxatnawmii (pyHUKynssp MMenosHu
aHuKNawWw ydyH). Haxxac Tekwunpyeu (andpunoboTpruosHu UCTUCHO KUITUHT).
KonoHockonus (ycmanapu, QUBEPTUKYIO3HU UCTUCHO KUJTULL KEPaK).
Tupeounp ropmonnap (TTI - ownwim MyMkuH, T3 Ba T4 — kamanmwm
MYMKWH, TUPOrN106y/ivH, TUpeonepoKcuaasa aHTuTaHanap 6ynuim

MYMKWH).

4 'YKV OMUNT CEKPELMACUHUHT MYKTUTU EKM KaManuium 6unaH atpoduk
racTpuT, 9XTUMOJ Oy OKCUN KK LWWTUK KaBaT Xy)Karpanapura KapLm
aHTUTaHanapHUWHI WaKnnaHuwm Tydannu. KankoHCUMOH 6e3HUHI
ayTOMMMYH LUMKACTNIaHWULLIM aHTUTaAHaNapHWHT LWaKA1aHUWM 6unaH xam

60FNIUK, OYNULLM MYMKWH.

5.CapvKIMK CUHAPOMM MeranobnacTapHUHT MHTpaluepebpan reMonusau
(camapacwus apuTponoa3s) Tydainu 6unsocuTa runepbunupyéuHemMmus
6unaH usoxsaHagu.

IV. BeMop 43 €wnun apKak XXWHCAM TyMaH MOSIMK/IMHUKAcK TepaneBTura
YMYMWUIA XONCUNMK >Xyaa Kyunium 6e30BTa KunaérraHura, XxaBOTMpJiaHUL
XUCCK, YapyoK, XOTupa Ba MexXHaT KOOWIMATUHWM nacamvwu, 6oL
alinaHuwKM, opakHW Tes3-Te3 YpPULLKM, 03rMHa >XXUCMOHWUWA MexHaT Kuica
Hadac Kucunuwiv, 6yp Ba TULI MacTaCUHU UCTEBMON KWIULLIHM UCTaru
LWMKOATNapK bunaH MypoXkaaT Kungu.

LyHra yxwaw xonat OfTU OV AaBOMMAa Kawug 3TuaraH, aMmmo y Tuoommn
épaamMra MypoXKaaT KunMaraH Ba gaBonaHmaraH. CyHrru ukku xadTta
numga ywoy anomatnap Tes-Te3 6e30BTa KUIMokKaa, 6y aca wudokopra
Tawpud 6ytopui yuyyH cabab 6yngw.

YTKasunraH Kacannuknapu: yTkup pecnupatop uHbekuusnap nanura 2

MapTa Ky3aTU/IMOK/a, CYPYHKaM raCTPOAYOLEHUT.
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UpcuaTKU: oTacu CypyHKanu raCTpoLyoneHUT KacannmrugaH asusaTt YekKaH.
O6beKTUB KypyBAa: YMyMUW X0NnaTn KOHUKapAn. ActeHMk KOHCTUTYumsnu.
Tepu Ba WUANWK nNapganap paHrnap. TUPHOKNApPUHWHI KyHAanaHr
YM3MKNAHWULLW, yNapHUHT genamuHauuscu. MNepudepuk numda TyryHnapu
KaTTanawmaraH. Tunu Ham, 'cunnukKnadran'kypuHuwra ara. Ofus
6YLUINMFUHUHT WWNNKUK Nnapaanapu okaprad. LWuw nyk. Ynkaga sesukynsap
Hadac onvnw MmaexXyA. lOpak ToHnapy puTMuKK, 1 TOH ToByLwCcK3. CUCTONKK
LWWOBKUH toKopuaa awutunmokaa. lNynbc 1 pakukaga 100 Tta. KoH
6ocumu 110/70 cum.ycT.TeHr. KOpUH HOMLLUOK, OFPUKCK3. JKurap KoBWpFa
0CTUAa, OFpUKCcU3. Tanok ceamnmManau.

JlabopaTopusi TEKLLIUPYBU HaTWXKanapu:

TynuK, KOH Taxnunu: aputpouunTnap - 4,97x1012/n, remorno6ux -81 r/n,
remaTokpuT — 0.29%, 3.Y.X. - 58,4 ¢bn, I.3.C.Y.K - 16.3 nr, ATKYK - 279,3
r/n, petukynouutnap — 0.4%, Tpombouutnap - 240x109/n, neikounTnap -
5.0 x109/n, nenkocutnap-5.0, aosunHodunnap-2%, Taék4a-saponu
HenTpodunnap-2%, CerMeHTNaHraH-aaponu HeWTpodunnap-53%,
numbountnap-39%, moHouutnap - 4%, 34T 5 Mm/coaT. KOH 6ynraHga -
MWKPOLMTO3, aHU30-Ba MOUKUNOLMUTO3, S3pUTPOLIUTIAP MMMOXPOMMUSICH.
BuokuMéBMA KOH Taxnunu: koH 3apgobuaarn Temup 10 mmon / n,
3apA0OHUHT YMYyMUA TeMup 6unaH 6oFnaHuwl Kobunuatu-69 mmon / n,
3apA06HUHT ALWUPUH TeMUup 6unaH 6oFnaHuL Kobunuat - 59 mmon / n.
Casorn:

1.ETakym cMHAPOMAApHU axXpaTub KypcaTuHr.

2.CU3HUHT pacTnabku TalxXucuHrnz?

3.TawxucHM Tacgukiaw Y4yH fHa KaHgaw nabopatopus Ba
WHCTPYMEHTan TagKuKoTnap yTkasull Kepak?

4 Knécui Tawuxucnaiwiaa 3apyp 6ynraH aHeMusinapHUHN TypnapuHu caHab
YTUHT.

XKaBob:

1. YMyMuit aHemus (yMymMuin KyBBaTCU3NMK, Oe30BTaNMK, Yapuyok,
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XOTMPaHWUHI MacanuuM Ba WwWiaw KoOunuaTv nacanuwm, 6oL
aWnaHuLIK, topaK YpuLUKM, O3rMHA XXMCMOHMUI XapakaT KuaraHga
Hadac KuUCWIWLWK), TEPUHWUHT paHrnapnaury; ITOH OXaHTUHUHT
CyCTNalWMLLK, FOpaK YYKKUCHaarn CUCTONUK WOBKWUH; CUOEPONEHUK
(TepuHUHT Ba OFU3 OYLWIUFUHUHT LWWNNWK  NapaanapuHuHT
KypykLiawy, Hasonabuan ydybypyak Ba Ka@TnapHWHr  eHrun
WUKTEPUKIUTY, TUPHOK, NNaCTUHKaNapuHuU KyHAanaHr YnusukiaHuLwm,
YNapHUHI agenamuHauuscy,” cankannadrad " Ttun, 6yp Ba Tuw
nacTacMHM MCTEBMON KWIUL MCTaru); reMaTtonornk (runoxpomMmuk
MUKPOLIMTUK HOPMOpPEreHepaTuB aHEMUS).

2. YpTaua oFrMpnukgaru TeMup TaHKUCAUru aHemMusacu (reMorno6uH 81
r/n.

3. KoH 3appobupa TpaHcheppuTMH Ba (EPPUTUHHU MUKAOPUHU
TeKWwUpuw. AHeMuss cababnapuHu aHMKnaw Y4YyH: @) HaXKacHu
rmXxokanap TeKwwupyBura onuw; 6) Haxacaa SLWWPUH KOH; B)
tmbporacTpoayoAeHOCKONMUS, UPPUIOCKOMUS, PEKTOPOMAaHOCKOMNUSA
(kypcaTknunap 6yiuya — KOJIOHOCKOMWSA); T) KOPUH OYLUUFUHM
YyNTPaToBYLU TEKLIMPYBUAAH YTKA3MULL.

4. CnpepoaxpecTuk:

-MopdUPUHNAPHUHT CUHTE3M EKU yTunusauyusacu Oysunuwm 6unax

60FNMK aHeMUs (MpCUii Ba KYPFOLLMH MHTOKCUKALMACK HaTUXacuaaru,

ButammH B6 eTuwMoBuYMAUIrM Ba cuira Kapliuv pgopunap 6unad

AaBonau (Ty6asug, NMACK).

- Femorno6buHonaTusnap (Tanaccemus).

- TeMup TakCUMNAHUWWHKU OYy3UIULLIK. HOKYMJIM Ba HOKYMCU3

aTuonoruk  cababnapra  6GOFAMK ~ TYpAuM  XuUn  ANNWFNAHUL

Kacannuknapupa, €MoH cudaTtiv ycma XapaéHnapuaa, WyHWUHrgek

apuTpoUMTNap NapyanaHraHfgaH CYHr axpanraH TemMup KahTa KOH

Xy>XKaipanapv Tapkubura KupMaca Ba XXurap xyxavpanapuaa, Tanokaa,

CyAK Kymurmga saxupanaHraHupa. Ywoéy xonatga Xakukuii Temup
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TaHKUCNUTK MaBXya aMac. TeMUPHU TaKCUMAHWULLIMHU Oy3WUIULLN
aHEMUACKU ME30HNapu:

- aHEMUSIHUHT YpTaya rmnoxpomMuk TabuaTu;

- KOH 3apaobuaa TeEMUP MOAAACUMHUHI ypTaya Kamanuiuu,

- KOH 3apflo6MHUHT HOpMan éKW cycTnaluradH yMymui Temup 6unad
OOFNTaHULL KOOUNUATY;

- 3apa06 Tapkuougarv GeppuTUH MUKAOPVHU OLLUMPULL;

- CysSlK KyMuruga cuaepobnactnap COHUHUHT KaMauium; CysaK KYMUru
Makpodarnapuga TeMUpPHUHT Kynanuwm (remocuaepuH)

- KNUHUK Ba nabopaTop aKTUB »KapaéHnapHuHr 6enrunapu
(AannuFnanuw, ycma);

- TeMUp npenapaTtiiapyu TabCUPUHMHT 6ynMacnuru(by BasusaTaa TeMup
Kabyn KMnMacnuk Kepak).

V. bemop 10 oitnuk 6ona. MNMatpoHax Tawpudu gasomuaa WndoKop
TEPU Ba WWNNUK NapAanapHUHr paHrnapaurura abLTUOop KapaTaw.
OHacuHU cy3napura KaparaHaa 6ona Te3 yapuyaigu, acabuinaluagw,
KaM XapakaTMLWTaxaCuHKU NnacTIUrMHKM Kana atau. OHagaH aHamMHes
AMFULL  JaBOMUAA  WYHra  aHUKIUK  KUPUTUNAUKU  GONaHWUHT
OBKATNAHWUILMHU MOHOTOH: KYHWUra MKKW MapTa CyTnu 6yTKa, curup
CyTV BunaH nevyeHe €KW KaTWUK OMNaH WYy KyHraya O3UKJaHTUPUNTaH.
OHacuK oBKaT xa3M Kunuiwu 6y3unaav aeb6 mMepa, ca63aBoT Ba Myt
bepMacnukHM  adpsan  Kypagu. 3 oW pgaBoMuAaa  Tamép
apanalwManapHuUHr Hapxu KuMmat éynraHnuru cababnu 6ona pnespnu
o3uKNaHTupunmMaraH. TekwupyBaa: 6ONAHUHT axBONU KOHWUKApNW,
TEPUHUHI paHrnapivry Ba LWWNAWK napaanap, nepudepuk numdba
TYyryHnapv kaTtTtanawmaraH. HpakHUHI ayckyntauusicujla CUCTONUK
LWOBKMH aWwmnTUNMokaa. KopuH HOMLLOK, Xurap KoBUpfFa paBofuaaH 2
CM 4YnKU6 Typnbaun. bona TyFUNraHnMru aHamMHe3augaH TyIukK Myaaataa
Tyrunrad, 1 oinurnaad 6ownab apanail 03UKNaHTMpULLAA Y KYlLMMYa

TeMup npenapatnapuHu 6epunmaraH. YMymui Ba 6UMOKMMEBUIA KOH
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TaxAunnapu yTKasunigu, yHra MyBoMWK Tawxuc Kynungu: "yprada
OFVPNIUKAArn TEMUP TaHKUCIIUTU aHEMUSICI."

Cason:

Ywbéy KacaniuKHUHT pUBOXNAHULIMIA OO KeSMLWM MYMKWUH OynraH
cababHu KypcaTuHTr.

XKaBob:

Bonanap amanuéTtuga Temup TaHKUCUIK aHeMUSACH
PUBOXJTAHULLMHUHT acocuii cababnapu: HOTYFpU OBKAaTNaHuW Tydannm
TeMUP TaHKUCAUIM Kenub 4YukKaguw; TeMup TaHkucnaurn 6ona
TyFunuwmaa;, 6onaHuHr Te3 ycuwu Tydanwnu Temupra 6ynraH
AXTUEHUHT OLLINLLKY; PM3MONOrMK CYpyYHKaIU TEMUP WYKOTULLNAP. SHIH
Kyn ©6onanapga TeMWp TaHKWUCIUIMA PUBOXIaHMWKUpa aravMMeHTap
omunnapra 60OFNUK.  03WK-OBKAaTAaH Tapkubuga  TEMUPHUHT
eTULIMACIUMY, TEMMUPHUHT CYPUIULWIMHU KaMaWuK Ba TEMUPHMU
NYKOTUINWLUMHK OPTULIKM Typannu mnyakgaH Mukpobnusauusa tydannm
TeMUp WYKOTUNULLK KATUK Ba cUrup cytu (curup cyTuHu 6onanapra 12
onpaH onguH Gepunmacnuru Kepak). byHpan xonga, 6ona
opraHuMaMuia >agan TemMup TaHKUC/TUITU Ba KeWuHYanuK Temup
TaHKWUCNUIU aHEMUSICUHUHT PUBOXKTaHMLWIKUIa cabab bynau.

VI. 67 éwnn 6eMop KUCKa MyagaT/iv XOTUPaHU WYKOTWLL, KEeCKWH
KyBBaTCU3/MK, 60w aitnaHuium, 6owpgarn Ba Kynoknapaaru LUOBKMH,
FOpaKHWM Te3 ypulLMra WUKOSAT Kunub kengum Ba ywoby xonat 6up Heva
onaaH 6yéH naBoM 3TUH KenmMokaa.

AHaMHe3nJa CypyHKanv racTput Ba apTepuasn runepteH3uns 6unaH 6up
Heya WunnapgaH OyEéH OFpuraH Ba LWYHWHI YYYH CYHITWM WKKW WWN
[aBomuaa 3Han TabnetkacuHu KyHura 10 Mr gaH MyHTasaM paBuLLaa
Kabyn Kunué kenmMokaa. TaxMMHaH UKKM OW ONAWMH sLLaL XXouuparu
TepaneBTra 6Genupgarn OfpuKiap H3acufaH MypoXaT KW/raH.
OcTeoapTpuT Tawxucu acocupaa auknodeHak (50 mr pgaH kyHura 3

MapTa Kabyn kunraH) 6enrunaHraH Ba AOMMWI paBuLlZa NpenapaTHu
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Kabyn KunraH TaxmMuHaH 1 oW onauH 6eMop axnaTUHU KopamTup
paHraa aKaHJMIMHU cesraH.

O6bEKTUB KypyBAa Xxo0NaTu KOHWUKApAW. Tepu Ba KOHDBIOHKTUBA
paHrnap. Ynkaga Hadac Besukynsap, xupunnawnap cesunmagu.Hadac
onuwnap coHu MuHytura 18ta. KOpak TOHNapu yarapuilicus, pUTMHUK,
ayckyntauMsga CUCTONIMK LIOBKWUH XamMMma HyKTanapuga awutungu.
lOpak ypuw Tesnuru-gakukaga 100ta. KoH 6ocumm 90/55 MM
MM.CUM.YCT.TEHI. KOpPMH OMLIOK, OFPUKCU3, >XUrap Ba Tanok
KaTTanawmaraH.

KoH Taxnunupa: remornobuH - 50 r / n, aputpouutnap - 2,6 mnH, PK-
0,58.

CvAOMK Tax v ysrapuuicus

Kyituaaru caBonnapra é3amMa >kaBo6 6epuHr.

* [lacTnabKy TalWXUCHU KYAUHT

*TeKWwnpyB pexacuHu TY3uHr. Talxuc KyMuwW yd4yH KaHgaw Kylumya
TaIKUKOTNap 3apypJ/IMrMHU KYpPCaTUHT.

* KNUMHUK TawXUCHM WakKnnaHtupuw. [uarHoCTMKa MEe30HTapUHM
KYpCaTWHT.

* [laBonalwHu 6yropuLL Ba YHU acOCaHr.

XaBob6

JInarHocTuK KuaupyBHUHT T1-60cKuMumMpa- aHamHesupa CypyHKanu
racTpuT Ba apTepuan runepteHaus 6unaH 6up Heya MmunnapgaH OyéH
OfpUraH Ba LYHUHr YYyH CYHITKM WKKKM WA  JaBoMuaa 3Han
TabnetkacuHu KyHura 10 Mr gaH MyHTasam paBuluga Kabyn Kunuo
KenMokda. TaxMUHaH MKKW OW ONAWMH fAllall XoWuaarum TepanesTra
benuparu OfpuKnap t3acugaH MypoxaTt KunradH. OcTteoapTpuT
Tawxucu acocupa auknodeHak (50 Mr pgaH kKyHura 3 MapTa kabyn
KunraH) 6enrunaHrad Ba JOMMWM paBULLAa NpenapaTHU y30K MyaaaT
Ha3opaTcu3 Kabyn KWNraHnuru 3bTUMOOpPHWM TOpTaau. bynapHuHr

bapyacu 6emoppa TeMUP TaHKUCIUIM aHEMUSACUHW OynraHnuvru Ba
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anknodeHak TabneTtkacMHM y30K MyadaT Kabyn KWW OpKanu
OLWKO30H-MYaK TU3UMMAAH KOH KEeTWULIM acopaT/iapuHu Kentupuob
unkapraH geb TaxmuH Kuncak 6ynaau. LlyHra kapamai, 6EMOpPHUHT
EWNHKU Xxucobra onraH xonga, guddepeHynan Tawxuc, WyHUHTAeK, B
BUTAMUHUHU €TULLIMACTUIN aHEMUACK EKU OLLUKO30H-UYaK TpaKTuAaH
éMOH cndaTn ycma oKknbaTtnga KOH KeTuLl 3aXTUMOJIMHYM XaM y3 nuura
ONIULLVY Kepak.

JINarHoCTUK KMAUPYBHUHI 2-60CKUYMa- TEKLIMPYB NanTuaa TEPUHUHT
OKapuK, TaxuMKapaus, Hopak 4YyKKUCMAa HKOpPU Hopak TOHNapwu
caknaHub KonraH CUCTONUK LLOBKWH, LUYHWHrAEK nacT KOoH 6ocumuy,
rmnepToHua 6unaH ofpuraH 6emMop ydyH xoc 6ynmaraH 6enrunapra
abTUOOpP KapaTtunaun. bynapHuHr 6apyacy aHeMus Ba KOH KETULLUMHUHT
TaxMWUHWHU TacauKNanau.

JlacTnabky TalXUCHU Kyinaarnya wakilaHTUpUw MyMKuH: "OLWKO30H
MNyaK TU3MAaH KOH KeTuw. TeMup TaHKUCUTM aHEMUSICH".

JInarHoCTuK TaxNuNHUHT 3-60cKuuMpaa: KOH Taxnuiauaa rMnoxpom
aHeMUss MaH3apacu MaBxyg ©0ynub, yBuTamuH B TaHKuUcCIMru
aHEeMUACU TallXucura aug Kenagu.

LyHgain kKunub, runoXpoMUK aHEMMUSIHU Kenub YMKMULLIMHMA Ba KOH
KeTuw MaH6auHu aHukKnaw kKepak. CypyHKanu Kacannuvknapaa palr
KYpcaTKUUM WHOEKCUHU NacTNUMMHUM  y3 WUyuMra onraH TemMup
TaHKUCNUMKU, CUAEPOAxXpPecTUK, TanacceMms aHeMUsiTapUHKU ypTacua
avdpdepeHumnan TalXUC KyWuw Kepak. DByHWHr yuyyH 3appob
Tapkubupgarm Temup, TpaHcheppuH Ba TeMuUp O6uNaH TYWUUHraH
TpacheppuUHHN papaXkaCMHU aHWKJ1alW Kepak. TeMUp TaHKUCIWUMK
aHemMuscy, 6owKkanapaaH Gapkv ynapok, 3apaob Tapkuobugaru TeMmp
Japa)kaCUHWHI nacanuwm 6unaH TaBcudnaHagu. Cuaepeo-aKpecTuk
aHeMusila 3ca aKCWH4Ya 3apgob Tapkubuaarn TemMup AapaKaCUHWHT
owvwu 6unaH TaBcudnaHagu. TanacceMuss TalIXUCU MUenova

SPUTPOUMUTNIAPHUHT  WYKNurKM, remonus Genrunapu  (cuitavkaa
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YyPOOUNuH nyknurn) ounaH kypcatunagum. CypyHkanu Kacannukparu
aHemMusa xam 6yHgan 6ynmaranHnuru cababnu axTuMongaH MMpoK amac.
KoH KkeTuw MaHbacuHu aHuknaw ydyyd OrAC, wppuro - €ku
KOJIOHOCKOMUSA KUULL Kepak.

KednHrn TeKluMpyB HaTukanapura Kapab KIMHUK TalluXWUCHU
Kynumaarmya wakanadtupuw  MymkuH:  "HAKI  kabyn  kunuuw
HaTWXXacuga Mebga 3pO3UACUM Ba KOH KeTMwW. TeMUMp TaHKUCIUTK

aHemusicu. CypyHkanu ractput (...). TunepteHsus (...)".

JlaBonai KynuaarunnapHu y3 muura onaau: HAKI HKM Kabyn KUNULLIHK
TyxTatuw, napxe3 (N21-cton), Temup npenapatnapuHu (Macanas,
copbudep-aypynec 1 TabnetkagaH KyHura 2 mapTta) onm6, KU3un KoH
KypcaTKuunapu TWKaHTyHra Kajap Tax/aunnapHu HasopaT Kunub

6opuLl opKanu bunaH TyxTaTULL Kepak.
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TecTtnap

1. Kaicu BapuaHT VYTKUP KOH WyKOTUN raHpa cabab-HaTuka
MyHOcCabaTNnapuHUHI TapTUOMHM TYFPU aKC 3TAUPaAM:

A. UKX kamanuiwum, Ab nacanuium, runoKCeMust, runokcna*

B. runokcus - aptepuan 6ocvMHuHr (ABnacanumium,unMpKynaumuagarm KoH
XaXXMuHu (LUKX) kamaruiwm, runokceMmus

B. Ab nacanviuu, runokcemus, runokcus, LLKX kamanuwm

. LKX kamanuwu, runokcus, runokcemus, Ab nacanuvium

I. KX kamanuwn, runokcemus, Ab nacanm wu, runokcus

2. Kaicu aHeMuss 3puUTpPOUMUTNApHU Xy-)Kalpa W4YA reMONIUUHUHI
KydqanuwmaaH Kenuo Ynkagu:

A. ypOKCUMOH XyXXanpanu*

B. yTKMp nocTreMopporuk.

B. cypyHKanu noctreMoppormk

. nepHMUWO3

. Temup geduumtngaH aHeMus

3. Kaucu Xy)ampa KOH CYPTMACUHUHI dukcauums
KunMacpaaH/cynpasuTan ycynaa/ 6ysaw ycynu 6unaH aHuknaHaaa:

A. peTukynoyuTt=*

B. merano6nact

B. meranoyut

[. )XONnu TaHayanapu apuTpouuT

. Monuxpomatodun

4. ButamuH B-12 HM KaiicK )XxapoéH Tanab kunagu:

A. HYKNeuH KucnaTtanapu CUHTe3n*

B. aMWMHOKMCNOTanapHUHI CUHTE3U

B. rntoKo3aHWHI HOpMan anMalunHyBu /MeTa-601u3mu/

. éF KuCnoTanapHWHr HopMasn anmMalluHyBU

L. XKurapaa rnumKoreHHUHr CUHTe3 KUWJanHULu
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5. Oputpoumntnapga XXonnu TaHava-napu Ba Kabo xankanapu Kaucu
aHemMusaa nango 6ynagu:

A. But B12 (ponueso) nedpvumtnmn*

B. noctremopporuk

B. remonutuk

. runonnacTuk

. Temup geduumntunm

6. Kyiamparn caba6 omunnapuvpaH Kailcunapu 6onanapaa Temup
AepuuuT aHeMuanapHu nanao 6ynuwnra onuné Kenagu:

A. caHanraH cababnapHu xammacu*

B. cyHbUI OBKaTNnaHTUpuULL

B. 6onara KyluMm4a oBKaT 6EPULLHUN KEYNKULLIN

. yana Tyrunuw

[1. kypcaTunraH cababnapgaH 6upoHTacK xamM aMac.

7. NepHNUMO3 aHeMusifja CUMNTOMAAP YYSIMITMHU KYPCaTUHT:

A. TMNepxpoM aHemusi, TUN CaTXUHUWHI aTpo-~(UK y3rapuium, GyHuUKynap
Muenos*

B. MUKpouuTap aHeMus, 3pUTPOLUTNAPHUHT FeMONN3K, PEeTUKYNOoLUNTO3

B. opuTpouMTNapHUHI TMNOXPOMWUACHK, TaNOK-HWHI KaTTanaluLiu,
MEHWUHIUT

. 3pUTPOLMTAAPHUHT FreMOJSIN3N, XXUrapHUHT KaTTanaluuium, rmnepToHuUs
[1. HULLOHCUMOH 3pUTpOLMTAAp, FaCTPUT, HEBPO3

8. OpUTPOLMT/IaPHMHT LIAKX Tanac~ceMusaga KaHgam 6ynagu:

A. HULWIOHCUMOH (nogouuTnap) *

B. ypokCcUMMOH (apenaHouuTnap)

B. xankacumoH (aHynouutnap)

[. OFM3CMMOH (cTOMaTouuTNap)

[. annuncumoH (annuncouuTnap)

9. CababnapaaH Kaiicu 6upn BuUTaMMH B12 TaHKUC aHemusga
rMNepxXpoMUAHU to3ara KenTupagm:
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A. nepndeprk KoHAa MerasiounTnapHu namngo 6ynuwm*

B. apuTpounTnap COHMHUHT OWKG KeTULIN

B. okcudwun HopMmobnacTiap COHUHUHI OLIKMG KeTULLIK

. HenTpodunes

[. PeTukynoyutos

10. MuHkoBckuin-llodbdap  TyFMa reMo-JIMTUK  aHeMusicura
KynparunapHuHr Kamcunapm xoc:

A. MmnkpochepaumTos *

b. HopmMouuTO3

B. meranoyuTos

. MakpouuTo3

[. ApenoHaunTo3

11. FeMONUTUK Kpuara Kyrnaaru 6enrunapHuHr Kancu 6upm xoc:

A. petukynouutnap *

b. Hn3oyuTO3

B. novkunouunTo3s

[". runoxpomus

[. T'nnepxpomus

12. Humanap aHemusinapaa opraHMsmMpa ysrapuwniap k3 6epuwiuvra
cabab 6ynaaum:

A. runokcua*

b. runosonemus

B. aunpos

[.unaHo3

[. Auctpodus

13. SpUTPONO33UHUHI KyYaluLuM 6UNaH KaWcu KacaniukK Ky3aTUuLK
MYMKMUH:

A. lopaK eTUMoBYUNUrn*

B. kaHoNu guabet

B. rematur
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. ractput

[1. 6yiipak eTULIMOBYUIIUTU

14. OKcTpaMeaoynsip KOH ApaTyBuM Yy4yoKJlap KaucuM ab3opa aBBan
puBOXnaHagm:

A. xurappa*

b. bynpakaa

B. numdaTuk Tyrynnapga

. Tanokpa.

L. ynkapa.

15. ButaMmuH B 12 aHEMUACUHUHT y3Ura XOC XyCYCHUATH:

A. runepTpomM6oUUTO3

b. nenkouunTos

B. QYT owwmiun

[. paHr KYpcaTKUYMHU OPTULLIK*

L. paHr KypcaTKMYMHU KaMmanuLuu

16. TeMUp TaHKUCNIUIU aHEMUACU TALUXUCUHU KyWnaaru mabaymoTtnap
épAaMmuaa aHuKNaw MyMKWMH, OyHAAH Talkapyu KyluMya Kakicu
TeKLIUPYB yTKasuL aHUK uc60Tnn MabnyMoTHU 6epagu.

A. bysinraH cysk KyMmuru buoncusicnga TEMUPHU RYKITUTU

b. 3apaobaa peppvTUH AapaXkaCMHWHI NacTAUru

B.Yaura xoc KAWHWUK MabnayMoTnapra ara 6ynraH rMnoxpoMus Ba
MUKPOLMTO3

. Bup ol nunpga Temup npenapaTtnapv 6unaH Tepanusa yTKkasuvnraHgaru
HaTuXxara Kapab Talixucnatii

[.Cysik KYMUTMHW ypraHuiiga MeranobnactiapHy aHukKaaw*

17. CuaeponeHUK CUHAPOMHUHI HaMOEH 6ynuwuura Kyiugarunap
KupmMangu

A.Ctomatur

Bb.MNoccut

B.TepuHM KypyKLiawm Ba COY TYKUIULLN
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. 930¢arut

[.1OpakHuHr 6apya HyKTanapuga CUCTOJIMK LWOBKUHHM SWNTUANLWKY

18. TeMuMp TaHKUCNAUrKM aHEMUACH, FUNOXPOMUA Ba MUKPOULMTO3AAH
Tawkapu, kynmaarunap 6unaH TascudpnaHagu

A. CTepHan nyHKTaTAa cuaepobnactnapHUHr aHUKNaHMLWKn*

B. HMWoOH waknugaru KM3un KoH xy>xanpanapu

B. 3apgo6HUHT TEMUPHK BoFNaLl KOOUTUATUHM OPTULLN

. 3apaobHUHT TeMup 6unaH 60FNaHULL KOBUNUATUHMHI NacanuLmn®

. Mxobuin necepan cUHOB.

19. bBayagoH pubpomacu Ba KOH KeTulimM 6unaH oFpuraH 42 éwnm aénga
Hb-80 r/n, runoxpomMus Ba apuTpouuTnapaa MMKPOUUTO3HUHI 6OpaUru
aHUK1aHAKW, CUSHUHT TalWXUCUHIU3

A. ButamuH B12-aHemus

B. YpoKCUMMOH Xy)xaipanu aHemus

B. Annactuk aHemus

. Upcuii chepounTos

. Temup TaHKUCIUTU aHEMUACKU™

20. vnoxpoMuk aHemMus OunaH ofFpuraH 6Gemoppa eacanuk
cababnapvHu aHUKNaLl YYYH KaHA4an TaaKMKOTNap YTKasULLM Kepak

A. YMyMUM KOH Taxinnu*

b. 'perepceHHUHr peakumnscu*

B. MNactpockonua*

. OWKO30H peHTreHorpaMmmacu

1. KOpuH 6YLINUFUHUHT YNTPaTOBYLL TEKLLUMPYBUAAH YTKa3uLL
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Anabuétnap:

1. MaTonoruyeckaa dwuanonorusa cuctembl KpoBu /Moa pen. uneHa-
kopp. HAH Benapycn ®.U. BucmoHTa/ yd4ebHoe MeToguyeckoe
nocobuve/E.B. JleoHoBa, A.B. YaHtypusa, ©.U. BucmoHT, MuHck 2005

2. Matonornyeckasa @uavonorus / MNoa pea. H.H. 3aiko u 10.B. bbiys
— Kues, 1996 — ¢ 355-394

3. Matonornyeckaa ¢usunonorna / MNopn pea. B.B. Hoeuukoro, E.[.
Monbpbepra —Tomck, 2001 — ¢ 136-141

4. Nuteuykui M.®. Natoduanonornsa. B aByx Tomax, 7.2 — MOCKBa3,
F0TAP ME[, 2002 - ¢ 19-104

5. Maronornvyeckas ¢usuonorus / lNog peg. B.B. Hoeuukoro, E.[.
Monbg6epra Tomck, 2001 — ¢ 136-141

Kywumya agabuérnap:

6. bapkaran 3.C., Moman A.WN. [narHoCcTuKa ¥ KOHTpoOnupyemas
Tepanus HapylweHu remocTtasa. M., 2001 — 286 ¢

7. 'ematonorusa. HoBewwuii cnpaBoYHKUK. / lNog ped. A6aynkaabipoBa
K.M. M., 2004. - 928 ¢

8. 3anuuk A.lU., Yypunos J1.I. Matoduamnonorusa, 1.3 MexaHU3MbI
pas3BuTuA 6onesHen n CUHAPOMOB. KHura nepsas
"MaToduanonoruyeckne OCHOBbI TemMaToNorMM U  OHKonoruu'.
3J1bWU - CankT-leTtepbypr, 2002, 495 ¢

9. KnuHuyeckasa oHkoremartonorus. / loa pen. Bonkoson MA. M.,
MeauuuHa, 2001, 571c¢

10. Koszapesoea T.U., KnumkoBny H.H. bonesHu KpoBu y gerten.
MH. "Benopycckas Hayka', 2001, 383 ¢

11. Me)xayHapofHasi cTtaTucTudeckas kKnaccudukauusa 6onesHen
“ npobneM, CBA3aHHbIX CO 340poBbeM. [lecATbl nepecMmoTp, T.1,
4.1, ¢ 218-221. MKBb-BcemupHasa opraHusauusa 3gpaBoOXpaHeHwus,
YKeHeBa, 1995.
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12. Onyxonu u onyxonenogo6bHble npoueccbl y aetent. / MNog pea.
Yepcteoro E.[., KpaBuyosown .M., Dypmanuyka A.B. MuHck "Accap’,
2002,399 c

13. Pykosogcteo no rematonormv B 3 T, T.1. / [log pea.
Bopobbea A.WN. N3g. "Hetoguamen'. M., 2002, 280 ¢

14. Pykoeogcteo no rematonormm B 3 T, T.2. / [log peg.
Bopo6beBa A.W. N3a. "Hotognameq'. M., 2003, 270 ¢

18 Yeptkoe W.J1., Opuse H.U. B3netbl U nageHus KIeTOYHOWM

rematonormm 3a TpU 4YETBEPTU BEKa. / Tlematonorna w

TpaHcdyauonorua, N2 3, 2001, ¢ 10-14

16. Lnddman &. k. NaTodpusnonorua kposu. / NepeBog c aHrn.
- M. - CIne6, BUHOM - Hesckuit aunanekT, 2000, - 448 c
17. YecHokora H.l., HeeBaxxan T.A., MoppucoH B.B., buseHkoBa

M.H. JIEKUMA 6. npuobpeTeHHble TreMONIMTUYECKME aHEMUM.
atnonorma  wmnaroredes, N2 // MexayHapoAHbl  XypHan
npukKnagHbix U GyHaaMeHTanbHbiX uccneaoBaHuim. — 2015, — N2 6-1.
—G. T67-1717;

18. YecHokora H.l., Heeaxxan T.A., MoppucoH B.B., buseHkoBa
M.H. nekuns 2. aHemuu: knaccudukaums, obuias xapakTepucTuka
remMaTtoNorMyecknux CABUIOB. MNOCTremopparvyeckve aHemuu //
MexxayHapoaHbIM )KypHan npuKnagHbiXx W  (QyHOaMeHTasbHbIX
ncenepoBaHun. — 2015. — N2 6-1. — C. 152-155;

19. YecHokoBa H.l1., HesBaxan T.A., buseHkosa M.H., Mopp1COH
B.B., nekumsa 3. AM33pUTPONOITUYECKME aHEMUKN. KnaccuduKkaums.
3TUONOrMA WM natoreHe3  xesogepuuuTHOW  aHemuu  //
MexxayHapoAHbIM >KypHan npuKnagHbiXx W (QyHOaMeHTaNbHbIX
ncenepoBaHun. — 2015. — N2 6-1. — C. 155-159;

20. Pykosoacteo no remartonorun . B 3 T. / noag pea. A. WN.
Bopo6beBa. — M. : Heroguamep, 2002-2003, 2005.
21, [onroe, B. B. JlabopaTopHas pguarHocTuka HapyLleHWUn
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remoctasa / B. B. [lonros, 1. B. CBupuH. — M.;TBepb: Tpuaga, 2005.
=277 ¢

22, OcHOBbI KNMHUYECKOW rematonoruu : cnpas. nocobue / C. 0.
Epmonos [u gp.]; nog pea. B. I'. Paguerko. — CIM6. : AuanekT, 2003.
- 304 c.

23 FemaTonorus. HoBewwwuin cnpaBoYyHMK / nog obuw,. pea. K. M.
A6gynkagblipoBa. —M. : 9kcmo; CI16. : Coea, 2004. — 928 c.
24. BonesHu CUCTEMDI KPOBM: MeXaHU3Mbl pa3BuUTUS,

LWarHOCTUYECKUEe KpUTEPMM U MPUHLUUNbI Tepanuu : y4eb. nocobue
AnAa cTygeHTos Mepd. By3oB / H. H. boposkos v ap.]. — H. Hosropog :
HICMA, 2002. - 141 c.

25, AnekceeB, H. A. KJWMHWYECKME aCneKTbl JNENKONEHUN,
HEeNTponeHUn U MYHKUMOHAaNbHbIX HapylweHui nenkoumtos / H. A.
Anekcees. — CI16. : ®onunaHT, 2002. - 415 cC.

26. KambiwHukos, B. C. KnuHuyeckne nabopaTopHble TeCTbl OT A
no {4 u ux auarHoctuyeckue npodwunu : cnpas. nocobue / B. C.
KambiwHUKoB. — MUHCK : benapyc. HaByka, 1999. — 415 c.

27, MeToabl KnuHMYeckux nabopaTopHbIX UCCNefoBaHUIA : y4yeb.
nocobue / nopg pea. B. C. KambiwHukoBa. — MuHck : benapyc.
HaByka, 2001. - 695 c.

28. MaTonornyeckas Guavonorusa B pucyHkax, Tabnuuax u cxemax
: yyeb. nocobue / nog peg. B. A. ®ponosa. - M. : MUA, 2003. — 392
C.

29. CMupHoBa, J1. A. KnuHuyeckaa TpakToBKa 06Llero aHanu3sa
kposwu /J1. A. CmupHoBa, H. [1. bapkap. — MuHck, 1996. - 12 c.

30. JleoHoBa, E. B. [lMaTtodusuonorvs cuctembl KpoBu: Yy4yeb.
nocobue gnsa cTyaeHTOB No Mef,. cneunanbHocTsM / E. B. JleoHoBa,
A. B. YaHTypusa, ®. U. BUcMoHT. — MuHck : BI'MY, 2009. - 127 c.

31 Mneidap, Ix. HarnagHaa ummyHonorusa / k. Mneidgap ; nep.

c aHrn. — M. : loatap MeguuyuHa, 2000. - 95 c.
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32. Wnddman, ®. k. Natodumsnonorns Kpou: nep. ¢ aHrn. / O.
k. WuddmaH. — CIN6. : Hescknin guanor, 2000. — 446 c.

33. BaiH, B. [1)x. CnpaBOYHUK remaTonora: nep. ¢ aHrn. / b. [x.
BanH, P. I'ynta. - M. : BUHOM, 2004. — 280 c.

34. Hematopathology Index [3neKTpoHHbIin pecypc]. — Pexum
focryna:

35, http://library.med.utah.edu/WebPath/HEMEHTML/HEMEIDX.ht
ml /. — [aTa poctyna: 14.02.2010.

36. Bloodline Image Atlas [3nekTpoHHblit pecypc]. — Pexum
poctyna: http://www.bloodline.net/external/image-atlas.html. -
Hata goctyna: 14.02.2010.

31 Nlyrosckas, C. A. lematonoruyeckui atnac [IneKTPOHHbIN
pecypc]/
38. C. A. Jlyrosckasa, M. E. [lloytapb. - Pexum pgocrtyna:

http://topdownloads.ru/other/file/Lugovskaya_S-A
-%2C_Pochtar%27_M-E-
Gematologicheskij atlas_%28ru/3787594.htm/.—[1aTa
noctyna:14.02. 2010.

39. [enucoB U.H., Obuian BpayebHasa npaktuka. B2 1. T. 1

[SnekTpoHHbIf pecypc] : HauroHanbHOE PyKOBOACTBO / NoJ pea.
akaa. PAMH U.H. leHucoea, npod. O.M. JlecHsik. - M. : TS0TAP-
Megawua, 2017.-976 c. - ISBN 978-5-9704-4164-0 Pexxum goctyna:
http://www.studentlibrary.ru/ book/ISBN9785970441640. html

40. [enucoB U.H., Obuias BpauyebHas npakTUKa: HaUWOHanbHoe

pykosoacTsBo: B 2 T. T. Il [9nexkTpoHHbI pecypc] / noa ped. akag.
PAH WU.H. leHucoea, npod. 0.M. JlecHsik - M. :-F'30TAP-Megua, 2018.

- 888 c¢. - ISBN 978-59704-3906-7 - Pexum pgoctyna:
http://www.studentlibrary.ru/book/ ISBN9785970446539.html
41. Kunbauaposa P.P., JlabopaTopHble W (yHKUMOHANbHbIE

“ccnenoBaHus B NpakTUKe neguatpa [dnekTpoHHbii pecypce] / P.P.
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Kunbausposa - 3-e uag., nepepab. u gon. - M. : F'30TAPMeaua, 2015.
- 192 c. - ISBN 978-5-9704-3391-1 - Pexwum pgoctyna: http://
www.studmedlib.ru/book/ ISBN9785970433911.html

42. PykaBuubHa O.A., AHeMumn [3nekTpoHHbIW pecypc] / nog pea.
0.A. PykaBuubrHa - M. : T90TAP-Meaua, 2016. - 256 c. - ISBN 978-5-
9704-3978-4 - Pexxum poctyna: htip://www.studmedlib.ru/ book/
ISBN9785970439784. htm|

43. Color Atlas of Hematology. Practical Microscopic and Clinical
Diagnosis / H. Theml [et al.]. - Stuttgart—New York. : Thieme. 2004.

- 208 p. [3nekTpoHHbiii pecypcl. - Pexum pocTyna:
http://ebooklibrary.thieme.com/ SID0000000000000/
ebooklibrary/flexibook/pubid1724768461/index.html- [ara

noctyna: 14.02.2010.

44, URL: https://applied-research.ru/ru/article/view?id=6865 (nata
obpaleHus: 24.07.2022)

45, http://transfusiology.com.ua/tsikavi-fakty-pro-donorstvo/

46. http://cikavi-fakty.com.ua/cikavi-ta-shokuyuchi-fakti-pro-krov/

47. https://www.adme.ru/zhizn-nauka/20-lyubopytnyh-svojstv-
nashej-krovi-o-kotoryh-my-i-ne-podozrevali-1654665/

48. https://www.factday.net/6-8-cikavi-fakty-pro-krov.html
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